
ESPERIENZA LAVORATIVA

Emanuela
Serra

Data di nascita: 26/01/1976 

Nazionalità: Italiana 

Sesso: Femminile 

CONTATTI 

Via Rockfeller, 16 

07100 Sassari, Italia 



emaserra.76@gmail.com 

(+39) 3395051639 

09/2000 – ATTUALE – Sassari 

Dirigente; Componente della Direzione e del Consiglio Direttivo
dell'UISP Sassari
Educatrice e Tecnico sportivo nell'ambito delle attività
Istituzionali dell'Associazione rivolti ai minori, presso gli Istituti
Comprensivi di Sassari e i Centri Estivi
Coordinatrice delle attività dell'"Area Inclusione" e Responsabile
dei Piani Personalizzati L. 162/98 riguardanti Attività Sportive e
socializzanti rivolte a persone con disagio mentale e disabilità.
Progetti sportivi realizzati presso palestre e piscine Comunali di
Sassari e rivolto anche ad utenti in carico al Centro di Salute
Mentale.
Educatrice e Tecnico Sportivo presso il "Punto Luce", servizio
ludico-educativo rivolto ai minori, in partenariato Comune di
Sassari e "Save the Children Italia". Responsabile delle attività
rivolte ad adolescenti, anche stranieri, riguardante
l'interculturalità e la conoscenza della diversità
Coordinatrice ed Educatrice nell'ambito del progetto
denominato “Estate Bimbi" del Comune di Sassari, Settore
Politiche Educative ed iniziative sociali.
Tutor referente per L'Università di Sassari nell'ambito dei
tirocini formativi della Facoltà di Lettere e Filosofia, Corso di
Laurea in Scienze dell'Educazione

01/10/2013-31/12/2015:Educatrice nel Progetto "Vicini più vicini",
realizzato dall'UISP Sassari in collaborazione con "Data Simposium"
SRL e "Festina Lente" Associazione di Promozione Sociale e culturale.
Progetto finanziato dalla "FONDAZIONE CON IL SUD" nell'ambito di
Progetti Speciali e innovativi.

04/2011-07/2013: Educativa di strada. Operatrice di strada e di
Comunità nell'ambito dei progetti “Sportiva….Monte" e "Dentro le
mura" in partenariato con Assessorato ai Servizi Sociali del Comune di
Sassari per Attività di Educativa di Strada e di Comunità nel quartiere
di Monte Roselllo e Centro Storico di Sassari

10/2010-05/2013: Tecnico ed educatore sportivo nel Progetto
“Nessuno escluso…Scuola" rivolto alle scuole di Sassari per
l'integrazione dei bambini disabili durante le ore di attività motoria.

www.uispsassari.it /  Via Zanfarino 8, 07100, Sassari, Italia 

19/10/2020 – 09/06/2021 – Sassari 

Assistente Educativa Specialistica rivolta ai minori diversamente abili
inseriti negli Istituti Comprensivi dei Comuni di Sassari, Sorso, Stintino,
Porto Torres.

03/2013 – ATTUALE – Sassari 

Coordinatrice generale delle attività e Tecnico sportivo dei
progetti di "Sport Terapia" Annualità 2012, 2013, 2015, 2016,
2017 e 2019 finanziati dalla Regione Sardegna Assessorato

Dirigente, Educatrice e Tecnico Sportivo 

UISP - Unione Italiana Sport per Tutti - Comitato
Territoriale di Sassari APS 

◦ 

◦ 

◦ 

◦ 

◦ 

◦ 

Assistente Educativa Specialistica 

Altri Colori- Cooperativa Sociale 

Coordinatrice generale delle attività e Tecnico
sportivo 

"Io Può" Associazione Sportiva Dilettantistica di
Promozione Sociale e Sportiva affiliata all'UISP 

◦ 

703130
Evidenziato

703130
Evidenziato

703130
Evidenziato

703130
Evidenziato

703130
Evidenziato

703130
Evidenziato



dell'Igiene e Sanità e dell'Assistenza Sociale. Progetti sportivi rivolti a persone con disabilità, adulti
e minori, realizzati in collaborazione con l'Unità Operativa Territoriale di Neuropsichiatria
dell'Infanzia e dell'Adolescenza (UONPIA) e i Centri di Salute Mentale di Sassari, Lanusei e Olbia/
Tempio.
Allenatrice di basket per la squadra "Io Può" rivolta a persone adulte con deficit cognitivi e
disabilità intellettiva.
Coordinatrice dei Piani Personalizzati L. 162/98 riguardanti Attività Sportive e socializzanti.

www.iopuo.it /  Via Zanfarino, 8 Sassari, Sassari 

01/05/2013 – 05/02/2019 – Roma, Italia 

26/01/2019-05/02/2019 : Docente, in collaborazione con CTM Ong-Cooperazione nei Territori del
Mondo, per formazione rivolta agli educatori e insegnanti presso le scuole dei Campi Profughi
Palestinesi di Rashidiye a Tiro ed Ein el Helwe a Sidone e il "Mosan", Centro educativo per persone
diversamente abili a Tiro.
26/07/2016-01/08/2016: Docente, in collaborazione con Terre Des Hommes, per operatori
ludico sportivi presso la Comunità in Kfarnabrakh a Chouf District (Monte Libano) Libano.
01/05/2013-30/06/2015: Formazione degli operatori sanitari, sociali e sportivi nell'ambito del
progetto “Sportivamente", rivolto alla realizzazione di percorsi nella cura e riabilitazione di
soggetti psichiatrici. Progetto di Cooperazione Internazionale realizzato e finanziato dall'Ufficio
per la Cooperazione del Ministero degli Esteri e cofinanziato dall'Assessorato Regionale alla
programmazione, bilancio, credito e assetto del territorio. Ospedale Pschiatrico “Al Fanar” e
Ghassan Kanafani Cultur Foundation (Beirut, Libano)

www.uisp.it /  Largo Nino Franchellucci,73, Roma (RM), Italia 

01/10/2010 – 20/06/2020 – Tissi (SS) 

Tecnico allenatore Mini Basket, categorie Pulcini, Scoiattoli, Aquilotti  e Esordienti ( fascia d'età 4-12 anni)

Tissi, Sassari, Italia 

01/12/2007 – 01/10/2012 – Sassari 

20/03/2016-10/06/2017: Tecnico Sportivo presso il Circolo Didattico 12+13 di Via Forlanini (Sassari)
nell'ambito del Progetto "Active School Communities" finanziato dall'Unione Europea e realizzato a
Sassari per l'integrazione dei bambini disabili all'interno dell'ora di attività motoria

10/2011-05/2012: Responsabile e tutor educativo del progetto “Ad Altiora" finanziato dalla Regione
Sardegna nell'ambito delle linee di attività POR Sardegna FSE 2007/2013 presentato dal Comune di
Sassari denominato “Poliss: la città dei giovani" di cui l'UISP è partner per l'inserimento lavorativo di
ragazzi devianti nelle attività di giardinaggio, realizzazione e gestione impianti sportivi.

12/12/2011 : Responsabile dell'organizzazione e relatrice del Convegno "Le buone pratiche sportive
nell'area del disagio mentale e della disabilità - Sassari 12 dicembre 2011" organizzato dal Comitato
Territoriale dell'UISP di Sassari in collaborazione con Provincia di Sassari e ASL di Sassari

09/2011-12/2012: Tutor educativo, in collaborazione con l'Associazione "Festina Lente". Affiancamento e
conduzione delle attività nella Sezione Femminile del Carcere all'interno del progetto "1871-2011 San
Sebastiano saluta Sassari" in collaborazione con Comune di Sassari e la Direzione della Casa
Circondariale di Sassari

01/12/07-31/01/08: Tecnico sportivo ed Educatrice nell'ambito del programma operativo nazionale
“Sicurezza per lo sviluppo del Mezzogiorno d'Italia 2000-2006" finanziato dal fondo sociale europeo –
Misura II.3 “Risorse umane per la diffusione della legalità" - Intervento: Attività motoria monosportiva e
plurisportiva.

11/2010 – ATTUALE – Roma, Italia 

◦ 

◦ 

Docente Cooperazione Internazionale 

UISP Nazionale 

◦ 

◦ 

◦ 

Tecnico Allenatore 

"SporTissi" Associazione Sportiva Dilettantistica 

Educatrice - Tecnico Sportivo 

UISP Comitato Territoriale di Sassari APS 

Coordinatrice ed educatrice 

UISP NAZIONALE 



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

01/03/2011 ad oggi: Componente Cabina di Regia del Coordinamento Nazionale Sport e Salute Mentale.
Incontri periodici di coordinamento e azione tra i responsabili dell’Area del disagio mentale operanti nei
Comitati Territoriali.

01/01/2010-31/08/2011: Coordinatrice del progetto denominato “Sportivamente" – Lo Sport per Tutti per
la qualità della vita delle persone nell'area del disagio mentale" finanziato dalla Legge 383/2000.

11/2010-06/2011: Coordinatrice locale del Progetto Nazionale denominato “Il corpo amico
nell'educazione ai sentimenti e al rispetto" finanziato dalla Legge 383/2000 realizzato nella Scuola Media
di Via Cedrino a Sassari riguardante le differenze di genere e le pari opportunità

02/2003 – 05/2006 

Educatrice nell’ambito dei piani di sostegno della L. 162/98 riguardante soggetti con handicap grave.

Sanità e assistenza sociale /  Perantoni Satta, 07100, Sassari, Italia 

01/2003 – 03/2003 

Educatrice professionale presso la Comunità per minori del Comune di Sassari “Il Veliero”.

Sanità e assistenza sociale /  Via De Gasperi, 7, 07100, Sassari, Italia 

13/09/2021 – 08/06/2022 – Sassari, Italia 

Assistente Educativa Specialistica rivolta ai minori diversamente abili inseriti negli Istituti Comprensivi
dei Comuni di Sassari, Sorso, Stintino, Porto Torres

Educatrice 

Cooperativa Sociale “La Gaia Scienza” 

Educatrice 

Cooperativa Sociale “Idea” 

Assistente Educativa Specialistica 

Altri Colori- Cooperativa Sociale 

20/11/2002 – Sassari, Italia 

Votazione 107/110 |  Tesi di laurea riguardante “L’audizione protetta nell’ambito dell’abuso sessuale ai
minori”. 

21/12/2018 – 22/12/2018 – Sassari 

Corso per Operatori di Sport Terapia, strumenti operativi nel campo della disabilità in contesti scolastici,
sportivi e ludici. Docenti Dott. M.Cattari, Dott.ssa C. Branca, Dott. A. Dessì (20 ore)

19/10/2018 – 21/10/2018 – Bra (CN) 

Training adulti III Livello rivolto ad educatori che operano nel campo dell'adolescenza e del disagio
minorile (30 ore)

24/10/2014 – 26/10/2014 – Roma 

Metodi e tecniche per la creazione del Bilancio Sociale (30 ore)

Laurea Magistrale in Scienze dell’Educazione con la votazione di 107/110 

Università degli studi di Sassari, Facoltà di Lettere e Filosofia 

Attestato di partecipazione 

IO PUO' A.S.D. 

Attestato di partecipazione 

Save The Children Italia e Elisa Sednaoui Foundation 

Attestato di partecipazione 

UISP Nazionale 



Campi di studio
Bilancio Sociale 

10/12/2014 – 31/03/2015 

Corso di formazione  riguardante la gestione della comunicazione e relazione con il bambino nell'ambito
dello Sport e delle attività educative. Docente Dott. Manolo Cattari.  80 ore

10/2010 – 03/2011 – Italia 

Elementi di pedagogia, psicologia, sociologia, comunicazione, educazione, dialogo emotivo, educativa di
strada per la formazione di nuovi operatori". (250 ore)

10/2010 – 11/2011 – Italia 

Sport e accessibilità per tutti. Pedagogia. psicologia, sociologia, neuropsicologia. (200 ore) 

11/2007 – 05/2008 – Italia 

Comunicazione, educazione, dialogo emotivo, educativa di strada. Docente Dott. Lorenzo Braina. 200
ore

13/03/2021 – Bologna, Italia 

Ulteriori apprendimenti: disostruzione pediatrica, manovra di Heimlich e Primo
Soccorso.

08/06/2019 

10/10/2013 – ATTUALE – Roma 

Tecnico Allenatore Minibasket di 1° e 2° Livello. Formazione continua attraverso i crediti formativi dei
Clinic (sedute di formazione)

08/03/2004 – 14/03/2004 – Roma 

Operatore di 1° livello, formazione per animatori e tecnici sportivi specializzati per bambini 3/6 anni (60
ore)

Campi di studio
Pedagogia del gioco, psicologia dello sviluppo e strumenti operativi 

◦ 

Attestato di partecipazione 

UISP Comitato Territoriale di Sassari 

Operatrice di comunità 

UISP NAZIONALE 

Tecnico sportivo nell'area di disabilità. 

CONI-COMITATO REGIONALE SARDEGNA E UISP-COMITATO REGIONALE DELLA
SARDEGNA 

Operatrice di strada di Comunità 

CREA - Centro per la creatività educativa: corso di educativa di strada e lavoro di
comunità 

Abilitazione all'uso del Defibrillatore 

IRC - Italian Resuscitation Council 

Abilitazione all'uso del Defibrillatore Pediatrico 

Tecnico allenatore 

F.I.P. Federazione Italiana Pallacanestro 

Animatrice e tecnico sportivo 

UISP Nazionale 

◦ 



PATENTE DI GUIDA 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 -
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla
protezione dei dati personali”. 

Sassari, 30/07/2022  

23/05/2005 – 29/05/2005 – Roma 

Formazione per educatori e tecnici sportivi, specializzati per pre adolescenti e adolescenti (60 ore)

Campi di studio
Pedagogia del gioco, psicologia dello sviluppo e strumenti operativi 

10/2001 – 06/2002 

Tirocinio Universitario presso la Comunità per Minori del Comune di Sassari. 400 Ore  

Animatrice e tecnico sportivo 

UISP Nazionale 

◦ 

Tirocinio Universitario 

Facoltà di Lettere e Filosofia Sassari. Corso di Laurea in Scienze dell'Educazione 

Patente di guida: B
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