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Esperienza lavorativa 

Psicologa 

ricevo presso Ethica center - Fano, Marche 

agosto 2022 a oggi 

 

AMBITI DI LAVORO: 

Psicologia scolastica 

- Progetti nelle classi di scuole secondarie di secondo grado su emozioni, gestione dell’ansia, 
socializzazione e concentrazione 

- Docente nel corso “Medicina e Psicologia dello sport” nelle scuole secondarie di secondo grado 

- Titolare di sportello psicologico per insegnanti, personale ATA e genitori 

Psicologia di comunità 

- Referente psicologa per le comunità di minori stranieri non accompagnati di Belgatto, Lunano e 
Urbania della cooperativa Labirinto.  

- Docente del Laboratorio di Socializzazione “Psicologia e Comunicazione” presso il Centro 
Provinciale per l’Istruzione degli Adulti C.P.I.A. nella provincia di Pesaro e Urbino, con alunni 
stranieri e italiani, adulti e minorenni, riguardo: 

consapevolezza della propria e altrui personalità, emozioni, dinamiche di gruppo, risorse 
e barriere, stereotipi e pregiudizi 

Psicologia dello sport 

- Psicologa Territoriale FIGC per la Regione Marche 

- Psicologa dello sport - allenamento mentale di atleti di ogni livello 

Psicologia del lavoro 

• Organizzazione di giornate formative per aziende (psicologia delle organizzazioni) 

• Partecipazione a percorsi volti allo sviluppo del potenziale personale, con lavoratori 
autonomi e dipendenti 

Psicologia clinica 

Partecipazione a progetti con gruppi di bambini con disturbi dello spettro autistico 

Esperienza nell’ambito della psicologia evolutiva 
 

ULTERIORI ESPERIENZE: 
Supporto amministrativo e tecnico 

Fondazione ISTUD - Pesaro, Marche 

aprile 2020 a luglio 2020 

Sportello psicologico Progetto C.A.R.E. 

smart-working 

Primo ascolto, prenotazione appuntamenti e gestione del sito del servizio di supporto psicologico, 

dedicato al personale del Gruppo Angelini per superare situazioni di disagio legate al COVID-19 
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Tirocinio curricolare di 996 ore 

Scuola di Formazione TEC del Gruppo Bosch 

gennaio 2019 a luglio 2019 

Supporto alla progettazione e all' organizzazione dei corsi di formazione in azienda, sia per collaboratori 
interni che per clienti esterni; 

- - Coordinamento delle attività di delivery dei corsi; 

- - Supporto per l'organizzazione e la comunicazione di eventi aziendali; 

- - Partecipazione a giornate dedicate all' incontro degli studenti delle scuole secondarie di secondo grado 

per progetti di Alternanza Scuola-Lavoro 

- - Partecipazione a giornate di Assessment organizzate con la collaborazione di Atenei 

Universitari 

Studente tirocinante 

Biesse Group 

settembre 2016 a novembre 2016 

Tirocinio pre-laurea di 250 ore, nella funzione Risorse Umane. 

 
- Ricerca e selezione personale 
- Valutazioni dipendenti 

Valutazioni in previsione di scadenza periodo di prova e scadenza contratto 
- Formazione 

 

Istruzione e Formazione 

Master in TFA - abilitazione sul sostegno 

Università degli Studi di Urbino "Carlo Bo" - Urbino, Marche 

settembre 2022 a oggi 

Master in Psicologia dello sport 

Ethica Center - Fano, Marche 

gennaio 2021 a ottobre 2021 

Scuola di Coaching 

InCoaching - Senigallia, Marche 

febbraio 2020 a ottobre 2020 

Laurea magistrale (o specialistica) in Psicologia sociale, del lavoro e della 

comunicazione 

Università degli studi di Padova - Padova, Veneto 

settembre 2017 a aprile 2020 

Laurea triennale in Scienze psicologiche sociali e del lavoro 

Università degli Studi di Padova - Padova, Veneto 

settembre 2014 a luglio 2017 

 
Liceo Scientifico e Musicale G. Marconi 

settembre 2009 a giugno 2014 

 
 
 
 
 
 
 



Competenze 

• piattaforme per conferenze online 

• Risorse umane 

• Competenze organizzative 

• Recruiting 

• Competenze informatiche 

• Time management 

• Formazione e sviluppo 

• Rapporti con i dipendenti 

• Coaching 

• Comunicazione 

• Progettazione didattica 

• Amministrazione 

• Assistenza all'infanzia 

• Formazione 

• Pianificazione di lezioni 

• Insegnamento 

• Sviluppo curriculare 

 

Siti Web e Social 

https://www.linkedin.com/in/elena-rossini-496b80129/ 

 

Certificazioni e licenze 

lingua inglese (IELTS) 

dicembre 2018 a dicembre 2020 

Livello C1 di inglese (Advanced) ottenuto a Londra attraverso il test IELTS 

 

Informazioni addizionali 

CONOSCENZE INFORMATICHE: 

 
Pacchetto office: buona conoscenza di Word, Excel e PowerPoint. 

Browser: buona conoscenza dei browser principali. 

PsycINFO: conoscenza base della banca dati psycINFO curata dall'American Psychological Association 
(APA) 

Idoneità ottenuta all'esame "Abilità informatiche" previsto dal corso di Laurea. (2CFU) 

AutoCAD: conoscenze base, ottenute durante il biennio al Liceo Scientifico G.Marconi 

Montaggio video 

Piattaforme per conferenze online 

Tecnologie per e-learning - esame 6CFU Laurea Magistrale 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’art. 13 D.Lgs. 30 giugno 2003 n. 196 e 

dell’art. 13 del Regolamento (UE) 2016/679. 
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