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IL PROGRAMMA DI MONITORAGGIO 2012*

(www.wada-ama.org, 2012 Monitoring Program.pdf)

Le seguenti sostanze sono inserite nel Programma di Monitoraggio 2012:

1. Stimolanti: solo IN Competizione: bupropione, caffeina, nicotina,
fenilefrina, fenilpropanolamina, pipradrolo,
pseudoefedrina (< 150 microgrammi per millilitro),
sinefrina.

2. Narcotici: solo IN Competizione: idrocodone, rapporto

morfina/codeina, tramadolo.

3. Glucocorticosteroidi: solo FUORI Competizione

*II Codice Mondiale Anti-Doping (art. 4.5) stabilisce: "La WADA, previa
consultazione con gli altri Firmatari e governi, stabilira un programma di
monitoraggio riguardante le sostanze che non sono comprese nella Lista delle
Sostanze e Metodi proibiti, ma che la WADA desidera monitorare al fine di
identificare un eventuale loro abuso nello sport.”



