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Materiali

Potenziale Motorio

Patologie 

da ipocinesi

STILE DIVITA OCCIDENTALE
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Materiali

9Ωdiventatonecessariocercareo crearedellesituazioniambientalidove
si venganoa creare sollecitazionial nostro sistema neuro-scheletro-
muscolare

Riprodurresituazioniallenanti in ambientiartificiali in cui sperimentare
situazioni per il ripristino dellecapacitàmotorie in regressione
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Materiali

KIT
Attività spontanea
Attività guidata
Stimolante per la creatività 
Sicuro
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Ad ogni istituto scolastico
viene fornito 1 kit di
materiali sportivi (GFS)
per la realizzazione di
monitoraggi motori a
garanzia �� �� �o�o�[�µ�v�]�(�} �Œ�u�]�š��
dei dati ri levati e della
scientif icità metodologica.

Composizione kit GFS


