












Articolazione dell’attività 

• attraverso
• l’organizzazione delle
• attività di apprendimento

Programmazione 
degli interventi

2 ore settimanali per classe

(Progetto PILOTA =   circa 30 ore)

Percorsi didattico –educativi 
diversificati per ciascuna 

classe e coerenti con gli stadi 
di sviluppo fisico, psichico ed 

emotivo del bambini

L’attività ludico‐motoria si realizza durante l’orario
curricolare con l’ausilio del Consulente Esperto che
affianca l’insegnante, unico titolare e responsabile
dell’attività didattica delle classi. Attraverso il
movimento l’alunno potrà esplorare lo spazio,
conoscere il suo corpo, comunicare e relazionarsi
con gli altri; l’educazione motoria sarà quindi
l’occasione per promuovere esperienze cognitive,
sociali, culturali e affettive.
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Contenuti 

rappresenta un fondamentale contributo al processo educativo che pone il
bambino/persona al centro dell’azione educativa

è realizzata, secondo le Indicazioni ministeriali per il Curricolo, attraverso esperienze
motorie adeguate proposte con una programmazione articolata in modo tale da
favorire il raggiungimento dei traguardi per lo sviluppo delle competenze attraverso
un percorso che deve tenere in considerazione gli obiettivi di apprendimento indicati

l’esperienza motoria deve connotarsi come “vissuto positivo”, mettendo in risalto la
capacità di fare dell’alunno, rendendolo costantemente protagonista e
progressivamente consapevole delle competenze motorie via via acquisite

deve realizzarsi come un’attività che non discrimina, non annoia, non seleziona,
permettendo a tutti gli alunni la più ampia partecipazione nel rispetto delle
molteplici diversità.
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