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ESPERIENZA LAVORATIVA

Date (da 01 DICEMBRE 2015 -a 30
NOVEMBRE 2016)
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GENNAIO 2016)

Date (da 14 OTTOBRE 2015 -a 14
DICEMBRE 2016)

Date (da OTTOBRE 2015 -a
GIUGNO 2016)

Date (da APRILE 2015 -a
NOVEMBRE 2015)

Date (da 01 LUGLIO 2014 —a 30
GUGNO 2015)

Date (da SETTEMBRE 2014 -a
LUGLIO 2016)

Date (da 12 MAGGIO 2009 —a 17
MAGGIO 2009)

Date (da 2003 —a 2012)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

GUIDOTTI FLAVIA

Assegnista di ricerca: contratto di collaborazione ad attivita di ricerca di durata annuale sul
progetto Lifelong Learning Programme "Facilitating Higher Education for Athletes - WINNER
Education Model” (539277-LLP-1-2013-1FI-ERASMUS-ESIN — Grant agreement 2013 -
4400/001-001) presso I'Universita degli Studi di Roma “Foro Italico”.

Directorate-General for Internal Policies of the Union - Directorate for Structural and Cohesion
Policies del Parlamento Europeo: partecipazione come coautrice alla stesura di un Briefing Note
dal titolo “Qualifications/dual careers in sports”.

Stage presso la Scuola dello Sport (CONI Servizi SpA).

Subcontractor del European Athlete as Student Network (EAS): Call for Tender Study on sport
qualifications acquired through sport organizations and (sport) educational institutes.

Subcontractor del European Athlete as Student Network (EAS): Call for Tender Study on the
Minimum Quality Requirements for Dual Career Services.

Assegnista di ricerca: contratto di collaborazione ad attivita di ricerca di durata annuale sul
progetto Lifelong Learning Programme "Facilitating Higher Education for Athletes - WINNER
Education Model” (539277-LLP-1-2013-1FI-ERASMUS-ESIN - Grant agreement 2013 -
4400/001-001) presso I'Universita degli Studi di Roma “Foro Italico”.

Preparatrice Fisica di squadre di pallavolo maschili e femminili (APD SAN PAOLO OSTIENSE;
VOLLEYGROUP ROMA).

Impiegata nel settore “Player’s Logistic (accommodation and transportation)” nell'evento sportivo
Swatch FIVB Beach Volley World Tour 2009 (Foro ltalico Open presented by SKIPPER).
(Federazione ltaliana Pallavolo).

Allenatrice di pallavolo (varie societa sportive)

Date (da OTTOBRE 2014 -a
MAGGIO 2015)

Corso di Alta Specializzazione in Management Olimpico (Scuola dello Sport, CONI)
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Date (da GENNAIO 2011 -a Dottorato di Ricerca in Scienze dello Sport, dell'Esercizio Fisico e dell'Ergonomia

GENNAIO 2014)
Date (da SETTEMBRE 2008 -a Laurea Specialistica in Scienza e Tecnica dello Sport (Classe 75S), conseguita presso
OTTOBRE 2010) I'Universita degli Studi di Roma “Foro Italico”, con la votazione di 110/110 e lode.

Date (da SETTEMBRE 2004 - a Laurea Triennale in Scienze Motorie e Sportive (Classe 33), conseguita presso I'Universita degli
LUGLIO 2008) Studi di Roma “Foro Italico”, con la votazione di 110/110 e lode.

Date (GIUGNO 2003) Maturita Classica, Liceo Ginnasio Statale “Luciano Manara”, Roma, con la votazione di 90/100.
MADRELINGUA ITALIANO
ALTRE LINGUA
INGLESE

Dichiarazione autorizzazione al trattamento dati personali
Tutto quanto qui dichiarato corrisponde a verita ai sensi delle norme in materia di dichiarazioni sostitutive di cui agli artt. 46 e
seguenti del D.P.R. 445/2000.

Roma, 17 luglio 2016
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CURRILUM SCIENTIFICO E LISTA AGGIORNATA DELLE PUBBLICAZIONI
SCIENTIFICHE

(ALLEGATO AL CURRICULUM VITAE DI FLAVIA GUIDOTTI, PhD)

Premi internazionali:

2014 Vincitrice del Primo Premio “Bengt Nybelius Scholarship” come primo autore dell’articolo
“Dual career of European student-athletes: a systematic literature review”. 11ma Conferenza
Annuale del European Athlete as Student Network (Roma, 11-12 Settembre, 2014).

2015 Vincitrice del Secondo Premio “Bengt Nybelius Scholarship” come coautrice dell’articolo
“European student-athletes’ perceptions on dual career outcomes and services: Insights from
the Facilitating Higher Education for Athletes — WINNER Education Model LLP project.”.
12ma Conferenza Annuale del European Athlete as Student Network (Amsterdam, 24-26
Settembre, 2015).

Relazioni su invito

1. “Gender issues in sport: from the participation to the lack of women in executive positions”
Biblioteca P. Angelani, Monterotondo, 26 Maggio 2015.

2. “The research on dual career since the publication of the White Paper on Sport” 12ma
Conferenza Annuale del European Athlete as Student Network (Amsterdam (Olanda), 24-26
Settembre 2015).

Produzione scientifica:

Articoli su riviste internazionali

1. Guidotti F., Minganti C., Cortis C., Piacentini MF., Tessitore A., Capranica L. (2013). Validation
of the Italian version of the Student Athletes’ Motivation toward Sport and Academics
Questionnaire. Sport Sciences for Health, 9(2): 51-58. doi: 10.1007/s11332-013-0145-x.

2. Lupo C., Guidotti F., Goncalves C.E., Moreira L., Topic M.D., Bellardini H., Tonkonogi M.,
Allen C., Capranica L. (2014). Motivation toward dual-career of European student-athletes.
European Journal of Sport Science (in press).

3. Guidotti F., Lupo C., Cortis C., Di Baldassarre A., Capranica L. (2014). Italian teachers’
perceptions regarding talented atypical students: A preliminary study. Kinesiologia Slovenica,
20(3): 36-46.

4. Foster C., Farland C.V., Guidotti F., Harbin M., Roberts B., Schuette J., Tuuri A., Doberstein
S.T., Porcari J.P. (in press). The Effects of High Intensity Interval Training Vs Steady State
Training on Aerobic and Anaerobic Capacity. Journal of Sport Science and Medicine 14: 747-
755.

5. Guidotti F., Cortis C., Capranica L. (2015). Dual career of European student-athletes: a
systematic literature review. Kinesiologia Slovenica 21(3): 5-20.

6. Capranica L., Foerster J., Keldorf O., Leseur V., Vandewalle P., Doupona Topic M., Abelkalns
L., Keskitalo R., Kozsla T., Figueiredo A., Guidotti F. (in press). The European Athlete as
Student Network (“EAS™): prioritising dual career of European student-athletes. Kinesiologia
Slovenica 21(2): 5-10.

7. Lupo C., Capranica L., Cortis C., Guidotti F., Bianco A., Tessitore A. (IN PRESS). Session-RPE
for quantifying load of different youth tackwondo training sessions. Journal of Sports Medicine
and Physical Fitness.

8. Fuchs P.X., Wagner H., Hannola H., Niemisalo N., Pehme A., Puhke R., Marinsek M., Strmecki
A., Svetec D., Brown A., Capranica L., Guidotti F. (2016). European student-athletes’
perceptions on dual career outcomes and services. Kinesiologia Slovenica (ACCEPTED)



9. Lupo C., Mosso C.O., Guidotti F., Cugliari G., Pizzigalli L., Rainoldi A. (2016). The Adapted
[talian Version of the Baller Identity Measurement Scale to Evaluate the Student-Athletes'
Identity in Relation to Gender, Age, Type of Sport, and Competition Level. (SUBMITTED TO
PLOS ONE — GIUGNO 2016)

Articoli su riviste/libri nazionali

1. Guidotti F., Capranica L. (2013). Le motivazioni verso sport, istruzione e carriera sportiva degli
studenti-atleti italiani. In: Lo sport degli europei. Cittadinanza, attivita, motivazioni, Franco
Angeli editore. Collana: Sport, Corpo, Societa (p. 103-119)

2. Guidotti F., Capranica L. (2013). Management sportivo femminile e carriera universitaria nelle
scienze motorie: la condizione attuale, le opinioni delle manager e delle docenti universitarie e le
nuove proposte. Rivista Trimestrale di Scienza dell’ Amministrazione, 1: 85-104. doi:
10.3280/SA2013-001005.

Abstract di Convegni Nazionali ed Internazionali

1. Guidotti F., Capranica L., Tessitore A. (2010). Heart rate and match analysis of men’s field
lacrosse game. IP-SPALC Intensive Programme on Sport Performance: A Lifespan Challenge, 7-
21 Febbraio, Roma (Italia).

2. Guidotti F., Minganti C., Cortis C., Piacentini MF., Tessitore A., Capranica L., (2011).
Confirmatory Factor Analysis of the structure of Italian SAMSAQ. IP-SPALC Intensive
Programme on Sport Performance: A Lifespan Challenge, 9-22 Maggio, Roma (Italia).

3. Cortis C., Lupo C., Guidotti F., Cibelli G., Capranica L. (2011). Salivary Cortisol and Alpha-
Amylase Reactivity to Basketball Games in Young and Senior Athletes. Annual Congress of the
American College of Sports Medicine, 31 Maggio - 4 Giugno, Denver (Colorado, USA).

4. Casolino E., Cortis C., Lupo C., Chiodo S., Flotti G., Guidotti F., Capranica L. (2011). Profile of
Mood State of Elite Tackwondo Athletes during the National Team Selection. Annual Congress
of the American College of Sports Medicine, 31 Maggio - 4 Giugno, Denver (Colorado, USA).

5. Guidotti F., Minganti C., Cortis C., Piacentini MF., Tessitore A., Capranica L., (2011).
Academic and Athletic Motivation of Italian Student-Athletes, Annual Congress of the European
College of Sport Science, 6-9 Luglio, Liverpool (Regno Unito).

6. Guidotti F., Tessitore A., Minganti C., Piacentini MF., Cortis C., Capranica L. (2012). Validity
and Reliability of the Italian SAMSAQ. IP-SPALC Intensive Programme on Sport Performance:
A Lifespan Challenge, 6-19 Febbraio, Roma (Italia).

7. Negri F., Guidotti F., Capranica L. (2012). The Harmonized SAMSAQ for the Italian
Population. IP-SPALC Intensive Programme on Sport Performance: A Lifespan Challenge, 6-19
Febbraio, Roma (Italia).

8. Guidotti F., Minganti C., Cortis C., Piacentini MF., Tessitore A., Capranica L., (2012). The
Harmonized SAMSAQ for the Italian Student Athletes Population, Annual Congress of the
European Association for Sociology of Sport, 20-23 Giugno, Berna (Svizzera).

9. Guidotti F., Minganti C., Cortis C., Piacentini MF., Tessitore A., Capranica L., (2012). Effects of
gender and sport on dual career of Italian student athletes, Annual Congress of the European
College of Sport Science, 4-7 Luglio, Bruges (Belgio).

10. Guidotti F., Impedovo P., Minganti C., Cortis C., Piacentini MF., Tessitore A., Capranica L.,
(2012). The “leaky pipeline” in academic careers of Italian movement science faculties, IV
Congresso Nazionale della Societa Italiana delle Scienze Motorie E Sportive, 5-7 Ottobre,
Palermo (Italia).

11. Guidotti F., Minganti, C.1, Piacentini, MF., Tessitore, A., Cortis, C., Capranica, L. (2013).
Perceived Equal Opportunities in Sport Careers of Italian Managers and Sport Sciences
University Professors, IP-SMEC Intensive Program: Sport as a Mean for European Citizenship,
3-16 Febbraio, Coimbra (Portogallo).



12. Piacentini MF., Witard O.C., Tonoli C., Guidotti F., Jackman S.R., Kies A.K., Jeukendrup A.E.,
Tipton K.D., Meeusen R. (2014). No effect of intensive training on plasma BDNF and Cortisol
concentrations in highly trained cyclists. Annual Congress of the European College of Sport
Science, 2-5 Luglio, Amsterdam (Oland)

13. Guidotti F., Lupo C., Cortis C., Di Baldassarre A., Capranica L. (2014). Italian teachers’
perception regarding student-athletes: A preliminary study. 7th Conference for Youth Sport, 12-
13 Dicembre, Ljubljana (Slovenia).

14. Capranica L., Foerster J., Keldorf O., Leseur V., Vandewalle P., Doupona Topic M., Abelkalns
I., Keskitalo R., Kozsla T., Figueiredo A., Guidotti F. (2014). The European Athlete as Student
Network (EAS): prioritizing dual career of European student-athletes. 7th Conference for Youth
Sport, 12-13 Dicembre, Ljubljana (Slovenia).

15. Harbin M., Foster C., Porcari J.P., Doberstein S.T., Farland C.V., Guidotti F., Roberts B.,
Schuette J., Tuuri A. (2015). Relationship of Training Load to Training Response During High
Intensity and Continuous Cycle Training. Annual Congress of the American College of Sports
Medicine, 26-30 Maggio, San Diego (California, USA).

16. Ranum M., Foster C., Guidotti F., Wright G., Camic C., Stanley D., Porcari J.P. (2015) The
Effects of Pace Variation on Cost of Running in Trained Runners. Annual Congress of the
American College of Sports Medicine, 26-30 Maggio, San Diego (California, USA).

17. Farland C.V., Schuette J., Foster C., Porcari J.P., Doberstein S.T., Harbin M., Guidotti F.,
Roberts B., Tuuri A. (2015). The effects of high intensity interval training versus steady state
training on aerobic and anaerobic capacity. Annual Congress of the American College of Sports
Medicine, 26-30 Maggio, San Diego (California, USA).

18. Guidotti F., Capranica L., (2015). Insights from the “LLP Facilitating Higher Education for
Athletes — WINNER EDUCATION MODEL” project: preliminary findings on Italian student-
athletes’ perceptions on dual career outcomes and services. Annual Congress of the European
College of Sport Science, 24-27 Giugno, Malmé (Svezia).

Tutto quanto qui dichiarato corrisponde a verita ai sensi delle norme in materia di dichiarazioni
sostitutive di cui agli artt. 46 e seguenti del D.P.R. 445/2000.

Roma, 17 luglio 2016 In fede



