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VITALI, Francesca

Didattica Universitaria

a.a. 2015/2016 (Settembre 2015 - Settembre 2016)
Professoressa a contratto (Art. 23, Legge 240/2010)

Docente del Corso “Psicologia e organizzazione nelle strutture di volontariato”; conduzione di progetti di
ricerca; supervisione di Tesi di Laurea (magistrali); tutoraggio tirocini studenti.

Universita degli Studi di Verona, Collegio Didattico di Scienze Motorie - Via Casorati, 43 - 37131 Verona
(www.dsnm.univr.it)

a.a. 2010/2011 - 2014/2015 (Settembre 2010 - Settembre 2015)

Professoressa a contratto (Art. 23, Legge 240/2010)

Docente dei Corsi “Psicologia dei gruppi”, “Psicologia e organizzazione nelle strutture di volontariato” e
“Psicologia dell'eta evolutiva”; conduzione di progetti di ricerca; supervisione di Tesi di Laurea (triennali e
magistrali); tutoraggio tirocini studenti.

Universita degli Studi di Verona, Collegio Didattico di Scienze Motorie - Via Casorati, 43 - 37131 Verona
(www.dsnm.univr.it)
a.a. 2013/2014 - 2014/2015 (Settembre 2013 - Settembre 2015)

Docente I2 e Il Edizione del Master Universitario di |° livello in “Formazione del tecnico nazionale di Nordic
Walking”

Modulo “Aspetti psicologici e relazionali nella conduzione dell'esercizio fisico con la popolazione speciale’
Universita degli Studi di Verona - Via dell'Artigliere, 8 - 37129 Verona (www.univr.it) in partnership con
Associazione Nordic Walking Italia (ANWI) - Via Accademia,32 - 20131 Milano (www.anwi.it)

a.a. 2012/2013 - 2013/2014 (Settembre 2012 - Settembre 2014)

Docente |2 Edizione del Master Universitario biennale interdisciplinare di I° livello in “Psicologia dello sport’
Modulo “Psicologia dell'esercizio: dai modelli teorici alle ricadute applicative”

Istituto Universitario Salesiano di Venezia (IUSVE) - Via dei Salesiani, 15 - 30174 Venezia-Mestre (VE)
(www.jusve.it)

a.a. 2011/2012 - 2015/2016 (Settembre 2011 - Settembre 2016)

Docente I, lla, llla, I\Va ¢ Va Edizione del Master Universitario di 11° livello in “Progettazione e conduzione
dell'esercizio fisico nelle patologie esercizio-sensibili”

Modulo “Aspetti psicologici, relazionali ed organizzativi nella conduzione dell'esercizio con i pazient’
Universita degli Studi di Verona - Via dell'Artigliere, 8 - 37129 Verona (VR) (www.univr.it)

a.a. 2005/2006 - 2012/2013 (Settembre 2004 - Marzo 2014)
Professoressa a contratto (Art. 23, Legge 240/2010)

Docente del Corso “Psicologia dell'orientamento scolastico e professionale” e del Laboratorio “Psicologia dello
sport e dell'esercizio fisico”; conduzione di progetti di ricerca; supervisione di Tesi di Laurea (triennali e
magistrali); tutoraggio tirocini studenti.

Universita degli Studi di Genova, Scuola di Scienze della Formazione - C.so A. Podesta, 2 - 16121 Genova
(www.sdf.unige.it)

a.a. 2007/2008 (Settembre 2007 - Settembre 2008)

Incarico di docenza universitaria
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Modulo “La preparazione mentale nello sport: abilita e programmi” del Laboratorio di “Psicologia clinica dello
sport: modulo avanzato”

Universita degli Studi “G. d'Annunzio” di Chieti-Pescara, Facolta di Scienze dellEducazione Motoria, Via dei
Vestini, 29 - 66100 Chieti (www.unich.it)

a.a. 2005/2006 - 2009/2010 (Settembre 2005 - Marzo 2011)

Professoressa a contratto (Art. 32, D.R. 18, 20/12/1994)

Docente dei Corsi “Psicologia del lavoro progredito” e “Psicopatologia delle organizzazioni’; conduzione di
progetti di ricerca; supervisione di Tesi di Laurea (triennali € magistrali); tutoraggio tirocini studenti.

Universita degli Studi di Genova, Facolta di Scienze della Formazione - C.so A. Podesta, 2 - 16121 Genova
(www.sdf.unige.it)

a.a. 2002/2003 - 2008/2009 (Settembre 2002 - Marzo 2010)

Professoressa a contratto (Art. 32, D.R. 18, 20/12/1994)

Docente del Corso “Psicologia del lavoro e delle organizzazioni”; conduzione di progetti di ricerca; supervisione
di Tesi di Laurea (triennali e magistrali); tutoraggio tirocini studenti; coordinamento di Attivita Didattiche Elettive
(ADE) su sport subacquei, sport duali, sport orientali (aikido, hwa rang do), tiro a segno.

Universita degli Studi di Genova, Facolta di Medicina e Chirurgia - Via L. B. Alberti, 4 - 16132 Genova
(scienzemotorie.medicina.unige.it)

a.a. 2001/2002 - 2011/2012 (Settembre 2001 - Marzo 2013)

Professoressa a contratto (Art. 23, Legge 240/2010)

Docente del Corso “Psicologia dello sport’; conduzione di progetti di ricerca; supervisione di Tesi di Laurea
(triennali e magistrali); tutoraggio tirocini studenti; coordinamento di Attivita Didattiche Elettive (ADE) su sport
subacquei, sport duali, sport orientali (aikido, hwa rang do), tiro a segno.

Universita degli Studi di Genova, Facolta di Medicina e Chirurgia - Via L. B. Alberti, 4 - 16132 Genova
(scienzemotorie.medicina.unige.it)

Ricerca scientifica

Giugno 2015 - Giugno 2016
Assegnista di ricerca (Assegnazione per concorso pubblico, Albo n. 636/2015, N. prot. 24826, 20/04/2015)

Co-responsabilita scientifica della ricerca “Migliorare la salute attraverso la promozione dellattivita fisica e
sportiva” con Lanza M., Schena F.; predisposizione degli strumenti; analisi dati; stesura report finale.

Universita degli Studi di Verona - Via dell'Artigliere, 8 - 37129 Verona (www.univr.it)

Marzo 2014 - Dicembre 2014
Borsista di ricerca (Assegnazione per concorso pubblico, Albo n. 35/2014, N. prot. 2671, 20/01/2014)

Co-responsabilita scientifica della ricerca “Processi motivazionali e prevenzione dell'abbandono sportivo
giovanile’con Bortoli L., Robazza C., Schena F.; predisposizione dei questionari; analisi dati; stesura report
finale.

Centro di Ricerca Sport Montagna e salute (CeRiSM), Universita di Verona, in collaborazione con Comune di
Rovereto e C.0.N.l. Comitato Regionale Trentino - Via Matteo Del Ben, 5/b - 38068 Rovereto (TN) (cerism.it)
Settembre 2014 - Settembre 2015

Incarico di ricerca scientifica

Co-responsabilita scientifica della ricerca “Prevenire I'abbandono nel ciclismo giovanile: indagine nella
Provincia di Trento” con Bellutti A., Schena F.; predisposizione dei questionari; analisi dati; stesura report
finale.

Comitato Trentino della Federazione Ciclistica Italiana - Piazza di Centa, 11 - 38122 Trento
(ciclismotrentino.it)

Dicembre 2013 - Dicembre 2014

Incarico di ricerca scientifica

Co-responsabilita scientifica della ricerca “Processi motivazionali e volontariato sportivo nell’Universiade
invernale Trentino 2013” con Bellutti A., Trentin C., Schena F.; predisposizione dei questionari in versione
elettronica (LIMESURVEY OPEN SOURCE SURVEY APPLICATION); analisi dati; stesura report finale.

Universita degli Studi di Verona, Collegio Didattico di Scienze Motorie - Via Casorati, 43 - 37131 Verona
(dsnm.univr.it)

Settembre 2012 - ad oggi
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Incarico di ricerca scientifica

Co-responsabilita scientifica della ricerca “Valutazione del progetto AFA (Attivita Fisica Adattata) per pazienti
ad alta e bassa funzione” con Tasso E.; predisposizione dei questionari; analisi dati; stesura report finale.

ASL3 Genovese - Via Bertani, 4 - 16125 Genova (asl3.liguria.it)

Giugno 2012 - Giugno 2013
Incarico di ricerca scientifica

Co-responsabilita scientifica della ricerca “Effetti dell'attivita ludico-motoria sulla resilienza in bambini e ragazzi
del’Emilia colpiti dal sisma 2012" con Bortoli L., Robazza C., Bertinato L., Schena F.; predisposizione dei
questionari; analisi dati; stesura report finale.

Universita degli Studi di Verona, Collegio Didattico di Scienze Motorie - Via Casorati, 43 - 37131 Verona
(dsnm.univr.it)

Settembre 2011 - ad oggi

Incarico di ricerca scientifica

Co-responsabilita scientifica della ricerca “Strumenti di assessment e valutazione fisioterapica nell'assistenza
geriatrica” con Tasso E.; predisposizione dei questionari; analisi dati; stesura report finale.

ASL3 Genovese - Via Bertani, 4 - 16125 Genova (asl3.liguria.it)

Maggio 2011 - Maggio 2012
Incarico di ricerca scientifica

Co-responsabilita scientifica della ricerca “Prevenire il burnout nei giovani atleti: clima motivazionale, percezione
di competenza e resilienza’ con Bortoli L., Robazza C., Bertinato L., Schena F.; predisposizione dei questionari;
analisi dati; stesura report finale.

Universita degli Studi di Verona, Facolta di Scienze Motorie - Via Casorati, 43 - 37131 Verona (dsnm.univr.it)

Dicembre 2010 - Dicembre 2011
Incarico di ricerca scientifica

Responsabilita scientifica della ricerca “Il processo di recupero dell'atleta da un infortunio sportivo: contributi
della psicologia dello sport’; predisposizione dei questionari; analisi dati; stesura report finale.

C.O.N.l. Comitato Regionale della Liguria - Via Ippolito D'Aste 3/4 - 16122 Genova (liguria.coni.it)

Settembre 2008 - Settembre 2009
Incarico di ricerca scientifica

Co-responsabilita scientifica della ricerca “Salto fuori dal letto: effetti di un programma di Attivita Fisica Adattata
per una donna forzata a letto, ventilata meccanicamente e con severe disabilita” con Tasso E.; predisposizione
dei questionari; analisi dati; stesura report finale.

ASL3 Genovese - Via Bertani, 4 - 16125 Genova (asl3.liguria.it)

Settembre 2007 - Settembre 2008
Incarico di ricerca scientifica

Co-responsabilita scientifica della ricerca “Effetti dell'Attivita Fisica Adattata per pazienti con patologie
neurologiche e psichiatriche” con Tasso E.; predisposizione dei questionari; analisi dati; stesura report finale.

ex-Ospedale Psichiatrico, ASL3 Genovese - Via Bertani, 4 - 16125 Genova (asl3.liguria.it)

Gennaio 2007 - Gennaio 2008
Incarico di ricerca scientifica

Responsabilita scientifica della ricerca “Da un'esigenza sociale ad una figura professionale: competenze, abilita
e spazi di occupabilita del laureato in Scienze Motorie”; predisposizione dei questionari; analisi dati; stesura
report finale.

Universita degli Studi di Genova, Facolta di Medicina e Chirurgia - Via L. B. Alberti, 4 - 16132 Genova
(scienzemotorie.medicina.unige.it)

Settembre 2005 - Settembre 2008

Incarico di ricerca scientifica

Co-responsabilita scientifica della ricerca “Servizio domiciliare di Aftivita Fisica Adattata per anziani con
disabilita: un’analisi longitudinale” con Tasso E.; predisposizione dei questionari; analisi dati; stesura report
finale.

Dipartimento Anziani, ASL3 Genovese - Via Bertani, 4 - 16125 Genova (asl3.liguria.it)
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Marzo 2005 - Ottobre 2007
Borsista di ricerca (Assegnazione per concorso pubblico di Euro 30.000, D.R. n. 675, 12/01/2004)

Co-responsabilita scientifica della ricerca “Rischi psicosociali e rispetto delle diversita a garanzia delle pari
opportunita: benessere lavorativo e qualita della vita organizzativa nell’Ateneo bolognese” con Depolo M.;
predisposizione dei questionari; analisi dati; stesura report finale.

Alma Mater Studiorum - Universita di Bologna, Comitato per le Pari Opportunita d’Ateneo - Via San Giacomo
9/2 - 40125 Bologna (unibo.it)

Gennaio 2005 - Gennaio 2006

Incarico di ricerca scientifica

Responsabilita scientifica della ricerca “Predisposizione al doping: una ricerca per prevenire il rischio nel ciclismo
giovanile”; predisposizione dei questionari in versione elettronica (LIMESURVEY OPEN SOURCE SURVEY
APPLICATION); analisi dati; stesura report finale.

Universita degli Studi di Genova, Facolta di Medicina e Chirurgia - Via L. B. Alberti, 4 - 16132 Genova
(scienzemotorie.medicina.unige.it)

Febbraio 2004 - Febbraio 2005

Assegnista di ricerca (Assegnazione per concorso pubblico di Euro 19.367, D.R. n. 3285, 17/12/2003)

Co-responsabilita scientifica della ricerca “Lavoro e fasce deboli. Donne over 40 in situazione di inserimento e
ricollocamento professionale” con Manetti M.; predisposizione dei questionari; conduzione di focus group e
interviste; analisi quantitative e qualitative di dati; stesura report finale.

Universita degli Studi di Genova - Via Balbi, 5 - 16121 Genova (unige.it)

Settembre 2003 - Settembre 2004
Incarico di ricerca scientifica

Responsabilita scientifica della ricerca “Costruzione e validazione di strumenti per I'orientamento universitario:
la scelta del Corso di Laurea in Scienze Motorie”; predisposizione e validazione di strumenti orientativi; analisi
dati; stesura report finale.

Universita degli Studi di Genova, Dipartimento di Scienze Antropologiche, Sezione di Psicologia - C.so A.
Podesta, 2 - 16121 Genova (sdf.unige.it)
Gennaio 2001 - Gennaio 2002

Assegnista di ricerca (Vincitrice del finanziamento pubblico di Euro 8.000 a “Progetti di singoli e/o giovani
ricercatori”, D.R. 226, 25/10/2000)

Responsabilita scientifica della ricerca “Imprenditorialita: il processo della scelta imprenditoriale”;
predisposizione dei questionari; analisi dati; stesura report finale.

Universita degli Studi di Genova - Via Balbi, 5 - 16121 Genova (unige.it)

Gennaio 2001 - Gennaio 2002
Incarico di ricerca scientifica

Co-responsabilita scientifica della ricerca “Comportamento alimentare e pratica sportiva: una ricerca su giovani
atleti” con Senarega D., Amoretti G.; predisposizione dei questionari; analisi dati; stesura report finale.

Universita degli Studi di Genova, Facolta di Medicina e Chirurgia - Via L. B. Alberti, 4 - 16132 Genova
(scienzemotorie.medicina.unige.it)

Gennaio 2000 - Gennaio 2002

Incarico di ricerca scientifica

Co-responsabilita scientifica della ricerca “Le competenze professionali nell'orientamento scolastico e
professionale” con Fraccaroli F.; predisposizione dei questionari; conduzione di interviste semi-strutturate;
analisi quantitative e qualitative di dati; stesura report finale.

Universita degli Studi di Genova, Dipartimento di Scienze Antropologiche, Sezione di Psicologia - C.so A.
Podesta, 2 - 16121 Genova (sdf.unige.it)

Febbraio 2000 - Giugno 2003

Dottorato di Ricerca (Ph.D.) con borsa (Euro 31.684), XV ciclo, in “Metodologia della ricerca in psicologia”
Metodologia della ricerca in psicologia

Universita degli Studi di Genova - Via Balbi, 5 - 16121 Genova (unige.it)

Consulenza, Formazione e Ricerca applicata

Maggio 2015 - Dicembre 2015
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Coordinatrice didattica e docente nel corso base di “Management delle attivita motorie e sportive. Elementi di
marketing, comunicazione e gestione delle persone nelle organizzazion/”

Attivita didattica su “Gestione delle persone e dei gruppi nelle organizzazioni sportive” e “Comunicazione e
competenze relazionali nel lavoro organizzato”

Collegio didattico di Scienze Motorie, Universita degli Studi di Verona e Associazione ALUMNI SCIENZE MOTORIE
VERONA (dsnm.univr.it)

Aprile 2015 - ad oggi

Direttore scientifico dell'area di Psicologia dello sport

Previo accordo con il Direttore Generale, supervisione di tutte le attivita afferenti alla psicologia dello sport;
garanzia di scientificita, completezza, coerenza e integrazione delle attivita didattiche; partecipazione al Comitato
Tecnico Scientifico; contatti con esperti di rilevanza scientifica; partecipazione alle attivita di selezione degli
allievi; in accordo con il Responsabile di Area, monitoraggio della didattica e della soddisfazione degli allievi;
partecipazione alla discussione delle tesi finali.

Istituto Universitario Salesiano Torino Rebaudengo (IUSTO) - P.zza Conti di Rebaudengo, 22 - 10155 Torino
(ius.to)

Ottobre 2014 - ad oggi

Psicologa dello sport della Scuola Calcio del Bologna F.C. 1909

Consulenza, assistenza, training e formazione psicologica, individuale e di squadra, rivolta ad allenatori,
genitori e giovani atleti

Bologna F.C. 1909 s.p.a. - Via Casteldebole, 10 - 40132 Bologna (bolognafc.it)

Settembre 2014 - Settembre 2015

Consulente con incarico di ricerca “Processi motivazionali e prevenzione dellabbandono sportivo giovanile nella
Polisportiva «G. Masi»” e formazione per allenatori ed educatori sportivi

Responsabilita scientifica della ricerca (predisposizione dei questionari; analisi dati; stesura report finale) e
formatrice.

Polisportiva «G. Masi» - Via N.Bixio, 12 - 40033 Casalecchio di Reno (BO) (polmasi.it)

Marzo 2013

Formatrice nel progetto “Intervento psicosociale sui fattori di rischio per 'abuso delle sostanze dopanti nei
contesti giovanili”, Finanziamento della Presidenza del Consiglio dei Ministri, Dipartimento della Gioventu
(Bando giovani protagonisti)

Attivita didattica su “Le alternative scientifiche al doping: la psicologia dello sport” e “Doping e prevenzione:
strumenti psicosociali per 'analisi del fenomeno”.

Auxilia Onlus - Via Carraria, 99 - 33043 Cividale del Friuli (UD) (auxiliaitalia.it)

Giugno 2012 - Dicembre 2013
Psicologa dello sport del Comitato Tecnico Trentino C.O.N.I. - F.1.S.1. Settore giovanile Sci di fondo

Consulenza, assistenza, training e formazione psicologica, individuale e di squadra, di giovani atleti di sci di
fondo di livello nazionale ed internazionale, con presenza ad allenamenti e a riiri.

C.ON.I. - F.L.S.I. Comitato Tecnico Trentino - Piazza Fiera, 13 - 38122 Trento (fisitrentino.it)

Settembre 2011 - Settembre 2013

Consulente nel progetto “Healthy Children in Healthy Families (HCHF)”, Secondo Programma dell’'Unione
Europea (UE) per la Salute (2008-2013)

Progettazione e conduzione di moduli formativi sugli effetti psicologici dellattivita motoria infantile e giovanile,
aspetti motivazionali e basi della comunicazione.

Universita degli Studi di Verona, Facolta di Scienze Motorie - Via Casorati, 43 - Verona (dsnm.univr.it)

Novembre 2009 - ad oggi

Membro degli Organici Didattici come “Docente/Esperto” delle Scuole Regionali dello Sport del C.O.N.I.
Comitati Regionali di Abruzzo, Emilia-Romagna, Liguria, Marche e Trentino

Formazione, consulenza e didattica sui temi della psicologia dello sport e dell'esercizio fisico.

C.O.N.I. Comitato Regionale Abruzzo - Viia Montorio al Vomano, 18 - 67100 L'Aquila (abruzzo.coni.it)
C.O.N.l. Comitato Regionale Emilia-Romagna - Via Trattati Comunitari Europei, 7, 40127 Bologna
(emiliaromagna.coni.it)

C.O.N.l. Comitato Regionale Liguria - Via Ippolito D'Aste 3/4 - 16122 Genova (liguria.coni.it)

C.O.N.I. Comitato Regionale Marche - S.da P.le Cameranense - 60021 Ancona (marche.coni.it)
C.O.N.I. Comitato Regionale Trentino - Via Belenzani,47 - 38100 Trento (trento.coni.it)
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Gennaio 2008 - Giugno 2008

Consulente

Percorso di coaching per Allenatore e Preparatore atletico della Primavera della U.C. Sampdoria s.p.a.
U.C. Sampdoria s.p.a. - P.zza Borgo Pila, 39 - 16129 Genova (sampdoria.it)

Gennaio 2005 - Giugno 2008
Psicologa della Nazionale Sammarinese di Tiro a Segno

Consulenza, assistenza, training e formazione psicologica, individuale e di squadra, con presenza ad
allenamenti, a ritiri ed a competizioni nazionali ed internazionali.

C.ON.S. - Federazione Sammarinese di Tiro a Segno - Via Rancaglia, 30 - 47899 Serravalle (Repubblica di
San Marino) (cons.sm)

Gennaio 2004 - Dicembre 2007

Consulente e Formatrice

Consulenza e formazione psicologica di Allenatori di 1° e 1I° Livello: preparazione e abilita mentali nel tiro a
segno; formazione dei formatori; strategie di comunicazione efficace; motivazioni e sport giovanile; attivita
motoria adattata e psicologia della disabilita nel tiro a segno.

C.O.N.l. - Unione ltaliana Tiro a Segno - V.le Tiziano, 70 - 00196 Roma (uits.it)

Gennaio 2003 - Febbraio 2005
Attivita di consulenza, formazione e valutazione

Progettazione e conduzione di moduli formativi ("La formazione dei formatori”, 1I° Corso Nazionale di
Aggiornamento e Formazione Quadri dei Volontari del Soccorso; “Aspetti psicologici dellemergenza e tecniche
di intervento”, 1° Corso di Formazione per Aiuto-Istruttori OPSA della Sardegna; “Psicologia dell’'emergenza e
tecniche di intervento” Corso di Formazione per Aiuto-Istruttori OPSA della Toscana); conduzione di colloqui
motivazionali e psico-attitudinali.

Croce Rossa ltaliana, Formazione Quadri e Staff Tecnico Nazionale per la Formazione degli Operatori
Polivalenti Salvataggio in Acqua (OPSA) - Via Toscana, 12 - 00187 Roma (cri.it)

Agosto 2002 - Ottobre 2004; Gennaio 2008 - Dicembre 2008

Psicologa della Nazionale Italiana di Tiro a Segno (Gruppo Juniores e Gruppo B - Uomini e Donne)

Consulenza, assistenza, training e formazione psicologica, individuale e di squadra, con presenza ad
allenamenti, a ritiri e a competizioni nazionali ed internazionali.

C.O.N.I. - Unione Italiana Tiro a Segno - V.le Tiziano, 70 — 00196 Roma (uits.it)

Febbraio 1999 - Dicembre 2008
Consulenza, training e formazione di atleti agonisti di tiro a segno di livello nazionale ed internazionale

Consulenza, assistenza, training e formazione psicologica, individuale e di squadra, con presenza ad
allenamenti, a ritiri ed a competizioni nazionali.

C.O.N.l. - Unione ltaliana Tiro a Segno (U.I.T.S.) — Sezioni TSN: Carrara (MS), Cascina (Pl), Firenze, Livorno,
Pisa, Pistoia, Roma, Rovereto (TN), Savona, Vergato (BO); C.O.N.I. - U.L.T.S. Comitati Regionali di Emilia-
Romagna, Lazio, Toscana; C.O.N.S. - Federazione Sammarinese di Tiro a Segno.

Novembre 2010 - Novembre 2017
European Certificate in Psychology (EuroPsy)

“Certificazione europea in Psicologia” (standard di formazione accademica e training professionale che rende
noto a clienti, datori di lavoro e colleghi che lo psicologo abbia acquisito conoscenze e competenze per fornire
prestazioni psicologiche) per I'esercizio della professione di psicologo in tutti i Paesi UE e in ogni altro che
accetti tale Certificazione

Comitato Nazionale per I'Assegnazione della Certificazione Europea in Psicologia in Italia
(inpa-europsy.it)

19 Giugno 2003

Dottorato di Ricerca (Ph.D.) in Metodologia della ricerca nelle scienze umane
Universita degli Studi di Genova - Via Balbi, 5 - 16121 Genova (unige.it)

12 Settembre 2002

Abilitazione all’esercizio della Professione di Psicologo
(Delibera Iscrizione n. 333/2002, n. 3057, Sez. A)

Ordine degli Psicologi della Regione Emilia-Romagna - S.da Maggiore, 24 - 40125 Bologna (ordpsicologier.it)
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Luglio 2002 - Agosto 2002; Luglio 2001 - Agosto 2001
34th e 35t Essex Summer School in Social Sciences Data Analysis and Collection attendance
Causal Models and Structural Equations Analyses; Multivariate Analysis: Research, Problems and Practice

University of Essex, Wivenhoe Park, Colchester CO4 3SQ, United Kingdom (essex.ac.uk)

12 Febbraio 1999
Laurea in Psicologia (Vecchio ordinamento quinquennale)
Indirizzo di Psicologia del lavoro e delle organizzazioni

Alma Mater Studiorum - Universita di Bologna, Facolta di Psicologia, P.zza A. Moro, 90 - 47521 Cesena
(psice.unibo.it)

Italiana
Scritto
Scrittura

Comprensione Parlato

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale

C2 Eccellente C2 Eccellente C2 Eccellente C2 Eccellente C2 Eccellente

C2 Eccellente C2 Eccellente C2 Eccellente C2 Eccellente C2 Eccellente

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

La mia famiglia d’origine mi ha cresciuto favorendo apertura e tendenza pro-sociale, aspetti che da sempre
hanno fortemente caratterizzato la mia personalita, stimolandomi fin dalla fanciullezza alle attivita sociali
(sportive, culturali, ludiche, di volontariato). Frequenti viaggi allestero (in molti Paesi europei, America
settentrionale e meridionale, Africa centrale) hanno facilitato scambi interculturali e conoscenza di altre culture e
tradizioni. La naturale propensione alla comunicazione e la dote di empatia, grazie agli studi di psicologia, hanno
trovato una solida strutturazione, potenziando le mie capacita di relazione.

La tendenza naturale ad organizzare attivita e la propensione ad una leadership attenta sia alla gestione delle
persone, sia al raggiungimento degli obiettivi, hanno da sempre contraddistinto le mie esperienze legate a
studio, lavoro, sport e tempo libero (attivita sportive, culturali e di volontariato).

La pratica sportiva ha da sempre accompagnato la mia vita. In particolare, il nuoto praticato fin dalla
fanciullezza e 'attivita subacquea cominciata a 17 anni (nel 1991) rappresentano tuttora le mie attivita sportive
e ricreative preferite: ho conseguito nel 2003 il brevetto subacqueo di DiveE CONTROL SPECIALIST & ASSISTANT
INSTRUCTOR della ScuA SCHOOLS INTERNATIONAL. Le mie ulteriori esperienze sportive riguardano il tiro a segno,
il tennis, lo sci e la pallavolo.

1. Ambienti, Sistemi Operativi e Applicazioni

- WINDOWS "9x, Me, 2000, Xp, 7, ...

- Microsoft Office 2007 (Word, Excel, Power Point, ...)

2. Applicazioni legate alla Metodologia della ricerca e all'analisi statistica dei dati
- SPSS 13.0; STATISTICA 8.0

- AMOS 3.6, 4.0; LISREL 8.51

- ATLAS/T1; NUD*IST, NvIvO; SPHINX SURVEY 4.0

- LIMESURVEY OPEN SOURCE SURVEY APPLICATION

Due passioni adolescenziali, coltivate in modo autonomo e discontinuo negli anni, sono il disegno (tecniche
miste, acquerello e carboncino) e la scrittura di brevi racconti.

Patente di guida della Repubblica Italiana, di categoria “B”, N. BO2500610K, rilasciata il 23 ottobre 1992

- Vincitrice dell'Edizione 2015 del “Premio Alberto Madella per la ricerca applicata allo sport” della Scuola dello
Sport del C.O.N.I. con lo studio Trentin, C., Vitali, F., Bellutti, A., e Schena, F., “Processi motivazionali e
volontariato sportivo nell'Universiade invernale Trentino 2013;

- Direttore scientifico dellarea di Psicologia dello sport presso ['lstituto Universitario Salesiano Torino
Rebaudengo (IUSTO) (ius.to) (da 2015);

- Consigliere nel Direttivo della associazione di promozione sociale ASSOCIAZIONE PER LA RICERCA E LA
PrRoMOZIONE DELL'ESERCIZIO ADATTATO (ARPEA) (associazionearpea.it) (da 2015);

- Presidente nazionale dell’ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOLOGIA DELLO SPORT (AIPS) (aipsweb.it) (2014-2016);

- Referee for International Journal of Sport Psychology; ISSN: 0047-0767; Co-Editors; Joanne Butt and Jia-Yi
Chow (ijsp-online.com) (da 2013);
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- Referee for Sport Sciences for Health, official publication of the SOCIETA ITALIANA DI SCIENZE MOTORIE E
SPORTIVE (SISMeS); ISSN: 1824-7490; Editor: A. Veicsteinas (springer.com/medicinefjournal/11332) (da
2013);

- Referee for Sport, Exercise, and Performance Psychology, official publication of the Exercise and Sport
Psychology Division (47) of the AMERICAN PSYCHOLOGICAL ASSOCIATION (APA); ISSN: 2157-3905; Editor: Jeffrey
J. Martin (apa.org/pubs/journals/spy/index.aspx) (da 2011);

- Editor/Direttore Scientifico del Giornale Italiano di Psicologia dello Sport (GIPS), organo ufficiale
del’ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOLOGIA DELLO SPORT (AIPS); ISSN: 1722-8530; Calzetti e Mariucci Editori
(gips.calzetti-mariucci.it) (da 2011);

- Consulente ed esperto di area per la Psicologia dello sport per Educazione Fisica e Sport nella Scuola, organo
ufficiale della FIEFS e delle Associaziont UNITE DI EDUCAZIONE Fisica; ISSN: 1722-9545 (issuu.com/fiefs/docs)
(da 2014);

- Presidente del XX Congresso Nazionale AIPS, “Tradizione e innovazione: sfide per la psicologia dello sport e
dell'esercizio”, Rovereto (TN), 23-25 Maggio 2014;

- Coordinatrice del Comitato Organizzatore del XIX Congresso Nazionale AIPS, “Il comportamento motorio e
sportivo tra ricerca e lavoro sul campo”, Verona, 24-26 Maggio 2012,

- Membro dei Comitati Scientifici: 50t Anniversary Seminar of International Society of Sport Psychology (ISSP),
Roma, 19-20 Aprile 2015; XVIIl Congresso Nazionale AIPS, “Psicologia dello Sport e dell'esercizio tra
prestazione e benessere”, Chieti, 15-17 Ottobre 2010; XVII Congresso Nazionale AIPS, “La Psicologia
applicata allo Sport: dallattivita fisica al’agonismo”, Senigallia (AN), 16-18 maggio 2008;

- Membro del Comitato Tecnico-Scientifico del C.O.N.l. Comitato Regionale del Trentino (da 2013);
- Socia dell’Associazione ALUMNI SCIENZE MOTORIE VERONA (da 2014);
- Socia della SOCIETA ITALIANA DI SCIENZE MOTORIE E SPORTIVE (SISMeS) (sismes.org) (da 2013).

Persone di riferimento da contattare:

- Jeffrey J. Martin, Full Professor, Wayne State University, Detroit, Michigan (USA);

- Claudio Robazza, Professore associato, Universita degli Studi “G. d'Annunzio” di Chieti-Pescara (Italia);
- Federico Schena, Professore ordinario, Universita degli Studi di Verona (ltalia).

Pubblicazioni

Comunicazioni a Convegni e Seminari, nazionali ed internazionali

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae, nell’Allegato 1 e nell’Allegato 2 sono esatte
e veritiere. Autorizzo il trattamento dei dati personali, nel rispetto del D.L. n. 196 del 30/06/2003, “Codice in
materia di protezione dei dati personali”.

Autorizzo I'Universita degli Studi di Verona alla pubblicazione del presente Curriculum Vitae e degli Allegati 1 e
2 sul sito web istituzionale dell'Ateneo, ai sensi dell'art. 15 del D.Lgs. n. 33/2013.

2 febbraio 2016

g

Di Corrado, D., Vitali, F., Robazza, C., & Bortoli, L. (2015). Self-efficacy, emotional states, and performance in carom billiards.
Perceptual & Motor Skills, 121, 14-25. (DOI: 10.2466/30.PMS.121¢11x6)

Vitali, F., Bortoli, L., Bertinato, L., Robazza, C., & Schena, F. (2015). Motivational climate, resilience, and burnout in youth sport.
Sport Sciences for Health, 11, 103-108. (DOI: 10.1007/s11332-014-0214-9)

Bortoli, L., Bertollo, M., Vitali, F., Filho, E., & Robazza, C. (2015). The effects of motivational climate interventions on
psychobiosocial states in high school physical education. Research Quarterly for Exercise and Sport, 86, 196-204. (DOI:
10.1080/02701367.2014.999189)

Pinti, G., Chiari, C., Vitali, F., Schena, F., & Bertinato, L. (2015). Differences between European guidelines and Italian experiences
in Physical Education programme at primary school: evidences and perspectives. Sport Sciences for Health, 11, S89. (DOI:
10.1007/s11332-015-0234-0)

Levorato, F., Bordignon, G., Vitali, F., Chiari, C., Schena, F., Bertinato, L., Capuzzo, A., & Miola, S. (2015). Preliminary results of
the application of ecological model ‘PiuVitaSana”. Sport Sciences for Health, 11, S88. (DOI: 10.1007/s11332-015-0234-0)

Avancini, A., Vitali, F., & Lanza, M. (2015). Physical skills and academic achievement in primary school children. Sport Sciences
for Health, 11, S83. (DOI: 10.1007/s11332-015-0234-0)

Pintonello, A., e Vitali, F. (a cura di) (2015). Psicologia dello sport. Formazione, ricerca, consulenza. Padova: Edizioni Libreria
Universitaria.

Vitali, F., Bellutti, A., Trentin, C., & Schena, F. (2014). Motivational processes and sport volunteering during Winter Universiade
Trentino 2013. Sport Sciences for Health, 10, S35, ISSN: 1824-7490, Napoli, Italy, 26-28 September 2014.

Tasso, E., Marchisio, P., Luzzago, R., & Vitali, F. (2014). An integrated Adapted Physical Activity home-care program for an elder
with spinal cord injury. Sport Sciences for Health, 10, S87, ISSN: 1824-7490, Napoli, ltaly, 26-28 September 2014.

Tasso, E., & Vitali, F. (2014). Foster health and active life-style with an Adapted Physical Activity program for elders with frailty
and disability in Genoa. Sport Sciences for Health, 10, S88, ISSN: 1824-7490, Napoli, Italy, 26-28 September 2014.
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Vitali, F., e Ferrari, F. (2014). Processi motivazionali, resilienza, perfezionismo e burnout negli sport di resistenza. Giornale
Italiano di Psicologia dello Sport, 19, 33-38.

Vitali, F. (2014). Integrazione e identita: il contributo dellattivita motoria e sportiva. In S. Marchesini, N. Martinelli, A. Paini, e M.
Rossi (a cura di), Seconda e terza generazione. Integrazione e identita nei figli di migranti e coppie miste. E-book.

Martin, J. J., Vitali, F., & Leigh Whalen, L. (2014). Individuals With Disabilities. In A. Papaioannou & D. Hackfort (Eds.), Routledge
Companion to Sport and Exercise Psychology. Global perspectives and fundamental concepts (pp. 105-118). London, UK:
Taylor & Francis Publishers.

Tasso, E., Vitali, F., & Minetti, L. (2014). New health deal in Genoa socio-sanitary districts (pp. 43-49). Proceedings of 5t
International Conference “Modern trends in rehabilitation and adapted physical education and activity of disabled people”,
Nizhniy Novgorod, March.

Tasso, E., & Vitali, F. (2014). An adapted physical activity home-care program for a person with a severe disability (pp. 42-43).
Proceedings of 5 International Conference “Modern trends in rehabilitation and adapted physical education and activity of
disabled people”, Nizhniy Novgorod, March.

Bortoli, L., Vitali, F., e Robazza, C. (2013). Lo psicologo dello sport: considerazioni sulla professionalita. Giornale Italiano di
Psicologia dello Sport, 18, 3-7.

De Gregorio, E., Benvenuto, S., Proface, A., Vitali, F., e Scotton, C. (2013). Famiglia, societa sportiva e atleta adolescente: analisi
della triade attraverso la metodologia della consensus conference. Giornale Italiano di Psicologia dello Sport, 18, 9-16.

Vitali, F., Bortoli, L., Robazza, C., Bertinato, L., & Schena, F. (2013). Post-traumatic symptoms, resilience, and enjoyment of
physical activity in children exposed to the 2012 earthquake in Emilia. The Journal of Sports Medicine and Physical Fitness,
9, 123-124.

Vitali, F., e Bortoli, L. (2013). La resilienza psicologica: una rassegna su studi e ricadute applicative nello sport. Giornale Italiano
di Psicologia dello Sport, 16, 35-46.

De Gregorio, E., Benvenuto, S., Proface, A., Vitali, F., e Scotton, C. (2013). Sport motoristici e psicologia dello sport: il contributo
della consensus conference alla definizione di una proposta di consulenza. Giornale Italiano di Psicologia dello Sport, 16, 47-
55.

Vitali, F., Bortoli, L., Robazza, C., Bertinato, L., & Schena, F. (2012). Motivational climate, resilience, and burnout in male athletes.
Abstracts from the 10th Alps Adria Psychology Conference. Review of Psychology, 19, 74.

Vitali, F., e Gramaccioni, G. (2012). La supervisione in psicologia dello sport e dell'esercizio. Giornale Italiano di Psicologia dello
Sport, 13, 35-46.

Vitali, F., Bortoli, L., Robazza, C., Bertinato, L., & Schena, F. (2011). The effects of personal and situational factors on burnout in
youth sport. The Journal of Sports Medicine and Physical Fitness, 51, 19-20.

Varalta, C., Rudi, D., Vitali, F., Schena, F., & Lanza, M. (2011). Exercise motives in independent older adults. The Journal of
Sports Medicine and Physical Fitness, 51, 43.

Martin, J. J., and Vitali, F. (2011). Social Identity Implications for Active Individuals with Physical Disabilities. In M., Wearing. (Ed.),
Social Identity (pp. 163-173). London, UK: Nova Science Publishers.

Vitali, F. (2011). Psicologia dello sport, recupero e prevenzione dell'infortunio sportivo: una ricerca sul contributo della imagery.
Giornale Italiano di Psicologia dello Sport, 10, 42-47.

Vitali, F. (2010). La ricerca. In C., Ruffini, e R., Gagliardi (a cura di), Lavorare per il futuro. Azioni di miglioramento del sistema
lombardo di orientamento nellambito dellistruzione, della formazione professionale e del lavoro (pp. 13-99). Milano:
Modulgrafica Caldera.

Vitali, F. (2010). Riviste italiane e straniere in tema di orientamento scolastico e professionale. In C., Ruffini, e R., Gagliardi (a
cura di), Lavorare per il futuro. Azioni di miglioramento del sistema lombardo di orientamento nellambito dell’istruzione, della
formazione professionale e del lavoro (pp. 283-298). Milano: Modulgrafica Caldera.

Vitali, F. (2010). Normativa Europea in materia di orientamento scolastico e professionale. In C., Ruffini, e R., Gagliardi (a cura
di), Lavorare per il futuro. Azioni di miglioramento del sistema lombardo di orientamento nell'ambito dell’istruzione, della
formazione professionale e del lavoro (pp. 299-315). Milano: Modulgrafica Caldera.

Vitali, F. (2010). The contributions of sport psychology to prevent and to recovery from sport injury. Mediterranean Journal of
Musculoskeletal Surveys, 18, 38-41.

Offeddu, M., Sarchielli, V., e Vitali, F. (2010). La validazione delle competenze. Riflessioni da una sperimentazione: il nuovo
‘Sistema delle competenze’ della Regione Toscana. Professionalita, 109, 34-43.

Vitali, F. e Spoltore, L. (2010). Da un’esigenza sociale ad una figura professionale: competenze e spazi di occupabilita del
laureato in Scienze Motorie. Giornale Italiano di Psicologia dello Sport, 8, 32-42.

Vitali, F. (2009). | luoghi della partecipazione. Una ricerca su donne, lavoro e politica. Milano: FrancoAngeli.

Porzio, G., Vitali, F., e Bellini, I. (2009). L'analisi dei casi. Regione Piemonte. Regione Lombardia. Regione Liguria. In S.
D’Agostino (a cura di), La ricerca dell'integrazione fra universita e imprese. L’esperienza sperimentale dellapprendistato alto
(pp. 9-217). Catanzaro: Rubbettino Editore.

Vitali, F. (2008). | contenuti utilizzati nella sperimentazione formativa. In A.A.V.V., S’ignora. Occupazione femminile nel Terziario:
un’opportunita trascurata, una risorsa da valorizzare (pp. 338-377). Roma: C.S.R. Centro Stampa e Riproduzione.

Vitali, F. (2008). | focus group. In A.A.V.V., S’ignora. Occupazione femminile nel Terziario: un’opportunita trascurata, una risorsa
da valorizzare (pp. 307-319). Roma: C.S.R. Centro Stampa e Riproduzione.

Vitali, F. (2008). La situazione femminile in ltalia. In A.A.V.V., S’ignora. Occupazione femminile nel Terziario: un’opportunita
trascurata, una risorsa da valorizzare (pp. 87-165). Roma: C.S.R. Centro Stampa e Riproduzione.

Vitali, F. (2008). La situazione femminile in Europa. In A.AV.V., S’ignora. Occupazione femminile nel Terziario: un’opportunita
trascurata, una risorsa da valorizzare (pp. 33-86). Roma: C.S.R. Centro Stampa e Riproduzione.

Tasso, E., Vitali, F., & Minetti, L. (2007). Health and Well-Being of Older Individuals With Disabilities: A Longitudinal Analysis of an
Adapted Physical Activity Home-Care Service. Journal of the Brazilian Society of Adapted Motor Activity, 12, 221-226.

Tasso, E., & Vitali, F. (2007). Adapted Physical Activity for Elders: Analysis of Three Experiences in a Wide Field of Intervention.
Proceedings of 16t International Symposium for Adapted Physical Activity (ISAPA), Rio Claro, State of S&o Paulo, Brazil, July
2428,

Tasso, E., Vitali, F., e Minetti, L. (2006). Attivita fisica adattata per anziani con disabilita: una analisi longitudinale di un servizio
domiciliare. Atti del 51mCongresso Nazionale della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria, Firenze, 29 novembre-3
dicembre, LXIII.

Tasso, E., Vitali, F., e Minetti, L. (2006). Educare al benessere: uno studio longitudinale sull'attivita motoria adattata per anziani
fragili. Giornale Italiano di Psicologia dello Sport, 2, 65-71.

Vitali, F., e Perotti, S. (2005). La predisposizione al doping nella pratica sportiva del ciclismo: una ricerca psicosociale per la
prevenzione del rischio. Giornale Italiano di Psicologia dello Sport, 3, 57-64.

Tasso, E., Vitali, F., e Minetti, L. (2005). Un servizio di attivita motoria adattata domiciliare per anziani. Atti del 50mCongresso
Nazionale della Societa Italiana di Gerontologia e Geriatria, Firenze, 9-13 novembre, LIII.

Tasso, E., Vitali, F., & Minetti, L. (2005). Home-care Service of adapted physical activity for old people. Proceedings of 15t
International Symposium for Adapted Physical Activity (ISAPA), Verona, July 5 t-9th.

Vitali, F., et Odoardi, C. (2005). Choix professionnel, propension pour I'entrepreneuriat et intentions entrepreneurialles: le role des
parents lors de I'elaboration d'un projet professionnel de leurs enfants. En A., Battistelli, M., Depolo, et F., Fraccaroli (sous la
direction de) (2005), La qualité de la vie au travail dans les années 2000. Actes du 13¢me Congrés de Psychologie du Travail
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et des Organisations (pages 1.670). CD-rom. Bologna: CLUEB.

Tasso, E., Vitali, F., e Minetti, L. (2004). Un servizio di attivita motoria adattata domiciliare per anziani: una analisi psicosociale.
Giornale ltaliano di Psicologia dello Sport, 2, 51-56.

Vitali, F. (2004). Attivita motoria adattata e benessere soggettivo nella prospettiva psicosociale. In A., Bianco, E., Tasso, J., Bilard,
G., Ninot, e A., Varray (a cura di), Insegnare e fare vivere le attivita motorie adattate (pp. 381-396). Busalla: Ed. La Lontra.

Vitali, F. (2004). Formazione e orientamento a supporto della scelta imprenditoriale. Professionalita, 3, 128-136.

Senarega, D., e Vitali, F. (2003). Psico-pedagogia dello sport e ginnastica: una riflessione multidisciplinare. Giornale Italiano di
Psicologia dello Sport, 2, 53-58.

Vitali, F. (2003). Introduzione. In D. Senarega, Grandi e piccoli attrezzi: un approccio all'educazione motoria e sportiva (pp. 8-10).
Torino: Libreria Cortina.

Vitali, F. (2003). Intenzioni imprenditoriali e scelta professionale: il ruolo della auto-efficacia personale. Risorsa Uomo, 9, 295-309.

Vitali, F., Senarega, D., e Amoretti, G. (2002). Comportamento alimentare e pratica sportiva: Una ricerca su giovani atleti.
Giornale Italiano di Psicologia dello Sport, 3, 51-55.

Fraccaroli, F., e Vitali, F. (2001). Verso la scelta imprenditoriale? Il ruolo dei significati attribuiti al lavoro (pp. 111-136). In A,,
Battistelli (a cura di), / giovani e la scelta imprenditoriale. Milano: Guerini & Associati.

Vitali, F., e Fraccaroli, F. (2001). La figura professionale dello psicologo. Risorsa Uomo, 8, 161-163.

Rizzo, B., e Vitali, F. (2000). L'esperienza tedesca degli Assessment Center: Analisi di casi. Risorsa Uomo, 7, 299-322.

Vitali, F. (1999). La prospettiva psicologica. In G., Sarchielli, e S., Zappala (a cura di), | percorsi difficili. Abbandoni e rientri
scolastici e formativi in gruppi di giovani del’Emilia Romagna (pp. 35-46). Bologna: Progetto PIT-STOP, Iniziativa
Comunitaria Occupazione Youthstart.

Vitali, F. (1999). Definizioni e confini sfumati del fenomeno della dispersione scolastica. In G., Sarchielli, e S., Zappala (a cura di),
I percorsi difficili. Abbandoni e rientri scolastici e formativi in gruppi di giovani del’Emilia Romagna (pp. 19-25). Bologna:
Progetto PIT-STOP, Iniziativa Comunitaria Occupazione Youthstart.

Torino, 5 dicembre 2015

IUSTO, C.O.N.I. Comitato Regionale del Piemonte, AIPS

Convegno internazionale «Le professioni della psicologia dello sport. Prospettive future»
invited key-note: Vitali, F., “Presentazione del Manifesto dello Psicologo dello sport’

Padova, 2-4 ottobre 2015

Societa Italiana di Scienze Motorie e Sportive (S..S.M.eS.)

VII Congresso Nazionale «Ricerca e Formazione applicate alle Scienze Motorie e Sportive»

- poster: Avancini, A., Vitali, F., & Lanza, M., “Physical skills and academic achievement in primary school children”

- poster: Bertinato, L., Vitali, F., Chiari, C., Levorato, F., Pinti,G., & Schena, F., “Promote health in primary school by
integrating movement and nutrition. «PiuVitaSana” model»”

- poster: Levorato, F., Bordignon, G., Vitali, F., Chiari, C., Capuzzo, A., Miola, S., Schena, F., & Bertinato, L., “Preliminary
results of the application of ecological model «PiuVitaSana” model»”

- poster: Pinti,G., Chiari, C., Vitali, F., Schena, F., & Bertinato, L., “Differences between European guidelines and Italian
experiences in Physical Education programme at primary school: evidences and perspectives”

Madrid (Spain), 8-11t July 2015

INTERNATIONAL COUNCIL OF SPORT SCIENCE AND PHYSICAL EDUCATION (I.C.S.S.P.E.) & INTERNATIONAL ASSOCIATION FOR PHYSICAL
EDUCATION IN HIGHER EDUCATION (A.l.E.S.E.P.)

International Conference «Moving up Physical Education and Sports Participation on the Public Health Agenda»

oral presentation: Lanza, M., Salvadori, |., Cimas, M., Bertinato, L., & Vitali, F., “Battery of questionnaires to study youth’s
motivations, barriers and preferences for physical activity ageing”

Torino, 16 giugno 2015; Expo-Milano, 21 giugno 2015

IUSTO, C.0.N.I. Comitato Regionale del Piemonte e AIPS

Presentazione del volume di Pintonello, A., e Vitali, F. (a cura di) (2015). Psicologia dello sport. Formazione, ricerca, consulenza.
comunicazione orale: Vitali, F., “Diventare psicologo dello sport: percorsi e modelli di formazione internazionale a confronto”

Verona, 29 maggio 2015

Universita degli Studi di Verona, AIPS, SIPsiS, SISMeS

“Infortuni sportivi: un’area multidisciplinare di studio e lavoro. Contributi della psicologia dello sport alla prevenzione e al recupero”
comunicazione orale: Vitali, F., “Il processo di recupero dell'atleta da un infortunio: ricerche sul contributo della psicologia dello
sport”

Bologna, 28-30 maggio 2015

Confederazione Associazioni Regionali di Distretto (CARD) e Alma Mater Studiorum - Universita di Bologna

XIII Congresso Nazionale CARD ltalia - Ill Conferenza Nazionale Cure Domiciliari “Nuova formazione, nuove terapie, nuova
organizzazione dei distretti per curare a casa”

comunicazione orale: De Matteis, M., Belvederi Murri, M., Cremonini, A., Tola, G., Piras, A., Gagliardo, L., Ricci, R., Vitali, F.,
Pandolfi, P., Banci, U., Chattat, R., Garulli, A., Toni, G., Neviani, F., Naldi, M., Lusuardi, M., Tripi, F., Zocchi, D., Zanetidou, S.,
“Percorsi di riabilitazione psicofisica nella depressione maggiore geriatrica”

Zagreb (Croatia), 15-16t May 2015

Croatian Psychological Chamber, Faculty of Kinesiology, University of Zagreb

2nd International Sport Psychology Symposium

invited key-note: Vitali, F., “How to prevent burnout in youth sport: effects of motivational climate, resilience and perceived
competence”

Rovereto (TN), 27 aprile 2015

Universita degli Studi di Trento, Dipartimento di Psicologia e Scienze Cognitive

Ciclo di seminari “Le professioni dello psicologo: percorsi, attivita ed esperienze di professionisti”

seminario su invito (invited seminar): Vitali, F., “Le professioni dello psicologo dello sport: dalla ricerca al lavoro sul campo”

Rome, 19-20t April 2015
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International Society of Sport Psychology (ISSP), Associazione lItaliana di Psicologia dello Sport (AIPS), Societa Italiana di

Psicologia dello Sport (SIPsiS), CNOP, C.O.N.I., Universita di Roma “La Sapienza’, Universita di Roma “Foro Italico”, MiST

International Seminar 50t Anniversary International Society of Sport Psychology “A bridge from the past to the future”

- poster: Vitali, F., Bellutti A., Trentin, C., Schena, F., “Motivational processes and sport volunteering during Winter
Universiade Trentino 2013”

- poster: Vitali, F., Squassabia, S., Pogliaghi, S., “Motivational processes and prevention of burnout in youth rugby”

- poster: Tasso, E., Vitali, F., Minetti, L., “An Adapted Physical Activity program for active ageing in Genoa”

Bologna, 19-20 febbraio 2015

Regione Emilia-Romagna, Assessorato Politiche per la Salute

VII Corso «Girolamo Mercurialey, “Attivita fisica e salute: nuovi bisogni, strategie e ambiti di intervento”

comunicazione orale su invito (invited oral presentation): Vitali, F., “Benefici dell‘attivita fisica nello sviluppo di bambini e ragazzi"

Firenze, 27-29 novembre 2014

Societa Italiana di Medicina Generale (S.I.M.G.)

XXXI Congresso Nazionale S.I.M.G.

comunicazione orale: Assirelli, B., Belvederi Murri, M., De Matteis, M., Gagliardo, L., Banci, U., Chattat, R., Neviani, F., Tola, G.,
Toni, G., Vitali, F., Battistin, M., Santucci, S., Naldi, M., Garulli, A., Cremonini, A., Corsino, S., Zanetidou, S., Tripi, F., Zocchi, D.,
“Funzione respiratoria, depressione e ansia: effetti dell'esercizio fisico”

Casalecchio di Reno (BO), 15 novembre 2014

Polisportiva “G. Masi” e Comune di Casalecchio di Reno

50° Anniversario della Polisportiva “G. Masi”, «MASINFESTA»

seminario su invito (invited seminar): Vitali, F., “Motivare alla pratica sportiva”

Repubblica di San Marino, 25 ottobre 2014

ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOLOGIA DELLO SPORT (A.I.P.S.) e Comitato Olimpico Nazionale Sammarinese (C.O.N.S.)
«Attualita in psicologia dello sport: mental training e sport giovanile»

comunicazione orale: Vitali, F., “Psychological Skills Training: tradizione e innovazione”

Athens (Greece), 22-25t October 2014

World Health Organization (W.H.O.)

2014 International Healthy Cities Conference «Marking 25 years of the Healthy Cities movement»

oral presentation: Tasso, E., Vitali, F., Minetti, L., “Active lifestyle programs for health and wellness of elderly in Genoa: an
Adapted Physical Activity socio-sanitary integrated approach”

Madrid (Spain), 29t September-2th October 2014

EUROPEAN FEDERATION OF ADAPTED PHYSICAL ACTIVITY (EU.F.A.P.A))

European Congress on Adapted Physical Activity «Inclusion into action: applications from research»

- oral presentation: Tasso, E., Vitali, F., Minetti, L., “A new pro-active health approach in Genoa Socio-Sanitary Districts:
Adapted Physical Activity program for active ageing”

- oral presentation: Tasso, E., Vitali, F., “An APA (Adapted Physical Activity) home program for an elder with complete spinal
cord injury: an integrated case study”

Napoli, 26-28 settembre 2014

Societa Italiana di Scienze Motorie e Sportive (S..S.M.eS.)

VI Congresso Nazionale «Ricerca e Formazione applicate alle Scienze Motorie e Sportive»

- comunicazione orale: Vitali, F., Bellutti, A., Trentin, C., Schena, F., “Motivational processes and sport volunteering during
Winter Universiade Trentino 2013’

- poster: Tasso, E., Marchisio, P., Luzzago, R., Vitali, F., “An integrated Adapted Physical Activity (APA) home-care program
for an elder with spinal cord injury”

- poster: Tasso, E., Vitali, F., “Foster health and life-style with an Adapted Physical Activity (APA) program for elders with
frailty and disability in Genoa”

Treviso, 13 settembre 2014

Assessorato allo sport del Comune di Treviso e C.O.N.I. Point di Treviso

«Perché muoversi? Il ruolo delle motivazioni nell'ambito delle attivita sportive spontanee e strutturate»

comunicazione orale su invito (invited oral presentation): Vitali, F., “Processi motivazionali e prevenzione dell'abbandono nello
sport giovanile”

Camerino (MC), 12 luglio 2014

C.0.N.l. Comitato Regionale delle Marche, Scuola Regionale dello Sport delle Marche
«Proposte didattiche innovative per I'avviamento allo sport»

seminario su invito (invited seminar): Vitali, F., “/ bambini e lo sport: sostenere la motivazione”

Rovereto (TN), 23-25 maggio 2014

ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOLOGIA DELLO SPORT (A.l.P.S.)

XX Congresso Nazionale A.I.P.S. 2014 «Tradizione e innovazione: sfide per la psicologia dello sport e dell’esercizio»

- relazione introduttiva come Presidente del XX Congresso Nazionale AIPS 2014;

- comunicazione orale: Agosti, P., Bortoli, L., Vitali, F., Bellutti, A., Robazza, C., Schena, F., “Prevenire I'abbandono sportivo
giovanile in Trentino”

- comunicazione orale: Caneva, M., Cevese, A., Roi, G.S., Vitali F. “Aspetti psicologici nel'alleanza tra rieducatore ed anziano
con ginocchio artrosico”

- comunicazione orale: Modenese, M., Fiorio, M., Benedetti, S., Vitali, F., Cesari, P., “Ipnosi ed eccitabilita cortico spinale:
Uno studio preliminare di Magnetica Transcranica”

- comunicazione orale: Stuffer, S., Lanza, M., Vitali, F. “Aspetti psicologici e sociali in praticanti esperti e neofiti di Nordic
Walking: qualita di vita, autoefficacia, resilienza, divertimento”

- comunicazione orale: Tasso, E., Vitali, F., “Invecchiamento attivo e attivita fisica adattata in ASL3 Genovese: un progetto
sperimentale per la salute e il benessere”
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- comunicazione orale: Tasso, E., Luzzago, R., Vitali, F., “Progetto integrato socio-sanitario in ottica A.P.A. (Adapted Physical
Activity) per una persona anziana con grave disabilita”;

- poster: Adami, G., Lanza, M., Vitali, F. “Pedofilia e mondo dello sport: un'emergenza sottovalutata?’

- poster: Carradore, R., Vitali, F., Bortoli, L., Robazza, C., Bertinato, L., Schena, F. “Effetti dell'attivita ludico-motoria per
bambini e ragazzi dell’Emilia colpiti dal sisma 2012 su sintomi post-traumatici, resilienza e divertimento”

- poster: Squassabia, S., Pogliaghi, S., Vitali, F. “Processi motivazionali e prevenzione del burnout nel rugby giovanile”

Predazzo (TN), 17 maggio 2014

Scuola Alpina della Guardia di Finanza

VI Convegno nazionale, «Il futuro dello sport giovanile tra specializzazione precoce e competenze trasversali»
comunicazione orale su invito (invited oral presentation): Vitali, F., “Prevenire I'abbandono”

Bologna, 5 aprile 2014

AUSL di Bologna - Istituto delle Scienze Neurologiche

«Come riprendere fiato: attivita fisica al ritmo del respiro»

comunicazione orale: Vitali, F., “ll movimento é vita: cammina, muoviti, respira’

Bologna, 29 marzo 2014

Federazione delle Banche di Credito Cooperativo del’Emilia-Romagna

«Le Banche di Credito Cooperativo in Emilia-Romagna: un ‘paese per donne”?»

comunicazione orale: Vitali, F., “/l lavoro delle donne. Elementi di scenario e dati di ricerca sulle BCC-ER”

Casalecchio di Reno (BO), 8 febbraio 2014

Polisportiva “G. Masi” e Comune di Casalecchio di Reno

50° Anniversario della Polisportiva “G. Masi”, «SLOW ... SPORT! UN'ALTERNATIVA»

comunicazione orale su invito (invited oral presentation): Vitali, F., “Obiettivo la persona: sport come strumento di crescita
personale”

Napoli, 6-9" November 2013

European Community Psychology Association (E.C.P.A.)

IX European Congress of Community Psychology (E.C.C.P.) «Beyond the Crisis. Building Community and Critical Visions to
Achieve Justice, Fairness and Well-Being»

invited oral presentation: Vitali, F., “Facing adversities as opportunities: Studies and applications of psychological resilience from
sport to life” in Symposium “Sport community and togetherness: perspectives of research and intervention”

Pavia, 27-29 settembre 2013

Societa Italiana di Scienze Motorie e Sportive (S..S.M.eS.)

V Congresso Nazionale «Ricerca e Formazione applicate alle Scienze Motorie e Sportive»

- comunicazione orale: Vitali, F., Bortoli, L., Robazza, C., Bertinato, L., Schena, F., “Post-traumatic symptoms, resilience, and
enjoyment of physical activity in children exposed to the 2012 earthquake in Emilia’;

- poster: Vitali, F., Squassabia, S., Pogliaghi, S., “Motivational processes and prevention of burnout in youth rugby’

Istanbul (Turkey), 19-23t July 2013

INTERNATIONAL FEDERATION IN ADAPTED PHYSICAL ACTIVITY (I.F.A.P.A)

19t International Symposium on Adapted Physical Activity «Bridging The Gaps»

- oral presentation: Tasso, E., Minetti, L., Vitali, F., “APA for elders with disabilities: A new reoriented health service in Genoa
Socio-Sanitary Districts”

- poster: Vitali, F., Tasso, E., “Aquatic APA program for elders with respiratory disabilities: An experience in Genoa”

- poster: Tasso, E., Vitali, F., “APA for a person with severe disabilities: An integrated socio-sanitary program”

Pescara, 29 giugno 2013

C.0.N.l. Comitato Regionale dell’Abruzzo e Associazione ltaliana Psicologia dello Sport (A.l.P.S.)
«Preparazione mentale negli sport individuali e di squadra»

comunicazione orale su invito (invited oral presentation): Vitali, F., “Mental toughness e resilienza”

Imperia-Oneglia (IM), 21 giugno 2013

C.O.N.I. Comitato Provinciale di Imperia e Comitato Provinciale F.I.PA.V.

«Motivare i giovani allo sport e prevenire I'abbandono sportivo»

seminario su invito (invited seminar): Vitali, F., “Come motivare i giovani alla pratica sportiva e prevenirne I'abbandono”

Ancona, 31 maggio 2013

C.O.N.I. Comitato Regionale delle Marche

«Sport e resilienza»

comunicazione orale su invito (invited oral presentation): Vitali, F., “La resilienza nello sport’

Genova, 10 maggio 2013

C.0O.N.I. Comitato Regionale della Liguria e Societa ltaliana di Ginnastica Medica (S.I.G.M.)

57m Congresso nazionale della S.I.G.M.

comunicazione orale su invito (invited oral presentation): Vitali, F., “Processi motivazionali e prevenzione del burnout sportivo
giovanile”

Predazzo (TN), 4 maggio 2013

Scuola Alpina della Guardia di Finanza

V Convegno nazionale, «La valutazione negli sport della montagna: tra prassi consolidate e nuove frontiere»
comunicazione orale su invito (invited oral presentation): Vitali, F., “Ansia e resilienza”

Soave (VR), 29 aprile 2013
Commissione Giovani del Comune di Soave (VR)
«Sport: quando la vita ti porta a “vincere”»
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comunicazione orale su invito (invited oral presentation): Vitali, F., “Sport giovanile tra educazione e prestazione”

Verona, 9 aprile 2013

Centro per la Preparazione alla Maratona, Collegio Didattico di Scienze Motorie, Universita degli Studi di Verona

«La Corsa inForma. Aggiornarsi, confrontarsi e preparare gli allenamenti nel modo corretto»

seminario su invito (invited seminar): Vitali, F., “Correre con i nostri ragazzi. Come e quanto condividere la passione per la corsa
con i figl?”

Trento, 21 marzo 2013

Centro Sportivo Italiano (C.S.1.) della Provincia di Trento

«Educare alle pari opportunita nello sport: la costruzione dell'identita di genere a partire dall'infanzia»

comunicazione orale su invito (invited oral presentation): Vitali, F., “Educare al genere giovani e adulti nello sport e nell’esercizio
fisico”

Trento, 2 marzo 2013; Cles (TN), 5 aprile 2013; Predazzo (TN), 12 aprile 2013

Centro Sportivo Italiano (C.S.1.) della Provincia di Trento

«ll ciclo di vita dell'attivita sportiva nelle donne: aspetti fisiologici e psicologici di un percorso...a ostacoli»

comunicazione orale su invito (invited oral presentation): Vitali, F., “Valorizzare le differenze di genere nello sport: il contributo
della psicologia”

Trento, 1 dicembre 2012

C.O.N.I. Comitato Regionale del Trentino

«Lo Sport Trentino ed il Territorio»

comunicazione orale su invito (invited oral presentation): Vitali, F., “Prevenire 'abbandono sportivo giovanile: indagine nella
Provincia di Trento”

Montecatini Terme (PT), 17-18 novembre 2012

Associazione ltaliana di Neuropsicologia (A.I.Np.)

11l Congresso Nazionale «Nuove tecnologie in neuroscienze per la diagnosi e la riabilitazione neuropsicologica»

comunicazione orale: Vitali, F., “Nuove tecnologie per la ricerca in psicologia dello sport: limiti e potenzialita del web-
questionnaire”

Predazzo (TN), 29 giugno 2012

C.O.N.l. - F.I.S.I. Comitato Tecnico del Trentino - Gruppo Giovanile di Sci di fondo

«Processi motivazionali e sport giovanile»

seminario su invito (invited seminar): Vitali, ., “Motivazione allo sport giovanile: il ruolo degli adulti”

Verona, 26 giugno 2012

ITAL.U.LL. Nazionale, UIL Provincia di Verona, Facolta di Scienze Motorie dell’'Universita degli Studi di Verona

«Minori stranieri - Un tasto sensibile»

comunicazione orale su invito (invited oral presentation): Vitali, F., “Integrazione e salute per i minori stranieri a Verona:
presentazione di una ricerca’

Trento, 1 giugno 2012

Provincia di Trento, Comune di Trento, Azienda Speciale gestione degli Impianti Sportvi (A.S.1.S.), Agenzia provinciale per la
famiglia, la natalita e le politiche giovanili

«Sport e famiglia. Il potenziale educativo delle politiche sportive»

comunicazione orale su invito (invited oral presentation): Vitali, F., “Sport: valore della prestazione e/o valore educativo?’

Verona, 24-26 maggio 2012

ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOLOGIA DELLO SPORT (A.l.P.S.)

XIX Congresso Nazionale A.I.P.S. 2012 «Il comportamento motorio e sportivo tra ricerca e lavoro sul campo»

- comunicazione orale: Del Veneziano, S., Vitali, F., “Psicologia degli sport duali”

- comunicazione orale: Gramaccioni, G., Vitali, F., “La supervisione in psicologia dello sport e dell'esercizio”

- comunicazione orale: Tasso, E., Rossi, M., Vitali, F., “Attivita motorie adattate e benessere in ambiente acquatico: studio di
caso su un anziano con patologie neurologiche”

- poster: Carradore, R., Bertinato, L., Vitali, F., “Processi motivazionali e prevenzione dell'abbandono sportivo giovanile: una
ricerca nella citta di Legnago”

- poster: Ramoino, B., Tasso, E., Vitali, F., “Attivita motoria adattata per un giovane con esiti di trauma cranico”

Predazzo (TN), 5 maggio 2012

Scuola Alpina della Guardia di Finanza

IV Convegno nazionale «/ giovani e lo sport della montagna. Divertimento, soddisfazione, risultato: tre parole chiave del ‘successo’
nello sport giovanile»

comunicazione orale su invito (invited oral presentation): Vitali, F., “L’abbandono nello sport giovanile: le strategie contro”

Genova, 28 aprile 2012

Facolta di Scienze della Formazione, Universita degli Studi di Genova

«Sopravvivere al 2012. Sintonizzarsi con I'ambiente, orientarsi, adattarsi e raggiungere lo scopo»

comunicazione orale: Vitali, F., “Psicologia degli sport outdoor, di avventura ed estremi. Un ambito di ricerca e di lavoro”

Verona, 8 ottobre 2011

C.0.N.l. Comitato Regionale del Veneto

«Dalla pratica dello sport alla pratica degli sport. Una possibile strategia per evitare la ‘fuga’ dallo sport»
comunicazione orale su invito (invited oral presentation): Vitali, F., “Le ragioni del non abbandono sportivo”

Verona, 29 settembre - 1 ottobre 2011
Societa Italiana di Scienze Motorie e Sportive (S.I.S.M.eS.)
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1l Congresso Nazionale «Ricerca e Formazione applicate alle Scienze Motorie e Sportive»

- comunicazione orale: Vitali, F., Bortoli, L., Robazza, C., Bertinato, L., Schena, F., “The effects of personal and situational
factors on burnout in youth sport’

- comunicazione orale: Tasso, E., Vitali, F. “Longitudinal research on an APA home-care program for elders with disabilities”

- poster: Varalta, C., Rudi, D., Vitali, F., Schena, F., Lanza, M., “Exercise motives in independent older adults”

Imperia-Oneglia (IM), 17 settembre 2011

C.O.N.I Comitato Regionale della Liguria e C.O.N.I. Comitato Provinciale di Imperia

«Lo sport in rosa»

comunicazione orale su invito (invited oral presentation): Vitali, F., “Differenze di genere nello sport agonistico: il contributo della
psicologia”

Paris (France), 4-8t July 2011

INTERNATIONAL FEDERATION IN ADAPTED PHYSICAL ACTIVITY (.F.A.P.A.)

18t International Symposium on Adapted Physical Activity « Theory meets Practice in APA: Translating theory and evidence into
practice»

oral presentation: Tasso, E., Vitali, F. “APA Home-Care Service for Elders with Disabilities: A Longitudinal Analysis”

Bardolino (VR), 21 maggio 2011

C.0.N.l. Comitato Regionale del Veneto

«L’Araba Fenice? Lo Sport! L’attivita giovanile come metafora del cambiamento, rinnovamento, potenzialita del “fenomeno
Sport»

comunicazione orale su invito (invited oral presentation): Vitali, F., “Mi piace......da morire”. Aspetti ambientali, personali,
interpersonali che possono essere di stimolo o freno alla continuazione della pratica sportiva, fino ad arrivare all'abbandono”

»

Genova, 22 gennaio 2011

C.O.N.I. Comitato Regionale della Liguria

«Sport e ricerca. Le attivita della Scuola dello Sport del C.O.N.1. Liguria»

comunicazione orale: Vitali, F., “/l processo di recupero dell’atleta da un infortunio: il contributo della psicologia dello sport’

Bologna, 17-18 dicembre 2010

Societa Italiana di Psicologia del Lavoro e dell’Organizzazione (S.I.P.L.0.), Aima Mater Studiorum - Universita di Bologna

| Convegno Nazionale «Oltre lo scenario della crisi. Il contributo della psicologia del lavoro e dell'organizzazione. Integrare ricerca

e intervento nella pratica professionale»

- comunicazione orale: Vitali, F., Offeddu, M. “Partecipazione femminile al lavoro e alla politica: ricadute applicative da una
ricerca sul campo”

- comunicazione orale: Offeddu, M., Vitali, F., “La validazione delle competenze: riflessioni da una sperimentazione”

Genova, 2 dicembre 2010

U.LL.Tu.C.S. - Turismo, Commercio e Servizi di Genova e della Liguria

«A due anni dall’entrata in vigore del D.Igs 81/2008 e successivi - lo stato dell’arte sull'applicazione delle nuove disposizioni in
materia di sicurezza sui luoghi di lavoro nei settori commercio e turismo»

comunicazione orale su invito (invited oral presentation): Vitali, F., “Stress lavoro-correlato: indicazioni e buone pratiche di
intervento nel quadro degli interventi previsti dai Digs. 81/2008 e Dlgs. 106/2009"

Arenzano (SV), 23 ottobre 2010

Universita degli Studi di Genova e Groupement Latin et Méditerranéen de Médecine du Sport

«Attivita fisica, motoria e sportiva nella terza eta»

comunicazione orale su invito (invited oral presentation): Vitali, F., “Aumento della longevita e aspetti psicosocial”

Chieti, 15-17 ottobre 2010

ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOLOGIA DELLO SPORT (A.l.P.S.)

XVII Congresso Nazionale A.I.P.S. 2010 «Psicologia dello Sport e dell’esercizio tra prestazione e benessere»

- comunicazione orale: Vitali, F., Piazza, C. “Preparazione mentale per atleti con disabilita fisiche: il contributo del
Psychological Skills Training (PST)"

- comunicazione orale: Tasso, E., Vitali, F., Bianco, S. “Salto fuori dal letto: il caso di un programma APA per una persona
forzata a letto, ventilata meccanicamente e con severe disabilita”

- poster: Vitali, F. Ramoino, B. “Abilita mentali e apprendimento motorio: il caso del tiro a segno”

- poster: Tasso, E., Vitali, F., Poggi, B. “Programma APA domiciliare per una persona affetta da lesione midollare: studio di un
caso”

- poster: Tasso, E., Vitali, F., Onnis, E. “Servizio di APA domiciliare per anziani: uno studio di casi’

Loano (SV), 15 luglio 2010

U.LL.Tu.C.S. - Turismo, Commercio e Servizi di Genova e della Liguria

«Questioni sociali e flessibilita positive: una sfida da cogliere nella conciliazione»

comunicazione orale su invito (invited oral presentation): Vitali, F., “Occupazione femminile nel terziario: una risorsa da
valorizzare in tempi di crisi. Spunti per una contrattazione di genere”

Roma, 9 marzo 2010

Rai-Radio3, Programma radiofonica Fahrenheit (www.radio.rai.it'radio3/fahrenheit/index.cfm)
Puntata del 09/03/2010, «Fallimento dell’Agenda Europea 2000-2010»

Partecipazione su invito e contributi di Vitali F. in diretta nazionale alla puntata
(www.radio.rai.it’radio3/fahrenheit/mostra_evento.cfm?Q_EV_ID=312286)

Genova, 23 ottobre 2009
ORDINE PROFESSIONALE DEGLI PSICOLOGI DELLA LIGURIA
«Psicologia dello sport e disabilita»
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comunicazione orale su invito (invited oral presentation): Vitali, F., “Dalla psicologia dello sport e dell'esercizio fisico alla disability
sport psychology’

Gavle (Sweden), 23-27t June 2009

INTERNATIONAL FEDERATION IN ADAPTED PHYSICAL ACTIVITY (.F.A.P.A.)

17t International Symposium on Adapted Physical Activity

- poster: Tasso, E., Vitali, F., “APA program for a person forced to bed, mechanically ventilated, and with severe disabilities”
- poster: Tasso, E., Vitali, F., “Adapted Physical Activity in a Nursing Home for people suffering from psychiatric diseases”

Grosseto, 28 marzo 2009; Lucca, 11 maggio 2009; Marina di Massa, 12 maggio 2009; Genova, 22 aprile 2009; Genova, 22
maggio 2009; Firenze, 28 novembre 2009; Aosta, 10 giugno 2011; Roma, 28 marzo 2012

PROVINCIA DI GROSSETO; CNA IMPRESA DONNA LUCCA E PROVINCIA DI LUCCA; CNA IMPRESA DONNA MASSA-CARRARA E PROVINCIA DI
MASSA-CARRARA; UNIVERSITA DEGLI STUDI DI GENOVA, FACOLTA DI SCIENZE DELLA FORMAZIONE; COMUNE DI GENOVA; STUDIO METAE
ASSOCIATI; CONSIGLIERA DI PARITA DELLA REGIONE VALLE D’AOSTA; COMITATO PARI OPPORTUNITA DEL CNR (CONSIGLIO NAZIONALE
DELLE RICERCHE)

«Presentazione del volume I luoghi della partecipazione. Una ricerca su donne, lavoro e politica»

comunicazione orale: Vitali, F., “/ luoghi della partecipazione femminile: presentazione della ricerca e sintesi dei risultat’”

Roma, 6 novembre 2008

FONDO PARITETICO INTERPROFESSIONALE NAZIONALE PER LA FORMAZIONE CONTINUA DEL TERZIARIO (FON.TER)

«S’ignora. Occupazione femminile nel Terziario. Un’opportunita trascurata, una risorsa da valorizzare»

comunicazione orale: Vitali, F., “Presentazione delle attivita svolte e sintesi dei principali risultati dell’Azione di Sistema S’ignora”

Torino, 9-11t October 2008

EUROPEAN FEDERATION OF ADAPTED PHYSICAL ACTIVITY (EU.F.A.P.A)

European Congress on Adapted Physical Activity «Sciences and APA for Everybody»

- oral presentation: Tasso, E., Vitali, F., “A longitudinal analysis of an A.P.A. Home-Care Service for elders with disabilities”
- poster: Tasso, E., Vitali, F., “Adapted Physical Activity in a nursing home for people suffering from psychiatric diseases”

Sasso Marconi (BO), 27 settembre 2008

ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOLOGIA DELLO SPORT (A.l.P.S.)

«Giornata di studio in psicologia dello sport»

comunicazione orale: Vitali, F., “Modelli di preparazione mentale nello sport’

Serravalletta di Ortonovo (SP), 1 luglio 2008

U.LL.Tu.C.S. - Turismo, Commercio e Servizi di La Spezia e di Massa Carrara

«Quadrare il cerchio: Pari Opportunita, Famiglia, Questioni Sociali, Azienda, Lavoro e Tempi di vita»

comunicazione orale su invito (invited oral presentation): Vitali, F., “Differenze di genere e specificita delloccupazione femminile:
ricadute sulla divisione dei tempi di vita e lavoro e sulla qualita del lavoro delle donne ”

Senigallia (AN), 16-18 maggio 2008

ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOLOGIA DELLO SPORT (A.l.P.S.)

XVII Congresso Nazionale A.l.P.S. 2008 «La psicologia applicata allo sport: dall‘attivita fisica all'agonismo»

- comunicazione orale: Vitali, F., Spoltore, L., “Da un’esigenza sociale ad una figura professionale: competenze, abilita e spazi
di occupabilita del laureato in Scienze Motorie”

- comunicazione orale: Vitali, F., Gelati, L., “Migliorare il benessere psicofisico e la qualita della vita lavorativa e organizzativa
mediante 'attivita motoria: un progetto di ricerca”

- comunicazione orale: Tasso, E., Vitali, F., Minetti, L., “Educare al benessere: uno studio sperimentale longitudinale sull'attivita
motoria adattata per anziani”

- comunicazione orale: Tasso, E., Vitali, F., Perini, A., “Salto fuori dal letto: lo speciale viaggio, con vista, di Marina”

- poster: Vitali, F., Scotto, F., “Differenze di genere nella pratica sportiva: indicazioni per realizzare un programma di mental
training”

- poster: Tasso, E., Vitali, F., Ferrarini, E., “Volley Therapy”: un sostegno alla qualita della vita per gli anziani fragili con
demenze in residenzialita”

Repubblica di San Marino, 1 marzo 2008

ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOLOGIA DELLO SPORT (A.I.P.S.) e Comitato Olimpico Nazionale Sammarinese (C.O.N.S.)
«Tecniche di intervento in psicologia dello sport. Attualita e prospettive»

comunicazione orale: Vitali, F., “Psicologia dell'esercizio fisico: il ruolo del tecnico, dell'istruttore e dell'educatore fisico”

Roma, 26-28 ottobre 2007

Associazione “Movimento € vita”, Universita degli Studi di Roma Tor Vergata.

«ll corpo in Movimento, ponte fra conoscenze e benessere»

comunicazione orale su invito (invited oral presentation): Vitali, F., “Utilizzo dellimagery pre-competitiva, self-efficacy e
performance sportiva: una ricerca negli sport duali”

Halkidiki (Greece), 4-9t September 2007

EUROPEAN FEDERATION OF SPORT PSYCHOLOGY (F.E.P.S.A.C.)

12t European Congress «Sport and Exercise Psychology — Bridges Between Disciplines and Cultures»

- oral presentation: Vitali, F., Del Veneziano, S., “Dual Sports: The Experience of Imagery, Self-efficacy, and Performance”

- oral presentation: Tasso, E., Vitali, F., “Adapted Physical Activity for Elders: Three experiences of a wide field of intervention”
- poster: Vitali, F., Del Veneziano, S., “Couple Self-efficacy in Dual Sports”

Chieti, 19 maggio 2007

ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOLOGIA DELLO SPORT (A.I.P.S.), Universita degli Studi “G. d’Annunzio” di Chieti e Pescara e Ordine
Professionale degli Psicologi della Regione Abruzzo.

«Psicologia dello Sport oggi: settori operativi e tecniche di intervento»

comunicazione orale: Vitali, F., “/ programmi di preparazione mentale nello sport’
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Sao Paulo (Brazil), 24-28t July 2007

INTERNATIONAL FEDERATION IN ADAPTED PHYSICAL ACTIVITY (I.F.A.P.A)

16t International Symposium on Adapted Physical Activity «Adapted physical activity and health for all. A political, cross-

disciplinary, and lifespan perspective on human diversity»

- symposium: Tasso, E., Vitali, F., “Adapted Physical Activity for Elders: Three experiences of a wide field of intervention”

- oral presentation: Tasso, E., Vitali, F., Minetti, L., “Health and Well-being for Elders with Disabilities: A Longitudinal Analysis
of an Adapted Physical Activity Home-Care Service”

Verona, 30-31 maggio 2007

SOCIETA ITALIANA DI PSICOLOGIA DEL LAVORO E DELLE ORGANIZZAZIONI (S.I.P.L.O.), Universita di Verona, Universita di Firenze

First International Workshop «Innovation in the Transformation of Jobs and Organizations»

oral presentation: Vitali, F., “Discrimination at Work and the Challenge for Organizational Innovation: Equal Opportunities are
Actions or Reasonings?”

Stockholm (Sweden), 9-12t» May 2007

EUROPEAN ASSOCIATION OF WORK AND ORGANIZATIONAL PSYCHOLOGY (E.A.W.O.P.)

13t European Congress «Sustainable work: Promoting human and organizational vitality»

oral presentation: Vitali, F., Guglielmi, D., Negrini, A., Depolo, M., “Psychosocial Risk Factors And Mental Fatigue At Work: A
Study In Public Administration”

Repubblica di San Marino, 10 marzo 2007

ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOLOGIA DELLO SPORT (A.I.P.S.), Comitato Olimpico Nazionale Sammarinese (C.O.N.S.)
«Psicologia dello Sport oggi: tecniche di interventoy»

comunicazione orale: Vitali, F., “ll Mental Training: dalla teoria alla pratica”

Firenze, 29 novembre - 3 dicembre 2006

SOCIETA ITALIANA DI GERONTOLOGIA E GERIATRIA (S.1.G.G.)

51mo Congresso Nazionale «La longevita del Paese: Risorsa e problema»

poster: Tasso, E., Vitali, F., Minetti, L., “Attivita fisica adattata per anziani con disabilita: una analisi longitudinale di un servizio
domiciliare”

Firenze, 5-7 maggio 2006

ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOLOGIA DELLO SPORT (A.l.P.S.)

XVI Congresso Nazionale A.I.P.S. 2006 «Dentro lo sport: Crescita e sviluppo di una professionex»

- comunicazione orale: Vitali, F., Perotti, S., “La predisposizione al doping: una ricerca psicosociale per la prevenzione del
rischio nella pratica sportiva del ciclismo”

- comunicazione orale: Vitali, F., Del Veneziano, S., “L’'esperienza dello stato di flow negli sport duali”

- comunicazione orale: Tasso, E., Vitali, F. Minetti, L., “Educare al benessere: uno studio longitudinale sull'attivita motoria
adattata per anziani”

Firenze, 9-13 novembre 2005

SOCIETA ITALIANA DI GERONTOLOGIA E GERIATRIA (S.1.G.G.)

50me Congresso Nazionale «La geriatria italiana: 50 anni alla ricerca del nuovo»

poster: Tasso, E., Vitali, F., Minetti, L., “Un servizio di attivita motoria adattata domiciliare per anziani”

Verona, 5-9t July 2005

INTERNATIONAL FEDERATION IN ADAPTED PHYSICAL ACTIVITY (I.F.A.P.A)

15t International Symposium on Adapted Physical Activity «A.P.A. - Discipline, profession, attitude»

- workshop (45’): Tasso, E., Vitali, F., Minetti, L., “Adapted Physical Activity for Elderly’

- oral presentation: Tasso, E., Vitali, F., Minetti, L., “Home-care Service of adapted physical activity for old people”

Torino, 10-11 giugno 2005

Universita degli Studi di Torino

V Incontro Nazionale degli Psicologi del Lavoro e delle Organizzazioni

poster: Vitali, F., Fraccaroli, F., “Intenzioni imprenditoriali e scelta professionale: una analisi psicosociale”

Istanbul (Turkey), 12-15t May 2005

EUROPEAN ASSOCIATION OF WORK AND ORGANIZATIONAL PsYCHOLOGY (E.A.W.O.P.)

12t European Congress «Convivence in organizations and society»

oral presentation: Vitali, F., Fraccaroli, F., “Entrepreneurial intentions and professional choice: a psycho-social analysis”

Milano, 6-8 maggio 2005

ASSOCIAZIONE ITALIANA DI ANALISI, MODIFICAZIONE DEL COMPORTAMENTO E TERAPIA COMPORTAMENTALE E COGNITIVA (A.LAM.C.)
XIIl Congresso Nazionale «Vivere una societa a rischio»

comunicazione orale: Vitali, F., Carrozza, A., Chiorri, C., “Un nuovo strumento per la valutazione della vulnerabilita ai Disturbi del
Comportamento Alimentare in atleti preadolescenti e adolescent”

Padova, 11-13 novembre 2004

INSTITUTE FOR TRAINING EDUCATION AND RESEARCH (I.T.E.R.)

VI Congresso Nazionale «Orientamento alla scelta. Ricerche, Formazione, Applicazioni»
comunicazione orale: Vitali, F., Agus, E., Battistelli, A., “Differenze culturali e scelta imprenditoriale”

Sciacca (PA), 20-23 settembre 2004
ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOLOGIA (A.I.P.)
XX Congresso Nazionale A.I.P. — Sezione di Psicologia Sociale
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* Contributo:

2002

* Luogo e data:

* |stituzione:

* Titolo del convegno nazionale:
* Contributo:

* Luogo e data:

* |stituzione:

* Titolo del convegno nazionale:
* Contributo:

2001

* Luogo e data:

* Istituzione:

* Titolo del convegno internazionale:
* Contributo:

2000

* Luogo e data:

* |stituzione:

* Titolo del convegno nazionale:
* Contributi:
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comunicazione orale: Manetti, M., Vitali, F., Frattini, “Le politiche del lavoro per le donne over 40: una ricerca di psicologia di
comunitd’

Bologna, 26-28 agosto 2004

ASSOCIATION INTERNATIONALE DE PSYCHOLOGIE DU TRAVAIL DE LANGUE FRANGAISE (A.l.P.T.L.F.)

XIII Congrés AIPTLF de Psychologie du Travail et de I'Organisations

- comunicazione orale: Vitali, F., Battistelli, A., “Choix professionnel, propension pour I'entrepreneuriat et intentions
d’entreprise: le réle des parents sur un projet d’entreprise”

- comunicazione orale: Manetti, M., Vitali, F., Frattini, L., “Reclacement et insertion professionnelle des femmes. Une
recherche pour la promotion de I'emploi”

L’Aquila, 21-23 maggio 2004

ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOLOGIA DELLO SPORT (A..P.S.)

XV Congresso Nazionale A.I.P.S. 2004 «La psicologia dello sport tra ricerca, formazione e intervento»

comunicazione orale: Tasso, E., Vitali, F., Minetti, L., “Un servizio di attivita motoria adattata domiciliare per anziani: valutazione
di due prime esperienze”

Padova, 11-13 dicembre 2003

INSTITUTE FOR TRAINING EDUCATION AND RESEARCH (L.T.E.R.)

V Congresso Nazionale «Orientamento alla scelta. Ricerche, formazione, applicazioni»

comunicazione orale: Vitali, F., Fraccaroli, F., “Scelta professionale e intenzioni imprenditoriali: il ruolo della auto-efficacia
personale”

Roma, 30-31 maggio 2003

Universita “La Sapienza” - LUMSA

Il Incontro Nazionale degli Psicologi del Lavoro e delle Organizzazioni

comunicazione orale: Vitali, F., “Un modello psicosociale delle intenzioni imprenditoriali”

Lisboa (Portugal), 14-17t May 2003

EUROPEAN ASSOCIATION OF \WWORK AND ORGANIZATIONAL PSYCHOLOGY (E.A.W.O.P.)

11t European Congress «/dentity and Diversity in Organizations»

oral presentation: Vitali, F., Battistelli, A., Fraccaroli, F., “Future time perspective, self-efficacy and inclination to entrepreneurship:
a research on people in vocational training”

Padova, 23-26 ottobre 2002

INSTITUTE FOR TRAINING EDUCATION AND RESEARCH (L.T.E.R.)

IV Congresso Nazionale «Orientamento alla scelta. Ricerche, formazione, applicazioni»

comunicazione orale: Vitali, F., Fraccaroli, F., “Competenze professionali e fabbisogno formativo degli orientatori”

Siena, 13-15 giugno 2002

ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOLOGIA DELLO SPORT (A.l.P.S.)

XIV Congresso Nazionale A.I.P.S. 2002 «La psicologia dello sport tra ricerca, formazione e intervento»

comunicazione orale: Vitali, F., Senarega, D., Amoretti, G., “Comportamento alimentare e pratica sportiva: una ricerca su giovani
atlet’”

Prague (Czech Republic), 16-19t May 2001

EUROPEAN ASSOCIATION OF WORK AND ORGANIZATIONAL PSYCHOLOGY (E.A.W.O.P.)

10t European Congress «Globalization — Opportunities and threats»

oral presentation: Vitali, F., Battistelli, A., “Meaning of Working and inclination to entrepreneurship: a research on students and
people in vocational training”

Parma, 25-27 settembre 2000

ASSOCIAZIONE ITALIANA DI PSICOLOGIA (A.I.P.)

11l Congresso Nazionale A.I.P. - Sezione di Psicologia Sociale

- comunicazione orale: Vitali, F., Fraccaroli, F., “La figura professionale dello psicologo”

- comunicazione orale: Fraccaroli, F., Vitali, F., “Significati del lavoro e propensione allimprenditorialita: una ricerca su studenti
e soggetti in formazione”



