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LUCIO PORCU

- MEDICO —

INFORMAZIONI PERSONALI

ISTRUZIONE E ABILITAZIONI

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita il 26/07/2004, presso 1’Universita degli Studi di Genova

con tesi di laurea in Chirurgia Toracica, relatore Prof. Giovanni Motta, titolo “Metastasi surrenali secondarie a
carcinoma polmonare” Abilitato all’esercizio della Professione il 22/3/2005

Iscritto al’OMCEO di Genova al numero 14728

Diploma di maturita classica conseguito nel 1993, presso Liceo Classico “G. Da Vigo” Rapallo (GE)

BREVETTI e ABILITAZIONI Specifiche

BLS e ALS conseguiti nel 2009 all’interno del “Corso per medici da adibire al 118”.

Iscritto a Federazione Medicina Sportiva Italiana al numero 20586 dal 22/06/2012

Probiviro presso F.M.S I. sezione di Savona e Imperia dal 2016

Istruttore Primo Soccorso Sportivo e utilizzo Defibrillatore dal 2016 (PSSD)

Ufficiale Medico di Gara Motociclistica, iscritto numero 0191 in specifico Albo della Federazione
Motociclistica Italiana dal 5/04/2017 (provvedimento n. 63 — dal Consiglio Federale n. 2 nella riunione del 10.03.2017).

ESPERIENZE LAVORATIVE IN AMBITO SPORTIVO

Dal 2014 attivita continuativa di medico di gara, per societa sportive (Rugby Savona, Ippica,
Beachvolley, Motociclismo).

Medico di Gara per gare dei Campionati Studenteschi indicate da FMSI SV-IM anni 2016-2017.

Dal 2015 collaboro al Progetto Educamp del CONI, presso Savona e Imperia, su incarico FMSI SV-IM.
Dal 2016 sono medico designato CONI per I’avviamento sportivo giovanile tramite progetto CONI
denominato “COPS”.

Attivita di formazione, su incarico del C.O.N 1. Savona, in numerosi incontri per Dirigenti Sportivi
nell’arco del 2016 e 2017

Dal 2017 mi dedico a supportare e collaborare con la Societa di Cestistica Savonese.

Dispongo di assicurazione RCP-TL presso AmTrustDoctors Gold Pol. N° ITDMM18G201500000101



ALTRE ATTIVITA’ LAVORATIVE

DIREZIONE SANITARIA

Secondo L’art. 3, comma 7,del D.Lgs. n° 502/1992, e s.m.i.: "Il direttore sanitario ¢ un medico che non abbia compiuto
il sessantacinquesimo anno di eta e che abbia svolto per almeno cinque anni qualificata attivita di direzione tecnico-
sanitaria in enti o strutture sanitarie, pubbliche o private, di media o grande dimensione"

Sulla base di tale normativa, svolgo regolarmente da 12 anni attivita di Direttore Sanitario presso Strutture
Residenziali Sanitarie, Residenze Protette € RSA, sia con utenza privata che in convenzione ASL.

IN QUALITA DI DIRETTORE SANITARIO

attivita continuativa dal 2005 presso Strutture Residenziali Socio Sanitarie (RP e RSA) di medie dimensioni:

« Settembre 2007 — tuttora Residenza Protetta “Zunino”, Tiglieto (GE): struttura accreditata,
in convenzione ASL3; Accreditamento regionale e RI.N.A. (10 ore settimanali) - Consorzio Agora Genova —.
« Gennaio 2016 - tuttora Residenza Protetta “F. Rossi Figari”, Campo Ligure (GE) (12 ore settimanali)

struttura accreditata, in convenzione ASL3; - Soc.a r.l.Punto Service Vercelli-.
Direzione Sanitaria dal 2005 al 2016:

» Giugno 2014 — Settembre 2017 Res. Protetta “La Quiete”, Spotorno (SV) — concluso per cessione di attivita.

» Maggio 2016 — Maggio 2017 Res. Protetta “Santa Lucia”, Savona, Via Cappa 2 (38 assistiti)

» Maggio 2012 — Aprile 2014: A.S.P. “Ospedale Sant’ Antonio” in Sassello (SV), (74 assistiti) accreditata e con
convenzione ASL2; ho elaborato tutte le procedure sanitarie e il sistema qualita necessari anche per
ottenimento di accreditamento regionale e R.I.N.A.

» Maggio 2010 — Giugno 2012: R. Protetta “Humanitas”, Borghetto S.spirito (SV), (68 assistiti) in convenzione ASL2

« Maggio 2005 — Ottobre 2011 Direttore Sanitario della “Residenza Protetta Minerva”, Rapallo.

¢ Maggio 2009 — Maggio 2010 Residenza Protetta “Al Boschetto”, Pontinvrea (SV), — concl. per cessione di attivita.

« Maggio 2005 — Novembre 2005 Residenza Protetta “Pellerano Rainusso”, dei Pii Istituti, S.Margherita L.

NELLA MEDICINA DI BASE

Quattro anni consecutivi di servizio, da Novembre 2006 al Maggio 2010: Incarico di Medicina di
Base presso ASL 2 Savonese presso zona carente: Urbe e frazioni, Piampaludo, Sassello, Pontinvrea.
Circa 400 pazienti in zona rurale e lontana da Presidi.

Incarico concluso il 31/5/2010 per scissione del Polo.

NELLA MEDICINA DEL TERRITORIO (Servizio di Guardia Medica)

Per 7 anni ho svolto attivita di Continuita Assistenziale dal 2007 al 2014 per complessive 11.000 ore,
con attivita presso Centrale Operativa (4 anni consecutivi) € in poli esterni.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Dlgs 196 del 30 giugno 2003 e dell’art. 13 GDPM%lamento UE 2016/679)
ai fini della ricerca e selezione di collaborazioni e/o consulenze lavorative. .
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