CURRICULUM

Nome e cognome: ARIO FEDERICI

Luogo e data di nascita:

Residenza:

Cittadinanza: Italiana

Titoli culturali:

Diploma in EDUCAZIONE FISICA (ISEF), equiparatolegge, 18/06/2002 n° 136, G.U.
08/07/2002 a Laurea in Scienze Motorie -Universita degli Studi di Urbino, conseguito il 19/11/1976, con
votazione 110/110 e dichiarazione di LODE.

Laurea in SOCIOLOGIA conseguita c/o 1’Universita degli Studi di Urbino il 12/12/1985, con votazione di
110/110 e dichiarazione di LODE.

Laurea in PEDAGOGIA conseguita ¢/o ’Universita degli Studi di Urbino il 29/06/1989, con votazione di 110/110
e dichiarazione di LODE.

Diploma di specializzazione in ECOLOGIA, conseguito il 27/11/1998, presso 1'Istituto Superiore di Medicina
Olistica, Universita degli Studi di Urbino, con voti 70/70 e dichiarazione di LODE, con tesi sperimentale
sull’Educazione Ambientale e Motoria nella Scuola.

Abilitazione per I’insegnamento dell’Educazione Fisica nella Scuola Media di I grado con votazione di 80/80.
Abilitazione per I’insegnamento dell’Educazione Fisica nella Scuola Media superiore di Il grado con votazione
76/80 e vincitore di pubblico concorso a cattedre XXXV (Ed. Fisica Sc. Superiori) Ancona.

Abilitazione Scientifica Nazionale a professore di | fascia per il SSD M-EDF/01, Metodi e didattiche delle attivita

motorie, settore concorsuale 11/- D2, Didattica, pedagogia speciale e ricerca educativa bando 2012( DDn.222/2012).

1-POSIZIONE ACCADEMICA:

Professore Associato per il settore scientifico disciplinare M-EDF/01-Metodi e didattiche dell’attivita motorie,
presso la Facolta di Scienze Motorie, dall’anno 2002 ad oggi, confermato nel 2005, afferente al Dipartimento di
Scienze Biomolecolari, Scuola di Scienze Motorie e della Salute, Universita degli Studi “Carlo Bo”, Urbino, settore
concorsuale 11-D2.

Referente Corso di Laurea Magistrale in Scienze dello Sport LM68, dall’anno 2009 ad oggi, Scuola di Scienze
Motorie Urbino.

Delegato Rettorale allo Sport Universitario, Universita degli Studi di Urbino dall’anno 2015 ad oggi.

Presidente Comitato per lo Sport Universitario dall’anno 2015 ad oggi, Universita degli Studi di Urbino

Nomina a Commissario MIUR-CUN per N. 11 procedure di conferma a Professore Associato, per il SSD M-
EDF/01, negli anni 2007/2008/2009/2010/ 2014

Nomina ANVUR a Revisore peer, VQR 2011-2014 per il SSD M-EDF/01 SC. Area 11/D2

Direttore Master di 1° Livello, in “Professionista del Fitness ¢ Management delle Attivita Motorie del Benessere”,
Facolta do Scienze Motorie, Urbino, A.A. 2005/2006.

Coordinatore Corso Animatore del Tempo Libero, Fondo Sociale Europeo, Universita degli Studi di Urbino.

Coordinatore Corso di Perfezionamento Attivita Motoria per Anziani, ISEF, Universita degli Studi di Urbino.



e Docente collegio Dottorato e Tutor Dottorato di Ricerca per N. 10 candidati dall’anno 2006 al 2017, Universita
degli Studi di Urbino.

¢ Presidente Commissione tesi dottorato Ricerca anno 2015, ciclo XXVII e ciclo XXVIII.

o Direttore e Responsabile Scientifico di Progetto di Ricerca Attivita Motoria Adattata e Sportiva presso la Casa di
Reclusione di Fossombrone- Ministero Giustizia, dal 2002 al 2018.

e Presidente Concorsi Ammissione SSIS, Commissione esami di Stato per I’abilitazione alle classi di Concorso
AJ029 e A/030, Educazione Fisica nelle Scuole Secondarie di 1° e 11° grado dagli anni 2003/04 agli anni 2007/08,
c/o Universita degli Studi di Macerata.

¢ Presidente Commissione Percorsi Abilitanti Speciali Classe A029 e A030, Anno 2014, Universita degli Studi di
Urbino.

e Presidente Commissione Concorso e Abilitazione all’insegnamento, TFA Classe A029 ¢ A030, Anno 2012 e Anno
2015, Universita degli Studi di Urbino.

e Presidente Commissione per la nomina di Istruttore di sala pesi presso la sede Didattica di Scienze Motorie,
Universita Studi di Urbino 2017e 2018.

e Responsabile Riesame annuale e Ciclico per il Corso di Laurea Magistrale in Scienze dello Sport LM 68,
Universita degli Studi di Urbino.

¢ Presidente Commissione Didattica e componente Giunta Didattica di Dipartimento

e Presidente Commissioni di Laurea LM 68 e L.22 dal 2009 ad oggi

o Referente Dipartimento DISB, Universita degli Studi di Urbino, Commissione Pre-FIT e FIT, (Formazione

Iniziale Tirocinio), per insegnanti di Scuole di Istruzione di | e 1l grado A.A 2017/18.

e Docente titolare presso la Facolta di Scienze Motorie , Universita degli Studi di Urbino”Carlo Bo” dei seguenti

insegnamenti dall’anno 2002 ad oggi.:

“Teoria tecnica e Didattica delle attivita Motorie per 1’eta adulta e Anziana” Corso di laurea triennale in ~ Scienze

Motorie, Sportive e della Salute (6 CFU).

“ Attivita Motoria nell’eta Adulta e Anziana”, Corso di Laurea Magistrale in Scienze Motorie per la Prevenzione e la
Salute LM 67 ( 8 CFU)

“Fitness e attivita Motorie del Benessere” , Corso di Laurea Magistrale in Scienze dello Sport (6 CFU).

“Fitness e Sport outdoor (tirocinio) (3 CFU), per un totale di 20+3 CFU, a.a. 2016/18.

Responsabilita didattico-organizzativa di tutte le attivita di tirocinio interni del Corso di Laurea Magistrale in Scienze

dello Sport LM 68 ed in particolare di 9 tirocini caratterizzanti in sinergica collaborazione con le Federazioni
Sportive Nazionali e Comitato Regionale Marche.
Relatore nei tre corsi di laurea L.22; LM68; LM67 di N.52 tesi negli A.A. 2015/17
Responsabilita didattica di insegnamenti ufficiali ricoperti precedentemente con riferimento al settore scientifico-
disciplinare M-EDF/01e affini:

Di aver svolto attivita DIDATTICA in qualita di docente presso I’'LS.E.F. di Urbino ininterrottamente dall’anno

1977 all’anno 2001 per le seguenti discipline:
- “Teoria, Tecnica e Didattica dell’Educazione Fisica”
- “ Tecnica e pratica ginnastica: Ginnastica Educativa”

- “Teoria ¢ Metodologia dell’attivita motoria speciale”



pEE)

- “Teoria Tecnica e didattica delle attivita motorie per la terza eta
- “Teoria Tecnica e didattica dell’attivita motoria per il tempo Libero”
- “Teoria, Tecnica e didattica dell’attivita motoria per 1’eta evolutiva”

- “Teoria e Metodologia del Movimento Umano”

Risultati ottenuti nel trasferimento tecnologico:

o Depositario (A. Federici-M. Valentini), presso il Ministero dell’Industria e del Commercio di N. 1 Brevetto per
Modello Industriale di Utilita N. 00222925 del 4/3/1991, di un nuovo attrezzo ginnico sportivo, capace di essere

utilizzato in ambito sportivo, amatoriale e nel tempo libero.

2-Attivita Scientifica: I’attivita di ricerca si ¢ incentrata principalmente su tre linee

A)- Attivita Motoria per ’eta Adulta e Anziana

Oggetto di studio dal punto di vista didattico e metodologico, sono state le relazioni esistenti tra capacita motorie,
coordinative, condizionali, mobilita articolare, schemi motori e posturali e le azioni della vita quotidiana che stanno alla
base dell’autosufficienza e della qualita della vita dell’individuo anziano, la prevenzione di alcune patologie tipiche
della senescenza e malattie croniche correlate quali il diabete e la sindrome metabolica e gli aspetti funzionali alla base
del movimento ( cadute, dolore lombare, funzionalita dell’arto superiore e inferiore, osteoporosi, disabilita motorie). Le
proposte didattico-metodologiche sono state sperimentate e adattate in contesti diversi (anziano autonomo, fragile,
ospedalizzato, Home Fitness) ed hanno dato luogo ad una serie di monografie e articoli tematici.

e Responsabile progetto di Ricerca Scientifica “Forme ottimizzate di esercizi fisici quale prevenzione delle limitazioni
funzionali nell’anziano.( Finanz. Ex 60% Ricerca),Universita degli Studi di Urbino, Istituto di Ricerca sull’ Attivita
Motoria, Urbino 2002-2006).

e Progetto di ricerca CIPE “Miglioramento della qualita della vita degli anziani della regione Marche attraverso
I’utilizzo di Metodologie ed attrezzature innovative con particolare riferimento all’attivita Fisica”, Universita degli
Studi di Urbino - Regione Marche, Istituto di Ricerca sull’ Attivita Motoria Urbino 2004-2005.

e Responsabile scientifico e didattico per 1’ attivita motoria presso 1’Universita Libera della Terza eta, Urbino dagli
anni 2002 al 2007.

e Responsabile progetto di ricerca “Prevenzione delle cadute e miglioramento della qualita della vita nelle case di
riposo per anziani”, Fondazione Cassa di Risparmio di Pesaro, Universita degli Studi di Urbino, Istituto di Ricerca
sull’ Attivita Motoria, Urbino A.A. 2008-2010-2011.

e Docente Corso di Formazione Residenziale” La violenza, tra le mura, donne, minori, disabili e anziani”, Azienda
Ospedaliera, Ospedali Riuniti Marche Nord, Servizio Sanitario Nazionale Regione Marche,

Aprile, Pesaro 2017.

B)- Attivitd Motoria e Sportiva preventiva nelle carceri ( Adulti e Anziani):

Il progetto ricerca ¢ nato nel 2002/2003 con apposita stipula di convenzione tra I’Universita degli Studi di Urbino ed il
Ministero di Giustizia, dipartimento Amministrazione Casa di Reclusione di Fossombrone, ha previsto le seguenti
fasi:

1)Indagine conoscitiva sull’epidemiologia penitenziaria

2)Indagine conoscitiva specifica sulle disabilita motorie indotte dallo stile di vita penitenziaria

3) sperimentazione di protocolli di lavoro ottimizzati per il pieno recupero funzionale delle capacita motorie e per la

prevenzione delle disabilita.



4) Attivita sportiva, ricreativa e di animazione socio-culturale, studio delle relative dinamiche.

L’attivita di ricerca si ¢ concretizzata dal 2003 ad oggi in maniera continuativa ed ¢ risultata di particolare interesse

scientifico non solo per i contenuti specifici e per la produzione di una originale monografia (Ediz. Armando Roma
2010) e di vari articoli ma anche dai risvolti sociali come scelta etica di partecipare in modo tangibile con attivita di
assistenza e sostegno in sinergica collaborazione con gli operatori del settore a persone adulte e anziane in stato di
bisogno psico-fisico e sociale. Le esperienze svolte all’interno della casa di reclusione hanno avuto particolare
apprezzamento dal Ministero di Giustizia come testimoniato dalle lettere inviate personalmente dai Ministri
Cancellieri e Orlando rispettivamente negli anni 2014 e 2016.

Responsabile progetto di ricerca scientifica”’Indagine epidemiologica penitenziaria: studio e prevenzione delle
disabilitd motorie” Anni 2003/2004; 2004/2005/2006, Fondo ricerca ex 60%.Universitd degli Studi di Urbino,
Istituto di Ricerca sull’Attivita Motoria Urbino, Ambito Territoriale Sociale N.7, Fossombrone (PU), regione
Marche 2006/2007/08/09/10/2011.

Membro progetto di ricerca”Indagine Epidemiologica Penitenziaria tra emergenze Sanitaric e restrizioni
economiche”, Facolta di Farmacia, Universita degli Studi di Urbino, 2003/04.

Docente relatore Workshop”Attivita Motoria in carcere”, Casa di reclusione di Fossombrone, Dipartimento Amm.
Penitenziaria, Universita degli Studi di Urbino, Commissione Europea, Dir. Generale Sport e Cultura, progetto
“Educazione e Sport, senza Frontiere” 2004.

Convegno”Sport nel Sociale: I’esperienza nel carcere di Fossombrone” 2010.

Convegno “Carcere ¢ Sport”, regione Lombardia, Milano 2015.

Docente, Seminario Nazionale Eletronic Platform for Adult Learning in Europe, Itinerari educativi nello sport e
educazione degli adulti. Lo Sport come strumento di inclusione Sociale per i detenuti, Urbino 2016.

Convegno Casa Reclusione di Fossombrone, “Lo Sport ¢ Vita: Lo Sport ¢ Liberta”, 30 maggio 2017.

C) Attivita Motoria per ’eta evolutiva

Ricerca e sperimentazione nel campo delle attivita motorie in ambito scolastico, sportivo e amatoriale quale educazione

delle giovani generazioni sui valori etici dello sport, del fair play nel gioco e nello sport per I’eta evolutiva. Sono

state affrontate inoltre alcune linee tematiche:

-La comunicazione non verbale

-L’attivita Motoria in ambiente naturale,’educazione motoria e ambientale, la prevenzione degli infortuni,

I’acquisizione di sane e permanenti abitudini di vita.

-L’attivita Ludica e motoria con I’introduzione di nuovi attrezzi e nuove metodiche( frisbee, elastico, attrezzi inusuali e

non codificati), nuove attivita e discipline sportive (Ultimate Frisbee, Fleg Football)ecc.

Membro progetto Trasnazionale: European Year of Education Through Sport 2004, “Educazione e Sport: valori
senza frontiere”, Universita degli Studi di Urbino-Unione Europea.

Referente workshop internazionale “Etica Deporte y Fair Play: Valores sin Fronteras”, Facultad de Ciencias de la
Actividad Fisica y Deporte, Universitad de Las Palmas de Gran Canaria (Spagna), 25-26, 27 Maggio 2004 ; Urbino
3-4 dicembre 2004.

Direttore Progetto di Ricerca, ”KIDS, attivita Motoria nella Scuola Primaria", Azienda Panatta Sport e Universita
degli Studi di Urbino 2008.

Coordinatore Esterno del Progetto e delle Attivita Extra Scuola, progetto INFEA, Comune di Sestino, provincia di

Arezzo, Comunita Montana Valtiberina, regione Toscana, U.E. 2004.



Responsabile progetto “Educare alla Legalita attraverso lo Sport”, Universita degli Studi di Urbino, Istituto di
Ricerca sull’ Attivita Motoria, Comunita Montana Alto e Medio Metauro,Urbino 2008/2009.

Responsabilita Scientifica e didattica Progetto Perseus , attivitd motoria e sportiva nella Scuola, " Fair play e sport:
diritti e doveri per la crescita di una comunita. Educazione alla legalita attraverso lo sport “ Istituto Comprensivo
G.Pascoli- Urbino 1999-2000 e 2000/2001.

Premio “Diplome d’Honneur”, Comite International Fair Play, UNESCO, Parigi 2003.

Docente, Forum Internazionale, Panathlon International, “La Carta dei Doveri del Genitore nello Sport”, Reggio-

Emilia, 8 aprile 2017.

Direzione collane Editoriali e partecipazione a Comitati Editoriali di Riviste

Direttore Scientifico Collana”’Quaderni di Attivita Motoria”, Editrice Montefeltro Urbino

dal 2000 al 2015.

Partecipazione al Comitato Scientifico Editoriale, rivista Chinesiologia, Unione nazionale Chinesiologi, UNC
dall’anno 2006 ad oggi.

Partecipazione Comitato Scientifico Editoriale, rivista Educazione Fisica e Sport nella Scuola, FIEFS, Roma,
dall’anno 2013 ad oggi.
Partecipazione Comitato Scientifico Editoriale Movement Education & Sport Education, Franco Angeli, dall’anno
2013 ad oggi.

Partecipazione Comitato Scientifico Editoriale rivista RELAJEI, rivista Latino-Americana dal 2017

Revisore rivista RELAJEI, rivista Latino-Americana dal 2015.

ATTRIBUZIONE di INCARICHI DI INSEGNAMENTO PRESSO ATENEI NAZIONALIl e ESTERI:

Docente programma Erasmus+ , professor Visiting , presso la Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y del
Diporte de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, 2017.

Docente programma Erasmus-Socrates, Unione Europea”Educazione Fisica e Sport”, presso la Facultad de Ciencias
de la Actividad Fisica y del Diporte de la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria (Spagna), maggio 2003.
Docente programma Erasmus-Socrates , professor Visiting , presso la Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y
del Diporte de la Universidad Europea di Madrid, 2012.

Docente programma Erasmus-Socrates , professor Visiting , presso la Facultad de Ciencias de la Actividad Fisica y
del Diporte de la Universidad di Murcia, 2015.

Membro progetto Trasnazionale: European Year of Education Through Sport 2004, “Educazione e Sport: valori
senza frontiere”, Universita degli Studi di Urbino-Unione Europea Urbino 3-4 dicembre 2004.

Referente workshop internazionale “Etica Deporte y Fair Play: Valores sin Fronteras”, Facultad de Ciencias de la
Actividad Fisica y Deporte, Gabildo de Gran Canaria, Universitad de Las Palmas de Gran Canaria (Spagna), 25-26,
27 Maggio 2004 ;

Docente al Master Biennale ““ Esperto nella gestione delle risorse umane in ambito sportivo. Psicologia e pedagogia
dello Sport”, Universita degli Studi di S.Marino, 2006/2007.

Docente al corso Internazionale per Insegnanti di Educazione Fisica e Sportiva” 1I° e al III° Corso International
Refresher”, Istituto Universitario Scienze Motorie (IUSM), Roma settembre 2003 e Roma 2004.

Docente presso la Scuola Interuniversitaria di Specializzazione all’Insegnamento Secondario (SISS) Marche, presso
I’Universita degli Studi di Macerata, ininterrottamente dall’anno accademico 2000 al 2008 per i seguenti

insegnamenti:



- “Didattica dell’attivitd Motoria per I’eta evolutiva”

“Didattica e Laboratorio dell’attivita motoria in funzione dell’educazione alla salute

“Didattica delle Attivita Motorie per la Scuola Secondaria di II° Grado (A029).

“ Didattica delle Attivita Motorie per la Scuola Secondaria di I° Grado (A030).
Docente presso la Facolta di Scienze della Formazione, Universita degli Studi di Urbino per ’insegnamento di
“Metodi e tecniche delle attivita motorie” , dall’anno 2002 ad oggi.
Docente “Campus One Formazione permanente”, aggiornamento e Formazione per docenti e allievi, Corso di
Laurea in Scienze Motorie, facolta di Medicina e Chirurgia, Universita degli Studi di Foggia, novembre 2004.
Docente al Corso di Specializzazione post-laurea”Istruttore di nuoto-operatore per 'attivita di prevenzione motoria
in acqua”, Fondo Sociale Europeo, Universita degli Studi di Urbino “Carlo Bo”, Urbino 2004.

Finanziamenti ottenuti:

* Azienda Benelli Armi, progetto ricerca, Finanziamento N.1 Borsa Eureka, A.A. 2016/18

* Ambito Territoriale Sociale N.7-Fossombrone-Regione Marche, ( anni 2011-17).

* Federazione italiana Bocce (FIB), (anno 2010), progetto Ricerca Tecnica del gioco.

* Fondazione Cassa Risparmio Pesaro, progetto ricerca Anziani, (A.A. 2010).

* Fondazione Monte di Pieta di Fossombrone (2010), progetto carcere.

* Azienda Panatta Sport Kids, protocolli sperimentali di Att. Motoria nella Scuola Primaria,
Kids System, fornitura di attrezzatura in comodato gratuito, ( 2007/08).

* Azienda Panatta Sport Kids, protocolli sperimentali di Att. Motoria Presso Casa Reclusione

di Fossombrone , fornitura di attrezzatura in comodato gratuito, (2010/17).

ATTIVITA’ TERZA MISSIONE (2012-2017)

Anno 2012/13, Istituto Tecnico Statale Economico e tecnologico ”E.F.Corinaldesi” di Senigallia, giornate Sportive
“ Promozione dell attivita sportiva e ricerca del talento”.

Anno 2012/13, Universita Libera Itinerante della terza eta-( Fermignano PU)” Camminare per Sport: elisir di
lunga vita”.

Anno 2013/14, Istituto Tecnico Statale Economico e tecnologico "E.F.Corinaldesi” di Senigallia, giornate di
promozione Sportive “Etica e Sport”.

Anno 2013/14, Universita Libera Itinerante della terza eta-( Fermignano), ”La mano parte visibile del cervello”.
Anno 2014/15, Istituto Tecnico Statale Economico e tecnologico”E.F.Corinaldesi” di Senigallia, “Sport salute e
Longevita”.

Anno 2014/15, Universita Libera Itinerante della terza eta( Fermignano-PU) “Forma estetica e Movimento, i canoni
della bellezza ™.

Anno 2014/15, Universita Libera Itinerante della terza eta (S.Angelo in Vado-PU) ”Camminare per sport”

Anno 2014/15, Universita Libera Itinerante della terza eta (S.Angelo in Vado-PU) "Educazione etica e sport per la
crescita di una Comunita civile:utopia o realta?”.

Anno 2014, Rai 3 partecipazione al programma televisivo ELISIR, Rai 3 ”Attivita Fisica, ballo e terza eta, benefici
per la salute” Roma 17/10 2014.

Anno 2014/15, Innovage, Interreg. IV C, Urbino, Azioni di sostegno alla vita attiva e indipendente dell’anziano
nella regione Marche: “Esercizio fisico e attivita sportive nell ’anziano”

Anno 2014/15, Federazione FILPKAM “Attivita Motoria e sportiva in ambiente Naturale”.



Anno 2015, Palazzo Pirelli, Regione Lombardia-Milano: settimana dello sport in carcere, liberare le energie
positive. “Attivita motorie e Sportiva come strumento di rieducazione: [’esperienza di Fossombrone”.

Anno 2016, Istituto Tecnico Statale Economico e tecnologico”E.F.Corinaldesi” di Senigallia, giornate Sportive
“Spirito Olimpico, Talento, Passione e Longevita, La Scuola incontra lo Sport”

2012/2017- “Bravissimo Fair Play- Federazione Ital.Gioco Calcio, Com. Reg. Marche-TV Tele 2000.

2016, Organizzazione evento Sportivo Master 100+, Record Mondiale Atletica Leggera Giuseppe Ottaviani, o ,
Urbino, 30 maggio.

Anno 2016, Comune Fermignano-Universita degli Studi di Urbino, inaugurazione anno accademico della
Universitra della Terza etd, “La Forza degli anni per [’autonomia della persona anziana”, novembre 2016,
Fermigano.

Anno 2016, Liceo E. Medi Senigallia, “Etica, Sport e Doping”, 16 dicembre Senigallia( AN).

Anno 2016, Corso BLSD, Autorizzazione alla defibrillazione in Modalita semiautomatica, Progetto PAD, regione
Marche.

Anno 2016, Universita degli Studi Cattolica Milano, “Le Scienze Motorie nella Formazione della Persona” Aprile,
Milano.

Anno 2017, Panathlon Club Ascoli,”La pratica Sportiva come mezzo di reinserimento Sociale”Ascoli 19 maggio.
Anno 2017 Istituto Tecnico Industriale Statale di Urbino, “Fair Play, Gioco Corretto e Rispetto dell’avversario,
un’arma in piu contro il bullismo”, aprile Urbino.

Anno 2017, Universitd Libera Itinerante della terza etd (S.Angelo in Vado-PU) "Chinesiologia preventiva e
rieducativa dell’arto superiore: la mano parte visibile del cervello”, 27 aprile, S.Angelo in Vado(PU).

Anno 2017, Federazione Italiana Gioco Calcio, "Etica e Sport”,27 Aprile Urbino.

Anno 2017, Federazione Italiana Taekwondo (FITA), "Etica e Sport ne nelle arti marziali”, Liceo Sportivo 24
marzo, Pesaro.

Anno 2017,Federazione Italiana Orienteering, ”Gara orienteering Sprint”’Urbino 25-26 marzo.

Anno 2017, Federazione Italiana Tiro a Volo(FITAV), Universita degli Studi di Urbino, Mostra: la storia del tiro a

volo,15 Marzo Urbino; 5 aprile Campo di Tiro di San Marino, “Tecnica e didattica del tiro a volo”.

Attivita Didattica in collaborazione con Enti, Istituzioni,Federazioni Sportive:

Docente Corso di Formazione per allenatori di 1° e Il grado e allievi allenatori di Pallavolo, Federazione Italiana
Pallavolo (FIPAV), comitato regionale Marche, “Drop-out: dinamiche relazionali allenatore-giocatore”, Ancona
ottobre 2002, aprile2003,Giugno 2003. Ancona, aprile maggio 2005 “Metodologie ¢ avviamento alla pratica
sportiva”. Comitato Prov.Pesaro dall’anno 2005 ad oggi.

Docente, corso di Formazione, Federazione Italiana Fitness, “Attivita Motoria di Gruppo per la terza eta”, Ravenna
ottobre 2003.

Docente, stage corso di Formazione, Federazione Italiana Fitness, “Allenamento al femminile, menopausa e
osteoporosi: influenza dell’allenamento”, Numana —Ancona, maggio 2004.

Docente, corso di Formazione e aggiornamento “La prevenzione degli Infortuni e tutela della salute nelle attivita
motorio-sportive della Scuola Primaria”, Ministero della Pubblica Istruzione, Ufficio Scolastico Regionale Marche-
Ufficio Scolastico Provinciale Pesaro-Urbino, Urbino 2007.



e Docente, Biosalus Urbino Festival, “Proposte di prevenzione e di stili di vita nell’eta evolutiva e nello Sport” Istituto
di Medicina Olistica, Urbino 2007

e Docente, corso Fondo Sociale Europeo (FSE), ” Direttore Tecnico per impianti sportivi, palestre,centri fitness e
centri benessere”, Pesaro2008.

e Docente, corso di Formazione”Attivita Motoria interdisciplinare, il valore etico dello sport”, Istituto Comprensivo
Pascoli”, Urbino, Giugno 2008.

e Docente, Corso di Formazione per la Scuola Primaria, “ Corpo e Movimento: metodi e didattica”, Scuola dello
Sport, regione Marche, Macerata e Ascoli Piceno, Aprile,2008.

e Docente, Congresso regionale SID-AMD Marche, “Il diabete nell’anziano: proposte di attivita motoria”, Ancona,
Maggio, 20009.

e Direttore corso di Base Istruttori nella Scuola e Corso di Specializzazione allo Sport, FIB, Federazione Italiana
Bocce, Facolta di Scienze Motorie dal 2004 al 2012.

e Docente, 7° Corso Internazionale della Salute SANIT “Attivita Motoria ed esercizio fisico nel diabetico adulto e
anziano :camminare per Sport”, Roma 24-25 giugno 2010.

e Docente, corso di “Alfabetizzazione Motoria nella Scuola Primaria “, CONI-MIUR, Ancona, marzo2011.

e Docente “L’allenamento per il benessere in ogni eta”, Federazione Italiana Fitness,Universita degli Studi di Urbino,
Facolta di Scienze Motorie, Marzo 2011.

e Docente, “Sport e Scuola : Alfabetizzazione motoria e promozione dello Sport nella Scuola”, Panathlon

International, Reggio Emilia, Aprile 2011.

Partecipazione a Societa professionali o Scientifiche del SSD:

- Membro del Consiglio Direttivo della Societa Italiana di Educazione Motoria e Sportiva
(S.1.LE.Me.S.) dal 2017.

- Membro Societa Italiana di Scienze Motorie e Sportive( SISMES) dal 2008

- Membro Unione Nazionale Chinesiologi (UNC) dal 2005

- Membro Federazione Italiana Educatori Fisici e Sportivi (FIEFS), dal 2000

- Membro Comitato Nazionale Italiano Fair Play, Roma dal 2005.

- Presidente Regionale Marche Comitato Nazionale Fair Play dal 2007.

- Allenatore di Terzo grado, Federazione Italiana Pallavolo, FIPAV dal 2001.

- Docente Nazionale Pallavolo FIPAV, Corso Nazionale di Abilitazione per Docenti Nazionali, dal 20009.
- Allenatore di Terzo Livello per settori giovanili, FIPAV dal 2010.

- Istruttore di Nuoto I1° livello, Federazione Italiana Nuoto(FIN), dal 1993.

- Brevetto ” Surf Life Guard”, Federazione Italiana Nuoto dal 1980.

- Iscrizione Socio ordinario SIRD

- Iscrizione Socio ordinario SIREM

- Iscrizione Socio ordinario SIPED (Soc.ltal. Pedagogia)

- Direttore Corso Istruttori Specialita, Federazione Italiana Bocce (FIB) dal 2012-2017

e Conseguimento di Premi e Riconoscimenti

- Premio “Diplome d’Honneur”, Comité International Fair Play, Unesco, Parigi 2003, Progetto Perseus , attivita




motoria e sportiva nella Scuola, " Fair play e sport: diritti e doveri per la crescita di una comunita. Educazione
alla legalita attraverso lo sport “ Istituto Comprensivo ““ G.Pascoli- Urbino 1999-2000 e 2000/2001.

-Premio Panathlon Club di Pesaro, per progetto educativo-didattico per I’eta evolutiva, Pesaro 2002.

-Premio Fair Play, V° distretto Italia Panathlon Club, Cesena settembre 2003.

-Premio ”Sport Incontro” citta di Urbino, Urbino Gennaio 2003.

-Premio giornalistico Valerio Volpini, per il Volume “L’Attivita motoria nelle carceri Italiane”, Urbino, Novembre

2011.

Attivita di Consulenza, collaborazioni Enti e Istituzioni:

-Federazione Italiana Pallavolo (FIPAV), Com. Reg. Marche.

-Federazione Italiana Judo, Lotta, Karate arti Marziali, (FILPKAM) Com. Reg. Marche
-Federazione Italiana Bocce (FIB)

-Federazione Italiana Gioco Calcio (FIGC) Com. Reg. Marche

-Federazione Italiana Orienteering Com. Reg. Marche

-Federazione Italiana Taekwondo (FITA) Com. Reg. Marche

-Federazione Tiro a Volo (FITAV)

-Comunita Montana Alto e Medio Metauro

-Scuola dello Sport e Coni Regione Marche

Partecipazione in Commissioni di Pubblico Concorso, Attivita Gestionali e di Responsabilita:

- Commissione Finale Dottorato di Ricerca, presso Facolta di Scienze Motorie,Universita degli Studi di Bologna,
Aprile-Giugno 2007.

- Di aver fatto parte come Commissario per N. 11 procedure di conferma a Professori Associati, per il SSD

M-EDF/01, MIUR-CUN negli anni 2007/2008/2009/2010/ 2014.

- Commissario procedura di valutazione comparativa per il settore M-EDF/01, ricercatore presso Universita Telematica
delle Scienze Umane (UNISU), Roma marzo 2008.

- Presidente Commissione procedura di selezione pubblica conferimento Assegno di Ricerca per il SSD, M-EDF/01,
Universita degli Studi di Urbino anni 2007;2008; 2011.

- Presidente procedura di valutazione comparativa per il settore M-EDF/01, ricercatore presso Universita degli Studi di
Urbino 2009.

- Presidente Concorsi Ammissione SSIS, Commissione esami di Stato per 1’abilitazione alle classi di Concorso A/029 e
AJ030, Educazione Fisica nelle Scuole Secondarie di 1° e I1° grado dagli anni 2003/04 agli anni 2007/08, c/o
Universita degli Studi di Macerata.

- Presidente Consiglio di Istituto Tecnico Industriale “E.Mattei”, dall’anno 2007 al 2011Urbino.

- Presidente Commissione Percorsi Abilitanti Speciali Classe A029 e A030, Anno 2014, Universita degli Studi di
Urbino.

-Presidente Commissione Concorso e Abilitazione all’insegnamento, TFA Classe A029 ¢ A030, Anno 2012 ¢ Anno
2015, Universita degli Studi di Urbino.

- Presidente Commissione Commissione per la nomina di Istruttore di sala pesi presso la sede Didattica di Scienze

Motorie, Universita studi di urbino 2017.



- Responsabile Riesame annuale e Ciclico per il Corso di Laurea Magistrale in Scienze dello Sport LM 68, Universita
degli Studi di Urbino.

- Referente Dipartimento DISB, Universita degli Studi di Urbino, Commissione Pre-FIT e FIT, (Formazione Iniziale
Tirocinio), per insegnanti di Scuole di Istruzione di | e Il grado A.A 2017/18.

Ario Federici

Universita degli Studi di Urbino “Carlo Bo"

Dipartimento di Scienze Biomolecolari

Sezione: Scienze Motorie e della Salute

Referente Corso di Laurea Magistrale in Scienze dello Sport
Laboratorio di Valutazione Funzionale





