Paolo Pani

EMAIL
INDIRIZZO

TELEFONO

GBIETTIVO

| rucli ricoparti in passato mi hanno permesso di sviluppare capacité di instaurare proficue collaborazioni con gli altri
colleghi cercando sempre il dialoge e un confronto costruttivo (essenziale per il lavero di squadra) ma anche di
fiuscire a sviluppare oltime tecniche di comunicazione necessarie per infraprendere qualsiasi tipo di attivita, La
gestione ed organizzazione di corsi di tannis, tornei, e manifestazioni varie hanno sviluppato in me un ottima capacita
di prablem solving, di creare un clima positiva con le persone con le quali lavoro, di essere determinato a
raggiungere i risultati che mi prefiggo. e di avere un ampia disponibilitd ad imparare tutto cid su cui non ho
competenza specifica.

ESPERIENZA
Direttore Tecnico Tennis Club Porto Torres ASD Porto Torres

Febbraic-2008 - Attuaimente

Direltore Tecnico Scuola Tennis. Responsabile della gestions & svolgimento di tutli 1 corsi & di tulte le attiviia
agonistiche del Club, compresi campionati giovanili e di categoria,

Fiduciario Regionale FIT rFederazione ltaliana Tennis Roma
Novembre-2017 - Attualmente

Fiduciario per I'lstituto Superiore di Formazione "Roberto Lombardi" Responsabile raduni regionali e Capitano dell
Rappresentative per la Coppa d'lnverna e la Coppa Belardinelli, Responsabile attivitd promozionali nell'ambito regional

quali FIT Junior Program, Campicnati Under Promozionali, Racchelte in Classe.,

Tecnico Esperto coni Sardegna

Saltembre-2018 - Dicembra-2018

Tecnice Esperto nel progeito CONI "Spert e Gioventude" dedicato alle classi 1°, 2°, 3* della Scuola Primaria, Ho
svolto il mio incarico prasso l= Scuola elementare Ballieni dall'SC n°2 di Porto Torres.

Fiduciario Provinciale FIT Federazione Italiana Tennis Roma
Novembre-2016 - Ottobra-2017

Fiduciario per le province di Sassari/Olbia-Tempio per Ilstituto Superiore di Formazione "Roberto Lombardi™.
Responsabile del Centro di Aggregazione Provinciale e dei relalivi raduni. Capitano Coppa delle Province.



Laurea in Scienze dell'Ambiente e delle Produzioni Marine Universita di Sassari Sassari,

2001 - 2004

Il corso di laurea mi ha dato e competenze per la valutazione e la gestione dei sistemi marini, anche in relazione al
loro sfruttamento permissibile. Ho acquisito una cultura sistemica dell'ambiente e una buona pratica del metodo
scientifico per l'analisi dei componenti e dei principali fattori del processi, dei sistemi e dej relativi problemi
riguardanti I'ambiente marino, nelle sue componenti antropiche e non antropicha. Votazione 110/110
e Lode

Maestro Nazionale (stituto Superiore di Formazione “"Roberto Lombardi Roma, Italia

2013- 2014

Aree di studio: Mentale (Autostima, Motivazioni, Emiozioni, Concentrazione, Coaching). Motoria (Auxologia, Teoda e
Metedalogia dellAllenamento, Madalli di presiazione ete), Tatfica (Avviamento, Preperfezionamento, Peifezionamento &
specizlizzazione), Tecnica (Modelli Tecnicl, Biomeccanica dej colpi etc.), Melodologia dell'insegnamento etc.

COMPETENZE

Oltre ai cors! del=lituto Superiore di Formaziona "Reberio Lombardi® ho seguito divers! corsi formativi della Professional Tennis
Reqisfry ed ha conseguito le certificazioni Professional in Performance (allenamento per agonisti dagli 11 ai 17 anni) &
Tennis&Under 10 (nsegnamento per bambini dai 4 al 10 anni), inolire ho seguito aggiomamenti su: Mental Coaching, Blomechanics,
Physical Training, Video Analysis, Performance Training. Ho conseguito inaitre i titalo di Preparatare Fisico di 1° Livello Coni e seguito
seminan del Conl sul Management Spertivo
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