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DAL 2004 AL 2012COLLABORATRICE DEL CONI SIENA CON CONTRATTO A PROGETTO

Segreteria tecnica, referente tecnico progetti e dal 2012 con contratto sportivo dilettantistico
organizzazione e docente di Progetti CONI Nazionale, Toscana e Siena

Dal 2002 ad oggi

Collaboratrice CONI Siena, referente tecnico a livello provinciale dei Progetti Nazionali,
Regionali e Provinciali.

Referente di segreteria

1994 /95/96 contratto a progetto presso palestra di riabilitazione di Cuneo
Personal Training

1994 Docenza annuale
Insegnante di Ed. Fisica presso I'lstituto Cavour di Cuneo

2002 incarico dal Coni Siena per progetto della Regione Toscana
Censimento impiantistica sportiva e associazionismo della provincia di Siena

Dal 2015
Coordinatore Tecnico CONI Siena



+ Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

DATEMTE A DATEATI

Elementare. ]
Buono

Questo tipo di competenze sono state acquisite a scuola e nello sport, anche per la gestione
pratica dei progetti tecnici

Anche per questo tipo di capacita & stata sicuramente |'esperienza pratica e di gestione dei
progetti che mi sono stati affidati e che ho costruito al CONI Siena

Buono il livello acquisito per Office, Microsoft Word, Excell, Power Point, Outlook, Internet

Buono il livello nella scrittura e nella pittura soprattutto nel disegno

Ottimi risultati come atleta di Pattinaggio Artistico per circa 15 anni, a livello nazionale
Per atletica soprattutto la Corsa Campestre in ambito scolastico
Nel Volley bene a livello scolastico che societario sia come atleta che come allenatrice
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