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ESPERIENZA
PROFESSIONALE -

20013 - ad oggi

2000 -2012

COORDINATORE TECNICO CONI PROVINCIA GROSSETO

Progetto  Giocosport

Centri  CONI

Formazione Tecnica Locale
Giornata Olimpica

Sport Scuola Compagni di Banco

Progetto sCool for Food

COMPONENTE STAFF TECNICO CONI PROVINCIA GROSSETO

Progetto  Giocosport
Centri  CONI
Formazione Tecnica Locale
Giornata Olimpica

Sport Scuola Compagni di Banco
CONI GROSSETO

2013 - Adoggi  Responsabile centro Pilates

20017-- ad oggi

2019 — ad oggi

Mio Studio - Via Martiri di Belfiore - Grosseto

ISTRUTTORE ACQUATICITA’ E NUOTO PER DISABILI

Soc. Virtus Buonconvento

Piscina Comunale Via Veterani dello sport - Grosseto

Operatore metodo Aquananda presso centro FINP -Roma
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2000-20016

2000 -2015

1998 - ad oggi

1996 -2000

1994 -1999

1994 - 1999

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1987

1993

1995

1996

1998

Curriculum Vitae

ISTRUTTORE ACQUATICITA” E NUOTO PER DISABILI

Consorzio Grosseto Sportinsicme

Piscina Via Veterani dello sport - Grosseto

ISTRUTTURE GINNASTICA ARTISTICA
Societa Artistica Grosseto - Via Minghetti Grosseto

= Insegnante corsi ludico motoria ¢ ginnastica artistica

Store manager Coincasa

Ditta GMR srl - Coincasa Grosscto - Coincasa Follonica -

Direzione negozi - gestione ordini € merci

Comunercio al dettaglio

Progettazione e attuazione “ Sport gioco e avventura “
UISP GROSSETO

= [struttore ¢ accompagnatore nel progetti di colonie estive per ragazzi

ISTRUTTORE GINNASTICA ARTISTICA
Societa Ginnastica Barbanella - Grosseto

« [struttore ludico motoria ¢ avviamento alla ginnastica artistica.

INSEGNANTE Fitness

Palestra Athlon - Grosseto

= Corsi acrobica , ginnasticadolce

Maturita’ Scientifica

Liceo Scientifico G. Marconi - Grosseto

Diploma ISEF - Firenze
UNIFI

= Votazione | Oe lode
Istruttore Aerobica e Fitness Fgl

COMITATO REGIONALE FEDERAZIONE GINNSTICA d’ITALIA - FIRENZE

Istruttore Ginnastica Terza Eta
UISP FIRENZE

BREVETTO TECNICO REGIONALE FGI
FGI - FIRENZE
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1998 BREVETTO ASSISTENTE BAGNANTE FIN
SEZION FIN GROSSETO

2000 Operatore BLS -BLSD
FIN GROSSETO

OPERATORE METODO AQUANANDA FINP —-UISP ROMA
2018

COMPETENZE PERSONALI =

[Rimuovere i campi non compilati.]

Lingua madre ~ [TALIANO

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

INGLESE Cl B2 B2 B2 Bl

Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto

Livelli: A1/A2: Utente base - B1/B2: Utente intermedio - C1/C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione 5 Creazione di ; ) Risoluzione di
delle Comunicazione ; Sicurezza .
: _— Contenuti problemi
informazioni
INTERMEDIO INTERMEDIO BASE BASE BASE

Livelli: Utente base - Utente intermedio - Utente avanzato
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione

Altre competenze =

Patente di guida

ULTERIORI INFORMAZIONI i

ALLEGATI i
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Dati personali

Curriculum Vitae

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione det dati personali™.
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