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NOTA INTRODUTTIVA 

 

In queste note vengono esposti i criteri di raccolta, l’elenco delle FSN-DSA relativi all’anno 

2008 e una breve guida alla lettura. 

 

CRITERI DI RACCOLTA 

"I Numeri dello Sport" è il nome di un rapporto statistico che analizza i dati delle 

Federazioni Sportive Nazionali e delle Discipline Sportive Associate messi a disposizione del 

CONI. Si possono così analizzare i principali assetti della organizzazione sportiva e le sue 

trasformazioni nel tempo. 

I dati raccolti con dettaglio provinciale, relativi all’anno sportivo 2008 e alla stagione 

sportiva 2007/2008, hanno come oggetto le società sportive, gli operatori e i tesserati per 

le diverse categorie di pratica. Tutti i dati vengono rilevati con criteri standard a partire 

dalle categorie caratteristiche di ogni Federazione. Le definizioni delle voci di ogni FSN e 

DSA sono indicate in un apposito “Manuale delle categorie”. 

Il primo Monitoraggio è stato realizzato nel 1981 ed i successivi sono stati ripetuti ogni due 

anni fino al 2007. A partire da quest’anno le raccolte verranno effettuate con cadenza 

annuale. 

 

Lo schema logico che viene utilizzato per raccogliere i dati è il seguente: 

 

 

����  BASI ORGANIZZATIVE (Società Sportive - Altri Nuclei) 

SOCIETA' SPORTIVE 

Sono entità organizzative affiliate alla Federazione o alla Disciplina Associata, hanno diritto 

di voto, sono amministrate da un consiglio direttivo e devono adottare uno statuto o 
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regolamento organico che sia in linea con le norme formali ed i principi informatori del 

CONI. Indifferentemente dalla forma giuridica adottata, intendono praticare e 

propagandare l’attività sportiva federale. In questa categoria sono comprese anche le 

società appartenenti ai gruppi sportivi militari. 

ALTRI NUCLEI 

Sono entità organizzative di cui la Federazione tiene nota a parte. Sono inseriti in questo 

gruppo le  associazioni, gli enti, le aderenze, le sezioni distaccate, etc., non aventi diritto di 

voto, che non possiedono tutti i requisiti richiesti dallo statuto per conseguire l’affiliazione 

oppure sono ancora in attesa di regolarizzare l’affiliazione. Sono nuclei in cui si praticano 

principalmente attività promozionale, sociale, amatoriale e ricreativa.  

Sono inserite in questo gruppo anche le “Associazioni” provinciali della FICr - Cronometristi 

e della FMSI - Medici sportivi. 

 

����  OPERATORI (Dirigenti Societari, Tecnici, Ufficiali di Gara, 

Dirigenti Federali, Altre Figure) 

Vengono chiamati "operatori" coloro i quali prestano la loro opera "per far fare sport ad 

altri", sia come organizzatori e dirigenti di società sportive, sia come tecnici o allenatori, 

sia come arbitri o giudici. 

DIRIGENTI SOCIETARI 

Sono tutti i componenti dei Consigli direttivi di tutte le società regolarmente affiliate, 

aventi diritto di voto (Presidente, Vicepresidente, Segretario, Consiglieri, etc…) . 

TECNICI 

Sono regolarmente tesserati dalla Federazione e possiedono le/a qualifiche/a di istruttore, 

allenatore e/o maestro. In questa categoria vengono inclusi anche i direttori sportivi ed i 

direttori tecnici. 

UFFICIALI DI GARA 

Sono regolarmente tesserati dalla Federazione e possiedono, a livello internazionale, 
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nazionale o zonale, le/a qualifiche/a di Giudice di gara, Commissario Sportivo, Arbitro e 

Benemerito. 

DIRIGENTI FEDERALI 

Sono tutti i componenti eletti o nominati dagli organi centrali e/o territoriali: Consiglio 

federale; Consiglio regionale o di zona; Consiglio provinciale; Fiduciari locali. 

ALTRE FIGURE 

Sono figure non classificabili nelle precedenti voci e comprendono: Medici e Personale 

parasanitario (Massaggiatori, Fisioterapisti, preparatore atletico, etc..); Collaboratori di 

gara (accompagnatori, meccanici, direttori di corsa, attrezzista,  Segnapunti, Osservatori, 

Cronometristi, Volontari, etc..); Soci (frequentano i club/società/associazioni, non hanno 

diritto di voto e non praticano alcuna attività sportiva).  

 

Tutti i tesserati alla FICr e alla FMSI sono considerati rispettivamente tra gli ufficiali di gara 

e tra i tecnici. 

 

����  PRATICANTI TESSERATI (Atleti) 

Sono coloro che vengono registrati a livello centrale dalle Federazioni e dalle Discipline 

Associate nella categorie di tesseramento generalmente denominata “Atleti”. Con dettaglio 

provinciale, i dati dei praticanti tesserati vengono ordinati secondo le categorie che ogni 

Federazione ha stabilito di distinguere. Nelle tabelle riassuntive in cui compaiono tutte le 

Federazioni viene inserito un totale che comprende tutte le categorie rispondenti ai criteri 

di omogeneità. 
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Lista delle FEDERAZIONI SPORTIVE NAZIONALI riconosciute dal CONI nel 2008 

COD: FSN FEDERAZIONE SPORT 

1 AeCI Aero Club d'Italia Aeronautica Sportiva 

2 FIDAL Federazione Italiana di Atletica Leggera Atletica Leggera 

3 ACI ACI  Automobil Club d'Italia Automobilismo sportivo 

4 FIBa Federazione Italiana Badminton Badminton 

5 FIBS Federazione Italiana Baseball Softball Baseball - Softball 

6 FIB Federazione Italiana Bocce Bocce 

7 FIGC Federazione Italiana Giuoco Calcio Calcio 

8 FICK Federazione Italiana Canoa e Kayak Canoa - Kayak 

9 FIC Federazione Italiana Canottaggio Canottaggio 

10 FCI Federazione Ciclistica Italiana Ciclismo 

11 FICr Federazione Italiana Cronometristi Cronometraggio sportivo 

12 FIDS Federazione Italiana Danza Sportiva Danza Sportiva 

13 FIDASC Federazione Italiana Discipl. Armi Sport. Caccia Discipl. Armi Sp.da Caccia  

14 FGI Federazione Ginnastica d'Italia Ginnastica 

15 FIG Federazione Italiana Golf Golf 

16 FIGH Federazione Italiana Giuoco Handball Handball / Pallamano 

17 FIH Federazione Italiana Hockey Hockey (prato / indoor) 

18 FIHP Federazione Italiana Hockey e Pattinaggio Hockey e Pattinaggio  

19 FIJLKAM Federazione Italiana Judo Lotta Karate Arti marziali Judo - Lotta - Karate - Arti M. 

20 FMSI Federazione Medico Sportiva Italiana Medicina Sportiva 

21 FMI Federazione Motociclistica Italiana Motociclismo 

22 FIM Federazione Italiana Motonautica Motonautica 

23 FIN Federazione Italiana Nuoto Nuoto 

24 FIP Federazione Italiana Pallacanestro Pallacanestro 

25 FIPAV Federazione Italiana Pallavolo Pallavolo 

26 FIPM Federazione Italiana Pentathlon Moderno Pentathlon Moderno 

27 FIPSAS Federazione Italiana Pesca Sportiva ed Attività Subacq. Pesca Sportiva - Att. Subacq. 

28 FIPCF Federazione Italiana Pesistica e Cultura Fisica Pesi - Cultura Fisica 

29 FPI Federazione Pugilistica Italiana Pugilato 

30 FIR Federazione Italiana Rugby Rugby 

31 FIS Federazione Italiana Scherma Scherma 

32 FISN Federazione Italiana Sci Nautico Sci Nautico 

33 CIP Comitato Italiano Paralimpico Sport Disabili 

34 FISE Federazione Italiana Sport Equestri Sport Equestri 

35 FISG Federazione Italiana Sport del Ghiaccio Sport  Ghiaccio 

36 FISI Federazione Italiana Sport Invernali Sport Invernali 

37 FIGS Federazione Italiana Giuoco Squash Squash 

38 FITA Federazione Italiana Taekwondo Taekwondo 

39 FIT Federazione Italiana Tennis Tennis 

40 FITeT Federazione Italiana Tennistavolo Tennistavolo 

41 FITARCO Federazione Italiana Tiro con l'Arco Tiro con l'Arco 

42 UITS Unione Italiana Tiro a Segno Tiro a Segno 

43 FITAV Federazione Italiana Tiro a Volo Tiro a Volo 

44 FITri Federazione Italiana Triathlon Triathlon 

45 FIV Federazione Italiana Vela Vela 
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Lista delle DISCIPLINE SPORTIVE ASSOCIATE riconosciute dal CONI nel 2008 

COD: DSA FEDERAZIONE SPORT 

1 FASI Federazione Italiana Arrampicata Sportiva Arrampicata Sportiva 

2 FIBiS Federazione Italiana Biliardo Sportivo Biliardo Sportivo 

3 FISB Federazione Italiana Sport Bowling Sport Bowling 

4 FIGB Federazione Italiana Gioco Bridge Bridge 

5 FICSF Federazione Italiana Canottaggio a Sedile Fisso Canottaggio sedile fisso 

6 FCrI Federazione Cricket Italiana Cricket 

7 FID Federazione Italiana Dama Dama 

8 FIGeST Federazione Italiana Giochi e Sport Tradizionali Giochi e Sport Tradizionali 

9 FIKB Federazione Italiana Kickboxing Kickboxing 

10 FISO Federazione Italiana Sport Orientamento Sport Orientamento 

11 FIPT Federazione Italiana Pallatamburello Palla Tamburello 

12 FIPAP Federazione Italiana Pallapugno Palla pugno 

13 FSI Federazione Scacchistica Italiana Scacchi 

14 FITETREC -ANTE Federazione Italiana Turismo Equestre TREC-ANTE Turismo Equestre 

15 FITw Federazione Italiana Twirling Twirling 

16 FIWuK Federazione Italiana Wushu - Kung Fu Wushu Kung Fu 

 

 

 

Avvertenze 

Nel 2008 le Federazioni Sportive Nazionali sono 45 e le Discipline Sportive Nazionali sono 
15. 

Nel 2008 è stata riconosciuta da CONI come Disciplina Sportiva Associata La Federazione 
Italiana Turismo Equestre e Tecniche di Ricognizione Equestre Competitiva – ANTE 
(FITETREC-ANTE). 
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ANALISI GENERALE 

 

La pratica sportiva in Italia nel 2008 

 
Il movimento sportivo che fa riferimento alle Federazioni sportive nazionali e alle Discipline 

Sportive Associate è composto, nel 2008, da oltre quattro milioni di tesserati  praticanti, da 

oltre 71.000 nuclei associativi (65.641 società e 5.707 altri nuclei) e da circa 820.000 

operatori sportivi (tecnici, dirigenti, ufficiali di gara).  

Il movimento sportivo che fa capo a FSN e DSA rappresenta una parte importante 

dell’attività sportiva che viene svolta nel nostro paese in forme e modalità molto articolate 

e differenziate. Si tratta infatti dei segmenti di pratica fisico-sportiva che si caratterizzano 

maggiormente per impegno agonistico, presenza di strutture e personale di sostegno alla 

pratica attiva e articolazione strutturale ed organizzativa dell’attività svolta. 

Tra il 2007 e il 2008 si riscontra un aumento del numero complessivo di atleti tesserati di 

quasi 200.000 unità. Tale incremento ha generato una variazione di segno positivo pari al 

5%. Nello specifico i “nuovi” tesserati delle FSN sono circa 186.000 e quelli delle DSA sono 

oltre 13.000, di conseguenza le rispettive variazioni percentuali competono per il 4.9% alle 

Federazioni e per l’8% alle Discipline Sportive Associate.  

Se si focalizza l’attenzione sugli aspetti organizzativi si registra l’esistenza di tendenze non 

sempre univoche: tra il 2007 e il 2008 si assiste in effetti alla crescita delle società sportive 

e ad una riconferma degli operatori territoriali intesi nel loro complesso. Nello scindere 

delle varie componenti si evidenzia un trend di segno positivo per i Dirigenti societari e gli 

Ufficiali di Gara ed una flessione negativa nei Tecnici1. 

 

FIGURA.1 : Serie Storica dal 2003 ad Oggi: Società, Operatori Sportivi e Praticanti Tesserati 

 

                                                 
1  Si deve tener conto che il dato nazionale dei Tecnici è significativamente influenzato dallo spostamento dei tecnici del salvamento FIN 
nella categoria “Altre Figure”. 
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E’ possibile che gli andamenti positivi che hanno accompagnato l’evoluzione dell’attività 

sportiva organizzata da FSN e DSA abbiano indotto processi di riorganizzazione dei livelli di 

offerta che in alcuni casi hanno sviluppato fenomeni positivi di razionalizzazione e 

ottimizzazione delle risorse, in altri, viceversa, non sono stati in grado di rispondere 

adeguatamente alle esigenze poste dalla domanda. 

 

PROSPETTO RIEPILOGATIVO : Società, Operatori Sportivi e Praticanti Sportivi presenti in Italia nel 2008 
suddivisi per FSN (valori assoluti). 

     Categorie di rilevazione 2008 FSN DSA FSN + DSA      

            

  SOCIETA' SPORTIVE 61.526 4.115 65.641   

            

  ALTRI NUCLEI 5.545 162 5.707   

            

  Totale Società + Altri Nuclei 67.071 4.277 71.348   

            

            

  DIRIGENTI SOCIETARI 476.884 18.620 495.504   

            

  TECNICI 210.192 7.404 217.596   

            

  UFFICIALI DI GARA 102.706 3.374 106.080   

            

  Totale Operatori Sportivi 789.782 29.398 819.180   

            

            

  DIRIGENTI FEDERALI 14.400 2.361 16.761   

            

  ALTRE FIGURE 90.359 0 90.359   

            

  Totale altri Operatori 104.759 2.361 107.120   

            

            

  TOTALE ATLETI 4.002.040 184.712 4.186.752   

            

  di cui Atleti Agonisti 1.738.487 84.699 1.823.186   

            

  di cui Atleti Non Agonisti 2.263.553 100.013 2.363.566   

            

            

  FREQUENTATORI 2.597.362 21.243 2.618.605   
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Nel valutare l’andamento complessivo delle FSN e DSA, bisogna tener conto che tra il 2005 

e il 2007 la flessione positiva dei totali nazionali FSN è anche dovuta all’inserimento delle 

due Federazioni Danza Sportiva e Squash tra le FSN, avendo esse ottenuto nel 2007 il 

riconoscimento dal CONI come Federazioni Sportiva Nazionale; tra il 2007 ed il 2008, 

invece, l’aumento dei totali nazionali DSA è dovuto anche all’inserimento della Federazione 

Italiana Turismo Equestre e Tecniche di Ricognizione Equestre Competitiva – ANTE 

(FITETREC-ANTE) tra le Discipline Sportive Associate, avendo essa ottenuto il 

riconoscimento dal CONI nel 2008. 

 
Viene confermato il primato dei tre sport di squadra, nell’ordine Calcio, Pallacanestro e 

Pallavolo, che insieme costituiscono il 43% del totale dei praticanti tesserati alle FSN. 

Rispetto all’anno precedente i tre sport perdono due punti percentuali che vengono 

acquisiti dalle altre FSN. n generale il Calcio subisce un ridimensionamento, la 

Pallacanestro si vede accorciare la distanza dalla Pallavolo pur mantenendo le stesse 

posizioni nella graduatoria degli sport più diffusi. 

Le prime cinque Federazioni che presentano le più ampie basi associative sono il Calcio 

con oltre 14.000 società sportive e la Pallavolo, il Ciclismo, la Pallacanestro e la Pesca 

sportiva e attività subacquee che vantano una base associativa superiore alle 3 mila unità 

nazionale per singola FSN dislocate su tutto il territorio nazionale. 

Tra gli operatori sportivi, il calcio detiene il maggior numero di Dirigenti Societari, Tecnici e 

Ufficiali di gara, il secondo ed il terzo sono occupati rispettivamente dalle Federazioni 

FIPAV e FCI per la categoria Dirigenti societari,  FIP e FIN per la categoria Tecnici, ACI-

CSAI e FIP per gli Ufficiali di Gara. 

 

Nel complesso le Discipline Associate raccolgono oltre 180.000 praticanti tesserati e fanno 

riferimento a 4.115 società sportive. Il maggior numero di praticanti spetta alla Dama, 

Bridge e Biliardo sportivo, mentre in termini di associazionismo spiccano ai primi posti il 

Biliardo sportivo, il Kick-boxing e il Bridge. Per numero di operatori sportivi si collocano ai 

primi posti il Bridge con oltre 2.300 Dirigenti societari, il Kick-boxing con oltre 1.200 

Tecnici) e la Palla tamburello con circa 950 Ufficiali di Gara. In generale il processo di 

espansione della pratica sportiva facente capo alle DSA viene confermato anche nel 2008, 

in cui si riscontra in tutte le categorie una tendenza positiva. 
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TAVOLA 0 - Società, Operatori Sportivi e Praticanti Sportivi presenti in Italia nel 2008 suddivisi per FSN (valori assoluti). 

  FSN Società Altri Dirigenti Tecnici Ufficiali Dirigenti Altre Totale 

    Sportive Nuclei Societari   di Gara Federali Figure Atleti 

                    

1 AeCI 176 110 2.002 1.021 187 286   9.877 

2 FIDAL 2.590   12.292 5.303 4.344 730 2.079 153.242 

3 ACI 690     2.315 10.899 141 390 26.840 

4 FIBa 171 816 1.337 631 186 116   83.703 

5 FIBS 366 76 4.515 2.038 1.052 166   24.342 

6 FIB 2.473   15.545 1.108 2.827 768   113.198 

7 FIGC 14.439 518 177.641 57.854 32.004 4.500 4.839 1.075.290 

8 FICK 312   1.904 636 139 136   9.265 

9 FIC 224   1.941 694 168 233   9.192 

10 FCI 3.876   34.749 3.593 1.609 769 2.519 65.480 

11 FICr   108     5.175      

12 FIDS 1.895   8.378 4.119   290   77.612 

13 FIDASC 446   3.122 58   24   6.003 

14 FGI 1.013   5.524 4.469 575     82.359 

15 FIG 221 157 3.780 572 290 520   95.430 

16 FIGH 420   2.018 1.214 437 445   37.890 

17 FIH 155   1.295 612 154 9   10.800 

18 FIHP 909   6.573 1.988 570 526   28.215 

19 FIJLKAM 2.626   14.297 7.424 1.481 44   101.243 

20 FMSI    148   4.245        

21 FMI 2.184   14.245 100 6.663 175   150.233 

22 FIM 156   1.253 47 97 67   4.502 

23 FIN 1.420 490 7.606 24.045 3.411 410 73.301 96.186 

24 FIP 3.684 2.543 20.898 21.592 8.524 0   324.230 

25 FIPAV 4.855   48.504 17.422 4.886 966 590 319.502 

26 FIPM 119   380 118 29 45   3.727 

27 FIPSAS 3.385   14.885 2.358 1.510 161   227.028 

28 FIPCF 548   2.737 4.299 148 129   40.689 

29 FPI 519   2.943 1.234 225 193 116 6.806 

30 FIR 863   4.926 4.730 702 302 4.515 62.210 

31 FIS 281   1.225 406 66 56   12.829 

32 FISN 86   430 50 63 56   9.536 

33 CIP 780   4.559 2.370 182 294 1.278 17.037 

34 FISE 1.597 155 11.620 10.042 3.870 211   110.863 

35 FISG 305   2.593 413 512 77   19.207 
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(segue) TAVOLA 0 - Società, Operatori Sportivi e Praticanti Sportivi presenti in Italia nel 2008 suddivisi per FSN (valori assoluti). 
  FSN Società Altri Dirigenti Tecnici Ufficiali Dirigenti Altre Totale 

    Sportive Nuclei Societari   di Gara Federali Figure Atleti 

36 FISI 1.461 359 9.702 11.906 779 709   97.175 

37 FIGS 118   520 250 249 142   11.270 

38 FITA 355 45 1.513 659 191 79   15.255 

39 FIT 3.059   15.864 3.678 2.426 275   227.906 

40 FITeT 651   3.501 809 211 98   11.657 

41 FITARCO 487   641 1.498 1.752 16   18.973 

42 UITS 270   871 276 87     72.168 

43 FITAV 454   2.484 220 2.097 183   24.623 

44 FITri 262   1.278 284 129 12 245 11.234 

45 FIV 625 20 4.793 1.492 1.800 41 487 97.213 
                    

  TOTALE 61.526 5.545 476.884 210.192 102.706 14.400 90.359 4.002.040 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Note: 
- I Dirigenti Societari della FGI e UITS comprendono anche i Dirigenti Federali; 
- I Tecnici dell’ ACI comprendono anche i Dirigenti Societari. 
- La categoria "Altre Figure" FIN comprende il settore salvamento. 
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 TAVOLA 1 - Società, Operatori Sportivi e Praticanti Sportivi presenti in Italia nel 2008 suddivisi per DSA (valori assoluti). 

  DSA Società Altri Dirigenti Tecnici Ufficiali Dirigenti Altre Totale 

    Sportive Nuclei Societari   di Gara Federali Figure Atleti 

                    

1 FASI 178   1.081 538 46 99   10.268 

2 FIBiS 922   2.233 1.132 295 103   19.559 

3 FISB 174   1.168 79   108   4.323 

4 FIGB 422   2.388 362 487 190   25.862 

5 FICSF 108   749 84 28 52   1.864 

6 FCrI 58   233 47 19 50   798 

7 FID 96   480 173 156 129   50.600 

8 FIGeST 241   1.630 257 249 189   6.120 

9 FIKB 463   2.024 1.278 229 28   13.213 

10 FISO 158   587 418 147 587   3.934 

11 FIPT 287   1.479 1.025 968 333   11.826 

12 FIPAP 126   772 117 101 112   1.957 

13 FSI 384   2.033 683 316 182   13.879 

14 FITETREC -ANTE 211 162 360 631 115 144   12.770 

15 FITw 61   283 81 30 18   1.830 

16 FIWuK 226   1.120 499 188 37   5.909 

                    

  TOTALE 4.115 162 18.620 7.404 3.374 2.361 - 184.712 

 


