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Curriculum Vitae Europass

Informazioni personali

Cognome  Nome =~ -~ .

Indirizzo

Telefono =~ ..

E-mail |
Cittadinanza Itw.ana
Data dinascita -
Sesso

Occupazione desiderata Settore  Ho interesse per il settore del marketing e della comunicazione,
professionale della qualita e della logistica

Esperienza professionale

Date 1935 - 2015

A tutt'oggi presto servizio come Educatore e Amministratore di Sestegno
Collabarazione con Associazione Enti Locali per le attivita di Cultura e Spettacolo
peril Festival Rete dei Castelli 2019/2020

Collaborazione con Assaciazione Enti Locali per le attivita di Cultura e Spetlacalo
per la Manifestazione Lollas 2019

Collaborazione con Associazione Enti Locali per le attivita di Cultura e Spettacolo
per la Manifestazione Tealro dei Ragazzi 2019

Collaboraziene con Associazione Enfi Locali per le atfivita di Cultura e Spettacolo
per il progetto multidisciplinare, Conoscersi

Coliaborazione con Associaziona Enfi Locali per le attivita di Cuitura e Spettacolo
per il 2° Festival de! Passato Remato di Sorgeno

Collaboratore FGI Federazione Ginnastica d' Italia, peri giochi del mediterraneo
di ginnastica ritmica e ginnastica artistica

Collaborazione con Associazione Enti Locali per le attivita di Cultura e Spettacolo
per || Festival della Letteratura di Viaggio D.H. Lawrence 2019

Collzborazione con Associazione Enti Locall per le attivita di Cultura e
Spettacolo per il festival Nora Jazz 2019

Collaboratere Sacieta di Informatica e gestione cencarsi, accreditamento
Jdentificazione e sorveglianza per concorsi Comune di Cagliari

Collahoratore CONI C.R. Sardegna per progetto Sport e Scuola

Collaborazione con Associazione Enti Locali per le attivita di Cultura e Spettacalo
per il Festival Rete dei Castelli 2018/2019

Collaborators CONI C.R. Sardegna per manifestazione Turisport 2018
Collaborazione con Associazione Enti Locali per le attivita di Cultura e Spettacolo
per |l Festival della Lelteratura di Viaggio D.H. Lawarnce 2018

Collaborazione con Associazione Enti Locall per le altivita di Cultura e Spettacclo
per il Festival Nora Jazz 2018

Collaboratore CONI C.R. Sardegna per manifestazione Turisport 2017
Intervistatore per conto di societa di statistica, sviluppo & ricerca € insarimento
dati

Collaboratore CONI C.R Sardegna per manifestazione SPORT EXPO 2018
Collaboratore CONI C.R. Sardegna per manifestazione Trofec Kinder CONI 2016
Collaboratore CONI C.R. Sardegna per la 6" Conferenza Regianalte Dello Sport
2016

Collaboratore CONI C.R. Sardegna per la Cerimonia di Consegna delle
Benemerenze Sportive CONI

Intervistatore e inserimento dati per conto di istituto di ricerca e sviluppo Demos
Collaborazione con societa di eventi per MAISTUS — 3" CONFERENZA
REGIONALE DELL' ARTIGIANATO

Collaboratore CONI C.R. Sardegna per mznifestazione TURISPORT 2015 e
inserimento dati



Lavora ¢ posizione ricoperti

Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo de! datore di lavoro

Istruzione e formazione
Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e {ipo d'organizzazione erogatrice
dell'isiruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Date
Titelo delia qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Collabarazione con agenzia di eventi

Coilaborazione con societa Chent'annos per il Salone specializzato nei servizi e

nei prodotti per la terza eta & per finvecchiamento attivo, all'intema della 67 fiera

della Sardegna 2015

= Collabaratore CONI C.R. Sardegna per manifestazione TURISPORT 2014 e

inserimento dati

Intervistatore per istituto di ricerca presso "Mondo lenhusa” e insarimento dafi

Proiezioni elettorali 2014 per SKY

Intervistatore per istifuto di ricerca e inserimento dati

Collaborazione con agenzia di evenli

Collaboratore Societa di Informatica e gestiona concorsi, accreditamento

Jidentificazione e sorveglianza per concarsi pubblici.

= Collaboratore CONI C.R. Sardegna per manifestazione TURISPORT 2013 e
inserimento dati

»  Collaboratore CONI C.R. Sardegna per la 5* CONFERENZA REGIONALE
PELLQ SPORT 2013

= Collaboratore CONI C.R. Sardegna per la manifestazione JEUX DES ISLES
2012 (Giochi delle isole 2012}

= Collaboratore CONI C.R. Sardegna per manifestazione TURISPORT 2012 e
inserimento dati

= Collaborazione come aiuto eletiricista per messa a norma di impianti elettrici

s Collaboratore CONI C.R. Sardegna per manifestazione TURISPORT 2011 e
inserimento dati

= Collaborazione con azienda operante nel settore concarsi & informatica

= Collaborazione con azienda operante nel settore dell’ informatica e del
COMMErcio

= Procacciatore d'affari per conto di societa di marketingfpubblicita

= Collaboraziocne con azienda settore turismo

= Stage aziendale presso CANTINA SOCIALE DI DOLIANOVA durante corso di
formazione (amministrazione, punto vendita, magazzine)

= Stage aziendale presso ditta condizionamento pradotti agroalimentari SATRA
SARDIGNA durante corso di formazione

= Stage aziendale presso negozio di prodotti agroalimentari durante corso di
formazione

s Stage aziendale presso agriturismo biologico durante corso di formazione

Local Producer settore marketing per lancio commerciale per casa

automabilistica FIAT

Collaborazione in affiancamenta come agente di commercio

Collaborazione con agenzia di management dello spattacolo

Coltaborazioni con agenzia di eventl

Coliaborazione come montatore di aredi per negozio di amedamento

Coliaborazione presso ditta di forniture navali

2008/2009
"Tecnico della Logistica dei prodotti agroalimentar”

Ho conseguito Ta qualifica come tecnico della logistica dei prodotti agroalimentari, dopo un carso
Regionale della durata di 800 ore, secondo un iter disciplinare che comprende Supply chain
managment, caratteristiche de! comparto agroalimentare, merceclogla, contabilita, inglese,
informatica, logistica dei trasportl, economia dei trasporti efc.

CIOFS/FP — Sardegna / IAL Sardegna
1001100

2004
“Tecnico confrollo Qualita”

Ho conseguito la qualifica come Tecnico controllo qualita, dopo un corso regionale della durata
di 800 ore, secando un iter disciplinare che comprende la qualita in agricoltura biologica,
tecniche in agricoltura biclogica, HACCP, sicurezza, markeling, economia, iso 9000 e vision
2000, inglese, francese, informatica, telematica



Nome e fipo d'organizzazione erogalrice
dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionall possedute

Nome e tipe d'organizzazions erogatrice
dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Capacita e competenze personali
Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione

Livelfo europeo (*)

Inglese

Francese

Capacita e competenze scciali

Capacita e competenze organizzative

Capacita e competenze tecniche

ISSC - Cagliari
98/100

1995
*Perito Tecnico per i rasporti e Logistica"

Ho conseguito il diploma seconde un percorso di studi che porta alla conoscenza della
navigazione, dell' economia dei trasporti, dell’ elettronica e deli' automazione, della metecrologia,
della fisica, della chimica, dell' inglese etc.

Istituto Tecnico Nautico Statale ‘Buccari" - Cagliari

44160

Italiano

Comprensione Parlato S
cr
itt
0

Ascollo Letiura Interazione arale Produzions orale Pr
od
uzl
on

]
ser
ita
Livello Livello Livello Livello
intermedio inlermedia intermedio intermedio
Livello . . .
clsmentare Livello elementare Livello elementare LiveSo elementare

("} Quadra comune europeo di riferimento per I lingue

Buono spirito di gruppo, buone capacita di camunicazione, capacita e competenze relazionali
saciali acquisie in ambita lavarativo & sportivo
Presto servizio lavorativo e dl Volontariato con utenti disabili

Buona atfitudine alla gestione di progetti e di gruppi e senso dell' crganizzazione acquisite in
ambito lavoraiivo e sporiiva

Ha acquisito competenze nella gestiene e arganizzazione di evenfi sportivi e non, con particolare
attenzione all'aspette Logistico

Ho acquisita competenze nell'uso del sofiware gestionale di magazzino ad hoc, gestiene ordini e
fatturazione presso la CANTINA SOCIALE DI DOLIANOVA

Ho acquisito competenze nell'usa del software gestionale di magazzino "Mexal” di Passepartout

Ho acquisito competenze per quanto riguarda le norme UNI EM IS0, { marchi di qualita e la
qualitd in agricollura biolagica



Capacita e competenze informatiche

Capacita e competenze artistiche

Altre capacita e compeatenze

Patente

Ulteriori informazioni

Conoscenze dei sistemi operativi Microsoft Windows

Conoscenza del pacchetto Office Microsoft (elaborazione testi Word, foglio eleftronica Excel,
basi di dati Access, strumenti per |a presentazione Power Point)

Conoscenza base delle applicazion| grafiche (Photoshop)

Conascenza base delle applicazioni di progettazione (Autocad)

Canoscenza delle reti informatiche Mozilia Firefox, Google Chrome, Intemet Explorer e Qutlook
etc. Windows Live Mall (navigazione Intemet & posta elettronica e posta ceriificata)
Conascenza di base del software gestionale di magazzine ‘Mexal" di Passepartout

Nel tempo libero pratico sport/atiivita fisica, escursioni paesaggistiche, il pilates,
Ho interesse per lo yoga, la musica, |a fotografia, I' informatica, la lettura e il fai da te.

+ Ho fatto parte di associazioni sportive came collaboratore, allenatore e giacatore a livello
agonistico
¢ Ho frequentata dei corsi di Power Yoga, Pilates, meditazione frascendentale e tecniche

di rllassamento
¢+ Ha frequentato corsi di vela e corsi di fotografia.

B
Iscritto nelle liste di graduatorie MIUR come personale amministrativa e tecnico

Iscritto all’ ufficio di callocamenta di Cagliari con la qualifica di impiegato d' ordine qualificato e
implegato di concetto con funzioni tecniche

Esente da obblighi militari

Automunito

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all' art. 13
de| Decreto Legislativo 30 giugno 2003 n, 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali”.



