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PREMESSA

Il presente REGOLAMENTO TECNICO disciplina la partecipazione della FISG al Trofeo CONI 2023 —
edizione invernale nel rispetto degli articoli di cui € composto il Regolamento Generale elaborato dal
CONI e pubblicato sul sito istituzionale al seguente link

https://www.coni.it/it/trofeoconi/edizione-invernale.html

Il Trofeo CONI & un progetto nazionale, con cadenza annuale, del Comitato Olimpico Nazionale

Italiano promosso in sinergia con le FSN/DSA.

L'obiettivo del progetto & incrementare la collaborazione tra il CONI e le FSN/DSA/EPS nel diffondere

nuove iniziative volte a valorizzare |'attivita sportiva in ambito giovanile.

Il progetto e riservato ai tesserati under 14 — limitatamente alle fasce di eta 10-14 anni (nati dal 2009
al 2013)—delle ASD/SSD in regola con I'iscrizione al Registro CONI. Le ASD/SDD possono essereaffiliate
anche ad un EPS, purché quest’ultimo abbia attiva una convenzione con la FSN/DSA di riferimento

della disciplina per la quale si partecipa al progetto.

MODALITA DI PARTECIPAZIONE

La FISG partecipa al Trofeo CONI 2023 con la disciplina dell’ARTISTICO INDIVIDUALEfemminile e maschile.

Il progetto e riservato agli atleti tesserati alle ASD in regola con l'iscrizione ed affiliate alla FISG conriferimento

alle categorie Under 13/12/11 in eta compresa tra i 12 e i 10 anni al momento dell’iniziodel Trofeo.


https://www.coni.it/it/trofeoconi/edizione-invernale.html

Tutti gli atleti partecipanti al Trofeo CONI dovranno essere tassativamente in regola con il certificatomedico di

idoneita sportiva agonistica la cui validita dovra permanere per I'intera durata della manifestazione.

Ogni Comitato Regionale o Provinciale e ogni Delegazione FISG potra partecipare al Trofeo CONI con una sola
squadra. Gli atleti partecipanti dovranno essere regolarmente tesserati con la Federazione per la stagione
sportiva 2023/2024 e dovranno necessariamente appartenere alla fascia di eta compresa trai 10 e i 12 anni

corrispondente alla seguente categoria:

® BASIC NOVICE —fascia Gold (femminile e maschile)
® BASIC NOVICE —fascia Silver (femminile e maschile)

L"atleta non deve aver compiuto 13 anni prima del 1° luglio 2023 e deve aver compiuto almeno 10 anni entro

la data del Trofeo.

N.B. Al fine di rispettare lo spirito promozionale del progetto, la partecipazione al Trofeo CONI &

principalmente rivolta ad atleti che gareggiano in fascia interregionale.

FASE REGIONALE

La selezione della rappresentativa regionale sara effettuata sulla base dei risultati ottenuti dagli atletinella

prima gara Gold di ogni Comitato.

FASE NAZIONALE

La Finale Nazionale del Trofeo CONI 2023 si svolgera in Piemonte dal 15 al 17 dicembre 2023.

Ogni squadra partecipante al Trofeo CONI sara composta su convocazione dei rispettivi Comitati oDelegazioni

e sara cosi composta:

® BASIC NOVICE GIRLS
Massimo 5 atlete per comitato o delegazione FASCIA GOLD

Massimo 7 atlete per comitato o delegazione FASCIA SILVER
e BASIC NOVICE BOYS

Massimo 3 atleti per comitato o delegazione FASCIA GOLD

Massimo 3 atleti per comitato o delegazione FASCIA SILVER

Gli atleti partecipanti saranno selezionati a cura dei Comitati o delle Delegazioni con indicazione finoa 2 riserve

(se presenti).



Le squadre con meno di 8 atleti avranno 1 accompagnatore, le squadre con oltre 8 atleti, 2accompagnatori.
Nel caso di ulteriori accompagnatori regionali oltre a quelli indicati, le spese di viaggio e soggiorno saranno a

carico della federazione.

N.B. Ogni Comitato Regionale o provinciale o Delegazione partecipante dovra fornire 2 figure giudicanti. Tali

figure saranno i tecnici e/o accompagnatori.

MODALITA DI SVOLGIMENTO DELLA COMPETIZIONE

Vista la particolare natura della competizione, il programma e le modalita della gara saranno adattati al fine di

consentirne il regolare svolgimento nei tempi previsti.

Lo schema di gara prevedra per la categoria indicata e per tutte le fasce il solo Programma libero (Free skating)

e ogni partecipante effettuera una sola prova secondo il Programma di seguito indicato.

Ai fini della predisposizione del Programma si fara riferimento al Regolamento Tecnico per la Stagione

2023/2024, come da regole ISU Basic Novice.
Il programma di gara avra durata pari a 2’30 +/- 10 sec. e sara formato dai seguenti elementi:

® SALTI

- al massimo 4 elementi di cui 1 Axel type jmp. Eventuali Waltz jumps verranno chiamati come Axe/
no value e soddisferanno la richiesta di Axel type anche se privi di valore;

- fino a 2 combinazioni oppure 1 combinazione e 1 sequenza. La combinazione e la sequenza
consistono in 2 salti. Nella sequenza il secondo salto dev’essere un Axel type jump. Non sono
consentiti salti tripli o quadrupli non sono permessi.

- Solounsalto singolo e un salto doppio (compreso il doppio Axel) possono essere ripetutiuna volta.

® TROTTOLE

- al massimo 2 trottole, diverse tra loro:

o 1 trottola combinata con cambio di piede (minimo 8 giri) o senza cambio di piede(minimo
6 giri);

o 1 trottola in una posizione cambio di piede (minimo 8 giri) o senza cambio di piede(minimo 6
giri).

In entrambe le trottole & consentita la flying entry.



® STEP SEQUENCE

- al massimo 1 step sequence utilizzando tutta la pista.

N.B. Trottole e passi dovranno essere massimo di livello 2.

N.B. Maschi e Femmine gareggeranno nello stesso gruppo, non ci sara suddivisione.

L’estrazione per la discesa in pista sara fatta con sistema manuale non appena ricevuti gli elenchi dei

partecipanti e sara tempestivamente comunicata ai Comitati che provvederanno a inoltrarla alle societa dei

convocati. | CD/Mp3 con le musiche dei programmi di gara dovranno essere consegnati entro 30 minuti

dall’inizio della gara, e dovranno essere indicati nome, cognome e categoriadell’atleta. Ogni CD deve

contenere un’unica traccia.

Prima della discesa in pista sara previsto un riscaldamento della durata di 4 minuti con un numero

massimo consentito di 8 pattinatori in pista.

PUNTEGGI E CLASSIFICHE DI GARA

La competizione verra giudicata con Il Sistema ISU ufficiale FS Manager, con composizione della giuria a

formula Light. A seconda del risultato dei singoli partecipanti, saranno attribuiti alle squadrei seguenti punteggi:

1° class.

2° class.

3° class.

4° class. in poi

10 punti

7 punti

4 punti

1 punto

Alla fine di ogni singola gara saranno conteggiati i punti per le squadre ottenuti dai singolipartecipanti. Al

termine della manifestazione verra redatta una classifica generale.

Per la Classifica finale per Comitato o Delegazione saranno sommati i risultati ottenuti dagli atleticomponenti

la squadra nelle rispettive prove.

In caso di parita di punteggio tra due o piu atleti sara avvantaggiato I'atleta piu giovane mentre in caso di parita

di punteggio tra due Comitati o Delegazioni si procedera a sommare i millesimi degli anni di nascita di tutti gli

atleti appartenenti alla squadra e si avvantaggera il Comitato con il totale piu alto (ossia quella composta dagli

atleti pit giovani).




PREMIAZIONI

Le premiazioni avverranno al termine delle competizioni e saranno premiati gli atleti delle prime tresquadre
regionali classificate, secondo i criteri di classifica previsti nel presente RegolamentoTecnico.

In presenza di piu prove per uno sport, il CONI non premia i vincitori delle singole prove, ma i vincitori (1°, 2°
e 3° regione classificata) derivanti dalla somma dei risultati ottenuti nelle prove stesse, secondo i criteri

riportati dal presente Regolamento. Non sono ammessi ex aequo.

Le FSN/DSA dovranno prevedere prove di spareggio. La FSN/DSA che lo riterranno opportuno potraprevedere

ulteriori premiazioni a proprio carico.

NORMA DI CHIUSURA

Per quanto attiene alle caratteristiche dell'impianto di gara, all’abbigliamento, alla giuria e a tutto quanto non
espressamente previsto o specificato nel presente Regolamento Tecnico si rimanda alle disposizioni del
Regolamento Tecnico Sportivo Settore Artistico in vigore nella stagione 2023/2024 categoria BASIC NOVICE e

alle Norme Tecnico-Organizzative per le gare del settore Figura 2023-2024.

CONTATTI

Per informazioni generali in merito ai Regolamenti Tecnici e allo svolgimento della manifestazione e per
informazioni tecniche in merito alle specificita della disciplina contattare il Referente TecnicoNazionale ILARIA

SAVORETTO alla segretaria del Comitato Regionale Piemonte.

Mail: crpiemonte @fisg.it

Cell: +39 340 9952517


mailto:crpiemonte@fisg.it

