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REGOLAMENTO TECNICO 2026 
UNIONE ITALIANA TIRO A SEGNO 

 

DISCIPLINA TIRO A SEGNO 
 

 

 

PREMESSA 
Il presente REGOLAMENTO TECNICO disciplina la partecipazione della Unione Italiana Tiro a Segno (UITS)  al 

Trofeo CONI 2026 nel rispetto degli articoli di cui è composto il Regolamento Generale elaborato dal CONI e 

pubblicato sul sito istituzionale al seguente link https://www.coni.it/it/trofeoconi/edizione-estiva.html 

Il Trofeo CONI è un progetto nazionale di attività sportiva giovanile under 14, con cadenza annuale, del 

Comitato Olimpico Nazionale Italiano promosso in sinergia con le FSN/DSA. 

L’obiettivo del progetto è implementare la collaborazione tra il CONI e le FSN/DSA/EPS nel diffondere le 

iniziative volte a valorizzare l’attività sportiva giovanile. 

MODALITA’ DI PARTECIPAZIONE 
L’UITS partecipa al Trofeo CONI 2026 con 4 specialità: 

- pistola ad aria compressa 10m con appoggio - 20 colpi (per gli atleti nati nel, 2015 e nel 2016) 

- carabina ad aria compressa 10m con appoggio - 20 colpi (per gli atleti nati nel, 2015 e nel 2016) 

- pistola ad aria compressa 10m senza appoggio - 30 colpi (per gli atleti nati nel 2012 – 2013 - 2014) 

- carabina ad aria compressa 10m senza appoggio - 30 colpi (per gli atleti nati nel 2012 – 2013 - 2014) 

Il progetto è riservato:  

- agli atleti nati dal 2012 al 2016.  I giovani nati nel 2016 devono aver compiuto i 10 anni al momento 

della partecipazione alle gare del Trofeo CONI 2026. 

- agli atleti tesserati alle ASD/SSD in regola con l’iscrizione al Registro CONI. 

N.B. Le ASD/SSD possono essere affiliate anche ad un EPS, purché quest’ultimo abbia attiva una 

convenzione con la FSN/DSA di riferimento della disciplina per la quale si partecipa al progetto. 

 

Ai fini della partecipazione al Trofeo CONI, per l’identificazione della Regione dell’atleta si fa riferimento alla 

Sezione TSN per la quale è tesserato. 

L’effettiva partecipazione al Trofeo CONI di ogni FSN/DSA che ha aderito a livello nazionale è subordinata 

all’adesione al progetto con almeno 10 Regioni, senza ammissione di deroghe (Rif. Art.4 Regolamento 

Generale Trofeo CONI 2026). 

https://www.coni.it/it/trofeoconi/edizione-estiva.html
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Il progetto si articola nelle seguenti fasi: 

- Selezione Provinciale (ove possibile) 

- Fase Regionale 

- Fase Nazionale 

SELEZIONI PROVINCIALI E/O FASE REGIONALE 
SELEZIONI PROVINCIALI (ove possibile) – Rif. Art. 9 Regolamento Generale Trofeo CONI 2026 

Nella fase Sezionale/Provinciale, in quanto promozionale, la partecipazione sarà facoltativa e aperta a tutti i 

tiratori (nati negli anni 2012-2016) tesserati alla UITS. In questa fase ogni tiratore potrà tirare sia di pistola 

che di carabina, al fine di stabilire in quale specialità si decida di competere. 

E’ importante però stabilire la specialità scelta prima della fase regionale. 

- Le date delle fasi sezionali/provinciali saranno a discrezione dei TSN e dovranno avere luogo prima 

del 31 maggio 2026; 

- Si può partecipare in tutte e due le specialità, sia di carabina che di pistola; 

- Il numero di ragazzi/e che ogni TSN potrà iscrivere alla fase sezionale/provinciale è libero, basterà 

rispettare i requisiti di età. Le gare verranno organizzate dai Comitati Regionali che incaricheranno 

le Sezioni TSN per il corretto svolgimento, incluse le premiazioni; 

- Per i tiratori di pistola con appoggio, l’arma dovrà poggiare con la sola base dell’impugnatura 

senza toccare i laterali dello stesso (non è consentito appoggiare il serbatoio della pistola); 

- Per i tiratori di carabina in appoggio, l’arma non deve toccare i laterali dello stesso; 

- Per quanto riguarda il regolamento tecnico delle competizioni, si fa riferimento al PSF 2026 e al 

RT (generale e speciale) pubblicato sul sito federale. 

 

FASE REGIONALE – Rif. Art. 10 Regolamento Generale Trofeo CONI 2026 

Nella fase regionale, i tiratori dovranno essere muniti del certificato medico generico 

- la fase regionale dovrà svolgersi entro il 28 giugno 2026; 

- potranno partecipare tutte le sezioni TSN con un numero illimitato di tiratori; 

- la Fase Regionale sarà organizzata dai Comitati Regionali UITS con la collaborazione dei Comitati 

Regionali CONI. 

- Nella stessa giornata verranno effettuate le gare in tutte le specialità, ossia: 

▪ pistola senza appoggio  

▪ pistola con appoggio 

▪ carabina senza appoggio  

▪ carabina con appoggio 

 

- Per quanto riguarda il regolamento di gara delle competizioni, si fa riferimento al PSF 2026 e al RT 

(generale e speciale) pubblicato sul sito federale. 
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La composizione della Squadra regionale sarà decisa dal Comitato Regionale che per ogni specialità (pistola 

e carabina) dovrà formare una squadra composta da un tiratore in appoggio e un tiratore senza appoggio 

tenendo però conto che la squadra selezionata della Regione debba prevedere la parità di genere (2 atleti 

per genere). Il CR UITS dovrà relazionare l’ufficio sportivo relativamente alla scelta effettuata. 

Qualora il CR non riuscisse a comporre entrambe le squadre, l’unica squadra di specialità dovrà rispettare la 

parità di genere. 

A conclusione delle Fasi Regionali, i CR UITS devono attenersi all’invio dei dati dei partecipanti alla Finale 

Nazionale al CR CONI di riferimento e al Referente Tecnico Nazionale della UITS e all’Ufficio sportivo, secondo 

le tempistiche riportate all’Art. 11 del Regolamento Generale del Trofeo CONI: 

- entro il 9 luglio 2026: conferma della composizione NUMERICA della rappresentativa regionale di 

ogni singola disciplina con indicazione delle taglie di atleti e accompagnatori. 

- entro il 27 agosto 2026: defezioni complete o parziali rispetto ai dati comunicati alla suddetta 

scadenza (09 luglio).I nominativi di atleti e accompagnatori delle rappresentative regionali delle 

singole discipline che parteciperanno alla Finale Nazionale. Decorso tale termine, i dati comunicati 

saranno considerati definitivi ai fini organizzativi e non saranno ammesse integrazioni o modifiche, 

salvo i casi espressamente previsti dal regolamento. 

- entro e non oltre il 4 settembre 2026: eventuali cambi nome di atleti e accompagnatori delle 

rappresentative mantenendo invariato il genere (sostituzione di M con M e di F con F) 

FASE NAZIONALE 
Si rimanda all’Art. 13 del Regolamento Generale del Trofeo CONI 2026 per le informazioni su sede e data di 

svolgimento della Finale Nazionale. 

Tutte le Regioni che avranno le rappresentative complete secondo criterio saranno ammesse alla fase 

nazionale.  

- Le gare di pistola e carabina con appoggio e senza, rispetteranno lo stesso regolamento tecnico 

previsto nelle fasi precedenti e la finale nazionale si svolgerà su bersagli elettronici: i punteggi 

saranno calcolati con i decimali per entrambe le specialità; 

- Le Rappresentative regionali che parteciperanno alla Finale Nazionale saranno composte dalle 

squadre (4 atleti, 2 maschi e 2 femmine) formate dopo le fasi regionali e da un tecnico 

accompagnatore per Regione. 

 

N.B.: Si precisa che, in presenza di più accompagnatori regionali, il CONI coprirà le spese di un solo 

accompagnatore per ciascuna Federazione. L’eventuale inserimento di un accompagnatore 

aggiuntivo dovrà essere richiesto e adeguatamente motivato dalla Federazione Nazionale. Le 

spese di viaggio (ad eccezione dei pullman messi a disposizione dai Comitati Regionali CONI), vitto 

e alloggio di accompagnatori aggiuntivi saranno interamente a carico della Federazione. 
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PROGRAMMA DI GARA 

L’ UITS si riserva di diramare il programma dettagliato della manifestazione successivamente all’adesione dei 

Comitati Regionali.  

 

CARATTERISTICHE DELL’IMPIANTO DI GARA:   

Palestra di tiro a 10 metri allestita con bersagli elettronici. 

 

I CRITERI PER DEFINIRE LA CLASSIFICA PER REGIONE 

La classifica finale sarà calcolata sommando per ogni regione il punteggio ottenuto dai componenti delle 

squadre.  

 

Nella finale nazionale, i tiratori dovranno munirsi di certificato medico d’idoneità specifica. 

 

PROGRAMMA TECNICO DI GARA: 

Le gare di pistola e carabina con appoggio e senza rispetteranno lo stesso regolamento tecnico previsto nelle 

fasi precedenti e per la finale nazionale i punteggi saranno calcolati con i decimali per entrambe le specialità. 

 

PREMIAZIONI Rif. Art. 17 Regolamento Generale Trofeo CONI 2026 

Le premiazioni avverranno sui campi di gara al termine di ogni competizione.  

L’UITS premierà le prime 3 squadre classificate nelle 2 specialità e il più giovane tiratore partecipante. 

Saranno premiati dal CONI gli atleti delle prime 3 regioni classificate 

 

COSTI 
- Rif. Art.12 Regolamento Generale Trofeo CONI 2026. I costi per lo svolgimento delle Selezioni 

Provinciali e delle Fasi Regionali del Trofeo CONI sono a carico delle singole FSN/DSA tramite i 

rispettivi Comitati Regionali. 

 

- Rif. Art.20 Regolamento Generale Trofeo CONI 2026. Il CONI si farà carico dei costi riferiti al viaggio, 

vitto e alloggio delle rappresentative regionali (atleti e 1 accompagnatore per Federazione) e del 

Referente Nazionale individuato dalla Federazione per il Trofeo CONI, al materiale di premiazione e alla 

divisa delle rappresentative regionali (Rif. art.14). 

 

Le FSN/DSA si faranno carico delle spese inerenti all’eventuale medico sportivo, qualora previsto dal 

relativo sport/disciplina, dei costi per i giudici di gara, gli arbitri, i cronometristi, gli accompagnatori 

aggiuntivi, oltre a quanto indicato nell’art 14, ed il personale di staff, nonché dei costi per il trasporto delle 

attrezzature sportive non reperite in loco. Si specifica che le spese a carico della Federazione per gli 

accompagnatori aggiuntivi sono: costi di viaggio (ad eccezione dei bus messi a disposizione dei Comitati 

Regionali CONI), vitto e alloggio. 
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Sarà inoltre a carico delle FSN/DSA ogni eventuale costo organizzativo che deriva dalle modifiche 

effettuate oltre la data di scadenza indicata nell’art. 11, con particolare riferimento a 

cancellazioni/defezioni di partecipanti oltre la data del 27 agosto 2026 per cui l’organizzazione centrale si 

è già impegnata con l’acquisto di servizi di viaggio e pernotto. 

 

MODALITA’ DI GARA TROFEO CONI 2026 

 

SPECIALITA’ DI TIRO 

• Carabina mt.10 con appoggio 

• Pistola mt.10 con appoggio 

• Carabina mt.10 senza appoggio 

• Pistola mt.10 senza appoggio 

Colpi di gara per ogni specialità: 

- pistola ad aria compressa 10m con appoggio - 20 colpi (per gli atleti nati nel, 2015 e nel 2016) 

- carabina ad aria compressa 10m con appoggio - 20 colpi (per gli atleti nati nel, 2015 e nel 2016) 

- pistola ad aria compressa 10m senza appoggio - 30 colpi (per gli atleti nati nel 2012 – 2013 - 2014) 

- carabina ad aria compressa 10m senza appoggio - 30 colpi (per gli atleti nati nel 2012 – 2013 - 2014) 

Tempo di gara per 20 colpi, 45 minuti così suddivisi: 

• 5 minuti per l’accesso alle linee di tiro e scatti a secco 

• 10 minuti di preparazione e prova 

• 30 minuti per la gara 

 

Tempo di gara per 30 colpi, 65 minuti così suddivisi: 

• 5 minuti per l’accesso alle linee di tiro e scatti a secco 

• 10 minuti di preparazione e prova 

• 50 minuti per la gara 

 

I tiratori che tireranno in appoggio (fascia d’età, 2015-2016) potranno essere assistiti durante la 

gara da un tecnico che però non potrà caricare l’arma. 

INDUMENTI DI TIRO 

L’abbigliamento standard sarà costituito da tuta sportiva e da scarpe a malleolo libero. Per i tiratori 

di carabina senza appoggio (fascia d’età 2012, 2013 e 2014) sarà consentito l’uso della giacca da tiro e guanto. 

 

STRUMENTI DI TIRO 

 CARABINA peso massimo 5 kg tutto compreso 

 PISTOLA peso massimo 1 kg 
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BERSAGLI 

Nelle fasi sezionale/provinciale/regionale andranno usati i bersagli elettronici ove possibile, in 

alternativa potranno essere utilizzati i bersagli cartacei. 

Nella Finale Nazionale verranno usati esclusivamente bersagli elettronici e verranno stilate le 

classifiche con i decimali per entrambe le specialità. 

 

APPOGGI 

Dovranno rispondere alle misure e caratteristiche tecniche in uso per il campionato giovanissimi e 

saranno forniti dal Comitato Regionale (nelle fasi sezionale/provinciale/regionale). Nella fase Finale 

Nazionale saranno messi a disposizione dal Comitato regionale organizzatore. 

REGOLAMENTO E CONTROLLO EQUIPAGGIAMENTO: 

Per quanto riguarda il regolamento di gara delle competizioni e del controllo equipaggiamento, si fa 

riferimento al PSF 2026 e al RT (generale e speciale) pubblicato sul sito federale. 

 


