
 Curriculum vitae

INFORMAZIONI PERSONALI Maussier Nicole

OCCUPAZIONE DESIDERATA didattica/sport

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

15–alla data attuale Didattica
FIJLKAM, Roma 

Tutor Corsi nazionali allenatori e maestri 

Gruppo scuola nazionale

Giu. 05–Giu. 13 Collaborazione con il Settore Didattica del Centro Studi Federazione Italiana 
Rugby
Federzione Italiana Rugby
stadio olimpico- curva nord, 00135 roma (Italia) 

1. 2012-2013 Preparatore Atletico presso Accademia Federale Regione Lazio; 2.2011-2007 Video 
Analyst Rugby Nazionale A Maschile (test match: Inghilterra, Scozia, Romania; Nation Cup Bucarest),
organizzazione corsi allenatori e preparatori atletici federali;3. 2007-2006 Video analyst Rugby presso 
Accademia Nazionale Rugby "Ivan Francescato" centro per l'alto livello (Tirrenia);4. 2007-2006 Video 
analyst Rugby Nazionale Maschile Under 19 (test match vs Inghilterra, Scozia, Irlanda, Francia, 
Mondiale Under 19 Belfast);5. 2005 Test preparazione atletica Nazionale Femminile Rugby

Attività o settore didattica/formazione 

Set. 09–alla data attuale Professore a contratto
Università degli Studi di Roma Foro Italico
Piazza Lauro De Bosis/6, 00135 Roma (Italia) 

Insegnamento: Metodologia dell'allenamento nel Rugby

Attività o settore Formazione 

Set. 05–Set. 11 Professore a contratto
Università L'Aquila Facoltà di Scienze Motorie
Via Campo di Pile, 67100 L'Aquila (Italia) 

Insegnamento: Metodologia d'allenamento nel Rugby
Relatrice per le seguenti Tesi di Laurea:
- "Rugby sport senza confini";- "Lo sviluppo delle capacità motorie nel Rugby";- "La traumatologia nel 
Rugby"

Attività o settore Formazione 

06 Tirocinio Video Analyst
Auckland NPC e Auckland Blues, Auckland (Nuova Zelanda) 

Tirocinio Video Analisi e Preparazione atletica presso Auckland NPC e Auckland Blues
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Attività o settore Sport 

04–06 Responsabile Preparazione Atletica
U.S. Primavera Rugby
G.B. Morgagni 6/a, 00161 Roma (Italia) 

Preparazione atletica categorie Under 15 e Under 17 maschile

Attività o settore Sport 

03–04 Tirocinio didattico come preparatore atletico
Lazio & Primavera Rugby
G.B.Morgagni 6/a, 00161 roma (Italia) 

categorie under 17 e under 19 maschili

Attività o settore Sport 

01–03 Istruttore mini volley
Istituto SanGiuseppeCalasanzio
cortina d'ampezzo 256, 00135 roma (Italia) 

Attività o settore Sport 

Nov. 11 Ricerca e consulenza
Med-ex, Roma 

Test Fisici e Consulenza Preparazione Atletica per dirigenti sportivi e staff tecnico Ferrari sede 
Maranello

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

05–07 Master Internazionale di Rugby
Università L'Aquila
Campo di pile, 67100 L'Aquila (Italia) 

Titolo tesi "Il ruolo del Video analyst nel rugby"

04 Laurea in Scienze Motorie
Università L'Aquila
Campo di pile, 67100 L'Aquila (Italia) 

Specializzazione Scienze e tecniche dello Sport, votazione 105/110 con menzione sulla rivista 
scientifica Italian Journal Sport Science- Titolo Tesi " L'importanza della rapidità dei piedi nella 
preparazione atletica del rugby. Relatore Prof. Giuseppe Lusi

04 viaggio formativo in Nuova Zelanda
(Nuova Zelanda) 

Acquisizione materiale didattico per tesi ed esperienza formativa nel campo della preparazione 
atletica e video analisi presso le seguenti squadre: All Blacks, Blues, Auckland NPC e Mairist

98 maturità classica
istituto san giuseppe calasanzio
cortina d'ampezzo 256, 00135 roma (Italia) 

30/5/17  © Unione europea, 2002-2017 | http://europass.cedefop.europa.eu  Pagina 2 / 3



 Curriculum vitae  Maussier Nicole

86–98 corso di lingua inglese
istituto san giuseppe calasanzio
cortina d'ampezzo 256, 00135 roma (Italia) 

94 corso di lingua inglese full immersion un mese
Emerald Institute, Dublino (Irlanda) 

con soggiorno presso famiglia irlandese

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese C2 C2 C2 C2 C1

francese A1 A1 A1 A1 A1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Gestione studenti e gruppi di lavoro

Competenze organizzative e
gestionali

Organizzazione corsi formativi

Competenze professionali Preparazione atletica

Competenze digitali ottima conoscenza informatica per applicativi ms-office, internet, programmi di montaggio audio-visivo
e programmi di video analisi

Patente di guida A, B
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   ECV 2017-05-30T10:26:19.293Z 2017-05-30T10:45:07.325Z V3.3 EWA Automatically generated Europass CV true                        Nicole Maussier    via cortina d'ampezzo/309 00135 roma  IT Italia  nmaussi@tin.it   0697619434  home Abitazione  3387006837  mobile Cellulare    F Femminile   IT Italiana   preferred_job OCCUPAZIONE DESIDERATA  didattica/sport     true  Didattica <p>Tutor Corsi nazionali allenatori e maestri </p><p>Gruppo scuola nazionale</p>  FIJLKAM    Roma     false  Collaborazione con il Settore Didattica del Centro Studi Federazione Italiana Rugby <p>1. 2012-2013 Preparatore Atletico presso Accademia Federale Regione Lazio; 2.2011-2007 Video Analyst Rugby Nazionale A Maschile (test match: Inghilterra, Scozia, Romania; Nation Cup Bucarest), organizzazione corsi allenatori e preparatori atletici federali;3. 2007-2006 Video analyst Rugby presso Accademia Nazionale Rugby &#34;Ivan Francescato&#34; centro per l&#39;alto livello (Tirrenia);4. 2007-2006 Video analyst Rugby Nazionale Maschile Under 19 (test match vs Inghilterra, Scozia, Irlanda, Francia, Mondiale Under 19 Belfast);5. 2005 Test preparazione atletica Nazionale Femminile Rugby</p>  Federzione Italiana Rugby    stadio olimpico- curva nord 00135 roma  IT Italia  didattica/formazione    true  Professore a contratto <p>Insegnamento: Metodologia dell&#39;allenamento nel Rugby</p>  Università degli Studi di Roma Foro Italico    Piazza Lauro De Bosis/6 00135 Roma  IT Italia  Formazione     false  Professore a contratto <p>Insegnamento: Metodologia d&#39;allenamento nel Rugby<br />Relatrice per le seguenti Tesi di Laurea:<br />- &#34;Rugby sport senza confini&#34;;- &#34;Lo sviluppo delle capacità motorie nel Rugby&#34;;- &#34;La traumatologia nel Rugby&#34;</p>  Università L'Aquila Facoltà di Scienze Motorie    Via Campo di Pile 67100 L'Aquila  IT Italia  Formazione    false  Tirocinio Video Analyst Tirocinio Video Analisi e Preparazione atletica presso Auckland NPC e Auckland Blues  Auckland NPC e Auckland Blues    Auckland  NZ Nuova Zelanda  Sport     false  Responsabile Preparazione Atletica Preparazione atletica categorie Under 15 e Under 17 maschile  U.S. Primavera Rugby    G.B. Morgagni 6/a 00161 Roma  IT Italia  Sport     false  Tirocinio didattico come preparatore atletico <p>categorie under 17 e under 19 maschili</p>  Lazio & Primavera Rugby    G.B.Morgagni 6/a 00161 roma  IT Italia  Sport     false  Istruttore mini volley  Istituto SanGiuseppeCalasanzio    cortina d'ampezzo 256 00135 roma  IT Italia  Sport    false  Ricerca e consulenza <p>Test Fisici e Consulenza Preparazione Atletica per dirigenti sportivi e staff tecnico Ferrari sede Maranello</p>  Med-ex    Roma      false Master Internazionale di Rugby Titolo tesi &#34;Il ruolo del Video analyst nel rugby&#34;  Università L'Aquila    Campo di pile 67100 L'Aquila  IT Italia    false Laurea in Scienze Motorie Specializzazione Scienze e tecniche dello Sport, votazione 105/110 con menzione sulla rivista scientifica Italian Journal Sport Science- Titolo Tesi &#34; L&#39;importanza della rapidità dei piedi nella preparazione atletica del rugby. Relatore Prof. Giuseppe Lusi  Università L'Aquila    Campo di pile 67100 L'Aquila  IT Italia    false viaggio formativo in Nuova Zelanda Acquisizione materiale didattico per tesi ed esperienza formativa nel campo della preparazione atletica e video analisi presso le seguenti squadre: All Blacks, Blues, Auckland NPC e Mairist      NZ Nuova Zelanda    false maturità classica  istituto san giuseppe calasanzio    cortina d'ampezzo 256 00135 roma  IT Italia     false corso di lingua inglese  istituto san giuseppe calasanzio    cortina d'ampezzo 256 00135 roma  IT Italia    false corso di lingua inglese full immersion un mese con soggiorno presso famiglia irlandese  Emerald Institute    Dublino  Irlanda      it italiano    inglese  C2 C2 C2 C2 C1   fr francese  A1 A1 A1 A1 A1  Gestione studenti e gruppi di lavoro  Organizzazione corsi formativi  <p>Preparazione atletica</p>  ottima conoscenza informatica per applicativi ms-office, internet, programmi di montaggio audio-visivo e programmi di video analisi   A B 



