
 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  GIANFRANCO PUDDU - MEDAGLIA DI BRONZO AL MERITO SPORTIVO 

Indirizzo  

Telefono  

Fax  

E-mail 

 

Nazionalità 

Luogo di nascita 

 

Data di nascita 

Codice Fiscale  

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

 

• Date (2015-2018) 
 

 Docente a contratto presso la Facoltà di Scienze dell’Educazione Motoria dell’Università 
D’Annunzio di Chieti dell’insegnamento di PRINCIPI E TECNICHE DELLA PREPARAZIONE 
FISICA, corso Di Metodi e Didattica delle Attività Sportive II, ambito disciplinare M-EDF-02 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università D’Annunzio di Chieti e Pescara, Via Dei Vestini 66013 Chieti Scalo 

• Tipo di azienda o settore  Università Statale 

• Tipo di impiego  Docente a Contratto 

 

 

• Date (2003-2009) 

 

 Docente incaricato delle lezioni preso la Scuola di Specializzazione all’Insegnamento  

 

Secondario di Chieti per il modulo “DIDATTICA DELLE ATTIVITÀ SPORTIVE SCOLASTICHE” 

 

• Date (2001-2014) 

 

 Docente a contratto presso la Facoltà di Scienze dell’Educazione Motoria dell’Università 
D’Annunzio di Chieti dell’insegnamento di TEORIA E METODOLOGIA DELL’ALLENAMENTO, 
corso integrato di Metodi e Didattica delle Attività Sportive II, ambito disciplinare M-EDF-02 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università D’Annunzio di Chieti e Pescara, Via Dei Vestini 66013 Chieti Scalo 

• Tipo di azienda o settore  Università Statale 

• Tipo di impiego  Docente a Contratto 
 

 

• Date (2003-2009) 

 

 Docente incaricato delle lezioni preso la Scuola di Specializzazione all’Insegnamento  

 

Secondario di Chieti per il modulo “DIDATTICA DELLE ATTIVITÀ SPORTIVE SCOLASTICHE” 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università D’Annunzio di Chieti e Pescara, SSIS di Chieti Via Dei Vestini 66013 Chieti Scalo 

• Tipo di azienda o settore  Università Statale 

• Tipo di impiego  Docente a Contratto 

   
 

• Date (2002-2010) 

 

  

Docente a contratto presso la Facoltà di Scienze del Benessere dell’Università del Molise di 
Campobasso dell’insegnamento di TEORIA TECNICA E DIDATTICA DI DELLE ATTIVITA’ 
MOTORIE DI GRUPPO RICREATIVE E DEL TEMPO LIBERO M-EDF-02 



• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università del Molise Campobasso 

• Tipo di azienda o settore  Università Statale 

• Tipo di impiego  Docente a Contratto 

 

• Date (2004-2009) 

 

  

Docente incaricato delle lezioni preso la Scuola di Specializzazione all’Insegnamento 
Secondario di Teramo Atri per il modulo “LABORATORIO DI METODOLOGIA DELLE ATTIVITÀ 
MOTORIE SCOLASTICHE” 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università di Teramo, sede di Atri. 

• Tipo di azienda o settore  Università Statale 

• Tipo di impiego  Docente a Contratto 

   

 

• Date (2005-2008) 

 

  

Docente incaricato delle lezioni preso la Scuola di Specializzazione all’Insegnamento 
Secondario di Campobasso per il modulo “ATTIVITA’ COMPLEMENTARI E INTEGRATIVE” 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università di  Campobasso. 

• Tipo di azienda o settore  Università Statale 

• Tipo di impiego  Docente a Contratto 

   

 

• Date (2005-2009) 

 

  

Docente incaricato delle lezioni preso la Scuola di Specializzazione all’Insegnamento 
Secondario di Campobasso per il modulo “DIDATTICA DEL GIOCO E DEI GIOCHI SPORTIVI” 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università di  Campobasso. 

• Tipo di azienda o settore  Università Statale 

• Tipo di impiego  Docente a Contratto 

 

• Date (2005-2006) 

 

  

Docente incaricato delle lezioni preso la Scuola di Specializzazione all’Insegnamento 
Secondario di Campobasso per il TIROCINIO INDIRETTO 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università di  Campobasso. 

• Tipo di azienda o settore  Università Statale 

• Tipo di impiego  Docente a Contratto 

   

• Date (2001-2002) 
 

 Docente a contratto presso la Facoltà di Scienze dell’Educazione Motoria dell’Università 
D’Annunzio di Chieti dell’insegnamento di TEORIA E METODOLOGIA DEL MOVIMENTO 
UMANO, corso integrato di Metodi e Didattica delle Attività Motorie I, ambito disciplinare M-EDF-
01 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Università D’Annunzio di Chieti e Pescara, Via Dei Vestini 66013 Chieti Scalo 

• Tipo di azienda o settore  Università Statale 

• Tipo di impiego  Docente a Contratto 

   

• Date (1999-2001) 
 

 Docente a contratto presso l’ISEF dell’Aquila dell’insegnamento di BIOMECCANICA DEL 
MOVIMENTO E DELLO SPORT 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ISEF pareggiato dell’Aquila, Via Francesco Crispi 66100 L’Aquila 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Superiore di Educazione Fisica Pareggiato 

• Tipo di impiego  Docente a Contratto 

   

• Date (1998-1999) 

 

 Docente a contratto presso l’ISEF dell’Aquila dell’insegnamento di TEORIA E METODOLOGIA 
DELL’ALLENAMENTO 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ISEF pareggiato dell’Aquila, Via Francesco Crispi 66100 L’Aquila 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Superiore di Educazione Fisica Pareggiato 

• Tipo di impiego  Docente a Contratto 



   

• Date (1993-1998) 
 

 Docente a contratto presso l’ISEF dell’Aquila dell’insegnamento di TECNICA GENERALE 
DELL’EDUCAZIONE FISICA 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ISEF pareggiato dell’Aquila, Via Francesco Crispi 66100 L’Aquila 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Superiore di Educazione Fisica Pareggiato 

• Tipo di impiego  Docente a Contratto 

   

• Date (1984-1986) 

 

 Assistente a contratto presso l’ISEF dell’Aquila dell’insegnamento di ATTIVITÀ MOTORIE 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ISEF pareggiato dell’Aquila, Via Francesco Crispi 66100 L’Aquila 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Superiore di Educazione Fisica Pareggiato 

• Tipo di impiego  Docente a Contratto 

   

• Date (1986-2005) 
 

 Docente di Educazione Fisica in Istituti di Istruzione Secondaria di 1° e 2° grado 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Istituto Ravasco P.N. Via Italica 46 65100 Pescara 

• Tipo di azienda o settore  Istituto Privato Pareggiato 

• Tipo di impiego  Docente assunto a tempo indeterminato 

   

• Date (2005-2018) 

 

 Docente di Educazione Fisica in Istituti di Istruzione Secondaria di 1° 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Scuola Pubblica Ministero della Pubblica Istruzione 

• Tipo di azienda o settore  Scuola Media Antonelli Via Amiterno 150 Chieti 

• Tipo di impiego  Docente assunto a tempo indeterminato 

   

• Date (1989-2014) 
 

 Direttore Centri Federali Tennis 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Federazione Italiana Tennis Stadio Olimpico Roma 

• Tipo di azienda o settore  Federazione Sportiva Nazionale 

• Tipo di impiego  Professionale a Contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Compiti di coordinamento didattico, di programmazione delle attività, di formazione in itinere del 
personale tecnico, responsabilità amministrativa del centro, responsabile Human Resource 

   

• Date (1993-2015) 
 

 Direttore Stadio del Nuoto di Chieti 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A.S. Teate Splashing (società di gestione) Via Maestri del Lavoro, 30 66013 Chieti Scalo 

• Tipo di azienda o settore  Gestione Impianto Pubblico 

• Tipo di impiego  Professionale a Contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Compiti di coordinamento didattico, di programmazione delle attività, di formazione in itinere del 
personale tecnico, responsabilità amministrativa del centro, responsabile Human Resource 

   

• Date (2010-2016) 

 

 Docente della Federazione Italiana Nuoto 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Federazione Italiana Nuoto – Comitato Regionale Abruzzo 

• Tipo di azienda o settore  Federazione Sportiva Nazionale 

• Tipo di impiego  Professionale occasionale 

• Principali mansioni e responsabilità  Docenza nei corsi di formazione per istruttori e in altre iniziative di formazione. 

   

• Date (2012-2016) 

 

 Vice Presidente del Comitato Regionale FIN 



 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Federazione Italiana Nuoto – Comitato Regionale Abruzzo 

• Tipo di azienda o settore  Federazione Sportiva Nazionale 

• Tipo di impiego  Dirigente a titolo gratuito 

• Principali mansioni e responsabilità  Programmazione e amministrazione 

   

• Date (1996-2000) 

 

 Delegato Provinciale Federazione Pugilistica Italiana 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Federazione Pugilistica Italiana 

• Tipo di azienda o settore  Dirigente Sportivo 

• Tipo di impiego  Professionale a titolo gratuito 

• Principali mansioni e responsabilità  Compiti di coordinamento didattico, di programmazione delle attività, di formazione in itinere del 
personale tecnico, responsabilità amministrativa, organizzazione eventi. 

   

• Date (2000-2013) 
 

 Delegato Provinciale Federazione Italiana Nuoto 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Federazione Italiana Nuoto 

• Tipo di azienda o settore  Dirigente Sportivo 

• Tipo di impiego  Professionale a titolo gratuito 

• Principali mansioni e responsabilità  Compiti di coordinamento didattico, di programmazione delle attività, di formazione in itinere del 
personale tecnico, responsabilità amministrativa, organizzazione eventi. 

   

• Date (1986-2009) 

 

 Docente Nazionale della Scuola dello Sport 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 SDS Roma 

• Tipo di azienda o settore  Tecnico Sportivo 

• Tipo di impiego  Professionale a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Docente nei corsi organizzati dalla Scuola dello Sport sulle aree della Metodologia 
dell’allenamento, Metodologia dell’insegnamento Biologia e medicina dello sport, 
Psicopedagogia, marketing, biomeccanica, metodologia della ricerca. 

 

•Date (1986-2014) 

 

  

Componente dello Staff Tecnico Regionale del CONI Abruzzo 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comitato Regionale Abruzzese 

• Tipo di azienda o settore  Tecnico Sportivo 

• Tipo di impiego  Professionale a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Compiti di coordinamento didattico, di programmazione delle attività, organizzazione eventi, 
docenza 

   

• Date (1989-2010) 

 

 Componente dello Staff Tecnico Provinciale del CONI di Chieti 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Comitato Provinciale Chieti 

• Tipo di azienda o settore  Tecnico Sportivo 

• Tipo di impiego  Professionale a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Compiti di coordinamento didattico, di programmazione delle attività, organizzazione eventi, 
docenza 

   

• Date (2001-2004) 
 

 Responsabile Human Resource e Marketing A.S. Luigi Orsini (Ente Morale) 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A.S. Luigi Orsini Via Flaminia 366, 00196 Roma 

• Tipo di azienda o settore  Associazione Sportiva Ente Morale  

• Tipo di impiego  Professionale a contratto 



• Principali mansioni e responsabilità  Selezione del Personale, Formazione, Strategia e Marketing Aziendale. 

   

• Date (1999) 
 

 Presidente Comitato Organizzatore Campionati Mondiali di Pentathlon Moderno 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 A.S. Sport Consulting Chieti 

• Tipo di azienda o settore  Associazione Sportiva 

• Tipo di impiego  Professionale a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Compiti di organizzazione e coordinamento di tutta la manifestazione. 

   

• Date (1993-1996) 
 

 Componente del Distretto Scolastico di Pescara 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 Distretto Scolastico Pescara 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione 

• Tipo di impiego  Incarico a titolo gratuito 

• Principali mansioni e responsabilità  Coordinamento delle attività distrettuali in particolare relative all’edilizia scolastica ed 
all’handicap 

   

• Date (2000-2018) 
 

 Componente della Scuola Dello Sport Regionale del CONI Abruzzo 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CONI Abruzzo, Via Montorio al Vomano 67100 L’Aquila 

• Tipo di azienda o settore  CONI S.P.A. 

• Tipo di impiego  Professionale a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Programmazione delle attività di formazione, Progettazioni attività di ricerca, docenza nei corsi 
federali. 

   

 

• Date (2014-2016) 

 

 Referente progetto Samsung Smart Future 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 CREMIT Milano 

• Tipo di azienda o settore  Università Cattolica di Milano 

• Tipo di impiego  Professionale a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Progettazione didattica, uso delle tecnologie nella didattica e nella progettazione degli Episodi di 
Apprendimento Situati, Coordinamento degli insegnanti del 3° Istituto Comprensivo di Chieti 
nella formazione sulla didattica e le tecnologie didattiche. 

 

 

• Date (2015-2015) 
 

 Ambassador Progetto Digit School della Regione Abruzzo e dell’USR 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 USR Abruzzo 

• Tipo di azienda o settore  MIUR 

• Tipo di impiego  Professionale a contratto 

• Principali mansioni e responsabilità  Collocare l’alunno al centro di un processo di apprendimento basato su “specifici progetti 
didattici”, favorire il cambiamento del ruolo dell’insegnante; il docente non è più visto come il 
dispensatore di conoscenze tramite lezioni frontali, interrogazioni e assegnazione di compiti a 
casa, ma diventa il progettista e il gestore di ambienti di apprendimento costituiti dall’insieme 
delle risorse con cui lo studente interagisce e delle attività svolte durante l’interazione. 

Progettazione e realizzazione delle attività di aggiornamento dei docenti, con l’obiettivo di 
realizzare specifiche azioni formative rivolte agli insegnanti dei 23 Istituti scolastici coinvolti nel 
piano Scuola Digitale (in rispetto dell’accordo sopracitato tra MIUR, USR, Regione Abruzzo del 
18.9.2012).  

 

  



ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

(1983)  Diploma ISEF 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 ISEF l’Aquila 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Legislazione dello sport, Psicologia dello Sport, Inglese, Matematica e Statistica, Biochimica, 
Farmacologia, Biomeccanica, Metodologia dell’allenamento, Metodologia delle discipline 
sportive, Anatomia, Fisiologia, Antropometria, Metodologia dell’Insegnamento, Didattica delle 
discippline sportive, Didattica generale. 

• Qualifica conseguita  Diploma ISEF 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 110 con lode 

   

 (2003)  Laurea in Scienze Motorie 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Gabriele D’Annunzio di Chieti- Pescara 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Legislazione dello sport, Psicologia dello Sport, Inglese, Matematica e Statistica, Biochimica, 
Farmacologia, Biomeccanica, Cinesiologia, Fisiologia, Marketing. 

• Qualifica conseguita  Laurea in Scienze Motorie 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 110 con lode 

   

 (1995-1998)  Laurea in Scienze Geologiche 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Gabriele D’Annunzio di Chieti- Pescara 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Geiologia, Paleontologia, Geografia, Fisica, Matematica, Geomorfologia, Chimica, Biochimica, 
Mineralogia, Tecnologia delle costruzioni, Analisi ambientali, Rilevamento geologico, 
Vulcanologia, Geografia fisica ed astronomica, Stratigrafia, Tettonica delle placche, Idrografia e 
rischio ambientale. 

• Qualifica conseguita  Geologo 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 110 con lode 

 

 (1999-2000, 2000-2001) 

  

BA in Economia Finanza e Managemant dello Sport. 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università Statale britannica Trent Public University di Nothingam (Inghilterra) – ESE Roma, 
corso biennale 24 esami con tesi finale. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Legislazione dello sport, Microeconomia, Macroeconomia, Sociologia, Diritto, Marketing, 
Psicologia dello Sport, Inglese, Matematica e Statistica, Gestione delle risorse umane, 
organizzazione eventi, Management dello sport, Economia Aziendale, Tecnologie Informatiche. 

• Qualifica conseguita  BA in Economia Finanza e Managemant dello Sport (first class) 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 First Class, 110 con lode 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 110 con lode 

 

 (2004-2006) 

  

Laurea specialistica in Management dello sport e delle imprese sportive 

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Teramo – Facoltà di Scienze Politiche 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Legislazione dello sport, Microeconomia, Macroeconomia, Sociologia, Diritto, Marketing, 
Psicologia dello Sport, Inglese, Matematica e Statistica, Gestione delle risorse umane, 
organizzazione eventi, Management dello sport, Economia Aziendale, Tecnologie Informatiche. 

• Qualifica conseguita  Laurea Magistrale 53/S in Management dello sport e delle imprese sportive 

• Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 110 con lode 

 
  



ABILITAZIONI ALL’INSEGNAMENTO 
 

SCUOLA SECONDARIA DI PRIMO 

GRADO 

 ABILITATO MEDIANTE CONCORSO 

SCUOLA SECONDARIA DI SECONDO 

GRADO 

 ABILITATO MEDIANTE CONCORSO 

 

QUALIFICHE PROFESSIONALI 
 

FIPaS  Licenza paracadutismo sportivo 

Special Olimpics  Direttore Regionale fino al 2013 

FIPM (Federazione Italiana 
Pentathlon Moderno) 

 Allenatore di pentathlon moderno 

FIT (Federazione Italiana 
Tennis) 

 Preparatore atletico del tennis 

FILPJ (Federazione Italiana 
Lotta Pesi Judo) 

 Allenatore di Pesistica 

FIR (Federazione Italiana 
Rugby) 

 Istruttore di Rugby educativo 

FIPAV (Federazione Italiana 
Pallavolo) 

 Allenatore di 2° livello 

FIN (Federazione Italiana 
Nuoto) 

 Istruttore di nuoto per disabili e ciechi 

FIDAL (Federazione Italiana 
Atletica Leggera) 

 Allenatore di atletica 

FIN (Federazione Italiana 
Nuoto) 

 Istruttore di 2°livello 

CONI Regionale  Istruttore Centri Avviamento Allo Sport 

Coni Provinciale  Istruttore Centri Olimpia 1° Livello 

Coni Provinciale  Istruttore Centri Olimpia 2° Livello 

 

 

ATTIVITÀ CONVEGNISTICA E 

CORSISTICA IN QUALITÀ DI 

RELATORE 
 

   Relatore al corso Provinciale Multimediale per operatori CAS, 

Avezzano 1986 

 Docente al corso territoriale di aggiornamento per insegnanti medi con 

il programma multimediale, Miglianico 1986. 

 Relazione Generale sul tema “L’apprendimento della Tecnica e della 

Tattica nel processo della preparazione sportiva giovanile”, raduno 

regionale polisportivo CAS, Giulianova 1987. 

 Chieti 1987 Corsi per allenatori di primo grado di pallavolo. 

 Roccaraso 1987 Corso nazionale per allenatori di pallacanestro. 

 Docente al raduno polisportivo giovanile per centri CAS, Giulianova 

1987. 

 Docente al corso per Istruttori di Ciclismo svolto a Pescara nel 1987. 

 Chieti 1988 Corsi propedeutici per allenatori di secondo grado di 

pallavolo per la teoria dell'allenamento, la biologia e la biomeccanica. 

 Chieti 1988 corso di aggiornamento per insegnati di Scuola Media 

sull’evoluzione delle Capacità Motorie organizzato dal Provveditore 

agli Studi di Chieti. 

 Teramo 1998 Corso nazionale per maestri di pugilato. 

 Pescara 1990 Corso nazionale della Federazione Italiana Sport Disabili 

sulle discipline natatorie. 

 Giulianova 1990 raduni regionali sull'Apprendimento della Tecnica e 

della Tattica nel processo della formazione sportiva. 



 Docente nei corsi IRRSAE Abruzzo (Istituto Regionale di Ricerca 

Sperimentazione Aggiornamento Educativi) sui nuovi programmi della 

Scuola Elementare negli anni 1990 e 1991 per le province di Chieti, 

L’aquila, Teramo e Pescara. 

 Docente nei corsi IRRSAE Molise (Istituto Regionale di Ricerca 

Sperimentazione Aggiornamento Educativi) sui nuovi programmi della 

Scuola Elementare negli anni 1990 e 1991 per le province di 

Campobasso ed Isernia 

 Teramo 1991 raduno regionale sulla tattica nei giochi sportivi. 

 Ha partecipato come docente per le aree relative alla biologia, alla 

psicopedagogia ed alla metodologia dell'allenamento ai corsi di 

formazione ed aggiornamento con il Programma Multimediale 

dell'Istituto dell’Enciclopedia Italiana (Treccani) nelle province 

dell'Aquila, Pescara, Teramo, Chieti negli anni dal 1986 al 1997. 

 L’Aquila 1992 corsi per allenatori di primo e secondo grado della 

Federazione Ginnastica d'Italia. 

 Fossacesia e Paglieta 1993 corso di aggiornamento per insegnanti di 

Educazione Fisica della Scuola media di (CH) organizzato dal 

Provveditorato di Chieti.  

 Pescara 1994 corsi della Federazione Lotta Pesi e Judò per la 

formazione dei tecnici regionali. 

 Teramo 1993 corso nazionale per maestri di Karatè. 

 Teramo e Pescara 1994 corsi della FIDAL per il Gioca Atletica svolto 

nelle Scuole Elementari. 

 Termoli 1993 seminario interregionale per Docenti della Scuola Dello 

Sport organizzato a Termoli nel 1993 con una relazione sulle 

problematiche della periodizzazione dell'allenamento nei settori 

giovanili e con la conduzione di un gruppo di lavoro sulle 

problematiche degli sport di combattimento e tecnico combinatori. 

 Norcia1994 seminario interregionale per Docenti della Scuola Dello 

Sport con una relazione sulle problematiche della formazione degli 

operatori di base. 

 Chieti 1989 corso nazionale per allenatori di Rugby educativo. 

 Negli anni dal 1986 al 1996 è stato docente nei corsi per istruttori di 

1° e 2° livello della Federazione Italiana Nuoto trattando gli argomenti 

relativi alla Teoria e Metodologia dell’allenamento, alla Medicina dello 

Sport, alla Psicopedagogia. 

 Tortoreto (TE) 1995 Seminario Interregionale di formazione dei nuovi 

Docenti Territoriali della SDS regioni Marche, Abruzzo, Umbria, Molise. 

 Castellana (BA) 1995 Seminario Interregionale per nuovi docenti 

territoriali Puglia, Basilicata, Campania. 

 Raduno Provinciale Polisportivo per Tecnici ed Allievi dei CAS, 

Avezzano 1993 

 Avezzano 1996 seminario regionale sul management delle società 

sportive 

 Chieti 1997 seminario regionale sulla legislazione sportiva. 

 Docente formatore degli IRRSAE d'Abruzzo e Molise ha partecipato a 

tutti i corsi di formazione organizzati dagli Istituti Regionali dal 1986 

al 1990. 

 L’aquila 1997 per la federazione Pallamano corso di aggiornamento 

per insegnanti di educazione fisica. 

 Docente al Corso Nazionale di Formazione per Allenatori di Basket, 

Formia 1987. 

 Pescara 1998 per la federazione Pallamano corso di aggiornamento 

per insegnanti di educazione fisica. 

 Chieti 1998 per la federazione Pentathlon Moderno corso di 

formazione per istruttori di 1° livello. 

 Chieti 1997 e 1998 corso di formazione per allenatori giovani 

calciatori. 

 Relatore al Convegno Internazionale sul Pentathlon Moderno, Roma 

1998. 



 

 Pescara 2000 convegno Nazionale Fair Play per insegnanti di scuola 

materna, elementare, media e superiore con un intervento sulla 

motivazione allo sport. 

 Docente nei corsi di qualificazione delle risorse umane nell’A.S. Luigi 

Orsini negli anni dal 1996 al 2001. 

 Pescara 2002, docente di metodologia al corso per allenatori di 

pugilato FPI 

 Pescara 2002, docente di metodologia al corso di primo livello per 

istruttori FIN 

 Chieti 2002, Docente al corso di formazione per operatori di calcio 

giovanileFIGC 

 Chieti 2002 Tutor al Seminario Professionalizzante organizzato 

nell’ambito del Progetto Campus One della Facoltà di Scienze 

dell’Educazione Motoria di Chieti dal titolo: Dall’aerobica al Power 

Tonix, relatore prof. Stefano Carlini. 

 Chieti 2002 Tutor al Seminario Professionalizzante organizzato 

nell’ambito del Progetto Campus One della Facoltà di Scienze 

dell’Educazione Motoria di Chieti dal titolo: Valutazione funzionale e 

preparazione Top Level Prof. Salvatore Bozzelli, Giorgio D’Urbano. 

 Chieti 2002 Tutor al Seminario Professionalizzante organizzato 

nell’ambito del Progetto Campus One della Facoltà di Scienze 

dell’Educazione Motoria di Chieti dal titolo: I moderni criteri 

dell’allenamento sportivo Prof Y.V. Verkochanskji. 

 Chieti 2002 Tutor al Seminario Professionalizzante organizzato 

nell’ambito del Progetto Campus One della Facoltà di Scienze 

dell’Educazione Motoria di Chieti dal titolo: Una giornata per il Muscolo 

 Chieti 2003 Tutor al Seminario Professionalizzante organizzato 

nell’ambito del Progetto Campus One della Facoltà di Scienze 

dell’Educazione Motoria di Chieti dal titolo: Nuove tendenze nella 

metodologia dell’allenamento Prof J. Weinek. 

 Chieti 2003 Tutor al Seminario Professionalizzante organizzato 

nell’ambito del Progetto Campus One della Facoltà di Scienze 

dell’Educazione Motoria di Chieti dal titolo: La moderna 

programmazione dell’allenamento sportivo Prof Y.V. Verkochanskji. 

 Chieti 2003 Tutor al Seminario Professionalizzante organizzato 

nell’ambito del Progetto Campus One della Facoltà di Scienze 

dell’Educazione Motoria di Chieti in collaborazione con la Scuola dello 

Sport Regionale Abruzzo dal titolo: Seminario Top Level sulla 

Metodologia dell’Allenamento. Prof Renato Manno, Dott. Alessandro 

Donati. 

 Chieti 2004 Tutor al Seminario Professionalizzante organizzato 

nell’ambito del Progetto Campus One della Facoltà di Scienze 

dell’Educazione Motoria di Chieti dal titolo: Metodologia 

dell’allenamento Prof N. Platonov. 

 Supervisore al corso di formazione per nuovi docenti della Scuola dello 

Sport di Roma Gennaio-Aprile 2005. 

 Chieti gennaio - giugno 2005 Docente responsabile al corso per Esperti 

di Attività Motoria nella Scuola Primaria, organizzato dalla Scuola dello 

Sport Regionale Abruzzo. 

 L’Aquila aprile 2006 – Docente al corso per preparatore giovanile di 

alto livello. 

 Caparacotta giugno 2006 – Docente al corso aggiornamento CAS 

 Docente al Corso di specializzazione per Operatori sportivi giovanili 

Pescara 2008 

 Docente al corso di Specializzazione per operatori sportivi Scuola 

Primaria Chieti, L'Aquila 2008-2009 

 Docente ai corsi FIN per istruttori di nuoto Pescara 2010 

 Docente al corso di aggiornamento sulle Capacità decsionali della 

Scuola dello Sport del CONI Abruzzo Chieti-L'aquila 2009 

 Docente al corso FIN (Federazione Italiana Nuoto) per Istruttori di 

base Pescara 2010 



 Docente al corso FISE  (Federazione Italiana Sport Equestri) 

 Docente ai corsi FIN (Federazione Italiana Nuoto) per Istruttori di base 

Pescara dal 2008 al 2016 

 Relatore al Clinic Smart Future sulle metodologie EAS organizzato dal 

CREMIT (Osservatorio sui media e i contenuti digitali nella scuola) 

diretto dal Prof. Pier Cesare Rivoltella dell’Università Cattolica di 

Milano, svolto il 5 e 6 dicembre 2014 

 Relatore al Clinic Smart Future sulle metodologie EAS organizzato dal 

CREMIT (Osservatorio sui media e i contenuti digitali nella scuola) 

diretto dal Prof. Pier Cesare Rivoltella dell’Università Cattolica di 

Milano, svolto il 30 e 31 ottobre 2015. 

 Docente al corso sulla “Progettazione Didattica con gli EAS” 

organizzato dall’Istituto Comprensivo 3 Chieti nomina prot. 1823/07 

marzo 2016. 

 Experience Relator nel Seminario regionale formativo incentrato sui 

processi di innovazione della didattica attraverso le tecnologie digitali 

e sulle best practice dal titolo: “Progettazione mediante EAS”, 

organizzato presso l’istituto IPSIAS di Pescara dall’USR Abruzzo il 12 

maggio 2016. 

 Relatore alla giornata di lavori pensata nel progetto Smart Future 

didattica EAS, promossa da Samsung Electronics Italia e dal CREMIT 

(Osservatorio sui media e i contenuti digitali nella scuola) diretto dal 

Prof. Pier Cesare Rivoltella dell’Università Cattolica di Milano, svolto il 

13 ottobre 2016 a Milano. 

 Relatore al Call for Paper “Embedded Evaluation in EAS”, sulla 

Crociera MSC Magnifica nel progetto Smart Future, promosso da 

Samsung Electronics Italia e dal CREMIT (Osservatorio sui media e i 

contenuti digitali nella scuola) diretto dal Prof. Pier Cesare Rivoltella 

dell’Università Cattolica di Milano, svolto dall’11 al 14 novembre 2016. 

 Formatore nei corsi di aggiornamento e orientamento dei Centri CONI 

per la regione Abruzzo per l’anno 2016 

 Formatore nei corsi di aggiornamento e orientamento dei Centri CONI 

per la regione Abruzzo per l’anno 2017 

 Formatore nei corsi di aggiornamento e orientamento dei Centri CONI 

per la regione Abruzzo per l’anno 2018 

 Relatore all’International Workshop sul tema “L’Attività Motoria nella 

Scuola Primaria Europea”, organizzato dal CONI ente accreditato in 

base alla normativa 170/2016 svolto a l’Aquila il 19 febbraio 2005 

 Docente al corso “Esperto in attività motoria e sportiva per la Scuola 

Primaria” organizzato dal CONI ente accreditato in base alla normativa 

170/2016 svolto il 20 giugno 2006 

 Relatore al corso di aggiornamento “Insegnare per Competenze: una 

sfida possibile in campo motorio” organizzato dall’USR Lombardia – 

Coordinamento regionale Attività Motorie e Sportive presso l’Istituto 

Gentileschi di Milano il 18 aprile 2013. 

 Partecipazione al progetto “Teacher Innovation Network” promosso 

dell’UNIDAV diretta dal Prof. Fabio Capani nel giugno 2013. 

 Docente al corso “Digit School” (40 ore) organizzato nell’ambito 

dell’accordo stabilito il 18.9.2012 tra la Regione Abruzzo, il MIUR e 

l’Ufficio Scolastico Regionale (U.S.R.), con l’obiettivo di accelerare lo 

sviluppo del Piano Nazionale Scuola Digitale in Abruzzo, svolto presso 

l’Istituto Comprensivo 3 di Chieti nel periodo novembre gennaio 2015. 

 Docente al corso di formazione per il programma “sport di Classe” in 

collaborazione con il MIUR e CONI svolto a Montesilvano il gennaio 

2015. 

 Experience Relator nel corso delle giornate dedicate allo “Smart 

Education & Technology days” organizzato dalla Fondazione Idis – 

Città della Scienza e promosso dal MIUR e l’Assessorato all’Istruzione 

della Regione Campania svolto a Bagnoli (NA) il 29 ottobre 2015. 



 Docente al corso di formazione per il programma “sport di Classe” in 

collaborazione con il MIUR e CONI svolto a Montesilvano il dicembre 

2016 

 Docente al corso di formazione per il programma “sport di Classe” in 

collaborazione con il MIUR e CONI svolto a Montesilvano il gennaio 

2017 

 Docente al corso di formazione per il programma “sport di Classe” in 

collaborazione con il MIUR e CONI svolto a Montesilvano il 5 marzo 

2018 

 Docente al corso sulla “Progettazione Didattica con gli EAS” 

organizzato dall’Istituto Comprensivo 3 Chieti nomina prot. 1823/07 

marzo 2016. 

 Experience Relator nel Seminario regionale formativo incentrato sui 

processi di innovazione della didattica attraverso le tecnologie digitali 

e sulle best practice dal titolo: “Progettazione mediante EAS”, 

organizzato presso l’istituto IPSIAS di Pescara dall’USR Abruzzo il 12 

maggio 2016. 

 Relatore alla giornata di lavori pensata nel progetto Smart Future 

didattica EAS, promossa da Samsung Electronics Italia e dal CREMIT 

(Osservatorio sui media e i contenuti digitali nella scuola) diretto dal 

Prof. Pier Cesare Rivoltella dell’Università Cattolica di Milano, svolto il 

13 ottobre 2016 a Milano. 

 Formatore nei corsi degli snodi formativi PON 10.8.4.A1-FSEPON-AB-

2016-8 Formazione Team per l’innovazione Modulo 1 sul tema 

“Flipped Classroom ed EAS” 

 Formatore nei corsi degli snodi formativi PON 10.8.4.A1-FSEPON-AB-

2016-8 Formazione Team per l’innovazione Modulo 2 sul tema “Google 

apps for Education” 

 Formatore nei corsi degli snodi formativi PON 10.8.4.A1-FSEPON-AB-

2016-8 Formazione Team per l’innovazione Modulo 1 sul tema “Ebook 

e digital storytelling” 

 Formatore nei corsi degli snodi formativi PON 10.8.4.A1-FSEPON-AB-

2016- Formazione Animatori digitali Modulo 1 sul tema “Flipped 

Classroom ed EAS” e “Ebook e digital storytelling” 

 Formatore nei corsi degli snodi formativi PON 10.8.4.A1-FSEPON-AB-

2016- Formazione Docenti Modulo 1 sul tema “Google apps for 

Education” 

 Formatore nei corsi degli snodi formativi PON 10.8.4.A1-FSEPON-AB-

2016- Formazione Docenti Modulo 2 sul tema “Le azioni del PNSD” 

 Formatore nei corsi degli snodi formativi PON 10.8.4.A1-FSEPON-AB-

2016- Formazione Docenti Modulo 4 sul tema “Google apps for 

Education” 

 Formatore nei corsi degli snodi formativi PON 10.8.4.A1-FSEPON-AB-

2016- Formazione Docenti Modulo 5 sul tema “Google apps for 

Education” 

 Formatore nei corsi degli snodi formativi PON 10.8.4.A1-FSEPON-AB-

2016- Formazione Docenti Modulo 7 sul tema “Le azioni del PNSD” 

 Formatore nel corso di formazione per il personale docente della rete 

di scopo “Didattica per competenze, innovazione metodologica e 

competenze di base” per il seguente corso: “DIDATTICA PER EPISODI 

DI APPRENDIMENTO SITUATI” 

 Formatore nel “Seminario di formazione per insegnanti della Scuola 

Primaria e Secondaria” sui temi: Saper costruire un curricolo verticale 

di competenze specifiche per l’Educazione Motoria; Saper usare 

strategie didattiche e metodologie di insegnamento per migliorare le 

competenze specifiche; Saper programmare percorsi di Educazione 

Motoria volti allo sviluppo delle Capacità Motorie e delle Abilità 

Motorie; Saper costruire percorsi didattici sugli aspetti ludici e di Gioco 

Sport. Svolto a Teramo 02/09/2017 

 Formatore nel “Seminario di formazione per insegnanti della Scuola 

Primaria e Secondaria” sui temi: Saper costruire un curricolo verticale 



di competenze specifiche per l’Educazione Motoria; Saper usare 

strategie didattiche e metodologie di insegnamento per migliorare le 

competenze specifiche; Saper programmare percorsi di Educazione 

Motoria volti allo sviluppo delle Capacità Motorie e delle Abilità 

Motorie; Saper costruire percorsi didattici sugli aspetti ludici e di Gioco 

Sport. Svolto a Chieti 06/09/2017 

 Formatore nel “Seminario di formazione per insegnanti della Scuola 

Primaria e Secondaria” sui temi: Saper costruire un curricolo verticale 

di competenze specifiche per l’Educazione Motoria; Saper usare 

strategie didattiche e metodologie di insegnamento per migliorare le 

competenze specifiche; Saper programmare percorsi di Educazione 

Motoria volti allo sviluppo delle Capacità Motorie e delle Abilità 

Motorie; Saper costruire percorsi didattici sugli aspetti ludici e di Gioco 

Sport. Svolto a Pescara 07/09/2017 

 Formatore nel “Seminario di formazione per insegnanti della Scuola 

Primaria e Secondaria” sui temi: Saper costruire un curricolo verticale 

di competenze specifiche per l’Educazione Motoria; Saper usare 

strategie didattiche e metodologie di insegnamento per migliorare le 

competenze specifiche; Saper programmare percorsi di Educazione 

Motoria volti allo sviluppo delle Capacità Motorie e delle Abilità 

Motorie; Saper costruire percorsi didattici sugli aspetti ludici e di Gioco 

Sport. Svolto a L’Aquila 08/09/2017 

  

 

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI 

SEMINARI AGGIORNAMENTI IN 

QUALITÀ DI CONVEGNISTA 
 

   Convegno Nazionale “Sport e Educazione”, 11 dicembre 1982, organizzato dal Comune di 
Termoli. 

 Corso Nazionale per Educatori di Rugby Educativo, Tirrenia 18-21 aprile 1982, organizzato 
dalla Federazione Italiana Rugby 

 Corso teorico Pratico per Preparatori di Phisical Fitness, 4 –9 giugno 1984 svolto presso l’ISEF 
dell’Aquila. 

 1° Meeting Prevention of Disorder of Infancy and Adolescenze. Mental, Neurological and Social 
Components. 28 settembre 1985, organizzato dall’Università degli Studi dell’Aquila. 

 Corso Regionale di aggiornamento con il programma didattico multimediale “Corpo Movimento 
Prestazione” CONI, I.E.I., 13-30 dicembre 1985, organizzato dal Coni Regionale Abruzzo. 

 Raduno Polisportivo Centri CAS sul tema “Lo sviluppo della resistenza nel quadro della 
preparazione sportiva giovanile”, 30 novembre 1 dicembre 1985, organizzato dal Coni 
Regionale Abruzzo. 

 Raduno Polisportivo Centri CAS sul tema “Aspetti metodologici e fisiologici delle capacità 
condizionali Forza e Velocità nel processo della preparazione sportiva giovanile”, 25-26 ottobre 
1986, organizzato dal Coni Regionale Abruzzo. 

 Convegno su “Il cuore allenato”, 17 Roma maggio 1986, organizzato dalla Scuola dello Sport. 

 Seminario per Docenti Regionali Programma Multimediale Corpo Movimento Prestazione svolto 
a Tirrenia 16-19 ottobre 1986, organizzato dalla Scuola dello Sport e dall’Istituto 
dell’Enciclopedia Italiana. 

 2° Corso Nazionale per Formatori Regionali CAS, Tirrenia 27 aprile 1 maggio 1986, organizzato 
dalla Scuola dello Sport e dall’Istituto dell’Enciclopedia Italiana. 

 Seminario per Formatori sui “Nuovi Programmi Scuola Elementare, area Educazione Motoria”, 
4-8 marzo 1987 e 19-21 marzo 1987, organizzato dall’Istituto Regionale di Ricerca 
Sperimentazione Aggiornamento Educativi d’Abruzzo. 

 2° Meeting Nazionale di Medicina dello Sport, 1-2-3 ottobre 1987, organizzato dal Comune di 
Porto S. Giorgio. 

 6° Congresso Regionale di Medicina dello Sport, L’Aquila 7 novembre 1987, organizzato dalla 
Federazione medico Sportiva Italiana. 

 Corso di qualificazione per insegnanti di Educazione Fisica, Chieti 11-14 maggio 1989, 
organizzato dal CONI Provinciale di Chieti. 

 Seminario dei Giochi Sportivi, Roma 24 aprile 1990, organizzato dalla Scuola dello Sport. 

 5° Meeting Nazionale di Medicina dello Sport, 28-29 settembre 1990, organizzato dal Comune 
di Porto S. Giorgio. 



 Corso di Aggiornamento sui Nuovi Programmi della Scuola Elementare, Corso Residenziale di 
Verifica “D”, Montesilvano 23-27 marzo 1991, organizzato dall’Istituto Regionale di Ricerca 
Sperimentazione Aggiornamento Educativi d’Abruzzo. 

 Aggiornamento dei Docenti Nazionali della Scuola dello Sport, Anzio 8-9-10 novembre 1991, 
organizzato dalla Scuola dello Sport. 

 Aggiornamento dei tecnici regionali di Pallavolo, Ortona 27 ottobre 1991, organizzato dal 
Comitato Regionale Pallavolo. 

 5° Raduno nazionale Tecnici CAS di Pugilato, Montesilvano18-23 giugno 1991, Organizzato 
dalla Federazione Pugilistica Italiana. 

 Rduno Regionale Polisportivo per Tecnici ed Allievi dei Centri Coni di Avviamento allo Sport, 
Teramo 31 ottobre 2 novembre 1991, organizzato dal Comitato Regionale Abruzzo. 

 Corso Provinciale di Formazione per Istruttori dei Centri Giovanili CONI, Avezzano 1993, 
organizzato dal Coni Regionale Abruzzo. 

 Corso Provinciale di Formazione per Istruttori dei Centri Giovanili, Pescara 1993, organizzato 
dal Comitato Regionale Abruzzo. 

 Corso di Assitente Bagnante, maggio 1993, organizzato dal Comitato Regionale Nuoto 

 Raduno Provinciale Polisportivo per Tecnici ed Allievi dei CAS, Pescara 6-7 novembre 1993, 
organizzato dal Comitato Regionale Abruzzo. 

 Modulo di Aggiornamento Tecnico Scientifico, “Gli Stili di Insegnamento” (Sara Ashworth), 
Roma 8 marzo 1994, organizzato dalla Scuola dello Sport. 

 Modulo di Aggiornamento Tecnico Scientifico, “L’allenamento di Alto Livello” (Johon Salamela), 
Roma 31 marzo 1994, organizzato dalla Scuola dello Sport. 

 Modulo di Aggiornamento Tecnico Scientifico, “Il Controllo Motorio” (Vincent Nougier), Roma 10 
maggio 1994,  organizzato dalla Scuola dello Sport. 

 Conferenza Nazionale “La Pratica Sportiva Giovanile”, Roma 24-28 maggio 1994, organizzato 
dalla Scuola dello Sport. 

 Convegno Interregionale “Aspetti Medico Sportivi nelle Attività di Palestra”, Francavilla 11 
novembre 1995, organizzato dalla Federazione Medico Sportiva Italiana. 

 4° Raduno Nazionale C.A.S. F.I.R., Tortoreto Lido  31 ottobre, 3 novembre 1996, organizzato 
dalla Federazione Italiana Rugby. 

 Modulo di Aggiornamento Tecnico Scientifico, “La Valutazione e il Talento Sportivo” (M.Durand, 
I.Nicoletti), Roma 30 aprile 1996, organizzato dalla Scuola dello Sport. 

 Corso di valorizzazione delle risorse umane indirizzato ai Team di Coordinamento dei Corsi 
Estivi dei Centri Federali Tennis, Roma 1996, Organizzato dall’Istituto dell’Approccio Centrato 
Sulla Persona. 

 Convegno Nazionale “La Scuola di fronte alla Dislessia”, Bologna 14 febbraio 1997, organizzato 
dal Centro Regionale per le disabilità linguistiche e cognitive in età evolutiva. 

 Simposio Abruzzese sul Tennis, Teramo 26 gennaio 1997, organizzato dall’Associazione 
Medico Sportiva di Teramo. 

 Seminario Education Multimediale in Rete didattica e nuove tecnologie per la scuola che si 
rinnova, Pescara 21 novembre 1998, organizzato dal coordinamento nazionale IRRSAE. 

 Corso di Aggiornamento Nazionale sulla “Qualità nella Scuola e definizione degli Standard di 
Apprendimento”, Lido di Camaiore 22-23 marzo 1999, organizzato dall’UCIIM. 

 Corso Nazionale per Direttori Sportivi della Federazione Italiana Nuoto, Cianciano 24-26 marzo 
2000., organizzato dalla Federazione Italiana Nuoto. 

 Corso per Addetto Antincendio D.L. n° 626/94 e L. n° 609/96, Chieti 24 marzo 2000, 
organizzato dal Comando Provinciale dei Vigili del Fuoco Ministero dell’Interno. 

 Seminario di aggiornamento presso la SDS di Roma dal titolo L’allenamento Ottimale, relatore 
Prof. Jurgen Weinek. 

 Tavola rotonda sul Marketing delle federazioni sportive organizzato dalla SDS di Roma 

 Tavola rotonda sulla situazione delle opportunità occupazionali in Italia in relazione al mondo 
dello sport, organizzato dalla SDS di Roma. 

 

PUBBLICAZIONI 
 

   Norme di gestione dell’attività sportiva nei gruppi sportivi scolastici, Progetto “Imparare 
Giocando”, 1998  Pubblicazione interna dell’A.S. Luigi Orsini, per i corsi di aggiornamento per 
maestri elementari autorizzati dal MPI. 

 L'apprendimento della Tecnica e della Tattica nel Processo di Formazione Sportiva Giovanile, 
1987 Pubblicazione  interna della Delegazione Regionale C.O.N.I. Abruzzo 

 Linee Fondamentali per una Nuova Educazione Motoria nella Scuola Elementare, 
Pubblicazione  interna dell'I.R.R.S.A.E. Abruzzo 1998 

 Sport di Combattimento, pag. 104-106 Seminari Territoriali di Aggiornamento 1994 Scuola Dello 
Sport stampa CSR 

 Sport di Combattimento e Tecnico Combinatori, pag. 152-155 Seminari Territoriali di 
Aggiornamento 1994 Scuola Dello Sport  stampa CSR 



 In forma perfetta 1" Intercity n'36 pag.16-17 1995, Stampa Tecnograf Cepagatti (PE) 

 In forma perfetta 2" Intercity n'37 pag.16-17 1995, Stampa Tecnograf Cepagatti (PE) 

 In forma perfetta 3" Intercity n'39 pag.16-17 1995, Stampa Tecnograf Cepagatti (PE) 

 “Imparare Giocando”, guida tecnica organizzativa alla gestione dei Centri Estivi, Pubblicazione 
interna dell’A.S. Luigi Orsini 1998 

 Gestione dei Centri Sportivi Estivi della Federazione Tennis, norme Organizzative, Tecniche, 
Metodologiche e Didattiche, Pubblicazione interna dell’A.S. Luigi 

 Management of Sporting Events, Pubblicazione della federazione Pentathlon Moderno in 
occasione dei Campionati Mondiali, Chieti 1999 

 Seminario HIIT Scuola dello Sport Roma docente prof. Carlo Castagna Roma 14 marzo 2018 

 

 

LAVORI DI RICERCA E STUDI 
 

1984 - 1986  

Università G. D'Annunzio di Chieti 
nell'ambito della Scuola di 

Specializzazione in Medicina dello Sport 

  Collaborazione presso la scuola di specializzazione in Medicina dello Sport del Prof. Leonardo 
Vecchiet relativamente a ricerche sulla performance di atleti di alto livello. 

A.S. Teate Splashing   Studio sulla metodologia dell’insegnamento del nuoto in acqua alta. 

Federazione Italiana Tennis 

A.S. Luigi Orsini 
  Analisi di marketing sugli allievi dei Centri Federali Tennis. 

Federazione Italiana pentathlon Moderno   La metodologia dell’allenamento nel Pentathlon Moderno. 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

PRIMA LINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

  RUSSO 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Eccellente 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Buono 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre persone, in 

ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Da oltre 30 svolgo attività di dirigente sportivo, tecnico e docente specialista in associazioni 
sportive, nel CONI e nelle Università. Nell’ambito di queste strutture, è sempre risultata di 
fondamentale importanza la gestione delle risorse umane. 

Le continue problematiche di convivenza e di coordinamento mi hanno fornito notevoli 
competenze nella gestione di gruppi complessi con dinamiche sociali, psicologiche, didattiche, 
sportive ed amministrative in continua evoluzione. 

Le condizioni operative, inevitabilmente, hanno richiesto l’adozione di procedure di lavoro in 
Team differenziati per responsabilità e competenze, creando una metodologia di lavoro che mi 
ha aiutato in tutte le esperienze di lavoro successive. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 L’attività di dirigente sportivo, maturata dopo un lungo periodo di attività svolta in qualità di 
tecnico, mi ha consentito di sviluppare competenze in settori particolari come quello 
amministrativo della gestione degli impianti sportivi pubblici, settore questo, per il quale, sino a 
qualche anno fa, non esistevano scuole mirate di formazione, da qui la decisione di frequentare 
un corso di laurea specifico in Inghilterra dove il Management Sportivo ha tradizioni 
notevolmente superiori a qualunque altro paese europeo. Per queste ragioni, la mia attività 
professionale prevalente è costituita dalla gestione dello Stadio del Nuoto di Chieti 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature specifiche, 

macchinari, ecc. 

 Ottima conoscenza ed uso delle tecnologie informatiche, in particolare di tutto il pacchetto Office 
Microsoft. 

Creazione e gestione dei siti web: 

www.teatesplashing.it 

Amministratore di reti e data base con tecnologia SQL Server 

http://www.teatesplashing.it/


 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 FOTOGRAFIA ANALOGIA E DIGITALE, POESIA. 

 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 
Competenze non precedentemente 

indicate. 

 Studi di medicina presso l’Università d’annunzio di Chieti (completamento del triennio con 11 
esami superati) dal 1984 al 1987 

 

PATENTE O PATENTI   

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
Referenti 

 Dott. Cecilia D’Angelo dirigente Territorio e promozione CONI Nazionale Roma 

Prof. Yurji V. Verkochanskji consulente scientifico della SDS di Roma 

Prof. N. Platonov Direttore della Scuola superiore di formazione sportiva di Kiev 

Prof. J. Weinek Preside della facoltà di Scienze Motorie di Erlanghen Germania 

Prof. Piercesare Rivoltella direttore del CREMIT (Centro di Ricerca sull’Educazione i Media e 
l’Information Technologies) dell’Università Cattolica di Milano 

Ispettore Carlo Petracca ispettore superiore del MIUR 

Dott.sa Cecilia D’Angelo Dirigente nazionale CONI Ufficio Territorio e Promozione 
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