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SosclA LAURA

Insegnamento di Sostegno area psicomotoria classe di concorso AD04
nelle scuole Superiori dal 2003 ad oggi anno 2013-2014

Incarico di Supervisore al Progetto sperimentale Nazionale PMC-MIUR-
CONI “Alfabetizzazione Motoria nella scuola primaria” a.s. 2012-2013

Incarico di Tutor al progetto P.O.N. C1 FSE 2011-1560 Inglese avanzato
presso L’IPSsar “A.E. Ferraioli” Napoli a.s. 2013-2014

Incarico per I’insegnamento di Educazione Fisica presso la scuola di
grado secondario superiore "Giovanni Pascoli" di Afragola, legalmente
riconosciuta ed equiparata, nell'anno 1999/2000 e nell'anno 2000/2001
per l'indirizzo linguistico e psicopedagogico e nell'anno in corso
2001/2002 nell'indirizzo linguistico, e 2002/2003

Partecipazione in qualita di “cultrice della materia” Teoria Metodologia
e Didattica degli sport Individuali, Teoria Metodologia e Didattica del
Movimento Umano, Anatomia Umana, Anatomia Clinica, presso la
Facolta di Scienze Motorie dell’Universita degli Studi di Napoli e
Potenza “Parthenope” nell’anno 2008/2009 — 2009/2010

Partecipazione al corso di laurea specialistica in Scienze delle attivita
motorie preventive ed adattative in qualita di “cultrice della materia” in
Anatomia Funzionale applicata alle scienze motorie presso la Facolta di
Scienze Motorie dell’Universita degli Studi di Napoli “Parthenope”
nell’anno 2008/2009-2009/2010

Incarico di docenza presso L’Universita degli studi di Napoli
“Parthenope” Facolta di Scienze Motorie per Iattivitd Tecnica Sportiva
nella Disciplina “Sport ¢ Anatomia” nell’anno accademico 2007/2008
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Incarico di docenza presso L’Universita degli studi di Napoli
“Parthenope” Facolta di Scienze Motorie per I’attivita Tecnica Sportiva
nella Disciplina “Teoria Metodologia e Didattica degli Sport
Individuali” nell’anno accademico 2006/2007

Partecipazione al corso di laurea specialistica in Scienze delle attivita
motorie preventive ed adattative in qualita di “cultrice della materia” in
Metodi e didattica delle attivita sportive presso la Facolta di Scienze
Motorie dell’Universita degli Studi di Napoli “Parthenope” nell’anno
2002/2003 —2003/2004

Partecipazione al corso di laurea specialistica in Scienze delle attivita
motorie preventive ed adattative in qualita di “cultrice della materia” in
Anatomia Funzionale applicata alle scienze motorie e in Anatomia
Clinica, presso la Facolta di Scienze Motorie dell’Universita degli Studi
di Napoli “Parthenope” nell’anno 2002/2003 —2003/2004

Partecipazione in qualita di ‘“cultrice della materia” in Teoria
Metodologia e Didattica del Movimento Umano presso la Facolta di
Scienze Motorie dell’Universita degli Studi di Napoli “Parthenope”
nell’anno 2002/2003 —2003/2004

Partecipazione in qualita di “cultrice della materia” in Metodologia della
Riabilitazione ¢ Medicina Fisica e Riabilitativa presso la Facolta di
Scienze Motorie dell’Universita degli Studi di Napoli “Parthenope”
nell’anno 2002/2003 —2003/2004

Partecipazione in qualita di “cultrice della materia” Teoria Metodologia
e Didattica degli sport Individuali e di Squadra, presso la Facolta di
Scienze Motorie dell’Universita degli Studi di Napoli e Potenza
“Parthenope” nell’anno 2002/2003 —2003/2004

Partecipazione in qualita di “cultrice della materia” in Anatomia Umana
presso la Facolta di Scienze Motorie dell’Universita degli Studi di
Napoli e Potenza “Parthenope” nell’anno 2002/2003 — 2003/2004

Partecipazione in qualita di cultore della materia alla commissione per
gli esami di profitto della disciplina “G. Correttiva” negli aa.aa 1996/97
e 1997/98 e della disciplina “Teoria, Tecnica e Didattica della
Ginnastica Correttiva” nell’aa.1998/99

Partecipazione in qualita di “cultore della materia” presso I'.S.E.F. di
Napoli nell’anno 1998/1999 - 1999/2000 per I’insegnamento materia di
Ginnastica Correttiva

Partecipazione in qualita di “cultore della materia” presso I'.S.E.F. di
Napoli nell’anno accademico 1997/1998 per I’insegnamento di Atletica
leggera nell'anno
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Laurea in Scienze e Tecniche delle Attivita Fisiche e Sportive
(S.T.A.P.S.) con indirizzo in "Educazione e Motricita" conseguito
presso I'UFRSTAPS di Nizza. Universita Nice Sophia Antipolis
nell'anno accademico 1995/96 con voti trés bien .

Laurea in Scienze dell’Attivita Tecnico Motorie, conseguita presso
I’Universita degli Studi di Torino nella sessione di Luglio dell’Anno
2002 con voti 110/110 e Lode.

Titolo di dottorando di ricerca in “Morfobiologia Applicata e
Citometabolismo dei Farmaci”® XVIII ciclo presso [’Universita
“Federico II” di Napoli con sede consortile presso I’Universita di Bari
18/05/2006

Diploma ISEF conseguito presso I'Istituto Superiore di Educazione
Fisica di Napoli nell'anno accademico 1993/94 con voti 110/110 e lode.

Diploma di Maturita Magistrale conseguita presso I'Istituto "Suor Orsola
Benincasa" di Napoli nell'anno scolastico 1990/91 con voto 50/60.

Idoneita all'anno integrativo presso I'Istituto Magistrale Statale " E. P.
Fonseca " nell'anno scolastico 1991/92.

Tessera di Istruttrice Minibasket conseguita presso il C.N.M.B. in seno
alla Federazione Italiana di Pallacanestro nell'anno 1995, con sede
Napoli con relativi aggiornamenti conseguiti negli anni successivi.

Tessera Allievo Istruttore FIN conseguita nell’anno 2012 presso la
Federazione Italiana Nuoto con sede in Napoli

Attestato del corso di perfezionamento in "Fisiologia dello Sport e
Tecniche di primo intervento" conseguito presso I'ISEF di Napoli
nell'anno 1996 con voto 70/70 e lode.

Attestato del corso Nazionale per “Preparatori Psicofisici alla Maternita”
organizzato dal Centro Studi di Chinesiologia "Carlo Descavich" di
Monopoli nel gennaio 1997.

Attestato del corso di perfezionamento in "Ginnastica per 1'infanzia"
conseguito presso I'ISEF di Napoli nell'anno 1997 con votazione 70/70.

Attestato del corso di perfezionamento in "Attivitd motoria per la 3°eta"
conseguito presso 'ISEF" di Napoli nell'anno 1998 con votazione 70/70.

In possesso dell’abilitazione per ’insegnamento di Educazione Fisica
(indirizzo Scienze Motorie) conseguita presso la “S.I.C.S.I.” (Scuola
Interuniversitaria Campana per 1'insegnamento) presso la sede
dell'Universita degli Studi “Federico II” di Napoli per le classi di
concorso A029 e A030 nell’anno 2001/2002

In possesso della Specializzazione all’Insegnamento della Attivita
Didattiche aggiuntive attinenti ’integrazione degli alunni in situazioni di
handicap presso I’Istituto Universitario Suor Orsola Benincasa di Napoli
per le classi di concorso ADO0 e ADO04 conseguito nell’anno
accademico 2002/2003 con la votazione media di 30/30
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Master in “Metodologia dell’Allenamento Integrato con Metodi di
Valutazione” conseguito nell’anno 2003-2004, presso il Comitato
Olimpico Nazionale e Italiano (comitato regionale della Campania)

In possesso del titolo di “Docente delle Scuole Regionali di Sport”
Formazione, Medicina e Scienza per lo Sport Scuola dello Sport Roma
anno accademico 2004/2005

Master in “1° Livello Atletica-Calcio”, conseguito nell’anno 2004-2005,
presso il Comitato Regione Campania, Universita degli Studi di Napoli
“Phartenope” Facolta di Scienze Motorie

Conseguimento della qualifica di “Istruttore I° livello di Atletica
leggera”conseguito il 27/04/05 presso la Federazione Italiana di Atletica
leggera Comitato Regionale Campano

Master in” Educatore nello sport per i disabili” conseguito nell’anno
2005/2006 presso il Comitato Regione Campania, Universita degli Studi
di Napoli “Phartenope” Facolta di Scienze Motorie

Ha partecipato al corso di formazione “Judo e formazione psicofisica del
ragazzo in etd scolare” il 18/11/2006 presso L’azienda Ospedaliera,
Universita Federico 11

Master in “Discipline per la didattica (PSE)” conseguito presso
’Universita telematica Guglielmo Marconi Roma anno accademico
2006/2007

Master in “Psicologia dello Sviluppo e dell’educazione” conseguito
presso I’Universita Telematica Guglielmo Marconi Roma anno
accademico 2007/2008

Certificato ECDL European Computer Diving Licence conseguito il
21/02/2011
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ATTIVITA SCIENTIFICA

Ha frequentato con assiduita i laboratori di Anatomia Umana, di
Istologia e di Istochimica dell’Universita degli studi di Napoli “Federico
II” Dipartimento di Scienze Biomorfologiche e Funzionali nell’anno
2002/2003

Ha partecipato al Convegno “ Il bambino con paralisi celebrale infantile:
primo incontro sulle nuove prospettive di approccio e di trattamento”
tenutosi presso 1’aula Magna Ospedale “V.Monaldi” Napoli il 6/05/2000

Ha partecipato alla VII Biennale Internazionale del Mare 2000 Meeting
sul “Mare, sport, e salute” Napoli 21/10/ 2000 presso la stazione
Marittima-Molo Angioino

Ha partecipato al Congresso “New Trends in Medicina dello Sport”
svoltosi a Napoli in data 27 Settembre 2003

Ha partecipato alla Conferenza monotematica sulla “Valutazione
nell’allenamento Giovanile” tenutasi presso il Comitato Provinciale di
Napoli il giorno 8 Novembre 2003

Ha partecipato alla IX Biennale Internazionale del Mare — Meeting su
“Mare, Salute, Bellezza ” Giornate Mediterranee della Salute svoltosi a
Napoli il 28 - 30 Aprile 2004 Centro Congressi Stazione Marittima di
Napoli ed ha svolto una relazione sul tema “Metodiche Riabilitative in
acqua”

Ha partecipato al Convegno “Attivita fisica e aspettative di crescita”
tenutosi presso la Federazione Italiana Pesistica e Cultura Fisica di
Napoli il giorno 29 Maggio 2004

Ha partecipato alla Conferenza Monotematica sulla” Capacita di carico
in eta giovanile” tenutasi presso il CONI Comitato Provinciale di Napoli
il 17/06/05

Ha partecipato al 2° Seminario di studi “Diabete e sport: le nuove
frontiere nell’esercizio terapia” Napoli 3/12/05 presso la Scuola
Regionale dello Sport della Campania

Ha partecipato al Seminario “Epilessia e Sport” Napoli 12/11/05 presso
la Scuola Regioni dello Sport della Campania

Ha partecipato al Convegno di Medicina dello Sport Associazione
Medico Sportiva Napoli “Attivita Fisica, Benessere e salute: verifiche a
confronto”nel Comitato Scientifico svolgendo una relazione sul tema “I
nuovi orizzonti della Psicomotricita”, svoltosi a Napoli sala Gemito il
23/06/07

Ha partecipato al Seminario di studi “Giochi Sportivi di Squadra: dove
va la TMA?” Tenutosi a Roma il 20/09/2010 presso il Centro di
Preparazione Olimpica Acquaacetosa “G.Onesti”

Ha partecipato al Corso di Specializzazione “Progettazione e Gestione
della ricerca applicata allo sport” tenutosi a Roma il 15-17/10/20102-19-
21/11/2012 presso il Centro di Preparazione Olimpica Acquaacetosa
“G.Onesti”

Ha partecipato al Seminario di Formazione Continua per Tecnici
Sportivi di Alto Livello “La ricerca scientifica applicata allo sport:
trent’anni della Rivista SdS” Seminario Tecnico 2012 Tenutosi a Roma
il 21/11/2012 presso il Centro di Preparazione Olimpica Acquacetosa
“G.Onesti”
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Ha partecipato al Seminario di Formazione Continua per Tecnici
Sportivi di Alto Livello “La preparazione fisica integrata: rapporto tra
preparazione condizionale e allenamento della tecnica” Seminario
Tecnico 2013 tenutosi a Roma il 21/11/2012 presso il Centro di
Preparazione Olimpica Acquacetosa “G.Onesti”

Ha partecipato al Seminario Tecnico per le attivita di alto livello “Le
componenti psicologiche del talento” Tenutosi a Roma il 11/06/2014
presso il Centro di Preparazione Olimpica Acquacetosa “G.Onesti”
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ELENCO PUBBLICAZIONI

G.Giordano-Lanza, D. Tafuri, M. Matera, L. Soscia.
Il menisco nello sportivo: aspetti morfofunzionali.
Atti del Congresso nazionale Specialisti in  Medicina dello  Sport
dell’Universita “G.D’Annunzio” — Avellino 23-26 Giugno 2002.
D. Tafuri, S. Napolitano, L. Di Stasio, G. Gatto, L. Soscia.
Valutazione morfo-funzionale del legamento crociato anteriore nello sportivo.
Atti del Congresso nazionale Specialisti in Medicina dello Sport dell’Universita
“G. D’Annunzio” — Avellino 23-26 Giugno 2002.
D. Tafuri, S. Napolitano, L. Di Stasio, G. Gatto, L. Soscia.
Mobilizzazione Dell’articolazione coxo-femorale in acqua.
Atti del Congresso Nazionale Specialisti in Medicina dello Sport dell’Universita
“G. D’Annunzio” — Avellino 23-26 Giugno 2002.
G. Guerra, D. Tafuri, L. Soscia.
Aspetti anatomo — clinici del tendine di Achille.
Medicina dell’Esercizio Fisico e dello Sport.
Organo Ufficiale dell’Associazione Nazionale Specialisti in Medicina dello sport
Universita “G. D’ Annunzio” - Chieti
N. 1 Gennaio — Aprile 2004 — pag. 24-31.
D. Tafuri, L Soscia.
Riabilitazione in acqua: valutazione morfofunzionale dell’atleta infortunato, indicazioni
terapeutiche e strategie riabilitative.
Atti della IX Biennale Internazionale del Mare 2004 “Mare, Salute, Bellezza” Giornate
Mediterranee della Salute del 28 - 30 Aprile 2004 Napoli - pag 81 - 82.
G. Guerra, D. Tafuri, L. Soscia, A. Soscia.
Snapping hip syndrome.
Atti del XX Congresso Nazionale Specialisti in Medicina dello Sport dell’Universita
“G. D’Annunzio” del 20 - 23 Giugno 2004 Bormio — pag 559 — 561.
G. Guerra, D. Tafuri,E. Di Vaia, R. lovine, U. Cesari, L. Soscia, A. Soscia.
Manifestazioni atopiche e sport.
Atti del XX Congresso Nazionale Specialisti in Medicina dello Sport dell’Universita
“G. D’Annunzio” del 20 - 23 Giugno 2004 Bormio —pag 615 - 617.
0.Pasolini, D.Tafuri, L.Soscia
L’allenamento del tiro in una squadra giovanile di pallacanestro
Atti del XXI Congresso Nazionale Specialisti in Medicina dello Sport dell’Universita
“G.D’Annunzio” del 19-22 giungo 2005 Chieti p.492-497
A.Soscia, D.Tafuri, G.Guerra, L.Soscia, G.De Corato
Morte Cardiaca improvvisa nello sportivo
Atti del XXI Congresso Nazionale Specialisti in Medicina dello Sport dell’Universita
“G.D’Annunzio” del 19-22 giungo 2005 Chieti p.637-639
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G.De Corato, G.Guerra, D.Tafuri, L.Soscia, E.Di Vaia, A.Soscia

Ruolo degli acidi grassi polinsaturi nella prevenzione delle patologie cardiovascolari
acute nell’atleta

Atti del XXI Congresso Nazionale Specialisti in Medicina dello Sport dell’Universita
“G.D’ Annunzio” del 19-22 giungo 2005 Chieti p.689-692

G.Anastasi, G.Cutroneo, G.Santoro, A.Arco, G.Rizzo, C.Trommino, P.Bramanti,
L.Soscia, A.Favaloro

Integrino, muscle agrin and sarcoglycans durino muscular inactivity conditions: an

immunoistochemical study
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