Curriculum Vitae Inserire una fotografia (facoltativo)
Europass

Informazioni personali

Cognome(i/)/Nome(i) FEDEGARI LUCIA
Indirizzo(i)
Telefono(i)
Fax
E-mail

Cittadinanza
Data di nascita

Sesso

Occupazione
desiderata/Settore
professionale

Esperienza professionale

Date Dall’a.s. 1983/84 all’a.s.2014/15 docente di ed. fisica di ruolo Scuola
Lavoro-o posizione ricoperti  mMedia 1° grado

Dall’a.s. 1976/77 all’a.s. 1982/83 docente di ed. fisica incaricata annuale
a.s.2006/07,2007/08,2008/09,2009/2010,2010/11,2011/12,2012/13,
2014/15 incarico di Coordinatore Provinciale per I'Educazione Motoria,
Fisica e Sportiva;
a.s. 07/08, 2008/09, 2009/2010 incarico di collaborazione e supporto al
coordinatore e referente regionale;

dall’a.s. 1989/90 all’a.s. 2005/06 utilizzata presso U.S.T. MILANO
UFFICIO Ed.Fisica;

a.s. 2009/2010 Coordinamento progetto nazionale “La scuola e lo sport
Principali attivita e responsabilita  ¢ontro Ia violenza”; -

Gruppo di lavoro nazionale sull’Educazione stradale marzo 2005,
dicembre 2004, settembre 2008; '

Membro Consulta provinciale dello Sport di Milano;

Giugno 1998 docente ai Corsi di Aggiornamento Nazionali Decentrati per
docenti di educazione fisica;

a.s. 2004/05 e 2005/06 docente ai corsi “MO.T.0. - Moduli trasversali
orientati sull’educazione motoria e fisica” organizzati dall’Ufficio
Educazione Fisica; ' :

Direzione corso aggiornamento “Formare attraverso I'educazione motoria
e sportiva” organizzato da USR, CONI Regionale, Regione Lombardia
Organizzazione di manifestazione sportiva studentesca nazionale di
badminton 2010.

Definizione aspetti organizzativi finali nazionali G.S.S. di Lignano
Sabbiadoro 2006

Membro del comitato organizzativo finali nazionali di Badminton 2010
Membro equipes provinciali del Progetto Sport a scuola a.s. 1997/98;
commissione Perseus 1999/2000

Commissione Regionale iniziativa “*Scuole in movimento” 2005/2006;
Commissione Provinciale e regionale per la valutazione dei progetti
Piano pluriennale per la valorizzazione e il potenziamento dell’educazione
fisica e sportiva nella Scuola Primaria nomina del 25.11.2005;
Commissione paritetica CONI-MPI a.s. 1997/98
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Principali attivita e responsabilita

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Istruzione e formazione
Date

Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Capacita e competenze
" personali

Madrelingua(e)

Altra(e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (*)

Lingua

Capacita e competenze
organizzative
Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Altre capacita e competenze
Patente

Ulteriori informazioni

Allegati

Commissione progetto “Bambini in movimento” negli anni scolastici
2003/04, 2004/05, 2005/06, 2006/07,2007/08, 2008/09, 2009/2010;
Commissione Provinciale valutazione progetti Scuola Primaria a.s.
2006/07, 2007/08, 208/09.

Partecipazione al gruppo di lavoro Nazionale
“Alfabetizzazione Motoria”

Commissione Regionale Progetto Pilota nazionale MIUR CONI PCM
“Alfabetizzazione Motoria” :

Componente commissione e gruppo di lavoro Campionati I.S.F. 2004
Componente commissione scuola Comitato Regionale CONI Lombardia
a.s. 2015/16, 2016/17, 2017/18.

Referente provinciale ed. Stradale dall’ a.s. 2007/08, all'a.s. 2014/15.

per il progetto pilota

MIUR UST DI MILANO -attualmente in.pensione
Ufficio ed.Fisica

Diploma I.S.E.F. o Laurea in Scienze motorie triennale
conseguito fino a punti 109/110 ISEF Statale Milano

Laurea specialistica in scienze motorie rilasciata dall’Universita Cattolica del

Sacro Cuore di Milano conseguita con punti 110 e lode;

Precisare madrelingua(e) italiana

FRANCESE
Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
BUONO BUONO DISCRETO SUFFICENTE

Organizzazione di manifestazioni sportive studentesche e eventi abbinati a manifestazioni sportive

Utilizzo principali programmi informatici

Patente guida B.

Dal 1/9/2015 in pensione.

Pagina 2/2 - Curriculum vitae di |
Cognome/i Nomefi |



