INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

2015

Da febbraio 2015

Da febbraio 2015

Da giugno 2014 a febbraio 2015

Da aprile 2014 ad oggi

Da aprile 2014 a febbraio 2015

Da agosto 2014 ad oggi

Da febbraio 2014 ad oggi

Da ottobre 2013 ad aprile 2014

Da agosto 2013 ad agosto 2014

Matteo Vagli

Psicologo, specializzato in Psicologia dello Sport

Psicologo
Iscritto allAlbo degli Psicologi della Lombardia con numero 17693

Referente progetto Sport Talent Support

Organizzazione, gestione e sviluppo del progetto STS — Sport Talent Support, finalizzato a supportare
a 360 gradi un gruppo di atleti in vista delle Olimpiadi di Tokyo 2020

Psicologo, specializzato in psicologia dello sport

Percorsi individuali finalizzati al benessere ed al potenziamento della performance sportiva; interventi
formativi all'intemo di societa sportive ed aziende

Membro della Commissione di lavoro del CONI Lombardia: “Psicologia e Sport”

Progettazione e gestione di eventi. Docenza durante conferenze per il CONI Lombardia sui temi della
Psicologia dello sport

Collaboratore SPAEE (Servizio di Psicologia dell'apprendimento e
delleducazione) — Universita Cattolica del Sacro Cuore
Attivita di formazione attraverso la metafora sportiva

Membro della Commissione di lavoro del CONI Lombardia Sport & Work del
CONI Lombardia

Progettazione e docenza di interventi formativi centrati sulle abilita trasversali al mondo dello sport ed
a quello del lavoro

Docente Universita degli Studi eCampus

Docente del corso di “Psicologia e Marketing nello Sport”, all'interno del Master in Diritto e
Management dello Sport.

Tutor d’aula presso 'Universita Cattolica del Sacro Cuore

Tutor d'aula per le lezioni in presenza e per gli esami dei Percorsi Abilitanti Speciali (PAS) e per il corso
di Specializzazione al Sostegno

Tirocinante in Psicologia della Comunicazione

Tirocinante presso il Dipartimento di Psicologia dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore, Milano
Attivita di ricerca in psicologia dello sport e psicologia dell'apprendimento

Docente Universita degli Studi eCampus

Docente del corso di “Psicologia dello sport e gestione delle risorse umane”, allintemo del Master in
Diritto e Management dello Sport.



ISTRUZIONE E FORMAZIONE u

2011-2013  Laurea Magistrale in Psicologia

Laureato con lode in Psicologia dello Sviluppo e della Comunicazione (profilo "Comunicazione,
empowerment e benessere") presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore, con una tesi sulla
comunicazione aziendale, con particolare attenzione alle diversita interculturali

2011-2012  Master in Psicologia dello Sport

Master in Psicologia dello Sport presso Psicosport S.r.l.,, presentando un progetto finale sul recupero,
fisico e mentale, dall'infortunio.

2008-2011  Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche

Laureato in Scienze e Tecniche Psicologiche presso I'Universita Cattolica del Sacro Cuore, con una
tesi sperimentale sull'utilizzo della visualizzazione nel calcio finalizzata al potenziamento del calcio di
punizione

RICERCA SCIENTIFICAE
PUBBLICAZIONI Kl

Ottobre 2015 Pubblicazioni

Cantoia, M.; Crippa, M.; Simoncelli, C.; Vagli, M. (2015), Motivazioni alla pratica e all'abbandono
sportivo di atlete adolescenti, Giomale Italiano di Psicologia dello Sport, 22, pp. 23 - 34

Aprile 2015 50" Anniversary Internationl Society of Sport Psychology

Presentazione del poster: “Tennis coaches and parents: two points of view to balance”

Aprile 2015 Pubblicazioni

Dell'Edera, M.; Vagli, M.; Simoncelli, C; Daino, A. (2015), Maestri e genitori: due punti di vista da
conciliare, Movimento, 30, pp. 77 — 82

Maggio 2014 XX CONGRESSO NAZIONALE AIPS

Presentazione dei primi risultati di una ricerca in collaborazione con la Scuola dello Sport del CONI
Lombardia: “Indicatori di predizione della motivazione allo sport in ragazze adolescenti

Dati personali  Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali”.

Quanto dichiarato nel presente documento corrisponde al vero (Art.45, 46, 48, 76 DPR 28/12/00
n.445 e s.m.i).
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