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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Della Martera Mirco
Indirizzo
Telefono & Fax
E-mail
Nazionalita
Data e Luogo di nascita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal Maggio 2016 a Ottobre 2016  Conseguimento del diploma di alta formazione in IDROCHINESI, riabilitazione, recupero
funzionale,attivita motoria adattata in acqua.

Dal 2014 a Giugno 2017 Istituto “Enrico Fermi” di Perugia DIPLOMATO in Massofisioterapia
Dal 2010 al 2013 Frequenza presso Universita Scienze Motorie di Urbino.
2010 Maturita presso l'istituto tecnico “S.Marta” Alberghiero con specializzazione cucina.
ESPERIENZA LAVORATIVA

Con squadre sportive:

Dal 18 Settembre 2017 a tutt’ora: ASSUNZIONE CON APPRENDISTATO PRESSO IL
POLIAMBULATORIO E CENTRO DI RIABILITAZIONE FISIOCLINICS
PESARO.

S.S. 2018-2019 (attualmente) MASSAGGIATORE PRESSO LA SOCIETA’ PROFESSIONISTICA SSD
VIS PESARO 1898 1°SQUADRA CAMPIONATO NAZIONALE SERIE C.

S.S. 2017-2018: MASSAGGIATORE PRESSO LA SOCIETA’ PROFESSIONISTICA
ALMA JUVENTUS FANO CAMPIONATO BERRETTI NAZIONALE

S.S. 2016-2017: MASSAGGIATORE PRESSO LA SOCIETA’ PESARO RUGBY
MILITANTE NEL CAMPIONATO DI SERIE A.

da Agosto 2015 ad oggi RESPONSABILE SETTORE GIOVANILE presso SOCIETA’ SPORTIVA
POL. VISMARA 2008

S.S. 2014 -2015: RESPONSABILE TECNICO SETTORE GIOVANILE presso ACD TORCONCA
CATTOLICA e COLLABORATORE 1° SQUADRA IN ECCELLENZA EMILIA-
ROMAGNA GIRONE B.

S.S. 2013-2014: ALLENATORE SETTORE GIOVANILE ACD TORCONCA CATTOLICA

S.S. 2012-2013: ALLENATORE SETTORE GIOVANILE ACD TORCONCA CATTOLICA

S.S. 2011-2012 ALLENATORE SETTORE GIOVANILE PRESSO POL.VISMARA 2008
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ALTRE ESPERIENZE:

31 AGOSTO 2018

DAL 2011 AL 2015

2014 -2015:

2015 -2017:
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RELATORE PRESSO AQUA FITNESS DAY EAA FIRENZE - MASTER REHAB:
L’acqua come strumento di prevenzione e rieducazione funzionale con direttore del
master Dott. Confalonieri Francesco.

COLLABORAZIONE CON SOCIETA’ SPORTIVA “TENNIS LIFE” presso CIRCOLO
TENNIS BARATOFF di Pesaro.

TIROCINIO presso STUDIO DI FISIOTERAPIA FISIOANATOMY di Antonazzo
Alessandro via Bertani, Pesaro.

TIROCINIO PRESSO IL CENTRO DI RIABILITAZIONE E POLIAMBULATORIO FISIOCLINICS
PESARO.



CoRrslI E CONGRESSI

Perugia, 9-10-11 Giugno 2017

Perugia, 17-03-2016

Perugia, 28-02-2015

Pesaro, 19 Dicembre 2016

Rimini, 3-5-8-9 Marzo 2014

Urbino, 21-22 Settembre 2013

Rimini, 18-19 Maggio 2013

Ancona, 16 Febbraio 2013

Ancona, 29 Settembre 2012

Da Settembre a Marzo 2012:

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

PRIMA LINGUA: ITALIANO

ALTRE LINGUE: INGLESE, FRANCESE

+ Capacita di lettura
+ Capacita di scrittura
+ Capacita di espressione orale

+ Capacita di lettura

+ Capacita di scrittura

+ Capacita di espressione orale
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1° Summer Sport Therapist Academy

“Il terapista e la gestione dell'atleta in un team professionistico internazionale”

Aggiornamento Professionale: TEST FISIOLOGICI NELLE PATOLOGIE MUSCOLARI E
ARTICOLARI DELL’ARTO SUPERIORE”

Aggiornamento Professionale “LE PATOLOGIE DELL'’ANZIANO: OSTEOPOROSI E
OSTEOARTROSI. ASPETTI CLINICI E TRATTAMENTO”

Corso di ESECUTORE di BLSD — Rianimazione cardiopolmonare di base e defibrillazione
precoce per la Comunita

“CORSO PER EDUCATORI DI ATTIVITA’ MOTORIA E GIOCOSPORT"

CORSO TEORICO PRATICO DI KINESIOTAPING SPORTIVO

CANALI POSTURAL METHOD “Corso di operatore in RIPROGRAMMAZIONE
POSTURALE” 1° LIVELLO con il Dottr. Vincenzo Canali.

Seminario: “NUOVE STRATEGIE DI PREVENZIONE DEI TRAUMI NELLO SPORT”

Convegno: “L’ALLENAMENTO DELLA FORZA A BASSA VELOCITA”

CORSO “ISTRUTTORI SCUOLA DI CALCIO” CONI-FIGC (85 ORE)
Rilasciato dal coordinatore Federale Regionale SGS prof. FLORIANO MARZIALI.

INGLESE
BUONA
SUFFICIENTE
SCOLASTICA

FRANCESE

SCOLASTICA
SCOLASTICA
SCOLASTICA



Il sottoscritto autorizza I'utilizzo dei propri dati personali ai sensi del D.Igs. 196/03 sulla Tutela della Privacy.

Data 10 ottobre 2018 Firma
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