INFORMAZIONI PERSONAL!
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ESPERIENZA
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31 Ago. 15-alla data attuale
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PSICOLOGO (iscrizione Albo Regione Puglia n.3751) P.iva
075

Psicologo Clinico

CBH Citta di Bari Hospital s.p.a.
Via Samuel F Hahnemann, 10, 70125 Bari (ltalia)
www.materdeihospital.it

Psicologo Clinico ‘ » N

Altivita o setfore Sanita e assistenza sociale

Psicologo dello Sport

Nuova Pallavolo Molfetta s.s.d.a.r.l., Molfetta (italia)
www.pallavolomolfetta.it

Psicologo dello Sport del Main Team della Pallavolo Molfetta militante nel Campionato Nazionale di
serie A1 Superlega

Adiivita o settore Sport

Docente/Formatore

Scuola dello Sport CONI PUGLIA
Via Madonna della Rena, 13, 70100 Bari (italia)

www.conipuglia.it

Formatore per i corsi di formazione e aggiomamento per allenatori, tecnici, dirigenti e giudici di gara
per i moduli formativi di Psicologia dello Sport

Agtivita o settore Sport

Formatore

Cooperativa Arcolaio s.c.r.l. ONLUS Centro per la Risoluzione Pacifica dei Confiitti, Bari (Italia)
www.arcolaiomediazione. it

Formatore per i moduli di Psicologia nel Per-Corso di Mediazione Familiare

Consigliere Ordine degli Psicologi della Regione Puglia 2014-2017

Ordine Psicologi Puglia
Via Fratelli Sorrentino, 6, 70100 Bari (ltalia)

www.psicologipuglia.it
Consigliere eletto e Coordinatore Commissione Start Up Giovani Psicologi
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Gen. 14-alladataativale  Responsabile Scientifico e Didatta 1°, 2° e 3° Edizione Master in Psicologia dello
Sport
LRPsicologia s.r.l.
Via Panama, 88, Roma (italia)
www.lrpsicologia. it
& Progettazione del percorso formativo
m Formatore con oltre 350 ore di formazione d'aula ad allenatori e psicologi

Nov. 16-Gen. 17 Psicologo

C.R.E.A. Centro Ricerca Educativa Applicata soc.coop., Bari (ltalia)
Attivita di formazione rivolta a genitori, insegnanti e alunni della scuole secondarie di | grado del Il
Municipio di Bari - Poggiofranco nell'ambito del progetto da titolo: "Cyberbullismo??! No, grazie!"

Attivita di formazione in aula e laboratori con alunni e insegnanti sul tema del bullismo e del
cyberbullismo.

Ott. 13-Mag. 16 Fondatore Studio Kairds — Psicologia nei contesti di vita
Via M Garruba, 3, 70122 Bari (ltalia)

e Studio Professionale di Psicologia

¢ ] )] L) L)
Nov. 13-Gen. 15 Consulente Psicologo

APS SportivaMente Servizio di Psicologia dello Sport
Lungomare Starita, 1 a/b, 70100 Bari (italia)
www.sportiva-mente.it

= Esperto nella valutazione, progettazione e implementazione di interventi e servizi consulenziali in
Psicologia dello Sport

= Formatore con oftre 30 ore di formazione d'aula ad allenatori, dirigenti ed atleti

Attivita o settore Sport

Gen. 13-Giu. 14 Project Manager “Sport di Famiglia”

Centro Universitario Sportivo Bari
Lungomare Starita, 1 a/b, 70100 Bari (ltalia)
www.cusbari.it

1. Progettazione psicosociale, amministrazione e gestione del budget di progetto, gestione delie
risorse umane, responsabile organizzazione delle attivita.

Dic. 13-Gen. 14 Consulente Psicologo

ISFOL - Istituto per lo sviluppo della formazione professionale dei lavoratori
Corso ltalia, 33, 00198 Roma (Halia)
www.isfol.it

@ Somministrazione ad adolescenti di reattivi psicologici per la ricerca nazionale sulla valutazione dei
fattori protettivi per lo sviluppo di psicopatologie in eta adulta. Valutazione effettuata presso 12
Istituti Scolastici Secondari della Regione Puglia.

Lug. 11-Giu. 13 Psicologo delio Sport

Nuova Pallacanestro Bari s.s.d.a.rl.
Via Oberdan, 40, 70100 Bari (ltalia)
www.cusbaribasket.it

Psicologo dello Sport del Main Team e del settore giovanile del Cus Bari Basket militante nel
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Mar. 08-Lug. 08

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

18/3717

Mag. 18

Gen. 14-alla data attuale

Dic. 11-Nov. 13

Mar, 12-Giu. 12

Feb. 12-Dic. 12

Curriculum vitas LAFORGIAVICTOR

campionato nazionale DNA, Dirigente Nazionale e membro del Consiglio di Amministrazione della
societa; Socio fondatore dellAssociazione "Bari Basket Soul" per lo sviluppo del basket cittadino;
coordinamento e comunicazione delle attivita con la compagine universitaria.

Adtivita o settore Sport

Volontario
Infantario de Matola, Matola (Mozambico)
Supporto allo staff nella pianificazione ed esecuzione di programmi per i bambini (sport, attivita

scolastiche, assistenza alle cure giomaliere); organizzazione e programmazione di attivita extra-
scolastiche per i bambini; organizzazione e gestione di un laboratorio di arte e disegno espressivo.

Preparatore Mentale di 1° Livello per il Tennis
Federazione Italiana Tennis, Roma (ltalia)

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo-
Comportamentale

Associazione Psicoterapia Cognitiva APC
Via Bonaventura Mazzarella, 73100 Lecce (ltalia)

Corso quadrienngle di abilitazione all'esercizio dellattivita psicoterapeutica ,

Tirocinio formativo in psicoterapia nell Ambulatorio di Neuropsicologia e Psicologia Clinica presso la
Clinica Neurologica A.O.U. — Policlinico di Bari

Mediatore Familiare riconosciuto AL Me F.

Cooperativa Arcolaio s.c.rl. ONLUS Centro per la Risoluzione Pacifica dei Conflitti, Bari (italia)
www.arcolaiomediazione.it

= Il Corso si propone di formare professionisti competenti e certificati secondo gli standard A.LMe.F.
(Associazione ltaliana Mediatori Familiari), che sappiano essere mediatori familiari capaci di
supportare e trasformare il conflitto nelf'ambito familiare, in particolare nei casi di separazione e
divorzio, nella possibilita di riorganizzare il sistema familiare nellinteresse soprattutto dei diritti dei
minori a continuare ad avere rapporti validi e significativi con entrambi i genitoni.

Abilitazione al ruolo di Facilitatore di Gruppi di Auto Mutuo Aiuto
ASL BA, Dipartimento Salute Mentale — Centro Salute Mentale “BARI EST”, Bari (italia)

Psicologia dinamica dei gruppi; Teorie e tecniche di conduzione dei gruppi; Caratteristiche, funzioni e
applicazioni dei gruppi di auto mutuo aiuto

Alta Formazione in Management Sportivo

Scuola dello Sport — CONI - VI Corso di Formazione in Management Sportivo organizzato in
partnership con la LUISS BUSINESS SCHOOL
Largo Giulio Onesti, Roma (ltalia)

Il Corso, organizzato in partnership con la LUISS BUSINESS SCHOOL, ha permesso il trasferimento
di conoscenze e competenze manageriali per operare nel settore sportivo. Ha permesso di acquisire
la padronanza di strumenti per gestire attivita complesse allintemo di Organizzazioni Sportive,
Federazioni Sportive Nazionali (FSN), Discipline Sportive Associate (DSA), Associazioni, Enti di
Promozione Sportiva, Societa e Centri Sportivi. L'attivita didattica é stata affidata a docenti
dellUniversita LUISS Guido Carli e di altri Atenei, a Dirigenti Coni, a insegnanti e consulenti della
Scuola dello Sport, a professionisti e manager del mondo sportivo.
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Set. 08-Dic. 10

Ott. 04-0tt. 07

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

inglese
portoghese
spagnolo

Competenze comunicative

Competenze organizzative e

gestionali

Curriculum vilae LAFORGIAVICTOR

Laurea Specialistica in Psicologia Clinica: Salute, Relazioni Familiari
e Interventi di Comunita con voto 108/110

Universita Cattolica del Sacro Cuore
Largo Gemelli, 1, Milano (italia)
www.unicatt.it

Conoscenza avanzata dei contenuti e dei metodi delle discipline psicologiche ad orientamento clinico
(salute, relazioni familiari, di comunita) e delle modalita di intervento e valutazione proprie della
psicologia clinica.

NOTE: Durante il periodo di Laurea Specialistica ho vinto il bando di partecipazione del programma di
mobilita studentesca LLP Erasmus del mio corso di Laurea. Da Settembre 2009 al Febbraio 2010 ho
studiato e vissuto a Madrid (Spagna), completando con successo tre esami in lingua spagnola presso
la Universidad CEU San Pablo.

101/110 Curriculum Vitae Victor Laforgia Laurea triennale in
Scienze e Tecniche Psicologiche con voto

Universita degli Studi di Bari Aldo Moro
Piazza Umberto, 1, 70123 Bari (Italia)
www.uniba.it

Competenze acquisite: conoscenze di base e caratterizzanti in diversi settori delle discipline
psicologiche; conoscenze su metodi e procedure di indagine scientifica; competenze ed esperienze
applicative; competenze e strumenti per la comunicazione e la gestione dellinformazione.

TIROGINIO FORMATIVO  « . .

350 ore di tirocinio formativo da Febbraio 2010 a Novembre 2010 presso I'Universita Cattolica del
Sacro Cuore di Milano. Il tirocinio ha principalmente riguardato l'attivita di ricerca e di raccolta dati
nellambito del progetto "La soddisfazione di coppia. Antecedenti, outcomes e traiettorie di
cambiamento”, con affiancamento al gruppo di ricerca nella fase di costruzione del database e di
elaborazione e analisi dei dati.

500 ore di tirocinio formativo da Aprile 2011 ad Ottobre 2011 presso il Centro di Salute Mentale di
Modugno (ASL Bari).

150 ore di tirocinio formativo da Gennaio a Maggio 2007 presso il Servizio Psichiatrico di Diagnosi e
Cura dellOspedale "Madonna delle Grazie" di Matera

g
italiano
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Ascolto : Lettura : Interazione Produzione orale
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Livelli: A1 e AZ: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato

L'esperienza maturata durante i miei soggiorni alf'estero mi ha permesso di acquisire buone capacita
di relazionarmi con gii altri, di ascolto, di comunicazione, di confronto anche con persone di diversa
provenienza etnica e culturale. Sono dotato di ottime capacita di adattamento in ambienti multiculturali
che ho sviluppato tramite un forte spirito di collaborazione, una adeguata gestione dei conflitti e delle
relazioni interpersonali in ambito personale e professionale.

Prediligo il lavoro di gruppo mostrando notevoli capacita di leadership e problem solving. Ho buone
capacita di lavorare per obiettivi, avendo avuto la possibilita di realizzare progetti a scadenza, di

P
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Competenze professionali

Competenza digitale

Altre competenze

Patente di guida

ULTERIOR! INFORMAZION!

Presentazioni, Conferenze e

Seminari

Curmriculum vitae LAFORGIAVICTOR

guidare le diverse personalita impegnate in un progetfo in un ambiente empatico e coeso. Le
esperienze di tirocinio nelfambito della salute mentale mi hanno consentito, inoltre, di poter mettere
alla prova la mia capacita di risoluzione di problemi complessi attraverso modalita analitiche e crifiche
di analisi della domanda. Ho avuto modo di organizzare e coordinare eventi di medie e grandi
dimensioni, gestendo al meglio situazioni di forte carico di lavoro concentrato in poche ore, per cui
sincronizzare e responsabilizzare i miei interlocutori & stata una componente fondamentale per la
buona riuscita del lavoro.

Colloquio clinico, di orientamento e motivazionale; somministrazione, elaborazione e decodifica di
reattivi psicodiagnostici e neuropsicologici; coaching; counseling; focus group; problem setfing; role
playing; esercizi di rilassamento.

AUTOVALUTAZIONE
T S i e - ' ‘ |
o Creazione di . . Risoluzione di
delle - Comunicazione Contentti : Sicurezza : problemi

informagzioni

Utente autonomo = Utente avanzato = Utente autonomo ~ Utente autonomo | Utente autonomo

Qg,mgetenze digitali - Schéda per i’adtbﬁét@gae

Patente Europea per fuso del computer ECDL. Buona attitudine nell'apprendere l'utifizzo di nuovi software
_ applicativi.

Agertura mentale, curiosita e di§ponibilita sono le doti che mf contraddistinguono. Sono alfa continua
ricerca di nuove esperienze che possano arricchire le mie capacita personali e professionali. Nutro un
forte interesse riguardo le discipline psicologiche legate al mondo dello sport, sia nell'esplorazione e
gestione dei fattori mentali e psicologici insiti nella pratica sportiva, che nello sviluppo di strumentie
strategie manageriali innovative per la gestione di societa sportive. Altri interessi sono la psicologia
giuridica, di comunita e la psicopatologia.

AB

2

* Relatore al Seminario : " FACEBOOK E NUOVI MEDIA: RISCHI E POTENZIALITA' PER | GIOVANI
IN RETE" -9 e 11 Ottobre 2013 - Scuola Secondaria Statale di Primo Grado "Dante Alighien” —
Bitritto (BA) ; 18 Ottobre 2013 - Istituto Tecnico Commerciale "Luigi dell'Erba" — Casteliana Grotte
(BA): 21 Febbraio 2015 ~ Liceo Classico Statale "O. Flacco” — Bari (BA)

* Relatore al Seminario: "STUDENTI UNIVERSITARI IN CRISI; 10 MODI PER SUPERARE L'ANSIA
DA ESAME" - 21 e 30 Ottobre 2013 - Universita degli Studi di Bari "Aldo Moro" — Facolta di Medicina
e Chirurgia e Facolta di Scienze Politiche, Bari;

« Relatore al Seminario: "ESSERE SE STESSI: LA LIBERTA' DI AUTODETERMINARS!" - Istituto di
Istruzione Secondaria Superiore "L. Pepe — A. Calamo” — Ostuni (BR)

* Relatore al Seminario: "Mens Sana in Corpore Sano — Un viaggio dalla periferia verso il centro
dellEssere". Medicina, Yoga, Filosofia, Psicologia a confronto — 22 Ottobre 2012 — Sala Castello,
Comune di Bitritto

+ Relatore al Seminario: "Mens Sana in Corpore Sano ~ Approccio Olistico e Benessere Psicologico”.
Mese del Benessere Psicologico — 27 Ottobre 2012 ~ Villa Lucia, Conversano

« Uditore al Seminario: "Le relazioni di aiuto nello sport agonistico: dal Coaching al Mentoring”. Scuola
delio Sport CONI — 22 Febbraio 2012 — Centro di Preparazione Olimpica "Giulio Onesti", Roma

« Relatore al Convegno: "Femminicidio - Sex Offender™ — 11 Marzo 2014 — Universita degli Studi Aldo
Moro — Facolta di Giurisprudenza e Scienze Pilitiche

+ Partecipante al Seminario Internazionale delllntemational Society of Sport Psychology ISSP: "A
bridge from the past to rhe future” — 19-20 Aprile 2015 ~ Centro di Preparazione Olimpica "Giulio
Onesti", Roma

* Relatore al | Congresso Nazionale del Movimento PDS Psicologi dello Sport: "La psicologia
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16/3/1

Pubblicazioni

Appartenenza a gruppi/
associazioni

Curriculum vitae LAFORGIAVICTOR

applicata allo sport” - 18-19-20 Marzo 2016 - Perugia con una presentazione dal titolo "Psicologia al
servizio dello sport giovanile non agonistico: il progetto Sport di Famiglia presso il C.U.S. Bari"

+ Relatore al Corso di Aggiomamento "La gestione del dolore in ortopedia: la protesi d'anca a stelo
corto" - 8 Ottobre 2016 - Bari con una presentazione dal titolo: IL DOLORE: ASPETTI PSICOLOGICI
E RELAZIONALI

Psicologia al servizio dello sport giovanile non agonistico: il progetto "Sport di Famiglia” presso il
C.U.S. Ban - PsicoPuglia - Notiziario dellOrdine degli Psicologi della Puglia n.14 Dicembre 2014 137-
143

= Presidente Pro-Tempore Associazione ltaliana Giovani Psicologi (AIGP)
= Tesoriere Associazione di Promozione Sociale PAIDEIA
= Socio Associazione Italiana Psicologia dello Sport (AIPS)

= Socio International Society of Sport Psychology (ISSP)
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