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informazioni personali
Nome / Cognome

Indirizzo i

Telefono
E-mail

Cittadinanza

Data di nascita |

Sesso

. Occupazione
desiderata/Settore

professionale

Esperienza

professionale '

Lavoro o posizione ricoperti

Istruzione e formazione

Date

Principali
tematiche/competenze
professionali acquisite

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e
formazione
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Elena Villafrate

Donna

Settore amministrativo

Servizio civile dal 4 Dicembre 2006 al 3 Dicembre 2007 realizzato da ENDAS con
il progetto ENDASPORT: La cultura del tempo libero e della salute

responsabile sportivo settore promozione Nuoto Club Apuania come Tecnico
Federale dal 2003 ad oggi ancora in carica

N tess tecnico TOS - 005903

responsabile organizzatrice campus estivi ENDAS

Bagnina presso la piscina di carrara

Segretaria e recepionist presso studio oculistico Dott Marabotti

Hostess - insegnante di nuoto - segreteria - campus estivi per bambini da 4 a 14

i anni - baby sitter - bagnina

24/01/2012 Laurea Scienze Politiche “ Amministrazioni pubbliche ed
economia di mercato”

. Anno 2005 diploma Liceo Scientifico
Titolo della qualifica rilasciata

Laureata in amministrazioni pubbliche ed economia di mercato
Competenze amministrative - pubbliche relazioni

Universita degli studi di Pisa



Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e) | italiana

Altra(e) lingua(e) | Inglese - francese

Autovalutazione | | Comprensione Parlato Scritto
Livello europeo (*) Ascolto % Lettura Interazione orale ;| Produzione orale
Lingua } buono buono buono buono buono
Lingua | buono. i | buono sufficiente sufficiente | sufficiente

(*) Quadro comune europeo di riferimento per ie linaue

Capacita e competenze | Capacita di interazione con il pubblico, nello specifico infanti, bambini e adulti.
sociali | Ottima capacita relazionale con bambini di qualsiasi eta.
Pubbliche relazioni

Capacita e competenze | Capacita e competenze organizzative sia in ambito amministrativo che in ambito
organizzative | sportivo

Capacita e competenze | Capacita e competenze tecniche sportive riferenti al nuoto
tecniche

Capacita e competenze | Possesso patente start ECDL
informatiche | moduli sostenuti

modulo 2 uso del computer/ gestione file

madulo 3 elaborazione testi

modulo 4 foglio elettronico

modulo 5 database

modulo 6 presentazione

modulo 7 reti informatiche - internet

Patente | B (AUTO MUNITA )

, Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30
1 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali
! (facoltativo)“.
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