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MaNUEL DEL SANTE
~ VTV e W v
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2018

Settore Tecnico F.L.G.C

Corso UEFAB

Psicologo esperto in psicologia dello sport

Docenza Psicologica Sportiva legata allo sviluppo della personalita dell'eta evolutiva
e adolescenziale e allo sviluppo psicomotorio

Dal 2017 al 2018
Circolo Tennis Arcola

Settore giovanile Agonistico
Psicologo esperto in psicologia dello sport
Consulenze psicologiche, Valutazioni e Mental trainning per tennisti e allenatori.

Dal 01/04/2016 al 2018
A.C. Carrarese Calcio

Settore giovanile
Psicologo esperto in psicologia dello sport
Consulenze psicologiche, Valutazioni e Mental trainning per i calciatori, dirigenti,genitori €
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allenatori.

Dal 01/04/2016 al 2018
U.S San Marco Avenza

Settore giovanile
Psicologo esperto in psicologia dello sport

Consulenze psicologiche, Valutazioni e Mental trainning per i calciatori, dirigenti,genitori e
allenatori.

Dal 2014 al 2018
Presidente del Centro Psicologia e Sport

Centro Multidisciplinare Medico, Atletico e Psicologico specializzato nella preparazione medica,

atletica e mentale rivolta a migliorare le performance di atleti, Consulenze psicologiche, terapie
psicomotorie e psicoterapia.

Psicoterapeuta, Psicologo, Psicomotricista, Psicologo esperto in psicologia dello sport
Personal Training

Dal 2014 al 2018
Responsabile Centro Clinico Verdi a Prato

Centro Polispecialistico Psicoterapico dove vengono svolte Consulenze, Valutazioni e sostegni
psicologici, terapie psicomotorie e terapie psicoterapia.

Psicoterapeuta, Psicologo, Psicomotricista, Psicologo esperto in psicologia dello sport e
Personal Training

Dal 01/01/2015 al 2018
U.S.D Fossone

Settore giovanile
Psicologo esperto in psicologia dello sport

Consulenze psicologiche, Valutazioni e Mental trainning per i calciatori, dirigenti,genitori e
allenatori.

Dal 2016 al 2018
Istituto Fermi di Perugia

Scuola di specializzazione in Massofisioterapia
Psicologo esperto in psicologia dello sport
Docenza sulle dinamiche di gruppo e Psicologia dell'infortunio

Dal 2010 al 2018
Centro Regionale di Psicologia dello Sport

Master “Psicologo dello Sport e Coach Sportivo”
Psicologo esperto in psicologia dello sport
Docenza in ambito formativo in ambito Psicomotorio e della Psicologia applicata allo sport

Dal 01/012014 al 01/072014
S.R.L Formula Medicine
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Centro Medico, Atletico e Mentale specializzato nella preparazione medica,
atletica e mentale rivolta a migliorare le performance di atleti di alto livello

Psicologo esperto in psicologia dello sport
Consulenze psicologiche, Valutazioni e Mental trainning

Dal 2011 al 2014
Best Ideas Formazione SRL

Master “Psicologo dello Sport e Coach Sportivo”
Psicologo esperto in psicologia dello sport
Docenza sulle dinamiche di gruppo

Dal 2011 al 2014

SPOPSAM - Societa Professionale Operatori in Psicologia dello Sport e delle
Attivita Motorie

Master “Psicologo dello Sport e Coach Sportivo”

Psicologo esperto in psicologia dello sport

Docenza Analisi Transazionale e Sport

Dal 2009 al 2014

Associazione culturale e sportiva

Centro di Psicologia dello Sport

Ente di promozione sportiva

Psicologo esperto in psicologia dello sport e Psicomotricista Analitico Relazionale
Presidente

Dal 2008 al 2016
Centro giovanile formazione sportiva

Formazione settore scolastico

Psicologo e Psicomotricista Analitico Relazionale
Formatore insegnanti scuola materna e operatori del cgfs
Consulenze presso le scuole d'infanzia e primarie

Dal 2009 al 2018

Libera professione

Prato, Firenze, Lucca, Empoli, Carrara e Viareggio
Studio privato Adulti, Coppie, Adolescenti e Famiglie

Psicologo e Psicoterapeuta specializzato in Analitsi — Transazionale, Psiconotricista Analitco
Relazionale

Consulenze e sostegno psicologico, sedute di psicoterapia e sedute di terapia psicomotorie

Dal 2008 al 2018
Libera professione

Atleti: automobilista, cavaliere, calciatori, boxer, tennista, tiratore, schermista,golfista
e societa sportive

Psicologo esperto in psicologia dello sport

Mental training e consulenze per societa sportive
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2008/2018

Libera professione

Massa, Carrara, Prato

Nidi, Scuole dell'lnfanzia e Scuole Primarie
Psicomotricista Analitico Relazionale
Laboratori di Psicomotricitd Relazionale

2008/2018

Libera Professione

Massa, Carrara, Prato

Psicologo e Psicomotricista Relazionale

Consulenze, terapie psicomotorie in collaborazione con Neuropsichiatri infantili

2008/2011
Cooperativa sociale Marameo Via G.Leopardi 31/17 - 52025 Montevarchi

Cooperativa sociale

Psicologo — Psicomotricista relazionale
Terapia psicomotoria, colloqui con le famiglie,
lavoro di equipe con neuropsichiatri infantili

2007-2009
Societa Palagym s.r.l. Via R.Gori 15 - 59100 Prato

Societa Sportiva Dilettantistica
Responsabile del settore avviamento nuoto
Gestione del personale settore nuoto

2007-2009
Nu — Laboratorio di Gioco Via Cambioni 14 -59100 Prato

Centro di Servizi ludico- educativi per l'infanzia
Psicomotricista Analitico Relazionale

Laboratori di psicomotricita relazionale nelle scuole materne
ed elementari della citta di Prato

2006-2009
F.C.D. La Querce Via Firenze n. 34 -59100 Prato

Societa Calcistica Dilettantistica

Psicologo dello Sport

Ideatore e realizzatore del Progetto di formazione ed informazione
psicopedagogica “Football Fair” rivolto a dirigenti, istruttori, genitori ed insegnanti

2014-2018
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C.O.N.I Comitato Provinciale Massa e Carrara

C.ON.
Psicologo dello Sport

Formatore e Docente nei corsi per Istruttori, Relatore come espertoin Psicologia Dello Sport
nei Progetti Formativi promossi dal C.O.N.I. :

2016 - 2017
AlLAC

A.lA.C Regionale Toscana
Psicologo dello Sport

Formatore Relatore come espertoin Psicologia Dello Sport negli incontri con le societa
Toscane presenti sul territori presso i vari comitati Provinciali di Firenze, Massa Carrara, Lucca

2016
AlAC

A.lA.C di Prato
Psicologo dello Sport
Formatore e Docente nei corsi UEFA B, Relatore come espertoin Psicologia Dello Sport

2005-2015
F.1.G.C Lega Nazionale Dilettanti Via Po 36- 00198 Roma

F.l.G.C Settore Giovanile Scolastico Comitato Reginale Toscano
Psicologo dello Sport del Settore Giovanile Scolastico

Membro dell'equipe psicopedagogica del Settore Giovanile Scolastico, Formatore e Docente nei
corsi per Istruttori C.O.N.I-F.1.G.C., Relatore come esperto in Psicologia Dello Sport nei Progetti
Formativi promossi dalla F.1.G.C. :

o Il Disagio nell'eta adolescenziale - 2006-2008
Oggi Arbitra mio Papa - 2007-2008/2010
Edulcalcio - 2008/2010

o  EducAzione - 2008/2010

o

2007
Centro studi La Base di San Lorenzo Piazza S.Lorenzo 7 — 50123 Firenze

agenzia formativa ed Ente di Istruzione
Operatore di Orientamento
Collogui e profili per orientamento scolastico presso le Scuole Superiori di Firenze

2003-2009
Societa Palagym s.r.l. Via R.Gori 15—59100 Prato
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Societa Sportiva Dilettantistica
Collaboratore sportivo
Responsabile Scuola Nuoto

2002-2004
Agora s.c.r.l. Via Don Luigi Sturzo 150 - 52100 Arezzo

Cooperativa Sociale
Educatore Professionale
Educatore nelle Scuole Elementari di Firenze

Dal 2002 al 2018

Seminari, Giornate di Studio, Convegno Nazionale AIPS
Psicologia della salute e Psicologia applicata allo Sport
Crediti Ecm e diplomi di partecipazione

Crediti Ecm e diplomi di partecipazione

2009/2013

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia ad indirizzo Analitico Transazionale

con orientamento psicodinamico
Psicoterapia in Analisi Transazionale

Diploma di Psicoterapeuta
2009-20013
Comunita di tossicodipendenza di Prato

Tiracinio come Psicoterapeuta in formazione

Specializzando

2013-2014
Dipartimento di Neuropsichiatria Infantile e Adolescenza Ospedale di Prato

Tirocinio come Psicoterapeuta in formazione e volontario

Specializzando

Dal 2008 al 2018
Terapia psicoanalitica

Analisi Individuale e Analisi di Gruppo
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2007/2009
Laboratori di Antropologia cosmoartistica

Teorie della csmo-art di Antonio Mercurio

2006
Esame di stato per I'abilitazione alla professione di Psicologo

Abilitato.

nel 2008 Iscrizione all'Ordine degli Psicologi della Toscana n. 4737 con il titolo professionale di
Psicologo e Psicoterapeuta

2003 -1 2006

Associazione Culturale Accamaman — Corso triennale di formazione in psicomotricita relazionale
secondo il metodo del linguaggio primario

Formazione teorica: anatomia e fisiologia, biologia e embriologia, ostetricia, neuropsichiatria
infantile, psicosomatica, psicopatologia dell'eta evolutiva, psicopedagogia, teoria delle relazioni
dinamiche familiari, semiologia e simbologia del gioco, setting e valutazione

Formazione pratica: tirocinio di 560 ore nell'ambito educativo-preventivo e terapeutico
Formazione personale: 600 ore
Diploma di Psicomotricista Analitico Relazionale

2002- 2006
Master in Psicologia dello Sport presso Scuola Superiore di Psicologia dello Sport

Psicomotricita e avviamento allo sport nell'eta evolutiva, le basi del mental training, sistemi di
convinzione dell'atleta, la personalizzazione della preparazione mentale dell'atleta, la spinta
motivazionale nella pratica sportiva, le emozioni dell'atleta, le tecniche della programmazione
neurolinguistica per I'atleta, lo sport come impresa

Diploma di Psicologo specializzato in Psicologia dello sport

2004-2005
Fondazione Don Gnocchi —Centro di riabilitazione

Tirocinio post laurea nell'area di psicologia generale, allinterno del reparto di terapia
occupazionale e terapia neuropsicologica

2004-2005
Centro di Studi di applicazione della Psicologia Sistemico Relazionale

Tirocinio post laurea nell'area di psicologia Sociale, oggetto di studio:Terapia familiare
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CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

« Capacita di leftura

« Capacita di scrittura

« Capacita di espressione orale
ALTRE LINGUA

« Capacita di lettura

- Capacita di scrittura
« Capacita di espressione orale

2004
Universita degli Studi di Firenze — Facolta di Psicologia

Psicologia ad indirizzo Lavoro ed Organizzazione.
Titolo della tesi di laurea: Analisi comparativa
Dottore in Psicologia

Laurea in Psicologia - | grado

2000/2001
Universidad Autonoma de Barcelona

Progetto Erasmus

ITALIANA

SPAGNOLO
BUONO
BUONO
BUONO

INGLESE
BUONO
SUFFICIENTE
BUONO

CAPACITA E COMPETENZE OTTIMA CAPACITA DI EMPATICA CON LE PERSONE, CAPACITA DI COLLABORAZIONE E DI LAVORO DI SQUADRA
RELAZIONALI ACQUISITA DURANTE IL PERCORSO FORMATIVO PERSONALE ED ATTRAVERSO TUTTE LE ATTIVITA LAVORATIVE
CAPACITA E COMPETENZE ‘
ORGANIZZATIVE Capacita di coordinamento e amministrazione di persone acquisita durante I'esperienza

formativa ed lavorativa, discrete capacita organizzative acquisite durante il percorso formativo
personale
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Utilizzo di word, excell, power point, internet




