Nome e Cognome: Diego Valentino Fortuna

A I nes -

Breve curriculum vitae :

Nato a Vicenza il 14-02-1968

o Atleta di livello internazionale nella specialita del lancio del disco. Ha partecipato
a 2 Olimpiadi (Atlanta 1996 e Sydney 2000), a 4 campionati del mondo e 3
campionati d’Europa.3 volte bronzo in Coppa Europa (1998 S Pietroburgo, 1999
Parigi e Firenze 2005). Medaglia d’oro ai Giochi del mediterraneo 2001 (Tunisi) e
medaglia di bronzo alle Universiadi 1995.Due volte campione mondiale militare
(Beirut 2001 e Catania 2003) , 14 volte campione italiano assoluto , ha al suo
attivo 40 maglie azzurre.

Si & laureato in Scienza della Nutrizione presso I'universita di Urbino con la
votazione di 110 e lode nel febbraio 2009.
Laurea magistrale in biologia della nutrizione il 17 febbraio 2012.

E allenatore della nazionale di atletica leggera per quanto riguarda la specialita del
lancio del disco

E consulente nutrizionale della nazionale di atletica leggera

Docente della scuola regionale dello sport del CONI .

Ha svolto il ruolo di preparatore atletico internazionale per forze armate italiane e
straniere

Atleta, allenatore, personal trainer, nutrizionista, docente scuola regionale sport
coni, relatore in convegni, preparatore atletico forze armate,



