FORMATO EUROPEO
PER IL CURRICULUM
VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
* Date (da-a)
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsa-
bilita

* Date (da-a)

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsa-
bilita

* Date (da-a)

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsa-
bilita

Francesca MICHETTI
R

FRANCESCA MICHETTI

Da Marzo 2019 a Maggio 2019
1.O. Citta’ “Sant’ Angelo” - Pescara
Docenza in Scienze Motorie

Insegnamento Educazione Fisica

Da Gennaio 2019 a Febbraio 2019
Scuola Media “Tinozzi” Pescara
Docenza in Scienze Motorie

Insegnamento Educazione Fisica

Da Gennaio 2018 a Giugno 2018
1.C. Cepagatti (PE)
EspertoAttivita Motoria Progetto “Scuola in Movimento”

Insegnamento Attivita Motoria

Per ulteriori informazioni; Te' =~~~
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* Date (da-a)
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsa-
bilita

¢ Date (da - a)
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

Francesca MICHETTI
it

Da Dicembre 2016 a Giugno 2017

I.C. Rosciano (PE)

Tutor Attivita Motoria Progetto “Sport di Classe”

Insegnamento Attivita Motoria

Da Novembre 2016 a Giugno 2017
I.C. Rosciano (PE)
Esperto Attivita Motoria Progetto “Scuola in Movimento”

Insegnamento Attivita Motoria

Da Novembre 2015 a Giugno 2016

I.C. Rosciano (PE)

Esperto Attivita Motoria Progetto “Scuola in Movimento”

Insegnamento Attivita Motoria

Da Marzo ad Ottobre 2016
Circolo 1 Chieti
Esperto Attivita Motoria

Insegnamento Attivita Motoria

Da Giugno a Luglio 2012 - 2013 - 2014 - 2015 - 2016 - 2017

EDUCAMP Coni Chieti
Educatore Tecnico - Sportivo

Istruttore Attivita Motoria

Da Gennaio a Maggio 2013 A.S 2012/2013

I.C. “G.D’Annunzio” Lanciano (CH)

Esperto Attivita Motoria Progetto Nazionale “Alfabetizzazione Motoria”

Insegnamento Attivita Motoria

Per ulteriori informazioni.
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¢ Date (da-a)
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da - a)
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
* Date (da-a)

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
* Date (da - a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

Francesca MICHETTI

Da Febbraio a Maggio 2011
1° Circolo Didattico Chieti
Esperto Attivita Motoria Progetto “Giocosport”

Insegnamento Attivita Motoria

Da Febbraio a Maggio 2010
I.C. “S. Andrea” Chieti
Esperto Aftivita Motoria Progetto “Giocosport”

Insegnamento Attivita Motoria

Da Gennaio a Marzo 2008
V Circolo Didattico Chieti

Esperto Attivita Motoria Progetto “Mi muovo scopro e mi diverto” del Coni Prov.le Chieti

Insegnamento Attivita Motoria

Da Novembre 2007 ad oggi
CONI Comitato Provinciale Chieti
Componente Staff Tecnico

Organizzazione ed insegnamento dell’ Attivita Motoria nelle Scuole Elementari in Chieti

Da Gennaio 2008 a 2012

ORSA (Osservatorio Regionale dello Sport d’ Abruzzo), in collaborazione con I' Universita de-
gli Studi di Teramo, CONI Abruzzo e Regione Abruzzo. Progetto di Ricerca per I anno 2007-
2008

Rilevatore ORSA (Osservatorio Regionale dello Sport d' Abruzzo) per il filone di ricerca “Spor-
tainment. Abitudini, inclinazioni e opinioni dei giovani abruzzesi”, un’ indagine nelle Scuole Medie
Inferiori e Superiori della Provincia di Chieti, Pescara, Teramo e I' Aquila

Somministrazione di questionari nelle Scuole Medie Inferiori e Superiori della provincia di Chieti e
Pescara e, successivo inserimento dei dati nelle matrici Excel

Da Ottobre 2005 ad Ottobre 2007

Universita degli Studi “G. D’Annunzio” di Chieti
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* Principali materie / abilita professio-
nali oggetto dello studio

« Qualifica conseguita

* Titolo Tesi

« Votazione conseguita

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Principali materie / abilita professio-
nali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
* Titolo Tesi

+ \otazione conseguita

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Principali materie / abilita professio-
nali oggetto dello studio

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

» Principali materie / abilita professio-
nali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Principali materie / abilita professio-
nali oggetto dello studio

Francesca MICHE TTI‘

Neuro-anatomia, Neuro-fisiologia, Posturologia ed Attivita Fisica, Medicina fisica e riabilitativa,
Psicomotricita, Sport Adattati e Ri-Atletismo, Semeiotica Clinica, Fisiopatologia degli apparati
cardiovascolare e respiratorio, Biomeccanica, Reumatologia, Patologia Clinica

Laurea Specialistica in Scienze e Tecniche delle Attivita Motorie Preventive ed Adattative, conse-
guita il 23/10/2007

Recupero della Flessibilita nelle Lombalgia dell'adulto

110/110 e Lode

Universita degli Studi “G. D’Annunzio” di Chieti

Anatomia e Fisiologia, Medicina fisica e riabilitativa, Teoria Tecnica e Didattica delle Attivita Mo-
torie nell' eta Evolutiva ed Adulta, Biochimica, Biologia, Fisica, Endocrinologia, Igiene, Cardiolo-

gia

Laurea in Scienze Motorie, conseguita il 22/07/2005
Motricita e Grande Eta

103/110

Dal 15 Ottobre 2007 a 2008

Corso di Alta Formazione per “Direttore degli Impianti Sportivi”, presso il “Centro di Alta
Formazione, Fondazione Universita G. D’Annunzio” in Torrevecchia Teatina, finanziato dalla
“Regione Abruzzo” con il “Ministero del Lavoro”

Ha una durata complessiva di 400 ore, di cui 140 saranno di Stage che si svolgera presso Strut-
ture convenzionate quali: CONI Provinciale Chieti, CUS, Assessorato allo Sport di Chieti ed altre

Moduli di: Progettazione degli Impianti Sportivi (I.S.), Programmazione degli |.S., Realizzazione
degli |.S., Gestione degli I.S., Managment e gestione del personale, Marketing & Comunicazione,
Informatica, Regolamenti Sportivi, Lingua inglese

3

“Centro di Alta Formazione, Fondazione Universita G. D’Annunzio” in Torrevecchia Teatina’

Il computer, file e cartelle, applicazioni, concetti di Internet e di e-mail, ricerca, precauzioni, infor-
mazioni, servizi online, applicazioni pratiche ed esempi di interazione

Certificazione Ecdl E-Citizen, conseguita il 14 giugno 2008

11 - 12 Aprile 2008

“Universita degli Studi di Teramo” in collaborazione con il CONI Scuola Regionale dello
Sport d’ Abruzzo e la Regione Abruzzo

“Tecniche e Strategie di Sponsorship”, nell' ambito del progetto — Lo Sport che Comunica -
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Il sottoscritto & a conoscenza che, ai sensi dell’ art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni men-
daci, la falsita negli atti e I uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi spe-
ciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, ai sensi del D.Igs. 196 del 30

giugno 2003.

ALLEGATI

Redatto ai sensi degli artt. 46 Dichiarazioni sostitutive di certificazioni e 47
Dichiarazioni sostitutive dell’atto di notorieta del D.P.R. 445 /2000.

Citta, data NOME E COGNOME (FIRMA)

Pescara, 25/11/2019 Francesca Michetti
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