FORMATO EUROPEO PER
IL CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome CHIARA MazzEI
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a) Da gennaio 2012

*» Nome e indirizzo del datore di lavoro Attivita privata di Psicoterapia
* Tipo di azienda o settore Salute Mentale
* Tipo di impiego Libero professionale
* Principali mansioni e responsabilita Consulenza psicologica e Psicoterapia individuale, di coppia e familiare

*Date(da-a) | Dal2015

* Nome e indirizzo del datore di lavoro Studi Medici Misericordia di Agliana - Pistoia
* Tipo di azienda o settore Salute Mentale
* Tipo di impiego Libero professionale
* Principali mansioni e responsabilita Consulenza psicologica e Psicoterapia

* Date (da-a) Dal 2016

*» Nome e indirizzo del datore di lavoro Scuola Regionale dello Sport CONI - Pistoia
* Tipo di azienda o settore Psicologia dello Sport
* Tipo di impiego Docenza
* Principali mansioni e responsabilita Formazione Istruttori

¢ Date (da-a) Dal 2014

* Nome e indirizzo del datore di lavoro Sci Club Tracce Bianche - Prato
* Tipo di azienda o settore Psicologia dello sport
* Tipo di impiego Collaborazione
* Principali mansioni e responsabilita Valutazione del benessere psicologico degli atleti

Introduzione all'attivita agonistica dei giovani atleti

* Date (da-a) 2014
* Nome e indirizzo del datore di lavoro Centro ascolto psicologico — Misericordia di Grignano, Prato




* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da-—a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Date (da-a)

« Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

Salute mentale
Tirocinio volontario
Consulenza e sostegno psicologico agli individui, alle coppie e alle famiglie

2019

C.S.D.1909 POGGIO A CAIANO - via del Granaio 100, Poggio a Caiano
Psicologia dello sport

Collaborazione

Affiancamento staff scuola calcio

(progetto di intervento psicologico)

2019

Autoscuole Gherardini — via Barberinese 90, Campi Bisenzio
Formazione

Collaborazione

Aggiornamento istruttori

2010-2014
Centro Studi e Applicazioni della Psicologia Relazionale (CSAPR), via Vittorio Veneto 78, Prato.

Corso quadriennale di specializzazione in Psicoterapia sistemica, Familiare e Relazionale

Specializzazione in psicoterapia sistemico relazionale familiare

01/06/12
Centro Studi e Applicazioni della Psicologia Relazionale (CSAPR), via Vittorio Veneto 78, Prato.

Corso di Formazione in Psicologia dello Sport

Febbraio-Marzo 2012
Centro Studi e Applicazioni della Psicologia Relazionale (CSAPR), via Vittorio Veneto 78, Prato.

Corso di Formazione in Consulenza tecnica e peritale

A.A. 2007/2008
Facolta di Psicologia dell'Universita degli Studi di Firenze

Corso di laurea magistrale in Psicologia Clinica e della Salute

Diploma di laurea specialistica in “Psicologia Clinica e della Salute” con votazione di 110/110
con lode.



* Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Date (da-a)
Qualifica conseguita

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUE
* Capacita di lettura

» Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

PATENTE O PATENTI

A.A. 2005-2006
Facolta di Psicologia dell'Universita degli Studi di Firenze

Corso di laurea triennale in “Scienze e Tecniche di Psicologia Clinica e di Comunita”

Diploma di laurea triennale in “Scienze e Tecniche di Psicologia Clinica e di Comunita”
con votazione di 103/110.

A.S. 2001/2002
Diploma di maturita scientifica con votazione di 98/100, Liceo C.Livi, Prato

Italiano
Inglese

Eccellente
Eccellente
Buono

Ottime capacita relazionali, di ascolto e di risoluzione dei problemi, sviluppate grazie alla
formazione post accademica e alle numerose esperienze professionali e di tirocinio in diversi
ambiti sociali, quali sport, dipendenze, disturbi psicologici e psichiatrici degli adulti e dei minori.

Buona conoscenza dei principali strumenti informatici

Patente B

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum
vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003.

Pistoia, 01/05/2019





