
 
CURRICULUM FORMATIVO E PROFESSIONALE 

del Dott. Massimiliano Donato Petrelli 
 

DATI PERSONALI   
Cognome e Nome  PETRELLI MASSIMILIANO, DONATO 

Data e luogo di nascita  17/02/1967 MATERA 
Codice Fiscale PTR MSM 67B17 F052S 

Indirizzo (residenza)  60124 ANCONA (AN), Via PIAVE 55       
Indirizzo (domicilio)  60124 ANCONA (AN), Via PIAVE 55       

Telefono  338 9060319 
E-mail PEC  massimiliano.petrelli@an.omceo.it 
Nazionalità  ITALIANA 

Titoli accademici e di 
studio  
Elencare separatamente 
ciascun titolo accademico 
conseguito evidenziando 
per ognuno l’Ente e l’anno 
di conseguimento.  
- lauree  
- specializzazioni  
- dottorati  
- master  
- corsi di 
perfezionamento  
 

1986 
Liceo Ginnasio Statale “G. Nolfi” Fano (PU) 
Maturità Classica; 
 
27/10/1992 
Università degli Studi di Ancona, 
Laurea in Medicina e Chirurgia con voti 110/110 discutendo una tesi 
sperimentale  
 
Novembre 1992 
Università degli Studi di Ancona, 
Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 
 
1992-1998 
Università degli Studi di Ancona, 
Diploma di Specialista in Endocrinologia, indirizzo Malattie del Ricambio e 
Diabetologia con voti 50/50 e Lode discutendo una tesi sperimentale  
 

Tipologia delle 
istituzioni e  
tipologia delle 
prestazioni erogate  
Elencare:  
- la tipologia delle 
istituzioni in cui il 
candidato ha svolto la sua 
attività  
- la tipologia delle 
prestazioni erogate dalle 
strutture medesime  
Il candidato in alternativa 
all’autodichiarazione può 
allegare attestazione 
rilasciata dall’Azienda 
presso la quale la suddetta 
attività è stata svolta.  

Esercito Italiano, Corpo Sanitario 
 Ufficiale Medico S.Ten. Co.San. 1RGT Antares (Elicotteri) 
 Ruolo, tempo pieno, 38h/sett. 
 Responsabile 25 posti letto; medico a bordo di eliambulanza, docente di 
 difesa NBC 
AZ. SAN. USL n°3 Regione Marche 
 Medico continuità assistenziale Tempo parziale 318 ore. 
Servizio Dietetica e Nutrizione Clinica, AOUOR-AN 
 Dirigente medico, Co.Co.Pro, tempo pieno, 38h/sett.  
 Attività di D.H., attività ambulatoriale, consulenze per altri reparti, 
 formulazione di miscele NPT per reparti e domicilio, posizionamento  
 PEG/PEJ, gestione e sostituzione PEG/PEJ 
Servizio Dietetica e Nutrizione Clinica, AOUOR-AN 
 Dirigente medico , Ruolo, tempo pieno, 38h/sett. 
 Attività di D.H., attività ambulatoriale, consulenze per altri reparti,  
 formulazione di miscele NPT per reparti e domicilio, posizionamento  
 PEG/PEJ, gestione e sostituzione PEG/PEJ , ampliamento attività dalla 
 nutrizione artificiale ai DCA 
Clinica di Endocrinologia e Malattie del Metabolismo, AOUOR-AN 
 Dirigente medico , Ruolo, tempo pieno, 38h/sett. 
 D.H., degenza, attività ambulatoriale, consulenze per altri reparti,  
 in ambito endocrinologico (tiroide, ipofisi, surrene, gonadi, diabete ecc) 
 posizionamento/sostituzione PEG/PEJ per DUODOPA 
 

Esperienze 
lavorative  
Elencare separatamente 
ciascun impiego pertinente 
ricoperto evidenziando per 
ognuno: 
- nome e indirizzo 
dell’Azienda / Ente 

1) AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA OSPEDALI RIUNITI DI 
ANCONA (PUBBLICA) via Conca. ANCONA. 
Servizio Dietetica e Nutrizione Clinica 
Dal 18/01/1999 al 30/04/2000; Dirigente medico. Co.Co.Pro, tempo pieno, 
38h/settimana, poi assunto di RUOLO dal 01/05/2000 al 22/04/2012 (lavoro 
subordinato) 



(specificare se pubblica o 
privata o 
accreditata con SSN) 
- periodo lavorativo 
(da gg.mm.aa. – a 
gg.mm.aa.) 
- qualifica ricoperta e 
tipologia del 
rapporto di lavoro (lavoro 
subordinato, 
incarico libero prof.le 
ecc.) 
- principali mansioni e 
responsabilità (specificare 
l’attribuzione di eventuali 
incarichi manageriali: 
direzione di moduli 
organizzativi, strutture 
semplici, strutture 
complesse e la normativa 
di riferimento), lo scenario 
organizzativo ed i 
particolari risultati ottenuti 
nelle esperienze 
professionali precedenti. 

Attività di D.H: compilazione cartella, visita, posizionamento/gestione/ sostituzione 
SNG per pazienti malnutriti, gestione e sostituzione  PEG/PEJ, controllo peso e altre 
misure antropometriche, refertazione BIA, esecuzione (dopo apposito corso) della 
calorimetria indiretta e sua refertazione; ecografia TIROIDEA ed EPATICA (dopo 
apposito corso) 
attività ambulatoriale: misurazioni antropometriche, colloquio, prescrizione 
dietetica.  Dal gennaio 2007 Posizione di Alta Specializzazione per i Disturbi del 
Comportamento Alimentare, riconfermata negli anni fino ad oggi. Dal 2015 ad oggi 
componente del tavolo tecnico Regionale su DCA come esperto endocrinologo/ 
nutrizionista 
Consulenze per altri reparti: posizionamento SNG, prescrizione terapia nutrizione 
artificiale enterale o parenterale, valutazione e risoluzione disionie, correzione valori 
glicemici. 
Da luglio 2001 a marzo 2012 consulente (in convenzione) per la ZT7 ASUR Marche 
per la nutrizione artificiale domiciliare: posizionamento e sostituzione di SNG a 
domicilio, prescrizione terapia enterale, sostituzione/gestione PEG a domicilio 
(evitando inutili e costosi trasporti in ambulanza). 
Formulazione di miscele NPT: per reparti e domicilio; realizzazione con tecnico 
CED di un software apposito e dedicato alla richiesta di NPT dai reparti, presa in 
carico dal medico nutrizionista con formulazione miscela, verifica e validazione della 
miscela da parte del farmacista, etichettatura sacche NPT, distribuzione sacche nei 
reparti e sospensione/disdetta della fornitura. Tale software ha permesso una 
razionalizzazione ed una tracciabilità di ogni fase con netto miglioramento della 
qualità del servizio. 
Posizionamento, PEG/PEJ: Posizionate personalmente oltre 1.200 PEG, circa 15 
PEJ e circa 20 PEG con estensione digiunale per DUODOPA. 
 
2) AZIENDA OSPEDALIERO-UNIVERSITARIA OSPEDALI RIUNITI DI 
ANCONA (PUBBLICA) via Conca. ANCONA. 
CLINICA DI ENDOCRINOLOGIA E MALATTIE METABOLICHE 
Dal 23/04/2012 Ad oggi; Dirigente medico. di RUOLO tempo pieno, 38h/settimana, 
(lavoro subordinato) 
Attività di Degenza ordinaria:. Ricoveri, gestione degenza, dimissione, SDO dei 
pazienti ricoverati. Patologie trattate: Diabete mellito scompensato o insorgenza di 
DM1, obesità morbigena, DCA, Tumori tiroidei ad alto grado di malignità, tumori 
surrenalici, insufficienza surrenalica, S. di Cushing, tumori ipofisari, diabete 
insipido, disionie, ricoveri dal pronto soccorso di varia natura. 
Attività di D.H: Saltuaria, esecuzione di test diagnostici, somministrazione di 
farmaci speciali. 
attività ambulatoriale: Ambulatorio generale (tireopatie, osteoporosi, irsutismo 
ecc), Ambulatorio Obesità e diabete mellito, Ambulatorio DM1 con gestione dei 
pazienti con microinfusore, Ambulatorio DCA in team (con psicologa dedicata, 
psichiatra dedicata e dietista/biologa nutrizionista). 
Consulenze per altri reparti: con turnazioni settimanali su ogni patologia 
endocrinologica 
Ecografie tiroidee: con turnazioni settimanali 
Da Aprile 2012 oltre alla PAS per DCA mi è stata riconosciuta anche la PAS per 
dislipidemia. Da giugno u.s. il Centro per le dislipidemie è stato autorizzato dalla 
regione Marche alla prescrizione dei nuovi farmaci PCSK9i. 

Tipologia 
quantitativa e 
qualitativa delle 
prestazioni 
effettuate  
Concerne 
l’attività/casistica 
misurabile in termine di 
volume e complessità 
riferita al decennio 
precedente alla data di 
pubblicazione dell’avviso 
sulla Gazzetta Ufficiale.  

Visite ambulatoriali per diabete mellito/obesità circa 40 a settimana 
Visite ambulatoriali per Diabete mellito tipo 1 microinfusore circa 5 a 
settimana 
Visite ambulatoriali per DCA circa 12 a settimana 
Visite ambulatoriali per patologia endocrina (tiroide, osteoporosi, ecc circa  
Ecografie tiroidee: circa 3 a settimana dal 2009 al 2011, poi circa 10 a 
settimana dal 2012 al 2018 
Ecografie epatiche circa 3 a settimana dal 2009 al 2011 
 
 



Soggiorni di studio  
o di addestramento 
prof.le  
Elencare le singole attività 
attinenti la disciplina 
effettuate in rilevanti 
strutture italiane o estere 
di durata non inferiore a 
tre mesi con esclusione dei 
tirocinii obbligatori 
precisando struttura, 
attività svolta, periodo (da 
gg.mm.aa. – a gg.mm.aa.).  

02 Aprile-30 Settembre 1994: Visiting Research Fellow  
Department of Medicine, The University of Birmingham; Birmingham U.K. (Prof. 
M.C. Sheppard and Prof. P.M. Stewart) 
alcune metodiche di laboratorio quali: Western blot analysis; Northern blot analysis; 
cinetica enzimatica; colture cellulari. 
02 Maggio-31 Ottobre 1996: Visiting Research Fellow  
Department of Medicine, The University of Birmingham; Birmingham U.K. (Prof. 
M.C. Sheppard and Prof. P.M. Stewart) 
Southern blot analysis; colorazioni immunoistochimiche; microscopia in 
fluorescenza e confocale laser. Il principale interesse é stato lo studio della 11ß-
idrossisteroido deidrogenasi, che con le sue implicazioni nel metabolismo gluco-
mineralcorticoide, causa ripercussioni su varie vie fisiopatologiche compresa quella 
per il controllo della pressione arteriosa. 

Attività didattica  
Elencare le singole attività 
didattiche presso corsi di 
studio per il 
conseguimento del 
diploma universitario, di 
laurea o di 
specializzazione ovvero 
presso scuole per la 
formazione di personale 
sanitario con indicazione 
dell’anno accademico, 
della materia e delle ore 
annue di insegnamento.  

Università di Urbino 
Corso di Laurea Magistrale in “Biologia molecolare, sanitaria e della Nutrizione” 
della Facoltà di Scienze e Tecnologie 
Professore a contratto titolare dell’insegnamento di “Scienze e tecniche dietetiche 
applicate” (MED/49) (64 ore; 8 CFU) 
Anni accademici: 2010/11; 2011/12; 2012/13; 2013/14; 2014/15; 2015/16; 2016/17; 
 
Università di Camerino. 
Scuola di Specializzazione in Farmacia Ospedaliera 
Professore a contratto titolare dell’insegnamento di “Nutrizione enterale e 
parenterale nella pratica clinica e domiciliare, integrativo di Dietetica e Nutrizione 2” 
(CHIM/10) (6 ore) 
Anni accademici: 2010/11; 2011/12; 2012/13; 
Poi trasformato in SEMINARIO di pari durata negli aa.aa. seguenti fino ad oggi 
 
Università Politecnica delle Marche. 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Corso di Laurea in DIETISTICA, Facoltà di Medicina e Chirurgia,.  
Professore a contratto titolare dell’insegnamento di “ENDOCRINOLOGIA” 
(MED/13) (40 ore; 4 CFU) 
Anni accademici: 2015/16; 2016/17 
 
Università Politecnica delle Marche. 
Facoltà di Medicina e Chirurgia 
Scuola di Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitativa Facoltà di Medicina e 
Chirurgia 
Professore a contratto titolare dell’insegnamento di “Biochimica Clinica” (BIO/12) 
(10 ore) 
Anni accademici: 2012/13; 2013/14; 2014/15; 2015/16; 2016/17; 2017/18 
 
 

Corsi, congressi, 
convegni e seminari  
Elencare le singole 
partecipazioni a corsi, 
congressi, convegni e 
seminari, anche effettuati 
all’estero, purché abbiano 
in tutto o in parte, finalità 
di formazione e di 
aggiornamento 
professionale e di 
avanzamento di ricerca 
scientifica, nonché alla 
pregressa idoneità 
nazionali.  
Indicare per ogni evento 
l’ente organizzatore, il 
titolo, la durata. 
Evidenziare la 
partecipazione in qualità 
di docente o relatore o 
moderatore . 

 
1. 13th United European Gastroenterology Week. Copenaghen 15-19 
ottobre 2005 (Relatore) 
 
2. XI Corso Nazionale ADI. Perugia 26-29 ottobre 2005. (Relatore) 
 
3. Congresso Nazionale SIOG: “Impianti a carico immediato in 
Odontogeriatria- possibilità e limiti “. Ancona 18 novembre 2006. (Relatore) 
 
4. Corso Nazionale Progress in Nutrizione Clinica. Pesaro 12-14 giugno 
2002 (Relatore e segreteria scientifica) 
 
5. 2° Corso Nazionale Progress in Nutrizione Clinica. Pesaro 4-6 giugno 
2003 (Relatore e segreteria scientifica) 
 
6. 3° Corso Nazionale Progress in Nutrizione Clinica. Pesaro 16-19 
giugno 2004 (Relatore e segreteria scientifica) 
 



7. 4° Corso Nazionale Progress in Nutrizione Clinica. Ancona 15-17 
giugno 2005- (Relatore e segreteria scientifica) 
 
8. 5° Corso Nazionale Progress in Nutrizione Clinica. Ancona 7-9 giugno 
2006- (Relatore e segreteria scientifica) 
 
9. 6° Corso Nazionale Progress in Nutrizione Clinica. Ancona 13-15 
giugno 2007- (Relatore e segreteria scientifica) 
 
10. 7° Corso Nazionale Progress in Nutrizione Clinica. Ancona 28-30 
maggio 2008- (Relatore e segreteria scientifica) 
 
11. Corso Aggiornamento teorico pratico “La Dietologia tra passato e 
future”. Bologna 18 aprile 2009 (Relatore) 
 
12. Congresso Regionale ADI Trentino Alto Adige: Nuove Frontiere nella 
Nutrizione Clinica. Levico Terme. 23-24 aprile 2009- (Relatore) 
 
13. 8° Corso Nazionale Progress in Nutrizione Clinica. Ancona 27-29 
maggio 2009- (Relatore e segreteria scientifica) 
 
14. 9° Corso Nazionale Progress in Nutrizione Clinica. Pesaro 9-11 
giugno 2010 (Relatore e segreteria scientifica) 
 
15. 10° Corso Nazionale Progress in Nutrizione Clinica. Pesaro giugno 
2010 (Relatore e segreteria scientifica) 
 
16. Vivere il Parkinson senza rinunciare alla qualità della vita. Roma 27-
28 aprile 2012 (Relatore) 
 
17. 11° Corso Nazionale “Progress in Nutrizione Clinica”. Senigallia 
maggio 2012. (Relatore) 
 
18. 12° Corso Nazionale “Progress in Nutrizione Clinica”. Ancona maggio 
2013. (Relatore) 
 
19. Congresso regionale SID-AMD 2013 “Il domani dell’assistenza alle 
persone con diabete! tenutosi ad Ancona il 11/10/2013 (Moderatore) 
 
20. “Marche Barometer Diabetes Forum”. Ancona il 22/11/2013 (Relatore)  
 
21. “Beyond glycemia”. Corso di aggiornamento in diabetologia. 
Portonovo 2-4 aprile 2014. (Relatore) 
 
22. Congresso “GESTIONE INTEGRATA: REALTÀ O UTOPIA? Tenutosi 
a Ancona il 16/05/2014 (Relatore) 
 
23. 13° Corso Nazionale “Progress in Nutrizione Clinica”. Ancona maggio 
2014. (Relatore) 
 
24. Congresso “L’innovazione terapeutica nel trattamento del paziente 
con diabete tipo 2” tenutosi a Osimo il 10/06/2014 (Relatore) 
 
25. “Marche Barometer Diabetes Workshop 2014” Ancona 6 giugno 2014 
(Relatore) 
 
26. Congresso Regionale AMD “Il movimento che cura: riabilitazione 
esercizio fisico e sport nella terapia del diabete mellito”. Urbino (PU) il 
18/10/2014 (Relatore) 
 
27. XXI Congresso Nazionale ADI. Milano 19-22 novembre 2014. 
(Relatore) 



 
28. “DIABETE MELLITO DI TIPO 2: personalizzazione della terapia e 
sostenibilità economica” tenutosi a Osimo (AN) il 22/11/2014 (Relatore) 
 
29. 7th International Mediterranean Meeting. Nu.Me. “Update Diabete, 
Obesità e Nutrizione Clinica”. Riccione 26-28 marzo 2015. (Relatore) 
 
30. 1° Convegno Internazionale “Flaminio Fidanza: Terra di Marca, terra 
mediterranea”. Montegiorgio (FM) 11 aprile 2015. (Relatore) 
 
31. Congresso Nazionale ANDOS. Ancona 11-13 giugno 2015. (Relatore) 
 
32. Innovazione Farmacologica in Diabetologia. Ancona 25 settembre 
2015 (Relatore) 
 
33. I Dialoghi sul Diabete: “Focus on DPPIV”. Osimo (AN) 19 giugno 
2015. (Discussant) 
 
34. Congresso Regionale SID-AMD Marche. Ancona il 10/10/2015 
(Responsabile scientifico -Relatore) 
 
35. Congresso regionale ADI-AME Marche “La modulazione ormonale da 
parte degli alimenti”. Ancona 21 novembre 2015 (Responsabile scientifico-
Moderatore) 
 
36. Convegno “Automonitoraggio della glicemia e aderenza alla terapia. 
Le nuove norme ISO 15197: 2013 sull’accuratezza dei glucometri” tenutosi a 
Ancona il 24 ottobre/2015 (Relatore) 
 
37. XVI Corso Nazionale ADI. Roma 10-12 dicembre 2015. (Relatore) 
 
38.  Congresso “Diabete: oltre l’HbA1c”. Osimo (AN) il 26 Febbraio 2016 
(Relatore) 
 
39. II Corso Residenziale Obesità e Diabete Nu.Me.. Orvieto 15-16 aprile 
2016. (Relatore) 
 
40.  “26° Congresso Nazionale SID”. Rimini 4-7 maggio 2016 
(Moderatore) 
 
41. 8th Internation Mediterranean Meeting-Nu.Me.. Danzica 25-27 
maggio 2016. (Moderatore) 
 
42. Corso per Equipe Nutrizionali-Obesity Day. Sena 10-11 giugno 2016. 
(Relatore) 
 
43. 2nd European Summer School on Nutrigenomics. Camerino 5-9 
settembre 2016. (Relatore) 
 
44. Congresso Regionale di Diabetologia AMD-SID: “L’innovazione in 
diabetologia”. Fano (PU) il 08/ ottobre 2016 (Relatore) 
 
45. XXII Congresso Nazionale ADI. Vicenza 20-22 ottobre 2016. 
(Relatore e Vincitore Premio Comunicazione Orale) 
 
46. Congresso “Al cuore del diabete. Il cuore nel paziente diabetico” 
tenutosi a Senigallia (AN) il 11 novembre 2016 (Moderatore)  
 
47. Progetto Diamante. Workshop on New Therapies in The Treatment of 
diabetes over durgs. Barcellona 10-12 febbraio 2017. (Relatore) 
 
48. “Panorama Diabete SID”. Riccione 14 marzo 2017 (Moderatore) 



 
49. 9th International Mediterranean Meeting Nu.Me. “Obesità e Diabete”. 
Torino 6-8 aprile 2017. (Relatore) 
 
50.  Convegno “EMPA-REG outcome. Valore dell'impatto clinico ed 
economico del trial tramite la definizione di percorsi condivisi” tenutosi a 
Pesaro (PU) il 12 Maggio 2017 (Relatore) 
 
51. 38th SIME Congress. Roma 12-14 maggio 2017 (Relatore) 
 
52. Congresso Regionale SID-AMD Marche. Ancona il 07/10/2017 
(Moderatore) 
 
53. XVII Corso Nazionale ADI. Assisi 19-21 ottobre 2017. (Relatore) 
 
54. Congresso “Occhio al Diabete! Come prevenire la cecità da diabete”, 
Senigallia (AN) 17 novembre 2017 (Relatore- Moderatore) 
 
55. “FSC-Gruppo di miglioramento- Comunicazione e accettabilità della 
terapia nel paziente con diabete. Osimo (AN) 30 giugno 2017 e Senigallia 
(AN) 1 dicembre 2017 (Relatore) 
 
56. IX Congresso SIMFER Marche: “Stroke conoscere, prevenire, 
trattare”. Treia (MC) 1-2 dicembre 2017. (Relatore) 
 
57. III Corso residenziale Nu.Me. Obesità e Diabete. Roma 12-13 aprile 
2018 (Relatore)  
 
58. Quando il cibo diventa innovazione: disfagia e Alzheimer a confronto. 
Fiuggi 21 aprile 2018- (Relatore) 
 
59. Ipofisando 2018 “la Copectina dal ruolo diagnostico nelle alterazioni 
del metabolismo idrico al ruolo prognostico nelle malattie sistemiche”. 
Ancona 30 giugno 2018 (Relatore) 
 
60. Congresso Regionale AMD-SID “Il Diabete Mellito e le sue 
complicanze: il team multidisciplinare nel processo di cura”. Porto San 
Giorgio 13 ottobre 2018 (Moderatore) 
 
61. 27° Congresso Nazionale SID, Rimini 16-19 maggio 2018 
(Moderatore)  
 
62. SUMMER SCHOOOL On Mediterranean Diet 2nd Edition . Terni 10-
14 settembre 2018 (Relatore) 
 
63. XXIII Congresso Nazionale ADI. Bari 25-27 ottobre 2018. (Relatore e 
vincitore comunicazione orale) 
 
64. Convegno “Le neuropatie diabetiche. I parenti poveri delle 
complicanze del diabete”. Senigallia 16 novembre 2018 (Moderatore) 
 
65. VII Congresso Nazionale Corte di giustizia popolare per il diritto alla 
salute. Rimini 30 novembre-2 dicembre 2018. (Relatore) 
 
66. Panorama Diabete. Riccione 8-13 marzo 2019 (Relatore e 
Moderatore) 
 
67. 10th International Mediterranean Meeting Nu.Me. –Update obesità 
diabete e malnutrizione, Napoli 21-22 marzo 2019 (Relatore) 
 
ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE come discente A CONGRESSI 
INTERNAZIONALI 



 
1A. 54th Annual Meeting of the European Association for the Study of 
Diabetes (EASD) 
Berlin 1-5 October 2018 (Discente) 
 
 
2A. 53rd Annual Meeting of the European Association for the Study of 
Diabetes (EASD). Lisbon 11-15 September 2017 (Discente) 
 
3A. 8th International Conference on Advanced Technologies & 
Treatments for Diabetes”. Paris February 18-21 2015 (Discente) 
 
4A. American Diabetes Association 74th Scientific Session. San 
Francisco June  13-17  2014 (Discente) 

Produzione 
scientifica  
Elencare le singole 
pubblicazioni edite a 
stampa indicando per 
ognuna titolo, autori, 
rivista scientifica.  
 

PUBBLICAZIONI REPERIBILI SU PUBMED (su riviste internazionali): 
 
1. P.P. Morosini, G. Arnaldi, A. Taccaliti, V. Mancini, S. Filipponi, G. 
Giacchetti, M.D. Petrelli, G. Simonella, L. Maniscalco. Anti-microsomal, anti-
thyroglobulin antibodies and thyroid stimulants in hyperthyroid subjects. 
Analysis of 315 patients followed-up for 3 years at a single medical center. 
 Rec. Progr. Med. 85: 521-525,1994 
  
2. P.P. Morosini, A. Taccaliti, G. Arnaldi, G. Simonella, M.D. Petrelli, V. 
Mancini, R. Montironi, M. Scarpelli, L. Diamanti, F. Mantero. Enhanced 
expression of transforming growth factor ß1 in rat thyroid hyperplasia is TSH-
induced and time-dependent. 
 European. J. Endocrinol. 134:373-378; 1996 
  
3. F. Mantero, M. Palermo, M.D. Petrelli, R. Tedde, P.M. Stewart, C.H.L. 
Shackleton. Apparent mineralocorticoid excess: Type I and type II. 
 Steroids 61:193-196; 1996 
  
4. P.P. Morosini, A. Taccaliti, R. Montironi, M. Scarpelli, L. Diamanti, G. 
Simonella, V. Mancini, M.D. Petrelli, F. Mantero. TGF-b1 
Immunohistochemistry in goiter: comparison of patients with recurrence or no 
recurrence. 
 Thyroid 6: 417-422; 1996 
  
5. P.P. Morosini, A. Taccaliti, R. Montironi, L. Diamanti, M. Scarpelli, G. 
Simonella, V. Mancini, M.D. Petrelli,G. Fabris, F. Mantero. TGF- 1 
Immunostaining patterns and locations in adenoma which later recurred. 
 J.Endocrinol. Invest. 19:422-426; 1996 
  
6. M. Shimojo, M.L. Ricketts, M.D. Petrelli, P. Moradi, G.D. Johnson, 
A.R. Bradwell, M. Hewison, A.J. Howie, P.M. Stewart. Immunodetection of 
11ß-Hydroxysteroid dehydrogenase type 2 in human mineralocorticoid target 
tissues: evidence for nuclear localization. 
 Endocrinology 138: 1305-1311; 1997 
  
7. M.D. Petrelli, S.S. Lim-Tio, J. Condon, M.Hewison, P.M. Stewart. 
Differential expression of nuclear 11ß-hidroxysteroid dehydrogenase type 2 
in mineralocorticoid receptor positive and negative tissues 
 Endocrinology 138: 3077-3080; 1997 
  
8. M. Petrelli, P.M. Stewart. Monogenic forms of mineralocorticoid 
hypertension: insights into the pathogenesis of “essential” hypertension ? 
 J. Hum. Hypertension. 12: 7-12; 1998 
  
9. G. Arnaldi, V. Mancini, C. Costantini, M. Giovagnetti, M. Petrelli, A.M. 
Masini, X. Bertagna, F. Mantero. ACTH receptors mRNA in adrenocortical 
tumors: overexpression in aldosteronomas. 
 Endocrine Research 24 (3-4): 845-849; 1998 



  
10.  A. Nicolai, C. Ippoliti, M.D. Petrelli. Laparoscopic adjustable gastric 
banding: Essential role of psychological support. 
Obes Surg.;12(6):857-63. Dec 2002 
 
11. M. D. Petrelli, E. Nicolai, A. Tucci, M. Giambenedetti, M. Taus, D. 
Busni, E. Lamura, A. Nicolai. Total parenteral nutrition: economic 
investigations comparing hospital prepared nutritional bags versus similar 
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Rapporto aldosterone/PRA: un utile strumento nello screening 
dell’iperaldosteronismo primitivo. 
 Abs XV Congresso Nazionale della Società Italiana dell’Ipertensione 
Arteriosa. Roma 6-9 Ott. 1998; 
 High Blood Pressure 7 (Suppl. 2) 1998 pag. 22 
  
176. F. Mantero, G.P. Littarru, G.C. Balercia, G. Arnaldi, M.D. Petrelli, R. 
Alleva. Determinazione comparativa dei livelli del coenzima Q10 nelle oligo-
zoospermie idiopatiche e nel varicocele. 
 Abs Congresso: La riproduzione maschile: fisiopatologia e clinica. 
 Padova 6-Marzo 1999; 
  
177. G. Balercia, M. Petrelli, A. Camilletti, R. Alleva, F. Mantero. 
Ubiquinol/ubiquinone ratio inversely correlates with abnormal morphology of 
human spermatozoa in males with varicocele and mild oligozoospermia 
and/or asthenozoospermia. 
Abs XXVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Endocrinologia. 
Torino 4-8 maggio. 1999 
 
178. M.D. Petrelli, G. Giacchetti, M. Ricketts, A. Li, C. Sardu, P. Manunta, 
G. Bianchi, P. White, P.M. Stewart, F. Mantero. Genetic association of a 11ß-
hydroxysteroid dehydrogenase type 2 microsatellite marker in patients with 
essential hypertension. 
 Abs XXVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di 
Endocrinologia. Torino 4-8 maggio. 1999; 
 
179. M. Petrelli, M. Taus, D. Busni, C. Ippoliti, R. Lucioli, A. Nicolai. 
Esercizio fisico e dispendio energetico nel mantenimento del peso corporeo 
ideale. 
 Abs Congresso: Nutrizione, lipoproteine e sistema nervoso: aspetti 
biologici e clinici. Nutrizione e attività fisica. 



 Ancona 12-13 Novembre 1999 
  
180. A. Nicolai, M. Taus, M. Petrelli, D. Busni, C. Ippoliti. L’intervento 
nutrizionale nell’approccio multidisciplinare dell’anoressia nervosa. 
 Abs IX Congresso Nazionale Società Italiana Nutrizione Parenterale 
Enterale. Firenze 25-26 Novembre 1999 
 RINPE 17 (3); 1999 pag 179 
  
181. A. Nicolai, M. Taus, D. Busni, C. Ippoliti, S. Chiorrini, M. Petrelli. La 
nutrizione parenterale (NP) ospedaliera nella A.O. Umberto I di Ancona: 
analisi dei dati del 1998. 
 Abs IX Congresso Nazionale Società Italiana Nutrizione Parenterale 
Enterale. Firenze 25-26 Novembre 1999 
RINPE 17 (3); 1999 pag 179 (Rivista Italiana di Nutrizione Parenterale ed 
Enterale) 
 
182. A Nicolai, M Taus, W Siquini, M Petrelli, D Busni, R Lucioli. 
L’approccio nutrizionale nella pancreatite acuta. 
Abs X Congresso Nazionale Società Italiana Nutrizione Parenterale Enterale. 
Bologna 25-26 Ottobre 2000 
RINPE 18 (3) 2000 pag. 203 (Rivista Italiana di Nutrizione Parenterale ed 
Enterale) 
 
183. A. Nicolai, C. Ippoliti, M. Petrelli, R. Lucioli. Bendaggio Gastrico 
Regolabile (BGR) e psicoterapia: un binomio inscindibile. 
Abs XIV Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di Dietetica e 
Nutrizione Clinica. Merano 15-17 Novembre 2000 
ADI MAGAZINE vol. IV n°3 settembre 2000 pag. 188 (Rivista Scientifica 
dell’Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica) 
 
184. A Nicolai, M Petrelli, M Taus, D Busni, C Ippoliti, R Lucioli 
Il bendaggio gastrico regolabile: follow-up a lungo termine. 
Abs XIV Congresso Nazionale dell’Associazione Italiana di Dietetica e 
Nutrizione Clinica. Merano 15-17 Novembre 2000 
ADI MAGAZINE vol. IV n°3 settembre 2000 pag. 188 (Rivista Scientifica 
dell’Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica) 
 
185. C Ippoliti, D Busni, M Taus, M Petrelli, R Lucioli, A Nicolai 
Effetto della psicoterapia nei pazienti con bendaggio gastrico regolabile 
(BGR) 
Abs II Congresso Nazionale SIS-DCA. Ancona, 14-17 Febbraio 2001 
Eating and Weight Disorders 6 (2) June 2001 pag XVIII 
 
186. D. Busni, M. Petrelli, A. Nicolai..Il pallone intragastrico: nostra 
esperienza. 
Abs X Convegno di studio sull’obesità; IX Corso Nazionale dell’Associazione 
Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica. Orvieto 08-10 Novembre 2001 
(Abstract segnalato) 
ADI MAGAZINE vol. V n°3 settembre 2001 pag. 329 
 
187. D. Busni, M. Petrelli, A. Nicolai.“Il BGR: nostra esperienza”  
Abs X Convegno di studio sull’obesità; IX Corso Nazionale dell’Associazione 
Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica. Orvieto 08-10 Novembre 2001 
ADI MAGAZINE vol. V n°3 settembre 2001 pag. 363 
 
188. M. Petrelli, D. Busni, A. Nicolai. Sibutramina ed effetti sulla spesa 
energetica a riposo 
Abs X Convegno di studio sull’obesità; IX Corso Nazionale dell’Associazione 
Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica. Orvieto 08-10 Novembre 2001 
(Abstract segnalato) 
ADI MAGAZINE vol. V n°3 settembre 2001 pag. 379 
 



189. M. Petrelli, A. Nicolai. La chirurgia dell’Obesità 
Presentazione orale di caso clinico al X Convegno di studio sull’obesità; IX 
Corso Nazionale dell’Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica. 
Orvieto 08-10 Novembre 2001 
ADI MAGAZINE vol. V n°3 settembre 2001 pag. 315 
 
190. M. Petrelli, D. Busni, A. Nicolai 
Sibutramina ed effetti sulla spesa energetica a riposo 
Abs I Congresso Nazionale: Obesità 2002. Società Italiana dell’Obesità. 
Verona 17-20 Aprile 2002 pag. 33 
 
191. D. Busni, M. Petrelli,P. Pantanetti, A. Nicolai. 
Le complicanze del bendaggio gastrico regolabile 
Atti del XV congresso nazionale ADI, Siena 24-26 Ottobre 2002 
ADI MAGAZINE vol. VI n°3 pag. 414, 2002  
 
192. M. Petrelli, P. Pantanetti, D. Busni, A. Nicolai 
Caso clinico: erosione della parete gastrica ad opera di un BGR 
Atti del XV congresso nazionale ADI, Siena 24-26 Ottobre 2002 
ADI MAGAZINE vol. VI n°3 pag. 481, 2002 
 
193. M. Petrelli, G. Brugiaferri, J. Moroni, R. Lucioli, A. Nicolai. Il 
fenobarbital riduce notevolmente la durata delle sonde gastrostomiche in 
silicone. 
PREMIO COME MIGLIOR POSTER del X Corso nazionale ADI, Assisi 5-8 
Nov. 2003 
ADI MAGAZINE vol. VII n°4, 2003  
 
194. M. Petrelli, G. Brugiaferri, J. Moroni, R. Lucioli, A. Nicolai. 
Il fenobarbital riduce notevolmente la durata delle sonde gastrostomiche in 
silicone 
Abstracts – XI Congresso Nazionale SINPE, Milano 
RINPE Anno 21 No. 4, 2003 Ottobre-Dicembre 
 
195. D. Busni, M. Petrelli, M. Taus, R. Lucioli, E. Nicolai, A. Nicolai 
Il pallone intragastrico: quali prospettive dopo la rimozione 
Atti del XVI Congresso Nazionale ADI, Giardini Naxos (ME) 20-23 ottobre 
2004 
ADI MAGAZINE vol. VIII n°4 pag 489, 2004 
 
196. M. Petrelli, E. Nicolai, A. Tucci, M. Giambenedetti, A. Nicolai. 
La nutrizione parenterale totale(NPT): analisi comparativa dei costi tra le 
sacche nutrizionali preparate in ospedale e quelle preconfezionate 
dell’industria farmaceutica. 
Atti del XVI Congresso Nazionale ADI, Giardini Naxos (ME) 20-23 ottobre 
2004 
ADI MAGAZINE vol. VIII n°4 pag 500, 2004 
 
197. M. Taus, D. Busni, M. Petrelli, Nicolai 
Sindrome metabolica: approccio integrato 
Atti del XVI Congresso Nazionale ADI, Giardini Naxos (ME) 20-23 ottobre 
2004 
ADI MAGAZINE vol. VIII n°4 pag 550, 2004 
 
198. M.D. Petrelli, M. Taus, D. Busni, M. Capecci, M.G. Ceravolo, A. 
Nicolai 
PEG ed estensione digiunale per la nutrizionale e l’infusione continua di 
levodopa nel M. di Parkinson 
Abstracts XI Congresso Nazionale SINPE. Torino - Novembre 2006 
Nutritional Therapy & Metabolism suppl. Anno 24: pag 60, Dic. 2006 
 



199. M. Petrelli, G. Ruoppolo. Riabilitazione logopedia ed indicazioni alla 
rialimentazione nella disfagia post-chirurgica. Raccomandazioni Nutrizionali 
ADI in tema di Disfagia pubblicate su ADI MAGAZINE Vol XI n°4;opuscolo 
interno pag. 66-70: dicembre 2007. 
 
200. MD Petrelli, M.Taus, D. Busni, M. Capecci, MG Ceravolo, A. Nicolai. 
PEG ed estensione digiunale per la nutrizione e l’infusione continua di 
levodopa nel M. di Parkinson 
Atti del XII Corso Nazionale ADI, Giardini Naxos 24-27 ottobre 2007 - pag 
267 
 
201. M. Taus, D. Busni, M. Petrelli, M. Catani, A. Nicolai. 
Immunomodulazione nei pazienti affetti da Morbo di Crohn 
Abstracts XII Congresso Nazionale SINPE. Monastier di Treviso 15-17 
Novembre 2007. 
Nutritional Therapy & Metabolism suppl. Anno 25, 4: pag50, dic. 2007 
 
202. A. Nicolai, D. Busni, M. Taus, M. Petrelli. Il bendaggio gastrico 
regolabile: quattordici anni di esperienza. ADI MAGAZINE Vol XIVn°4; Atti 
del XIX Congresso Nazionale ADI, Napoli 10-13 Novembre 2010 - pag 554 
 
203. S. Paolini, P. Luconi, G. Michetti, G. Furlani, E. Faloia, M. Boscaro, M. 
Petrelli. Il fattore REM&DIA. Atti del 5TH INTERNATIONAL 
MEDITERRANEAN MEETING, Nutrition and Metabolism - Nu.Me. Update 
Diabete, Obesità e Nutrizione Artificiale. Terni, 18-20 Aprile 2013 (premiato 
con 2° premio FIDANZA) 
 
204.  J.Cermaria, G. Giancola, M.d’Avino, M. Petrelli: Food Addiction (FA): 
Studio epidemiologico Trasversale sulla dipendenza da cibo. Comunicazione 
orale XXIII Congresso Nazionale ADI Bari 25-27 ottobre 2018- Rivista 
Italiana di Nutrizione e Metabolismo, vol. II, numero 3 settembre 2018, pag 
66 
 
205. C. Caporaloni, M. D’Avino, G. Giancola, L. Sabbatini, C. Sbaffi, V. 
Polzonetti, M. Petrelli. Confronto della percezione corporea tra madre e figlia 
con DCA restrittivo misurata con test di Collins. Comunicazione orale 
VINCITRICE al XXIII Congresso Nazionale ADI Bari 25-27 ottobre 2018- 
Rivista Italiana di Nutrizione e Metabolismo, vol. II, numero 3 settembre 
2018, pag 63 
 
206. G. Giancola, M. D’Avino, D. Balducci, G. Balercia, M.D. Petrelli. Dal 
farmaco antidiabetico all’integratore pro-dia-biotico. ABS-Poster al 10th 
International Mediterranean Meeting Nu.Me. –Update obesità diabete e 
malnutrizione, Napoli 21-22 marzo 2019 
 
207. C. Sbaffi, M.D. Petrelli, M. Liuzzi. Lo zucchero d’uva nel gelato 
artigianale: possibili benefici per il controllo glicemico in pazienti con diabete 
mellito. ABS-Poster al 10th International Mediterranean Meeting Nu.Me. –
Update obesità diabete e malnutrizione, Napoli 21-22 marzo 2019 
 
208. M. D’Avino, G. Giancola, O. Grelli, S. Sparabombe, G. Balercia, M.D. 
Petrelli. Progetto pilota di un percorso formativo integrato tra studenti del 
corso di studio (CDS) in dietistica e CDS in Igiene Dentale nell’ambito 
dell’ambulatorio di diabetologia. ABS-Poster al 10th International 
Mediterranean Meeting Nu.Me. –Update obesità diabete e malnutrizione, 
Napoli 21-22 marzo 2019 

Attività di ricerca  
Elencare le singole attività 
di ricerca pertinenti 
svolte.  

Referente per la Clinica di Endocrinologia degli Ospedali Riuniti di 
Ancona per il DARWIN-T2D (DApagliflozin Real World evIdeNce in Type 2 
Diabetes) network, gruppo di lavoro italiano. 
Relatore di 52 tesi sperimentali su: Diabete, obesità, malnutrizione, 
attività fisica come professore a.c. dell’Università degli studi di Urbino, 
Corso di Laurea Magistrale in “Biologia molecolare, sanitaria e della 



Nutrizione” della Facoltà di Scienze e Tecnologie, titolare 
dell’insegnamento di “Scienze e tecniche dietetiche applicate” (MED/49) 
Co-Relatore di 1 tesi sperimentale su microinfusori di insulina, 
Università Politecnica delle Marche, facoltà di Medicina e Chirurgia, 
corso di laurea in Medicina e Chirurgia.  

Capacità e 
competenze 
personali, capacità 
e competenze 
organizzative, 
relazionali, 
tecniche, 
manageriali  
Descrivere tali 
competenze e indicare 
dove sono state acquisite.  

In questi mesi di Utilizzo presso la Regione sono stato “Responsabile 
del procedimento” che ha portato a 2 DGR: 
-n° 126/19: Criteri per la presa in carico della paziente con Diabete 
Gestazionale "GDM" (con creazione di apposito codice di esenzione per 
patologia) 
-n° 1726/18 Criteri per l'organizzazione di Corsi di formazione per "Diabetico 
Guida" 
Nel 2018 sono stato referente del progetto aziendale (AOU-Ospedali 
Riuniti di Ancona) “Certificazione e Qualità, Procedure Gestionali 
(PG),PG07 Gestione Terapia Insulinica Ospedaliera”, che ha portato ad un 
documento aziendale sull’uso appropriato della terapia insulinica e all’utilizzo 
delle penne insulina al posto delle siringhe in tutti i reparti dell’ospedale. 
Miglioramento della terapia e riduzione del rischio di puntura accidentale 
grazie all’uso delle penne con aghi auto-cover. Il progetto si è articolato 
durante 4 corsi formativi accreditati ECM da me coordinati. 
Segreteria scientifica di vari congressi (vedi elenco sopra riportato) 
Responsabile scientifico e Organizzatore del congresso regionale SID-
AMD Marche, Ancona Ottobre 2015 
Responsabile scientifico e Organizzatore del Congresso regionale ADI-
AME Marche “La modulazione ormonale da parte degli alimenti”. Ancona 21 
novembre 2015 
 
2003-2010: Vice presidente dell’A.M.C.I. (Associazione Medici Cattolici 
Italiani) della sezione di Ancona 
Novembre 2010-Novembre 2014: Eletto Presidente dell’A.M.C.I. 
(Associazione Medici Cattolici Italiani) della sezione di Ancona 
 
Ottobre 2013: presidente eletto (per il biennio 2016-2018) della SID Marche 
(Società Italiana Diabetologia) 
 
Dicembre 2007-…………: Nominato membro effettivo dell’Editorial 
Committee della nuova Rivista scientifica internazionale “Mediterranean 
Journal of Nutrition and Metabolism”. 
 
Ottobre 2010-ottobre 2014: eletto consigliere della sezione regionale Marche 
dell’ADI (Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica). 
 
Dicembre 2014-Dicembre 2018: eletto PRESIDENTE della sezione regionale 
Marche dell’ADI (Associazione Italiana di Dietetica e Nutrizione Clinica). 
 
Marzo 2018-Marzo 2022 Eletto Consigliere NAZIONALE SID (Società 
Italiana di Diabetologia) 
 
Gennaio 2019, nominato, con decreto, referente della regione Marche per la 
diabetologia. 
 
Febbraio 2019-…………..Nominato membro del Comitato di Redazione della 
rivista scientifica “Attualità in Dietetica e Nutrizione Clinica” Pacini Editore 
 
OTTIMA CONOSCENZA DI TUTTE LE PIATTAFORME INFORMATICHE 
(DOS, WINDOWS, MAC IOS, LINUX) E DEI RELATIVI SOFTWARE 
(PACCHETTO OFFICE COMPLETO, PHOTOSHOP E STATVIEW) 
 
 
Progettazione e gestione di siti web (www.amciancona.com; 
www.massimilianopetrelli.net ) 
 



PATENTE GUIDA MOTO E AUTO 
PORTO D’ARMI per tiro sportivo 
 
INGLESE 

SPAGNOLO 

 
(*) Common European Framework of Reference for Languages 
Livelli: A1/2 livello base – B1/2 livello intermedio – C1/2 livello avanzato 
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Listening Reading Spoken 
interaction 

Spoken 
production 

  

 C 2  C 2  C 2  C 2  C 2 

Understanding Speaking Writing 

Listening Reading Spoken 
interaction 

Spoken 
production 

  

 B 2  B 2  A 1  A 1  A 2 
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Data 10/05/2019 

        Firma 
    …………………………………………………………………….. 
 
 


