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® Maturitd Scientifica 1977
» Conseguimento Diploma ISEF 1980 (107/110)

¢ Conseguimento Abilitazione Insegnamento prime grado

(A030) (1982-83)
e Conseguimento Abilitazione Insegnamento secondo grado

(A029) (1983-84)

# Vincitore concorso a cattedra per titoli esami (A029 e
A030) Immesseo in ruole (A029) nel 10-09-1985.



ESPERIENZA LAVORATIVA
SCOLASTICA:

ESPERIENZA LAVORATIVA
UNIVERSITARIA:

¢ Diploma di laurea al corso biennale di "Management dello
Sport" presso ISEF di Cagliari (1998-99) 110 e lode (24-
06-1999).

e Supplenze annuali (A029) dal 1980 al 1984
e [mmissione in ruolo (AQ29, Docente Educazione Fisica a
tempo indeterminato) a decorrere dal 10-09-1985 “Figari"

Sassari.

* Dal 1988 a settembre 2015 ¢/o Liceo Scientifico
Sassari “G. Spano”

- Principall mansioni e responsabillitd: Responsabile
Orario Scolastice Annuale Insegnanti (2004 — 2014)

= Responsabile organizzazione colloqui con le famiglie

- (2008-2015)

- Coordinatore Dipartimento Educazione Fisica

= Referente attivita sportive GSS

= Coordinatore del Centro sportive Scolastico
¢ Dall'anne scolastico 2015/2016 ad oggi distacco
dall'lnsegnamento - presso USP Sassari- Gruppo
Regionale di Supporte Educazione Fisica, con svolgimento
della procedura concorsuale (ASSEGNAZIONE DI
DOCENTI PER LO SVOLGIMENTO DI PROGETTI DI
VALORE NAZIONALE. Legge 107/2015, art.1, comma
65. Notg MIUR prot. n.15352 del 17.06.2016. D.M. 659
del 26.08.2016).



ESPERIENZA LAVORATIVA
ESN/CONI/cCIP:

sTutor in “Metodi di valutazione moteria e attitudinale nello
sport” presso Universita degll Studi di Cagliari Corso di
Studi in “Scienze Motorie" (dal 2000 al 2003)

eDocente in "Metodi di valutazione motoria ed attitudinale
nello sport” ¢/o Universita degli studi di Cagliari (dal2003
al 2007)

eDaocente in “Teoria Tecnica e didattica delle attivitd moterie
e sportive” presso Universita degli Studi di Cagliari Corso
di Studi in “Scienze Motorie” (2007 — 2008)

sComponente Staff Tecnico CONI Sassari Dal 1979 al 2012
sNominate, per il 1997-98-99-00-01, dal CO.N.L

Provinciale di Sassari come rappresentante per la
commissione mista M.P.l./C.O.N.| per il protocollo di intesa
secondo la circ. Ministeriale n® 1545/C4 del 05/06/1997

eDocente Formatore di operatori o Insegnanti della scuola, di
Federazioni Sportive ed Enti di Promozione: dal 1985, (per
il CONI, Docente Formatore con il programma CMP, corpo
movimento prestaziene). Dal 1991, per il CONI, Dacente
Formatere con Il programma EMB (Educazione Motoria di

Base).
©2012-13-14-15-16-17-18-19 Coordinatore Tecnico

Provinciale CONI Sassari.

¢Referente Tecnico territoriale (Regione Sardegna)
Federazione ltaliana Pallacanestro per la preparazione

fisica dal 2000 al 2005 e dal 2011 al 2012,

eRicercatore ¢/o scucla Regionale dello Sport 2010/12.



sDocente Formatore del Coni Scuola Regionale delle Sport

per il progetto “Sport di Classe” 2074-15-16-17-18.
sDocente Formatore del CIP per il progeito Sport di Classe
2015/16/17/18/19.
eResponsabile CIP Sardegna per I'Organismo Regionale per
le Sport a Seuola 2015/16/17/18

*Preparatore atletico dal 1983 a glugno 2011 della
Dinameo Sassari Basket (1 anno serie Al, 20 anni in serie

A2, 7 anni in B1).

ePreparatore atletico dal 2011 a giugne 2015 della
Mercede Basket Alghero (A2 Femminile).

ePreparatore atletico Santa Croce Olbla 1995-96 (B1

maschile).

sPreparatore atletico Pallamano Sassari A1 Femminile
1997-98-99-00.
¢Preparatore atletico calcio Torres Sassari Primavera

maschile 2002-03-04.

ePreparatore atletico calcio Torres Sassari Femminile
2013/15, nel 2013 (titolo italiano, quarti di finale
Champions league, 2014 Secondi nel campionate italiane,

vincitrice coppa ltalia, quarti di finale Champions league).

*Preparatore atletico calcio Torres Sassari Femminile 201 6-

17 (Fine marzo 2017).
ePreparatore atletico calclo Torres maschile serie D marzo

2017 a maggio 2017.
*Preparatore atletico Alghero calcio serie D 2005/06.
*Preparatore atletico CMB Porio Torre Basket Serie D/C
2018/19/20.
ePreparatore atletico Uri calcio serie Eccellenza Regionale

2017/18/19.



sDesignato dalla F.I.G.H (Regionale Sardegna) come
allenatore della rappresentativa 1985-86 femminile per la
5° edizione "leux des lles” (Palma di Maiorca maggio

2001).

oFIP (federazione italiana Pallacanestro) (corso biennale)
specializzazione (nel settore metodologico) per formazione

dei settori giovanili.

*Docente Formatore CONI per il programma EMB
(Educazione Motoria di Base) (1991)

sDocente Formatare CMP (Corpo Movimento Prestazione)
(1983) (partecipazione annuale agli aggiornamenti

effettuati dallo stesso ente).

sDal 1998-2009 responsabile regionale, settore scuola,

per la Federazione Italiana Handball.

ESPERIENZA LAVORATIVA
CONCORSI SCUOLA:

#Corso e Commissario per I'anno di straordinariato degli

Insegnanti della Scucla Media Superiore (1988).

#Corso e Commissario per I'anno di straordinariato degli

Insegnanti della Scuola Media Superiore (1989).

sDocente (per modulo base 110 ore) e Commissario nel
concorso per il conseguimento dell’abilitazione

all'insegnamento.

eDocente (BO ore) e Commissario nel concorso di

riconversione dalle scuole medie alle superiori.




TITOLI FEDERALIL:

ISTRUZIONE
FORMAZIONE:

eDesignato rappresentante USR commissione esami PAS
(percorse abilitante speciale) Sassari 2014,

#Designato rappresentante USR commissione esami TFA
(tirocinio formativo attive) Sassari 2015.

sCommissario "Concorso pubblico per titoli ed esami”,
bandito con: D.D.G n. 106 del 23 febbraio 2016 AD2 classi
di concorso AO48- Scienze motorie e sportive negli istituti di
istruzione secondaria di ll grado e AD49- Scienze motorie e

sportive negli istituti di istruzione secondaria di | e ll grado.

s Allenatore di primo livello per la FIP.
eAspirante Tecnico FIBS,

sAllenatore di primo livello per la FIGH.
eAllenatore seftore lanci FIDAL.
*Preparatore atletico FIP

¢Preparatore atletico CONI

# CONI: Primo corso aggiornamento CAS Sulla Attivité
giovanile. Bosa 1980.

* Corso teorico pratico di Ginnastica medica nel
trattamento dei Paramorfismi Antero-Posteriori- e laterali
del rachide (Sergio Piveta) 22 settembre 1980.

e RAS: Corso per Animatori Sportivo (RAS) 16 settembre
1984.

¢ CONI: Corso aggiornamento per Istruttori CAS-CONI 28
Novembre 1992,

e CONI: Seminario Territoriale Decenti Fermateri Roma
Scuola Dello Sport 10 dicembre 1993,

e USP: Corso “atletica leggera nella scuola” 8-27 aprile -
4-11 maggio 1995 USP Sassari.



® CONI: Seminarlo aggiornamento territorlale per Docenti

CONI e Docenti Regionali delle Federazioni Sportive.

* Convegno “attivité fisica e salute” (Vecchiet) Sassari 24-

25 Magagio 1996 .
» CONI: CAS Raduna Polispertivo Regionale

“Multilateralita nell'attivita sportiva giovanile” Cagliari
28-29-30 novembre 1997.

» USP: Corso di Aggiornamento sul “gioco del calcio a
Scuola™ USP Sassari 10-30 aprile 5-7 maggio 1998.

¢ USR/CONI: Corso aggiornamento palla famburello 1
dicembre 1998 USR Sassari .

& USP: Seminario “INTERNET E MULTIMEDIALITA' NELLA
DIDATTICA" USP 21 maggio 1999 Sassari.

# FIP: Clinic Nazionale per preparateri Fisicl di
Pallacanestro 20-23 giugno 2002,

& CONI SCUOLA DELLO SPORT: Piano Nazionale di
aggiornamento dei Docenti della Scucla dello Sport e

delle Scuole Regionali di Sport Roma 28 marzo 2004.

e COACHING & TRAINING "Le basi per l'eccellenza nei
rapporti interpersonali” 17-17 febbraio 2009.

& USP: DIRSCUOLA ANP “La valorizzazione della
professione Docente: valutazione e carriera” Sassari 26

maggio 2009.
& USR: Convegno “Regole di Equilibrio e Benessere”

movimento e cura dell'alimentazione 11 dicembre 2009

Arborea,
¢ CONI: Corso Interno per Staff Tecnico Regionale CONI

(40 ORE) 12-13 Dicembre 2009 = 9-10 30 -31

Gennaio 2010.
® USR: Convegno "“Costruiamo il nostro futuro sostenibile”

USR 11 marzo Arborea.

¢ USR: Convegno "Orientiamoci verso uno stile di vita
corrette” USR 16 marzo 2012 Arborea.



RELATORE CONVEGNI
CORSI FORMAZIONE:

¢ USP: “ll nuove Liceo e la Didattica per Competenze” 5-6

novembre 2012 Sassari.

o MIUR: Seminario residenziale sull'avvio dei Licel Scientifici
ad indirizzo sportive. 19-21 aprile 2013 Torino.
& USP: Incontro di Informazione Formazione “Erasmus Plus"

26 febbraio 2014 Sassari.

& USR: Convegno “Nutrire il cuore” Sport e alimentazione

per una vita felice. USR 28 marzo 2014 Arborea.

& USR: Convegno "Alimentazione e Salute sui Banchi di
Scuola” post expo. Riflessioni sul nuovo rucle della scuola
nella educazione alimentare. USR 27 novembre 2015

Oristano.
& USR: Convegno “la buona colazione” 30 marzo 2017

Cagliari.
¢ "G, D'Anna” Didattiche e metodologie per le competenze

motorie aprile 2019.

* Giornate Sportive a Porto Torres “1° Corso Per
Operatore Dello Sport" 23-28 Settembre 1996 Porto

Torres.

* Giornate Sportive a Porto Torres “l'attivita fisica in
palestra” 10-11-12-13 settembre 1997 Porto Torres,

# Seminario Provinciale per Educatori Sportivi ottobre

2001.
# Seminario Provinciale per Educatori Sportivi 10-13-15

maggio 2002.

* Convegno "Un tema per cinque inconiri” “L'esercizio nelle

sue varie espressioni” 4 novembre 2002 Ozieri.

# Convegno “Un tema per cingue incontri” “L'esercizio nelle

sue varie espressioni” 11 novembre 2002 Valledoria.



« Convegno “Un tema per cingue incontri” "L'esercizio nelle

sue varie espressioni” 9 dicembre 2002 Olbia.

e Convegno “Un tema per cinque incontrl” “L'esercizio nelle

sue varie espressioni” 5 maggio 2003 Porto Torres.

e Canvegno “Un tema per cinque incontri” “L'esercizio nelle

sue varie espressioni” 1° dicembre 2003 Sassari.

» Convegno "Il vero Allenamento: I'alternativa al Doping” 7

giugno 2003 Castelle dei Doria = Castelsardo.
e Corso Formativo per Tecnici, ufficiali di gara, Aspiranti

Allenateri. 12 = 13 settembre 2009 La Maddalena.
e Seminario Provinciale per Istruttori giovanili 23-25-27

settembre 2011.
e Seminario Provinciale per Educatori Sportivi ottobre

2011.

® Convegno “La Ricerca Scientifica nelle Scienze Motorie”
20 maggio 2005 Aula Magna Cittadella Universitaria
Cagliari.

¢ 5° edizione giornate Sportive a Porto Torres = Congresso
di Medicina e Cardiologia dello Sport. * dai 40 ai 70
anni, 'attivita fisica nell'etéd mature 8-2-10 settembre
2005 Porto Torres.

* Tavola Rotonda “Potenziale sviluppo motario e sportive
nella realtd locale” Aula magna Facolta di Lingue 14
dicembre 2007 Sassari.

e Giornate Sportive a Porto Torres “3° master di Medicina

Sportiva” “Lo Sport per vivere" 27-28 giugno 2008,
Porto Torres.

¢ FIP Aggiornamente Ohbbligatorie della Regione
Sardegna 21 Giugno 2010 Sassari.

e FIP Aggiornamento Obbligatoric della Regione
Sardegna 27 settembre 2011 Sassari.

o FIP Aggiornamento Obbligatoric della Regione
Sardegna 14 marzo 2011 Sassari.



e Presentazione Pubblicazione “Adeolescenza e Aftivita
fisica™ Monitorizzazione del livello di attivita fisica in un
campione di studenti della Scuole medie superiori della
Provincia di Sassari CONI- UNISS — RAS — FONDAZIONE
BS 5 marzo 2011 Sassari.

® "Attivité Motoria e Sportiva nella Scuola" USR SDS 5
maggio 2011 Macomer.

® Associazione Culturale MOVISCIENZA “il Legamento
crociato Anteriore: lo stato dell'arte circa il trattamento
ed i percorsi di riterne all'attivita sportiva di relazione”
6-7 maggio 2011 Porte Conte Ricerche Alghero.

» FIP Aggiornamento Obbligatorio della Regione
Sardegna 5 luglio 2011 Quartu.

s FIP Aggiornamento Obbligateric della Regione

Sardegna “Minibasket e preparazione fisica" 30

settembre 2011 Dorgali.
s “Attivitd Motoria e Sportiva nella Scuola" USR SDS 2

dicembre 2011 Sassari.

¢ FIP Aggiornamento Obbligatorio della Regione
Sardegna 30 gennaio 2012 Sassarl.

» Convegno” preparazione fisica nella pallacanestro”
UNICA 18 maggio 2012 Cittadella Universitaria
Cagliari.

o FIP Aggiornamento Obbligatorio della Regione
Sardegna 21 maggio 2012 Oristane.

® Convegno "Quali Orizzonti per L'allenatore” “La Forza
Funzionale" 25 Maggie 2013 San Vero Milis.

e Convegno "Lo Sport Nel Processe Evolutive Della Persona

Con Disabilita” 11 maggio 2016 Porto Torres.



s Convegno: "Donne: ruclo attive nella sterig, ruclo passive
nella politica”, Organizzata FIDAPA, ROTARY, INNER
WHEEL, ROTARACT, AGESCI, LIONS e dal Polo Tecnico
Devilla Sassari 27 aprile 2017.

® Tavola rotonda “Sport e Inclusione esperienze e
riflessioni” erganizzata dell'lC2 e dal Comune di Porto

Torres presso la sala Filippo Canu 31 maggio 2017.

# Corso di Formazione "Le relazioni Istituzionali del mendo
dello sport e la costruzione di una rete territoriale” La
MNMueva Stagione — Inserimente Lavorative degli Atleti al
Termine dell'aftivita Sportiva. Organizzato dal CONI 21
giugno 2017.

¢ 28 ottobre 2018 corso CONI Manager Sportivi.

e |3 gennaio 2018 corso coni F.LG.H. per formazicne

SNAQ allenatore di 1° livello.

»16/21/28 magglo Luras 2018 tecnici del settore

giovanile 1°modulo — la fancivllezza: da é a 10 anni.



PUBBLICAZIONI

®14/15/16 settembre 2018 Corso di aggiornamento per
tecnici FIDS.,

# 21/28 ottobre Luras 2018 tecnici del settore giovanile
2°modulo — la fanciullezza: da 11 a 14 anni.

e 29 settembre 13 ottobre Martis 2018 tecnici del settore
giovanile 1°module — la fanciullezza: da é a 10 anni.

e 9/16 dicembre Martis 2018 tecnici del settore giovanile
2°modulo = la fancivllezza: da 11 a 14 anni.

® 24 novembre 1° dicembre 2018 Sassari corso CON|
Manager Sportivi.

¢ 10 novembre Sassari corso conl FIS per formazione snaq
allenatore di 1°.

e 7 ottobre Nuoro 2018 tecnici del settore giovanile
2°module = la fancivllezza: da 11 a 14 anni

e Convegne "in Mare sicuri” 14 novembre 2018 Piscine
Canopoleno, Sport ASD Sassari nuota, Centro velici
Asinara (Sponsorizzato da "Presidenza del Consiglio dei
Ministri).

o 12 ottobre 2019 Cagliari corse regionale per allenatari

ed istruttori FIKBMS = Metodelogia allenamento.

*"QOcclusione dentale ed esercizio fisico™ (Universitd degli studi

di Sassari. Istitute di Clinica Odontoiatrica. Facolta di
Medicina e Chirurgia). Lavere pubblicate a Roma in
occasione del Congresso del Collegie dei Docenti, nella

sessione Poster. (1998)

o"Analisi della densité nell'esercizio di gara nel Basket"

rendiconti del seminario della facolté di Scienze Motorie di
Cagliari, 2005 supplemento al volume LXXV. LA RICERCA
SCIENTIFICA NELLE SCIENZE MOTORIE.



sAdelescenza e attivita fisica:
Monitorizzazione del livello di attivita fisica in un campione

di studenti delle scucle medie superiori della Provincia di

Sassari- CONI Sassari 2009 (Con altri Autori).

*“Correlazione tra altezza di salto verticale e capacita di
1-2 2
sprint ripetuti in giovani calciatori” Attene G+ Ibba G ,

F 1 3 ] 3
SorciA ,Cava C ,PittorruG ,Mells S , Pinna M , Degortes
!

N

#The functional evaluation of lower limbs symmetry in @ group
of young elite Sardinian |ude and wrestling athletes.
Fulvie Stradijot! Gian Marie PittorruZMarco
Pinna?.

® "Sprint vs. Intermitient Training in Basketball Players”
Giuseppe Attene 1 Fabio Pizzolato 2 Giuseppe Calcagne ?
Gianfranco Ibba 2 Mareco Pinna ' Gianluea Salernitane 2
Jehnny Padulo 2 Scientific article ne. 4130 — "The Journal
of Sports Medicine and Physical Fitness".

s“Return to play” Dott. Pierd Volpi, Prof. Marce Pinna, Dott.
Angius Marco “riabilitazione e rientro in campo in 80 giorni”
di Daniela Stracchi dope ricostruzione di Lea (legamento
crociato anteriore), Comlitate sclentifico Isokinetic Bologna.

(2015).



MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

CAPACITA' COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA" COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

® Pubblicazione articoli scientifici sulla rivista di finess “FIT
MAGAZINE":
1. Febbraio Marzo 2001: L'eveluzione Del Fitness.
2. Aprile Maggio 2001: Professione Preparatore
Atletico.
3. luglio Agosto Settembre 2001: “Resistenza” Come
Scegliere L'allenamento.
4. Dicembre 2001: l'altra Facecia Della Forza.
5. Gennaio Febbraio 2004: Il Test Giusto Per La Forma
Giusta.
6. Marze Aprile Maggio 2004: Lo Stretching Globale
Attivo,
7. Settembre Ottobre Novembre 2004: La Potenza E

Nulla Senza Controlle.

eltaliane

singlese (livello elementare)

¢Capacita di relazionare con persone di diversa
preparazione in modo chiaro e preciso (inerenti le
competenze), grazie all'esperienza maturata in ambite
Scolastico, Universitario e Sportive, e all'approfondimento
effettuato attraverso lo studio e con corsi specifici

{didattica, metodologia insegnamento e comunicazione).

® Capacita di sviluppare accordi fra Enti e Istituzionl differenti,
trovando e valorizzando convergenze all'interno delle parti,
definendo ruoli, fasi e pricrita per il raggiungimento di
obiettivi comuni:
o Cenvenzieni fra Istituzioni Scolastiche e
Organizzazioni Sportive (CONI — CIP — Societda

Sportive — Enti di Promozione - Universitd)



0 Organizzazione di Eventi per la promozione e
l'avviamento dllo sport (Festa dello Sport — Eventi

Dimostrativi) sia in amhite scolastico che Federale

o Organizzazione di eventi Farmativi sla in ambito
Sportive Federale, che rapportando il mondo della

scuola con le Istituzione Sportive & Universitarie (Corsi

© Elaborazione di progetti rivolti al modo della Scuola
od Istituzionale con la collaborazione delle istituzioni

Sportive, Scolastiche e Universitarie

Coordinamento delle segquenti principali aftivitg,

eventi e Progetti Sportivi:

USP: Convenzione tra Liceo Sportive "Paglietti" PT ed il
CIP Regionale (2015).

USP: Convenzione tra Liceo Sportivo "Paglietti” PT ed il
CONI Provinciale (2015).

USP: Convenzione tra Liceo Sportive "Paglietti" PT e

aleune societd sportive del Territorlo (201 5).

CONI: Convenzione fra il CONI Provinciale di Sassari e
I'UNISS (2009 - 2014).

CON : Convenzione fra il CONI Provinciale di Sassarl
e il CUS Sassari (2009 — 2014).

CONI UNISS USP: Progettazione, Organizzazione e
coordinamento del Progetto “Monitorizzazione del
livello di attivité fisica in un campione di studenti delle
scuole medie superiori della Provincia di Sassari- CONI
Sassari” (2008).

CONI UNISS: Progettazione, Organizzazione e
coordinamento del Progette “In  Movimento nel
Territorio" per promuovere uno stile di vita sano (scuola
primaria), per la promozione sportiva e moteria (scuola
secondaria), per la provincia di Sassari (USP —= CONI -
UNISS) (2013/14).



CONI 5DS: Organizzazione e Progettazione del Corso
Regionale di Formazione “La Preparazione Fisica nei

giochi Sportivi” (2010).
Liceo Scientifico “Spane” Sassari formaziene di una

Saocietd sportiva di Pallamane (1999).
CONI: Organizzazione e Coordinamento della festa

dello Spert Olmedo 2013,

CONI USP: Coordinamente progette nazionale
"OSSERVATORIO  CAPACITA' MOTORIE" ddl
2003/2009.

CONI: Organizzazione e Coordinamento della festa
dello Sport Nulvi 2014,

USP: Organizzazione e Coordinamente della festa
delle Sport Porto Torres (Liceo Sportive “Paglietti”)
2015.

CONI: Organizzazione e Coordinamento della festa
dello Sport Paralimpico Porte Torres (Liceo Sportivo
“Paglietti”) 2015,

CONI: Organizzazione e Coordinamento del Convegno
“Un Tema per Cinque Incontri" “L'esercizio nelle sue
Espressioni” (Ozieri — Porte Torre — Olbia - Valledoria
— Sassari) (2002 — 2003).

CIP USR: Organizzazione e Coordinamento del
Convegno “Le Scienze Motorie nella Disabilité”
Norbello 2016 USR.

CONI UNISS: Organizzazione e Coordinamento del
progetto di ricerca “Osservatorio permanente di
valutazione della pratica sportiva a livello glovanile *
2010.



USP: Organizzazione coordinamento GSS
2015/16/17 scuola secondaria prime e secondo
grado

USP: Finali regionali GSS Pallamano, Tennis,

Organizzazione dell'evento Cagliari "festa Nazionale
dello Sport” per disabilitd 14 oftobre 2016.

Partecipazione al progetto “/l Mandrolisai CIP ...
.ROVA" passeggiata ecologica, tra i vignetl nelle
campagne di Atzara e Sergeno, promassa dall'lstitute
Comprensivo di Atzara e supportata dall'vfficio di Ed.
Fisica e Sportiva e dal Comitato Italiane Paralimpico

e dall'amministrazione Comunale di Atzara e Sorgone.

Organizzazione Seminario “A Scuola di Inclusione”
arganizzaio dal CIP in collaborazione con il MIUR,
presso lstituto “G.M. Devilla " via Monte Grappa n. 2
Sassari 12 dicembre 2016.

Partecipazione al progetto "Il Pola CIP....ROVA"
passeggiata ecologica, tra le vie della Sassari
vecchia”, promossa dal Polo Tecnico Devilla Sassari e
supportata dall'ufficio di Ed, Fisica e Sportiva, dal
Comitatoe Italiano Paralimpice e dall'amministrazione
Comunale di Sassari, 19 dicembre 2016Comunale di
Sassari, 19 dicembre 2016.

Partecipazione al progetto "Il Mandrolisai CIP
....ROVA sulla neve” passeggiata ecologica, In
localitd “Su Filariu" agre di Desulo, promossa
dall'lstitute Comprensive di Atzara e supportata
dall'ufficio di Ed. Fisica e Sportiva e dal Comitato
Italiane Paralimpice e dall’amministrazione

Comunale di Atzara e Sergone.



Accordo con CSI/UFT Sassari (Centro Sportive ltaliano
sez. Sassari) per attuare l'iniziativa "Arbitraggio
scolastico studentesco didattico” per i tornei calcio 5 e
11 zona Sassari”, per incrementare l'offerta didattica
e formativa sportiva consentende la promoziene delle
peotenzialita di ciascun giovane nel rispetto delle
regole, nel riconoscimento dei ruoli in campo,
dell'inclusione e quindi delle diversitda con il C5l.
“Wetrina dello sport scolastico 2017" Progeito
promosso dall'Ufficlo Scolastico Regionale per la
Sardegna UFFICIO VI - UFFICIO EDUCAZIONE FISICA
E SPORTIVA - Gruppo di Supporie Regionale per
I'Educazione Fisica e Sportiva e Sortiva. L'iniziativa,
sposata dalla testata giornalistica della “Nuova
Sardegna”, vuole dare parola a tutte le Scucle che
credone ancora nei valari profendi dello sport &
dell'insegnamento dell'Educaziane Fisica e sl
realizzeré facendo parlare i veri protagenisti, dai
Dirigenti scolastici, ai Referenti di Scienze Motorie e
agli alunni atleti (normadotati e disabili).
L'appuntamento sard settimanale, e per 'anno
convegne “Sportivamente insieme "presso |IS “Levi”
Quartu Sant'Elena promossa dalllANTEAS Cagliari e
supportata dall'ufficio di Ed. Fisica e Sportiva, dal
Comitato Italiano Paralimpico e dall'amministrazione
Comunale di Quartu 12 maggic 2017.
Organizzazione convegno “Sporfivamente insieme
“presso lIS “Levi” Quartu Sant'Elena promossa
dallANTEAS Cagliari e supportata dall'vfficio di Ed.
Fisica e Sportiva, dal Comitaio lialiane Paralimpico e
dall’amministrazione Comunale di Quariu 12 maggio
2017.



Organizzazione corso di aggiornamento — Oristano
MIUR e CIP "Disabilita, scuola e attivitd sportiva
“supportata dall'ufficio di Ed. Fisica e Sportiva, dal
Comitato ltaliane Paralimpico e dalla Scuola Mariane

IV di Oristano.
Organizzazione Oristano Manifestaziane

Promozienale di calcio femminile “Rosa Pintadera
“Organizzano FIGC, CILP. e M.LU.R 7 giugno 2017.

5 ottabre 2107 2018 tecnici del settore giovanile

2°modulo — la fancivllezza: da 11 a 14 anni.
13 novemhbre 2017 Sassari - organizzazione e

partecipazione al “Primo torneo studentesco Tennis

Tavele Polo Tecnico Devilla.

23 novembre Atzara — Organizzazione e

partecipazione evento “ll Manderli Cip.....prova 2",
7 Dicembre '18 Ozieri — Organizzazione e

Partecipazione Correre per la vita .... per l'inclusione

e l'integrazione”.

11 dicembre 2017 Santa Giusta — partecipazione
Workshop Attivita Scolastica Stagione Sportiva
2017 — 2018, Santa Giusta [Aﬂivité pregettuali e

9 marzo 2018 Sassari - Progetto Didattico per le

Ragazze delle del Polo Tecnico Devilla Sassari.



2 marzo 2018 ('educazione alla sicurezza,
inserendo durante le ore scolastiche un corso
sperimentale di difesa personale) “Ragozze -
Prevenzione - Educazione Alla Sicurezza” in

collabeorazione con "Accademia Moros”.

23 aprile 2018 Sassari — Organizzazione e
pertecipazione "Convite Canopoleno” evento
CONI-MIUR “Scucle Aperte”.

7 maggio 2018 Sorgono - evento di inclusivita
sportiva celebrazioni 50° anniversario liceo

scientifico — sorgono “| Campioni si raccontane”.

18 maggio 2018 Sassari — Organizzaziene
partecipazione Pregetto promosso dall'Associazione
Baskin Cremona, Comitate [taliano Paralimpico
Regionale Sardegna, Associazione Sportiva
ABILITA’, la cooperativa “La Gaia Scienza” e con la
collaborazione dell'l'Ufficio Scolastice Regionale per
la Sardegna UFFICIO VI - UFFICIO EDUCAZIONE
FISICA E SPORTIVA - Gruppo di Supporto Regionale
per I'Educazione Fisica e Sportiva
“BASKIN@scuola".

28 maggio 2018 Desulo — Organizzazione e
partecipazione - L.C. di Atzara escursione sul
Gennargentu rivelta a tutti gli studenti e favarire la
partecipazione degli alunni disabili al fine di
migliorare l'integrazione e l'inclusione.

8 giugno 2018 Porto Torres — partecipazione
Progetto “Agitamus” festa finale.

8 OTTOBRE 2018 Sassari = IC N, 3 presentazione
progette CIP — MIUR "AGITAMUS.

9 NOVEMBRE 2018 Nuoro - ICN. 4

presentazione progetto CIP — MIUR "AGITAMUS.
15 OTTOBRE 2018 Quartu = IC Porcu-Satta
presentazione progetto CIP — MIUR "AGITAMUS.



29 novembre 2018 Elmas - Programma workshop
attivité scolastica FIGC = MIUR.

22 novembre 2018 Sassari - Conferenza di servizio
docenti di Scienze Motorie delle Scuole Secondarie di |

e |l grade.

26 novembre 2018 Olbia - Conferenza di servizio
docenti di Scienze Motorie delle Scuole Secondarie di |

e |l grade.

14 gennaio 2019 Sassari = convegno finale
"Agitamus” IC N 3.
18 gennaio 2018 Nuare — convegno finale

"Agitamus” IC N 4.

23 gennaio 2012 Saniu Lussurgiv — convegno finale
"Agitamus” IC Santu Lussurgiu.

25 gennaio 2019 Porto Torres — convegno finale
“Agitamus” IC N 2.

27 gennaio 2019 Luras = apertura corso badminton

Tappa Vela con Noi Arancione.

30 gennaie 2019 Quartu — convegne finale
“Agitamus” IC Porcu -Satta.
11 febbraio 2019 Cagliari = convegno finale

Regionale "Agitamus”.

3 aprile 2019 Sassari — Consulta Comunale per lo

Sport — Settore Attivitd Educative Glovanili e Sportive.
4 aprile 2019 Sassari — Liceo classico "Domenico

Alberto Azuni" — G. D'Anna Casa editrice e Capdi &
LSM presentane — Didattiche e metodologie per le
competenze moiorie. Una proposia foarmativa inedita,
completa e all'avanguardia, rivelta ai docenti di
Edueazione fisica.

17 maggio 2019 Organizzaziene Olbia = Prime
modulo — Corso di formazione per Istruttore Attivitd

Promozionale di pallamane.



e 25 maggio 2019 Budoni — Secondo medulo - Corso
di formazione per Istruttore Attivitd Promozionale di

pallamane.

* 27 maggio 2019 Luras - Festa provinciale $3.
* 30 maggio 2019 Sassarl — convegno finale

“Agitamus" Provincia di Sassari seconda fase.

* 31 maggio 2019 Valledorioa — CONI Festa
Provinciale dello Sport.

® 5 giugno 2019 Sassari ~ Comune di Sassari — settore
attivita educative giovanili e sportive — riunione
consulta Comunale per lo sport.

® & giugno 2019 Sassari — tavela rotonda organizza
Panatlon ed ENDAS — “MOVIMENTI: pensare
diversamente allo sport”.

s 27 giugno 2019 Alé dei sardi = Premiazione
studentessa Maria Pacla Sotgiu, campionessa italiana

corsa campestre CSS,

CAPACITA' COMPETENZE
INFORMATICHE

¢ Capacitad di utilizzare i diversi applicativi del
pacchette Office, in particolar modo EXCEL e WORD
E POWER POINT che ho in maggior misura utilizzato
per le diverse attivita di docenza legate alla

formazione in diversi ambiti.

SERVIZIO MILITARE
s 1982-83 Compagnia Atleti Roma.

Si autorizza il CONI Sardegna al trattamento dei dati personali presenti nel presente scheda CV ai
sensi dell'art. 13 del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione
dei dati personali” e dell'art. 13 del GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Sassari, 6 NOVEMBRE 2019

Mareco Pinna





