
CURRICULUM PROFESSIONALE DEL DOTT. FULVIO FORCIGNANO’ 
 

 NOME E COGNOME  ………………FULVIO   FORCIGNANO’……………. 
 

 DATA E LUOGO DI NASCITA………………29/03/1954 CAVALLINO (LE) 
 

 RESIDENTE IN : …PERUGIA………………………………………………………….. 
 

 INDIRIZZO………VIA CAMPO DI MARTE N° 38……………. 
 

 RECAPITI TELEFONICI……075 5011531  -  075 5736252 – 337 648440 – 347 1027976 
 

 E.MAIL  FULVIOFORCIGNANO@YAHOO.IT       FORCIGNANO@GMAIL.COM  
 

 CODICE FISCALE   FRCFLV54C29C377N………………………….. 
 

 PARTITA IVA N. ……0233386 054 8…………………… 
 

 TITOLO DI STUDIO…LAUREA IN MEDICINA E CHIRURGIA  (PERUGIA 31.10.1981) 
 

 SPECIALIZZAZIONE:  MEDICINA DELLO SPORT (ROMA 13.07.1985) 
 

 CONVENZIONATO PER LA MEDICINA GENERALE CON LA USLUMBRIA1 DISTRETTO DEL PERUGINO 

AMBITO TERRITORIALE  PERUGIA 
 

 IN QUALITÀ DI (INDICARE LA FUNZIONE SVOLTA)   MMG……- ……… 
 

 LIBERO PROFESSIONISTA MEDICINA DELLO SPORT ………………………………………………… 
 

 SINTESI DEI TITOLI DI CARRIERA. 

 Dall’A.A, 2002/2003 svolge Attività didattica e tutoriale nell’ambito del Corso di 

Insegnamento di Medicina Generale per gli Studenti del quinto e sesto anno della 

Facoltà di Medicina e Chirurgia, Università degli Studi di Perugia Partecipazione al 

Corso Residenziale sulle Metodologie Formative tenutosi a Bastia Umbra (PG) in 

data 10-11-31Maggio – 1° Giugno 2002; 

 Dall’A.A. 2003/2004 svolge Attività di Tutor-Valutatore per gli Esami di Stato di 

abilitazione all’esercizio della Professione di Medico Chirurgo (Incarico 

dall’Università degli Studi di Perugia) ; 

 Dall’AA 2003/2004 svolge attività di Tutor e Docente  per il Corso Regionale di 

Formazione per la Medicina Generale 
 Dal 2002 Iscritto all’Albo Regionale degli Animatori di Formazione Permanente 

dei Medici di Medicina Generale; 

 Partecipazione come ricercatore allo “SPACE Study -  Spirometry in Asthma and 

COPD: a comparative Evaluation” . Spirometria ambulatoriale e diagnosi precoce di 

Asma e BPCO: studio comparativo di due procedure diagnostiche, in collaborazione 

con la Associazione Italiana BPCO  (2003); 

 Partecipazione come relatore al Convegno :”Lo scompenso cardiaco: Integrazione 

territorio-ospedale” organizzato dall’Università degli studi di Perugia e dall’Azienda 

Ospedaliera di Perugia il 22 Febbraio 2003; 
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 Partecipazione come animatore di formazione al corso di aggiornamento 

obbligatorio in Medicina Generale della USL n.2 di Perugia “Il Follow-up del tumore 

della mammella” il 04.10.2003; 

 Partecipazione come discente al corso di formazione sull’Audit Clinico in qualità di 

Coordinatore di Equipe territoriale (Docente Prof. Ulrich Wienand); 

 Partecipazione come docente al Corso di Formazione per MMG sull’Audit Clinico 

(2004); 

 Partecipazione come relatore alla Conferenza dei Servizi della USL 2 del Perugino 

2004; 

 Relatore al Convegno I diversi modelli organizzativi di assistenza al paziente con 

scompenso cardiaco nel 2004; 

 Attività di Coordinatore del  Progetto Audit dell’Equipe territoriale CDS 3 Via 

XIV Settembre (2004 – 2005); 

 Partecipazione come ricercatore  alla “Giornata Internazionale per la valutazione 

dell’obesità Addominale” in occasione del World Heart Day (25 settembre 2005); 

 Partecipazione al corso di Formazione su “Il Governo Clinico e il ruolo dell’Equipe 

territoriale nella ASL2 dell’Umbria” c/o la Scuola regionale di Sanità 26 Ottobre e 6 

Novembre 2005; 

 Partecipazione in qualità di Relatore al Corso: “Lo scompenso Cardiaco: 

interazione tra Ospedale e territorio” svoltosi a Perugia il 29 aprile 2006; 

 Partecipazione come Animatore di Formazione al corso di aggiornamento 

obbligatorio in Medicina Generale della USL n.2 di Perugia “La gestione dei disturbi 

affettivi comuni” del 16.12.2006; 

 Iscritto SIMG; 

 Membro della Scuola Umbra di Medicina Generale SUMG; 

 Partecipazione come docente-esperto al corso di formazione per MMG per la 

Azienda USL n° 2 “Gestire l’impotenza: quando la terapia non è più utile nelle 

cure di fine vita” (Complessivi 7 corsi nel 2007); 
 Partecipazione al Corso per Formatori “Uso e applicazione della Carta del 

Rischio Cardiovascolare” –della Scuola Regionale di Sanità – Villa Umbra 19 e 20 
maggio 2008; 

 Partecipazione come docente – formatore a complessivi 8 corsi di formazione per 

MMG per la Azienda USL n° 2 “Gestire l’impotenza: quando la terapia non è più 

utile nelle cure di fine vita” nel 2008; 
 Docenza nel Corso per Soci Aggregati della FMSI – Perugia 20 e 27.09.2008; 
 Partecipazione come relatore al congresso di Medicina dello sport “Attività 

Sportiva e Carico Glicemico”, Etruscan Chocotel  - Perugia,  8 Novembre 2008; 
 Partecipazione come relatore al congresso di Medicina dello sport  “Guadagnare 

Salute……..” del 20-23.05.2009 

 Partecipazione come relatore al Convegno “Guadagnare Salute…..” del 20-
22.05,2010 

 Partecipazione come relatore al Congresso Regionale ARCA Umbria – Torgiano 
27 Novembre 2010 

 Partecipazione come relatore al Congresso Regionale ARCA Umbria – Castello di 
Monterone (Perugia) 24 Novembre 2012 

 Annualmente con incarico di Docenza da parte della Scuola Umbra di 
Amministrazione Pubblica svolge il Seminario- “Le dipendenze, un problema di 

gestione in Medicina Generale” per i colleghi del  CORSO DI FORMAZIONE SPECIFICA IN MEDICINA 

GENERALE - Regione Umbria   



 Partecipazione come Moderatore al Convegno: “Attività Fisica: Il Primo Modo di 
Fare Prevenzione” Deruta (PG) 24.11.2018 

 Partecipazione come Moderatore al Convegno: "L'attività fisica come terapia 
per i pazienti pre e post trapianto: Attivazione della rete in Umbria" - Terni 
16.11.2019 

 Partecipazione come Moderatore al Corso di Aggiornamento dal titolo: “Lo 
scompenso Cardiaco: linee guida” c/o sede dell’Ordine dei Medici di Perugia 
23.11.2019;  

 ……….. Ulteriori partecipazione come relatore e/o moderatore a convegni Medici 
di interesse per la Medicina Generale e la Medicina dello Sport 

  

 PUBBLICAZIONI  

 Collaborazione alla pubblicazione di “Tutti in Bici” , manuale medico 
e tecnico per educatori e sportivi (Edizioni la meridiana 2005)     

 Partecipazione come autore alla pubblicazione di: “MEDICI IN PALESTRA – 
Promuovere la salute con la prescrizione dell’esercizio fisico e stili di vita 
corretti”  (Futura Edizioni 2015) 
 

  
Dott. Fulvio Forcignanò 

Perugia, lì 03.08.2020                                                                                                  

                                                              


