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ESPERIENZE LAVORATIVE 

 
• Periodo lavorativo (da – a) 1989 – (In corso) 

• Società CONI – Istituto di Medicina e Scienze dello Sport (Roma) 

• Tipo di impresa o settore Scienza dello Sport 

• Principali attività e responsabilità Dal gennaio 1989 a tutt’oggi collabora nel Dipartimento di Fisiologia e 

dell'Istituto di Medicina e Scienza dello Sport del CONI con i seguenti compiti: 

valutazione funzionale degli aspetti cardiovascolari, ventilatori e metabolici 

nella prestazione atletica, in laboratorio e sul campo, attraverso l'impiego di 

apparecchiature specifiche (Metabolimetri, Lattacidometri etc.). Valutazione 

in laboratorio e sul campo delle componenti meccanico-muscolari della 

prestazione atletica; 

 
• Periodo lavorativo (da – a) 1989 – (In corso) 

• Società CONI – Istituto di Medicina e Scienze dello Sport (Roma) 

• Tipo di impresa o settore Scuola dello Sport 

• Principali attività e responsabilità Dal gennaio 1989 a tutt’oggi collabora presso la Scuola dello Sport del Coni 

come docente in fisiologia e biologia applicati allo sport nei corsi allenatori e 

preparatori atletici. 

 
 

• Periodo lavorativo (da – a) 2013 – (In corso) 

• Società Fisioter s.r.l. (Roma) 

• Tipo di impresa o settore Centro di Fisioterapia 

• Principali attività e responsabilità Medico 

 
• Periodo lavorativo (da – a) 2006 / 2012 

• Società Università degli Studi di Roma “Tor Vergata” 

• Tipo di impresa o settore Facoltà di Medicina e Chirurgia- Corso di Laurea in Scienze Motorie 

• Principali attività e responsabilità Professore a contratto del corso”Aspetti metabolici dell’esecizio fisico” 



 

• Periodo lavorativo (da – a) 1991 / 2000 

• Società Federazione Italiana Giuoco Calcio (FIGC) 

• Tipo di impresa o settore Comitato Regionale Lazio 

• Principali attività e responsabilità Docente a contratto 

 
• Periodo lavorativo (da – a) 1987 / 1998 

• Società Federazione Ciclistica Italiana (FCI) 

• Tipo di impresa o settore Squadre Nazionali 

• Principali attività e responsabilità Medico di Squadra (1993/1998)- Valutazione Funzionale ( 1987 / 1998). 

 
 

 
TITOLO DI STUDIO  Laurea in Medicina e Chirurgia / Laurea Specialistica in Medicina dello Sport presso 

l’Università la “Sapienza” di Roma. 

 
PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

 

1) Colli R., Marini C., Lupo S., Corvò E., Sassi R., Interazione tra ricerca e metodologia di allenamento nei giochi sportivi  

Interntional meeting Sport and Health, Roma, 1986. 

2) Colli R., Faina M., Marini C., Gallozzi C., Lupo S., Ruolo degli esrecizi generali e speciali nell’allenamento della forza e 

della potenza. Atti Congresso Nazionale Medicina e Pallacanestro, 1987. 

3) Colli R., Faina M., Marini C., Lupo S., Gallozzi C., Proposal for a training methodology in the sport of soccer Congresso 

Internazionale sul Gioco del Calcio, Liverpool, 1987. 

4) Colli R., Faina M., Marini C., Gallozzi C., Lupo S., Periodizzazione nei giochi sportivi ed aspetti metodologici della  

preparazione specifica per il calcio. III Seminario International de Deportas Collectivos, Espinhos, Portogallo, 1987 . 

5) Colli R., Faina M., Gallozzi C., Lupo S., Marini C., L’Allenamento della resistenza nei giochi sportivi. SdS Rivista di  

Cultura Sportiva, 7, 8, 1987. 

6) Faina M., Colli M., Gallozzi C., Lupo S., Marini C., La resistenza nei giochi sportivi SdS Rivista di Cultura Sportiva 1987, 

7-8 

7) Faina M., Colli M., Gallozzi C., Lupo S., Marini C., Aspetti Fisiologici del calcio e dell’hochey su pista. III Seminario  

International de Deportas Collectivos, Espinhos, Portogallo, 1987 

8) Faina M., Sardella F., Di Cave P., Marini C., Cama C., Colli R., Ilcosti energetici del nuoto pinnato SdS Rivista di Cultura 

Sportiva,11, 46-54, 1987. 

9)  Faina M., Sardella F., Marini C., La soglia anaerobica in Progressi in Medicina dello Sport, Atti del Congresso Nazionale 

“Le basi biomediche e tecniche degli sport di resistenza “, 1987, Aulo Gaggi Editore, Bologna. 

10) Faina M.,Gallozzi C., Lupo S.,Colli R., Sassi R., Marini C., Definition of the physiological profile of the soccer player. In 

Reilly T., Lees A., Davids K.,& Murphy W.J., “Science and Football” Proceeding of the First World Congress of Science 

and football, 1988, E & F.N. Spon, London-New York, pp158-163. 

11) Colli R., Faina M., Lupo S., Gallozzi C., Marini C., La preparazione nei giochi di squadra. SdS Rivista di Cultura 

Sportiva,14,1988. 

12) Faina M., Marini C., Mirri G.B., La donna atleta SdS Rivista di Cultura Sportiva,14, 2-8, 1988. 

13) Faina M., Marini C., Mirri G.B., Die Frau als Athletin Leistungssport, 4, 25-28, 1989. 



14) Faina M., Gallozzi C., Marini C., Colli R., Fanton F., Energy cost of of several sport disciplines by miniaturized telemetric  

O2 intake misurement in Proceeding of 1st IOC World Congress on Sport Sciences 1989, IOC-USOC, Colorado Spring, 

(Abstract). 

15) Faina M., Colli R., Marini C., Evangelista M., “Functional model of training method” in Proceeding of 1st International 

Congress on Sports Medicine Applied to Football, 1990, Italia ’90, Roma. 

16) Faina M., Marini C., Scarpellini E, Cama C., Atanasio E., Dal Monte A., “On field evaluetion of energy expenditure of  

performance” in Atlan G., Beliveau L., Bouissou P., “La fatigue Muscolaire”, in Proceeding of International Congress of  

Biochemical and physiological aspect of muscle fatigue,1991, Masson Paris, pp140. (Abstract). 

17) Faina M., Marini C., Sardella F., Alippi B.,De Angelis M., Tiberi M., Colli R., Broccardo D., Merni F., Bargossi A.M.,  

Fiorella P.M., La scienza e il controllo dell’allenamento. SdS Rivista di Cultura Sportiva,9, 26, 1993. 

18) Marini C., Faina M., Bargossi A., Fiorella P.L., Cosenza G., Tiberi M., Venditti A., Mattioli M.L., “Il controllo 

dell’allenamento nel futuro: le catecolamine” in Zeppilli P., Amadio E., Corsetti R., “Aspetti tecnici, fisiologici e medici del 

ciclismo moderno Atti del 6° Convegno Nazionale di Aggiornamento in Medicina dello Sport, 1994, CESI ed, Roma. 

19) Faina M., Scarpellini E., Mirri G.B., Marini C., Aprilini P., “Physiological characteristics of elite mountain bikers, downhill 

speciality” in Proceeding of XXV World Congress of SPORT Medicine,1994, FIMS, Athens, pp 89. (Abstract). 

20) Lupo S., Marini C., Colli R., Sulla valutazione delle caratteristiche meccaniche muscolari nel ciclismo con una nuova 

metodica isocinetica Comunicazione Congresso Attività Fisico-Sportiva: Analisi del Movimento, 1994, Arezzo 

21) Lupo S., Seriacopi D., Morbidelli Q.,Marini C., Di Cave P., L’Arbitro di Handball: Analisi del Costo Energetico della  

Prestazione 

22) Faina M., Billat V., Sardella F., Marini C., Fanton F., Lupo S., Faccini P., De Angelis M., Dal Monte A., Deficit d’oxygen  

accumulé au cours d’une épreuve de temps limite a VO2 max chez de nageurs, Kayakistes et cyclistes elite. Association  

des physiologistes France, 1994. 

23) Faina M., Billat V., Sardella F., Marini C., Fanton F., Lupo S., Faccini P., De Angelis M., Koralsztein J.P., Dal Monte A., 

A comparison of time to exhaustion at VO2 max in elite cyclist, Kayakers, Swimmers and Runners. Ergonomics, 

1996, 39, 2, 267-277. 

24) Lupo S., Seriacopi D., Marini C., Di Cave P., Caratteristiche fisiologiche dei soggetti praticanti la ginnastica aerobica.  

Gymnica, 94, 1994. 

25) Lupo S., Seriacopi D., Marini C., Di Cave P., Caratteristiche fisiologiche dei soggetti praticanti la ginnastica aerobica. In 

“La ginnastica aerobica” di Boccato S., Pistilli S., Società Stampa Sportiva, Roma, 1995. 

26)  Lupo S., Seriacopi D., Marini C., Di Cave P., Boccato S., Pistilli S., L’Aerobic: caracteristiques physiologiques des  

pratiquants. Gym Technic, 1995, 10, 27-32. 

27) Marini C., Terlizzi M. Un nuovo modo di praticare sport in acqua: Stand Up Paddle SdS Rivista di Cultura Sportiva, 112, 

65-69, 2017. 

 
LINGUE CONOSCIUTE INGLESE 

 
 

CONOSCENZE INFORMATICHE Sistema operativo Mac OS X , Pacchetto Office 
 

PATENTE B 
 
 

Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi del D. lgs. 196/03 In fede 

Dott. Claudio Marini 


