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Dell’Eva Adriano

Mobile:

Italiana

Maschile

Insegnante Educazione Fisica

Dall’aprile 2021

Riconferma da parte della giunta CONI - TN dell'incarico di Direttore Scientifico Scuola
Regionale dello Sport - Trentino

Dal 15/05/2016

Direttore Scientifico Scuola Regionale dello Sport - Trentino

Dal 04/07/2016

Membro del “TAVOLO DELLO SPORT” con deliberazione della Giunta Provinciale -Trento-

n°1144 del 01/07/2016

Componente del “TAVOLO DELLO SPORT” per la promozione della salute e dei valori etico-
sociali dello sport in Trentino.

Dal 04/07/2016

Incaricato dal comitato CONI trentino per il monitoraggio del progetto “ALFABETIZZAZIONE
MOTORIA” nel primo biennio della scuola primaria della Provincia di Trento.

Monitoraggio progetti scuola provinciale

Dall’anno scolastico 2015/16

Formatore dei Tutor scolastici ed. motoria scuola primaria sul progetto “Sport di Classe” -
MIUR -CONI- Sovrintendenza Scolastica Trento.
Formazione insegnanti.

12/09/2015

Membro della Commissione giudicatrice per gli esami finali abilitanti dei Percorsi Abilitanti
Speciali per le classi di abilitazione A029 Educazione fisica negli istituti e scuole di istruzione

secondaria di Il grado e A030 Scienze Motorie e Sportive.
Universita degli Studi di Trento.

Formazione insegnanti.

06/03/2015

Step di formazione Tutor progetto “Sport di Classe” -MIUR —CONI- Sovrintendenza Scolastica

Trento.

Formazione insegnanti.
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02/07/2015

Membro della commissione giudicatrice per gli esami finali del corso per Allievo Istruttori FIN.
Scuola dello sport CONI Trento.
16/05/2015

Relatore al convegno pediatrico presso la Fondazione Bruno Kezler a Povo di Trento

Scuola dello sport CONI Trento.

Dall’ 11/05/2015
Direttore della scuola dello sport del CONI TRENTINO

Anno scolastico 2015/16

Referente e coordinatore del progetto sperimentale pilota “EDUCAZIONE MOTORIA
VEICOLARE?” in quattro Istituti Scolastici della Provincia di Trento a seguito degli accordi PAT-
CONI relativi al progetto “ALFABETIZZAZIONE MOTOTIA” nel primo biennio della scuola
primaria.

Dal 13/04/2014 al 29/05/2014

Docente nei Percorsi Abilitanti Speciali per le classi di abilitazione A029 Educazione fisica negli
istituti e scuole di istruzione secondaria di Il grado e A030 Scienze Motorie e Sportive.

Universita degli Studi di Trento.

Formazione insegnanti.

Nel 2014

Membro della commissione giudicatrice per gli esami finali del corso per Istruttore di Base ed
Allievo Istruttori FIN.

Scuola dello sport CONI Trento.

13/12/2014

Membro della Commissione giudicatrice per gli esami finali abilitanti dei Percorsi Abilitanti
Speciali per le classi di abilitazione A029 Educazione fisica negli istituti e scuole di istruzione
secondaria di Il grado e A030 Scienze Motorie e Sportive.

Universita degli Studi di Trento.
Formazione insegnanti.

Dal 2012

Fiduciario CONI per la Valle di Sole.
Rappresentanza e promozione sportiva.
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Dal 15/11/2014 al 13/12/2014

Tutor di due corsisti nei Percorsi Abilitanti Speciali per le classi di abilitazione A029 Educazione
fisica negli istituti e scuole di istruzione secondaria di Il grado e A030 Scienze Motorie e Sportive.

Universita degli Studi di Trento.

Formazione insegnanti.

Dal 09/07/2014 al 30/08/2014

Docente nei Percorsi Abilitanti Speciali per le classi di abilitazione A029 Educazione fisica negli
istituti e scuole di istruzione secondaria di Il grado e A030 Scienze Motorie e Sportive.

Universita degli Studi di Trento.

Formazione insegnanti.

Dal 1992

Docente territoriale CONI per le seguenti aree d’insegnamento: -Teoria dell’allenamento sportivo,
-Metodologia dell'insegnamento sportivo, -Biologia e fisiologia generale dell’attivita sportiva.
Docenza nei corsi di formazione di istruttori in varie Federazioni Sportive: FIPAV, FIJLKAM, FIN,
FIGC.

Scuola dello sport CONI Trento.

Dal 2013

Preparatore Atletico “Sci Nordico”

Sci Club Fondo Val di Sole

Dal 2013

Preparatore Atletico “Sci Alpino”

Sci Club Vermiglio Tonale

09/07/2014 - 14/07/2014 - 26/08/2014 — 30/08/2014
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Docente dei Percorsi Abilitanti Speciali per le classi di abilitazione A029 Educazione fisica negli
istituti e scuole di istruzione secondaria di Il grado e A030 Scienze Motorie e Sportive (area:
“metodologia dell'insegnamento dell’Educazione Fisica”)

Universita degli Studi di Trento
Formazione insegnanti

Dal 2008 al 2012

Preparatore Atletico “Sci Alpino”

Sci club Val di Sole
Dal 2002 al 2011

Preparatore Atletico “Sci Alpino” dell’atleta della nazionale Italiana “Sci Alpino” Pangrazzi Paolo

Dal 2006 al 2010

Insegnante di ginnastica posturale e dolce.

Universita della terza eta e del tempo libero di Trento

Dal 1997 al 2010

Preparatore Atletico “Sci Alpino” dell’atleta della nazionale Italiana “Sci Alpino” Longhi Omar

Dal 1996 al 2006

Insegnante di sostegno specializzato (di ruolo) presso I'lstituto Scolastico Bassa Val di Sole -
Scuola Media Maleé -.

Coordinatore dell’area disabilita (Figura strumentale).
Servizio Istruzione PAT

Dal 01/02/2005 al 01/04/2005

Valutazione delle capacita fisico-motorie e fisico-atletiche in soggetti sedentari.

Clinica Carranza - Chetumal — Messico-

Dal 1996 al 2004

insegnante di ginnastica posturale e dolce.

Universita della terza eta e del tempo libero di Trento

Dal 1990 al 1994

insegnante di ginnastica posturale e dolce.

Universita della terza eta e del tempo libero di Trento

Nel 1995
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Preparatore Atletico “Sci Alpino”

Comitato Trentino FISI

Dal 1993 al 1995

Preparatore Atletico “Sci Alpino”

Sci Club Vermiglio Tonale

Dal 1986 al 1995

Insegnante di Educazione fisica (non di ruolo) in diverse scuole statali medie e superiori della

Provinciali Trento

Ministero Pubblica Istruzione

Dal 1983 al 1995

Istruttore di nuoto

Piscine: Spiazzo Rendena, Revo, Malé, Madonna di Campiglio.

Dal 1988 al 1994

Assistente Bagnante

Piscina Madonna di Campiglio.

Nel 1985

Preparatore Atletico “Sci Alpino” presso il centro sportivo (sport invernali) carabinieri di Selva

Val Gardena.

Ministero delle forze armate
Sport Invernali

Dall’ anno scolastico 2013/14

Esercita il ruolo di Figura Strumentale per I'area sportiva nell'lstituto Scolastico Bassa Val di

Sole-TN -
Anno scolastico 2015/16
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Referente e coordinatore del progetto sperimentale pilota “EDUCAZIONE MOTORIA
VEICOLARE” in quattro Istituti Scolastici della Provincia di Trento a seguito degli accordi PAT-
CONI relativi al progetto “ALFABETIZZAZIONE MOTOTIA” nel primo biennio della scuola
primaria.

10/10/2015

Relatore al convegno “L’educazione motoria e la formazione sportiva nella scuola, dalla materna
all'universita, nelle federazioni e societa sportive: esperienze europee a confronto”. Titolo
dell'intervento: «<FORMAZIONE NELLO SPORT- dalla persona al territorio dal territorio alla
persona» Teatro Sociale -Trento.

CONI Trento
Formazione e promozione sportiva

23/02/2015

Ideatore progetto “Educazione Motoria nella scuola primaria, dalla trasversalita
all'interdisciplinarieta nel raccordo tra i vari saperi”

Dal 2011

Autore di diversi articoli riguardanti la promozione sportiva, I'educazione e la formazione dei
giovani allo sport, pubblicati sul sito web “SPORTELLO DELLO SPORT” del CONI di Trento.

Da marzo a giugno 2010

Autore di diversi articoli riguardanti la promozione sportiva, I'educazione e la formazione dei
giovani allo sport, pubblicati settimanalmente sul quotidiano” I’Adige”.

Anno scolastico 2008/2009

Autore assieme ad alcuni studenti dell’'Istituto Comprensivo Bassa Val di Sole della ricerca “La
pratica dello sport in Val di Sole”

Nel 2007

Autore dell’opuscolo “Sport si! Sport perché?....
Pubblicazione registrata presso il CONI di Trento

Settembre 2007

Ideatore ed elaboratore del progetto “Sport e Territorio di Valle”, riportato nella delibera dell’11
luglio 2008 della Giunta Provinciale di Trento.

Progetto registrato presso il CONI di Trento

20/10/2006

Relatore e autore della ricerca “binomio sport ed educazione” nella conferenza del CONI sullo
sport in Trentino, davanti al presidente della giunta provinciale Lorenzo Dellai, 'assessore Iva
Berasi, amministratori e rappresentanti del mondo dell’associazionismo sportivo.

CONI Trento
Formazione e promozione sportiva
Dal 2006

Relatore in varie conferenze riguardanti la promozione sportiva, 'educazione e la formazione
dei giovani allo sport.
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CONI Trento

Nel 2006

Autore della pubblicazione “Il valore formativo dello sport”

Pubblicazione registrata presso I'assessorato alle Pari Opportunita della Provincia Autonoma di
Trento

Nel 2006

Autore della pubblicazione “Sport, perché! — Lo sport tra educazione e salute”.

Pubblicazione registrata presso il CONI di Trento

Dal 10/10/2020
Formatore FISDIR (iscrizione all’albo formatori della FISDIR)

19/10/2015-20/10/2015-21/10/2015-22/10/2015-
L’ALLENAMENTO GIOVANILE OGGI

Roma, Centro di Preparazione Olimpica “G. Onesti”

11/11/2014
Formazione e aggiornamento formatori Tutor progetto “SPORT DI CLASSE” -MIUR-CONI

-MIUR-CONI -Roma- Centro di preparazione olimpica Acquacetosa “G.Onesti"

26/09/2014 - 27/09/2014

Formazione e aggiornamento Docente Territoriali Coni (aree: metodologia dell’allenamento,
dell'insegnamento e della biologia dello sport)

Scuola dello sport CONI -Roma- Centro di preparazione olimpica di Formia.

2009

Istruttore nazionale di Mountain Bike.

Scuola Italiana Mountain Bike.

2009

Istruttore di Nordic Walking.

Scuola Italiana Nordic Walking per I'insegnamento del nordic walking originale finlandese.
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2008

Animatore regionale 1° livello Rugby.

Federazione Italiana Rugby.

2002

Certificazione di competenza riguardante le problematiche interculturali legate all'integrazione
degli alunni stranieri nella scuola italiana.

Universita agli studi di Rovereto

2001

Brevetto istruttore di snowboard

"Associazione C.S.N. (centro sportivo nazionale).

1996

Titolo di specializzazione polivalente per I'insegnamento agli alunni diversamente abili.

Servizio Istruzione Provincia di Trento.

1996

Abilitazione per I'insegnamento dell’Educazione Fisica nella scuola secondaria di Il grado.

Commissione Ministeriale.

1992

Titolo di docente territoriale CONI della scuola dello sport regionale Trentino - Alto Adige (aree
di competenza: metodologia dell'insegnamento, teoria dell’allenamento, biologia.

Scuola nazionale dello sport CONI -Acqua Acetosa / ROMA-

1992

Brevetto istruttore di minibasket.

Federazione Italiana Basket ~Comitato Trentino-Alto Adige-.

1991
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Seconda abilitazione per I'insegnamento dell’Educazione Fisica nella scuola secondaria di |
grado

Commissione Ministeriale.

1987

Brevetto istruttore calcio.

Federazione Italiana Gioco Calcio.

1987

Brevetto di istruttore dei centri di avviamento allo sport.

CONI provinciale di Trento.

1985

Prima abilitazione per I'insegnamento dell’Educazione Fisica nella scuola secondaria di |
grado.

Commissione Ministeriale.

1984

Diploma in laurea in Educazione Fisica - equiparato a laurea in Scienze delle attivita motorie e
sportive, in base alla Legge della Repubblica Italiana 136/02 del 18 Giugno 2002 GU n.158 del 8
Luglio 2002.

I'lstituto Superiore in Educazione fisica di Torino.

1982

Brevetto di istruttore di nuoto e di assistente bagnante.

Federazione Italiana Nuoto (Comitato Piemonte — Torino)

Italiano

Comprensione Parlato Scritto
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Livello europeo (*)
Spagnolo

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche
Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze artistiche

Altre capacita e competenze
Patente

Luogo e data
Ossana, 07/11/2019

Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
B1 A2 B2 B2 A1

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue

Conduzione di gruppi, gestione dinamiche gruppi.

Pianificazione di progetti e loro attuazione in ambito educativo e formativo.

Nell’ambito di diverse discipline sportive.
Nell’insegnamento e nella didattica delle attivita fisico-sportive.

Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. (v. istruzioni)

Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office, in modo particolare Word Excel.

Buona capacita di navigare in Internet.

Capacita e competenze sviluppate a scuola in corsi di aggiornamento e operando nello
sviluppo della didattica dell'insegnamento con alunni in difficolta d’apprendimento e dell’Ed.
Fisica.

Il sottoscritto, consapevole delle sanzioni penali nel caso di dichiarazioni non veritiere, di formazione o uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del
D.P.R. 445 del 28 dicembre 2000, dichiara che le informazioni contenute nel presente Dossier sono veritiere.

- e R T A L L R L T Y

Firma

Il sottoscritto esprime il proprio consenso affinché i dati personali forniti possano essere trattati nel rispetto del D.Lgs 196/2003
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Firma
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