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Istruzione e formazione

09/2020 - oggi

09/2018 - oggi

09/2015 - oggi

09/2003

09/1995 -06/2000

Scienze Motorie indirizzo Bio-Sanitario
Universita Telematica Pegaso

Preparatore Atletico e Sportivo
Non Solo Fitness, Padova

Tecnico Sportivo CONI
F.P.l,Verona

Giurisprudenza
UniVR, Verona

Liceo Scientifico Tecnologico
G. Fracastoro, Verona

Esperienze lavorative

11/2018 - oggi

09/2018 - oggi

Preparatore Atletico AICS
EllePi Consulting, Verona

Come Preparatore Atletico AICS e titolare di
"EllePi Consulting", mi occupo da 2 anni della
preparazione atletica e fisica dei mie pugili e seguo
direttamente la preparazione di atleti amatori di
diversi sport (ciclismo, maratona, mtb....). Inoltre
affianco i Tecnici di 2 societa di sport di squadra
(calcio e Basket) per curare quellache e |a
preparazione atletica dei loro ragazzi e ragazze
(prevalentemente del Settore Giovanile).
Alcune societa con le quali collaboro:
"Valpolicella Boxing Club"

"UBIK Basket"

"Pescantina Calcio"

Tecnico e Collaboratore
Multisport Bottagisio, Verona

Faccio parte del progetto condiviso e
sponsorizzato dal MIUR "Multisport Bottagisio".
Con lamiasocieta "Valpolicella Boxing Club"
insieme ad altre 4 societa sportive (Valpolicella
Rugby - Chievo Vr - Bottagisio Scherma - Verona
Baseball) ci occupiamo della formazione dei
docenti che si occupano dell'attivita motoria nelle
varie scuole primarie di Verona.

Facciamo uniniziale incontro formativo in aula con
i docenti, dopodiché affianchiamo gli stessi 3
settimane per ogni sportinserito nel progetto
durante le ore di motoria, illustrando loro vari
esercizi/giochi (ognuno relativo allo sport di
riferimento) che possono essere inseriti per
I'apprendimento motorio e lo sviluppo fisico dei
bambini. In questo modo, alla fine delle 12
settimane presso I'lstituto, i docenti hanno un
ampio bagaglio di informazioni e esercitazioni che



01/2018 - oggi

09/2015 - oggi

01/2018-12/2019

10/2010-01/2018

01/2005 -09/2008

possono utilizzare durante tutto I'anno scolastico.

Formatore
EllePi Conslulting, Verona

Sono stato formatore per la F.P.Il. nel 2018 per un
Corsodi Formazione per Istruttori di Boxe
Competition

Ho partecipato e partecipo a vari eventi promossi
dal Coni a scopo divulgativo e informativo
inerentemente allo sport (con

particolare attenzione al settore giovanile), sia dal
vivo che online.

Tecnico Titolare
Valpolicella Boxing Club, Verona

Tecnico Il Livello Coni per laF.P.L

Come Tecnico F.P.I. Titolare della mia societa
"Valpolicella Boxing Club", mi occupo della
gestione dei corsi e degli allenamenti di Atleti
Amatori, Agonisti e del Settore Giovanile. Mi
occupo di formare i Tecnici che operano sotto la
mia supervisione all'interno della mia societa
sportiva. Curo la preparazione tecnica e fisica dei
pugili agonisti che si allenano e partecipano a
campionati e eventi di carattere nazionale per la
miasocieta

Nell'anno 2020 ho ricoperto lacaricadi
Responsabile del Settore Femminile del Veneto
(CRV) sempre per laF.P.I.

Consulente Finanziario
DB Financial Advisors, Verona

Consulente con partita Iva per Deutsche Bank

Consulente Finanziario
Finanzae Futuro, Verona

Consulente con Partita Iva per la Societa Finanzae
Futuro del Gruppo Deutsche Bank

Assicuratore
Alleanza Assicurazioni, Verona

Mi occupavo della vendita di prodotti assicurativi,
come sub-agente con Partita lva Monomandatario

Altre informazioni

Ho collaborato inoltre alla scritturadi 1 Manuale inerente all'attivita
Sportiva"FORMULA HIIT" della Sport Science Academy (di cui sono
membro da 3 anni) del Prof. Gian Mario Migliaccio Phd.

Compaio come "personaggio" nel libro "Maxima Performa" di Gian Mario

Migliaccio Phd
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