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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo
Telefono
Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZE LAVORATIVE

*A.A.2017/2018

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

*A.S. 2017/2018

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
+ Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

* 2017/2018
(ottobre 2017 - luglio 2018)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* 2017
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GIUSTINO VALERIO

PO PR . .. ot

Italiana

DOCENTE MASTER | LIVELLO IN POSTUROLOGIA E BIOMECCANICA UNIPA

Universita degli Studi di Palermo - Dipartimento di Scienze Psicologiche, Pedagogiche e della
Formazione

Didattica
Tutor d'aula — Prestazione d'opera occasionale

Tutoraggio d'aula, supporto alla didattica, assistenza nello svolgimento di attivita teorico-pratiche
e nei tirocini nell'ambito della posturologia

REFERENTE “SPORT DI CLASSE” TERRITORIALE
CONI - Comitato Olimpico Nazionale Italiano (Comitato Regionale Siciliano)

Didattica
Referente Provinciale Siciliano
Progetto Nazionale “Sport di Classe”

Supporto nella fase iniziale di avvio del progetto, supporto all'organizzazione della formazione
regionale ed in itinere dei Tutor, nelle verifiche relative all'operato dei Tutor e nell'attivita di
monitoraggio del progetto

ISTRUTTORE GINNASTICA POSTURALE
A.S.D. Malu Sport Village, Via Castellana 108, Palermo

Associazione Sportiva Dilettantistica
Istruttore di Ginnastica Posturale

Direzione e Conduzione di lezioni individuali e/o collettive di ginnastica posturale per bambini,
adulti ed anziani

DOCENTE AL CORSO DI AGGIORNAMENTO DELLA SCUOLA REGIONALE DELLO SPORT SICILIA
“LA VALUTAZIONE POSTURALE FUNZIONALE INTEGRATA IN AMBITO MOTORIO E SPORTIVO”



» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita

*A.A. 2016/2017

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

¢ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* 2017

(luglio)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*A.S. 2016/2017

(dicembre - giugno)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* 2016/2017
(ottobre 2016 ~ maggio 2017)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

* A.A. 2015/2016

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita
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(SEDI DI PALERMO, AGRIGENTO, ENNA)
CONI - SCUOLA REGIONALE DELLO SPORT SICILIA

Didattica
Prestazione Sportiva Dilettantistica

Docenza sui seguenti argomenti: Elementi di odontoiatria sportiva: Bite e Paradenti in ambito
sportivo — Il Plantare Biomeccanico e Propriocettivo — Elementi di Stabilometria —
Baropodometria statica e dinamica — L'Accelerometro in ambito sportivo — Elementi di
costruzione di protocolli rieducativi posturali

DOCENTE MASTER I LIVELLO IN POSTUROLOGIA E BIOMECCANICA UNIPA

Universita degli Studi di Palermo — Dipartimento di Scienze Psicologiche, Pedagogiche e della
Formazione

Didattica

Tutor d'aula — Prestazione d'opera occasionale

Tutoraggio d'aula, supporto alla didattica, assistenza nello svolgimento di attivita teorico-pratiche
e nei tirocini nell'ambito della posturologia

EDUCATORE TECNICO SPORTIVO
CONI - Comitato Olimpico Nazionale Italiano (Comitato Regionale Siciliano)

Conduzione attivita sportive per bambini e ragazzi
Educatore Tecnico Sportivo
Progetto Nazionale “EduCamp”

Programmazione e conduzione sul campo di attivita sportive quali calcio, pallamano,
pallacanestro, pallatamburello. Realizzazione di laboratori creativi. Le attivita sono state svolte
presso Citta del Mare Hotel Village (Terrasini — PA) per bambini e ragazzi dagli 8 ai 14 anni

INSEGNAMENTO ATTIVITA MOTORIA SCOLASTICA A PROGETTO
CONI - Comitato Olimpico Nazionale ltaliano (Comitato Regionale Siciliano)

Didattica presso Istituto Comprensivo Statale “Francesca Morvillo" (Monreale — PA) e presso
Istituto Comprensivo Statale “Antonio Veneziano” (Aquino — PA)

Tutor Sportivo Scolastico nella scuola primaria

Progetto Nazionale “Sport di Classe”

Supporto organizzativo / metodologico / didattico e progettazione / programmazione /
realizzazione delle attivita motorie e sportive scolastiche per alunni della scuola primaria.
Individuazione di strategie per la partecipazione attiva degli alunni con bisogni educativi speciali
(BES) e con disabilita

ISTRUTTORE GINNASTICA POSTURALE
ASDC Dancing School, Via Galletti 281, Palermo

Associazione Sportiva Dilettantistica
Istruttore di Ginnastica Posturale

Direzione e Conduzione di lezioni individuali e/o collettive di ginnastica posturale per bambini,
adulti ed anziani

DOCENTE MASTER | LIVELLO IN POSTUROLOGIA E BIOMECCANICA UNIPA

Universita degli Studi di Palermo — Dipartimento di Scienze Psicologiche, Pedagogiche e della
Formazione

Didattica

Tutor d'aula - Prestazione d’opera occasionale

Tutoraggio d'aula, supporto alla didattica, assistenza nello svolgimento di attivita teorico-pratiche
e nei tirocini nell'ambito della posturologia



* A.S. 2015/2016

(gennaio - giugno)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* A.S. 2015/2016

(febbraio — maggio)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* A.S. 2014/2015

(febbraio - luglio)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

2010 - 2015

» Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego

« Principali mansioni e responsabilita

*2011-2015

 Nome ¢ indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore
* Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita

* 2012

+ Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
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INSEGNAMENTO ATTIVITA MOTORIA SCOLASTICA A PROGETTO
CONI - Comitato Olimpico Nazionale Italiano (Comitato Regionale Siciliano)

Didattica presso Istituto Comprensivo Statale “Palazzo Adriano - Contessa Entellina”
Tutor Sportivo Scolastico nella scuola primaria
Progetto Nazionale “Sport di Classe”

Supporto organizzativo / metodologico / didattico e progettazione / programmazione /
realizzazione delle attivita motorie e sportive scolastiche per alunni della scuola primaria.
Individuazione di strategie per la partecipazione attiva degli alunni con bisogni educativi speciali
(BES) e con disabilita

INSEGNAMENTO ATTIVITA MOTORIA SCOLASTICA A PROGETTO

Universita degli Studi di Palermo - Dipartimento di Scienze Psicologiche, Pedagogiche e della
Formazione

Didattica presso Scuola dell'Infanzia Comunale “M. Carollo”, Largo dello Storno 11, Palermo
Esperto di attivita motoria nella scuola dell'infanzia — Prestazione d'opera occasionale
Progetto del Comune di Palermo “Educare a uno stile di vita sano giocando”

Conduzione e svolgimento di attivita ludico-motoria. Realizzazione del laboratorio della
corporeita e del movimento e realizzazione di laboratori creativi quali educazione alla salute,
educazione alimentare ed educazione ambientale per bambini dai 3 ai 5 anni

INSEGNAMENTO ATTIVITA MOTORIA SCOLASTICA A PROGETTO
Cooperativa Sociale “Le Amazzoni”, Via Santa Maria di Gesu 37, Palermo

Didattica presso Istituto Comprensivo Statale “Maredolce”, Via Fichidindia 6, Palermo
Tecnico esperto di attivita motoria nella scuola secondaria di | grado
Progetto del Comune di Palermo “Adolescenti tra dipendenze e liberta”

Insegnamento di attivita motoria ad alunni di classe prima della scuola secondaria di primo
grado, con particolare attenzione all'educazione alle regole, all'insegnamento dei fondamentali
ed alla propedeuticita dei gesti tecnici di 4 sport; calcio, pallavolo, pallacanestro, pallamano.
Organizzazione di attivita di laboratorio riguardo conoscenza, dipendenza e pericolosita delle
droghe: composizione di cartelloni, fumetti e storie in “cooperative learning”. Organizzazione
della rappresentazione finale a conclusione di progetto

VOLONTARIO
Parrocchia di San Giuseppe Cafasso, Via dei Benedettini 6, Palermo

Parrocchia

Volontario della Parrocchia nei Laboratori di “Sostegno Scolastico” e di “Spazio Giochi”
Co-Responsabile del Laboratorio di “Sostegno Scolastico” negli anni 2013 e 2014

Sostegno scolastico in orario extrascolastico per bambini delle scuocle primarie e secondarie di |
grado

Organizzazione e conduzione di attivitd motorie e ludico-ricreative per bambini e ragazzi

VOLONTARIO
Parrocchia di San Giuseppe Cafasso, Via dei Benedettini 6, Palermo

Parrocchia
Operatore turistico volontario e Co-Gestore del campanile della parrocchia
Accoglienza turistica

TIROCINIO UNIVERSITARIO
CONI - Comitato Olimpico Nazionale Italiano (Comitato Regionale Siciliano)

Ente Pubblico per lo Sviluppo e la Promozione dello Sport in ltalia
Tirocinante Universitario (30 ore)



« Principali mansioni e responsabilita

* 2009 - 2010

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

+ Tipo di azienda o settore
« Tipo di impiego
+ Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Dall’A.A. 2018/2019

all’A.A. 2020/2021

(in corso)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+A.A. 2017/2018

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Dall’A.A. 2015/2016
all’A.A. 2016/2017

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* AA. 2014/2015

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)
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Aiuto Tecnico nella gestione di Eventi Sportivi

SERVIZIO CIVILE NAZIONALE
Gruppo Solidale Aurora ONLUS, Via Kennedy, Cerda (Palermo)

Settore Assistenza - Area Anziani
Volontario

Servizi di compagnia e relazionali per gli anziani in condizione di parziale e/o modesta
autosufficienza senza idoneo supporto familiare

Corso di Dottorato di Ricerca Internazionale in “Health Promotion and Cognitive
Sciences” — XXXIV ciclo
Livello EQF 8

Universita degli Studi di Palermo
(convenzionato con Lithuanian Sports University)

Master di ll Livello in Progettazione e Conduzione dell’Esercizio Fisico nelle Patologie
Esercizio-Sensibili (Esercizio-Terapia)

Livello EQF 8

Universita degli Studi di Verona

Valutazione funzionale per la prescrizione dell'esercizio fisico, Progettazione dell'esercizio fisico,
Conduzione dell'esercizio fisico, Programmi efficaci di esercizio per le Patologie Funzionali,
Programmi efficaci di esercizio per le Patologie Metaboliche, Programmi efficaci di esercizio per
le Patologie Neurologiche e Psichiatriche, Aspetti psicologici, relazionali e comunicazione.

Laurea Magistrale in Scienze e Tecniche delle Attivita Motorie Preventive e Adattate
(LM-67) Livello EQF 7
Universita degli Studi di Palermo — Scuola delle Scienze Umane e del Patrimonio Culturale

Adattabilita e Adattamenti nell'Allenamento Sportivo, Medicina dello Sport, Metodologia e
Programmazione dell’Allenamento nelle Discipline del Fitness, Metodologia e Progettazione
della Valutazione Funzionale nell'Alto Livello, Programmazione dell'Esercizio Fisico nelle
Disabilita, Psicologia dello Sviluppo e del’Educazione Applicata all'Esercizio Fisico, Deontologia
e Normativa dello Sport e delle Professioni Sportive, Metodologia e Programmazione
dell'Allenamento nelle Attivita Sportive Individuali, Metodologia e Programmazione
dell'Allenamento nei Giochi Sportivi, Inglese

Dottore in Scienze e Tecniche delle Aftivita Motorie Preventive e Adattate

110/110 e lode

Master di | Livello in Posturologia e Biomeccanica
Livello EQF 7
Universita degli Studi di Palermo — Scuola delle Scienze Giuridiche ed Economico-Sociali

Embriologia, Neurofisiologia, Gnatologia, Otoneurologia, Posturologia generale, Posturologia
clinica, Osteopatia posturale, Medicina psicosomatica, Biomeccanica, Diagnostica per immagini,
Biometria digitalizzata, Esami strumentali, Valutazione posturale strumentale, Piede e postura,
ATM e postura, Trattamento delle principali alterazioni posturali, Scienze motorie e riabilitative,
Approccio alle principali metodiche di rieducazione in ambito posturale

Esperto in Posturologia e Biomeccanica

100/100 con lode e menzione della tesi dal titolo “Valutazione del ROM cervicale con
accelerometro in rapporto all'aumento della dimensione verticale”



« Dall'A.A. 2010/2011
all’'A.A. 2013/2014

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

* Dall’A.S. 2002/2003
AIl'A.S. 2006/2007

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* 2006

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* 2002

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* 2001

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* 2000

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

ESPERIENZE DI RICERCAE
DIDATTICA ESTERA

* A.A. 2019/2020
(7 months)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* A.A. 2018/2019

(1 week)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

*A.A. 2017/2018

(1 week)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* A.A. 2017/2018

(5 hours)

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
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Laurea in Scienze delle Attivita Motorie e Sportive
(L-22) Livello EQF 6
Universita degli Studi di Palermo — Scuola delle Scienze Giuridiche ed Economico-Sociali

Anatomia Umana - Fisiologia Umana - Teoria e Metodologia del Movimento, delle Attivita
Motorie, delle Attivitd Sportive - Teoria Tecnica e Didattica delle Attivita Sportive, della Attivita
Motoria Preventiva e Compensativa, della Attivita Motoria Adattata, per le Diverse Eta -
Psicologia — Diritto

Dottore in Scienze delle Attivita Motorie e Sportive

105/110

Diploma di Maturita Scientifica
Livello EQF 4

Liceo Scientifico Statale “Benedetto Croce” Palermo

Preliminary English Test (Level B1)
University of Cambridge

Grade 3 English
Trinity College

Grade 2 English
Trinity College

Grade 1 English
Trinity College

Research Stay

University of Colorado Boulder (United States) - Neurophysiology of Movement Laboratory

Research Stay

Faculty of Kinesiology of the University of Split (Croatia)

Research Stay
Faculty of Sports Sciences of the University of Murcia (Spain)

Posturology and Biomechanics

Teaching
Faculty of Sports Sciences of the University of Murcia (Spain)

The role of Baropodometry and Stabilometry in the posture assessment



professionali oggetto dello studio

PROGETTI DI RICERCA

* 2020
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* 2020
+« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* 2019
« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* 2019

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

*+ 2019

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* 2018

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* 2018

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

2018

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

2018

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* 2017

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* 2017

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* 2017

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* 2017

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

2016

Pagina 6 - Curriculum vitae di
GIUSTINO Valerio

Progetto di Ricerca “To investigate the influence of a single session of static stretches on
the activation and force capacity of the plantar flexor muscles”
University of Colorado at Boulder

Progetto di Ricerca “To measure the amplitude of electromyographirc activity of a hand
muscle with grid electrodes during a test of manual dexterity”
University of Colorado at Boulder

Progetto di Ricerca “Migraine and Head Posture: Effects on Craniocervical-Mandibular
Muscles Activity and Correlation with Body Posture”
Universita degli Studi di Palermo & Sapienza Universita di Roma

Progetto di Ricerca “Influence of Mouthguard on Body Stability and on Masseter and
Temporal Muscles Activity in Taekwondo Elite Athletes”
Universita degli Studi di Palermo & University of Split

Progetto di Ricerca “Studio clinico longitudinale per la valutazione posturale strumentale
in pazienti affetti da crolli vertebrali”
Universita degli Studi di Palermo

Progetto di Ricerca “Prismi e Postura”
Universita degli Studi di Palermo

Progetto di Ricerca “Prevenzione del rischio di cadute negli anziani”
Universita degli Studi di Palermo

Progetto di Ricerca “Cinematica cervicale nel canottaggio”
Universita degli Studi di Palermo

Progetto di Ricerca “Nanotechnology used on patients affected by multiple sclerosis”
Universita degli Studi di Palermo

Progetto di Ricerca “Taekwondo Camp 2017 - Il Edizione”
Universita degli Studi di Palermo - Polo delle Scienze Motorie

Progetto di Ricerca “Body composition and posturographic patterns in adolescent school
pupils: a comparison with their perceived embodiment”

Universita degli Studi di Palermo — Polo delle Scienze Motorie

Progetto di Ricerca “Metodo Raggi® Pancafit® nelle cervicalgie e lombalgie”
Universita degli Studi di Palermo - Polo delle Scienze Motorie

Progetto di Ricerca “La postura negli atleti di rugby”
Universita degli Studi di Palermo - Polo delle Scienze Motorie

Progetto di Ricerca “Scuola, Postura e Sport”



+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* 2016

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

2016

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

+ 2016

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

2016

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

RELAZIONI
IN CONVEGNI E SEMINARI

* 2018

« Nome e tipo di istituto di istruzione

« Titolo relazione
* 2017

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Titolo relazione

2016

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Titolo relazione

* 2016

« Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Titolo relazione
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Universita degli Studi di Palermo — Polo delle Scienze Motorie

Progetto di Ricerca “Children & Posture”
Universita degli Studi di Palermo - Polo delle Scienze Motorie
PosturaLab Italia

Progetto di Ricerca “Sound & Posture, changes in cervical ROM, muscle tone and
vibration on stabilometry”
Universita degli Studi di Palermo — Polo delle Scienze Motorie

Progetto di Ricerca “Geromotricita 2016 - Il Edizione”
Universita degli Studi di Palermo - Polo delle Scienze Motorie

Progetto di Ricerca “Sindrome di Down"
Universita degli Studi di Palermo — Polo delle Scienze Motorie

Seminario Teorico - Pratico “Posturologia e Psicologia dello Sport nell'allenamento della
performance in sportivi agonisti”

Palermo, 7 aprile 2018 (Aula Magna, Polo delle Scienze Motorie — Universita degli Studi di
Palermo)

Universita degli Studi di Palermo — Polo delle Scienze Motorie

Posturalab ltalia

“Il ruolo del sistema oto-vestibolare nell'equilibrio e nel controllo posturale”

Giustino Valerio

47° Congresso Interregionale del Gruppo Siciliano di Otorinolaringologia Audiologia e
Foniatria
Catania, 20-21 ottobre 2017 (Corpo Aule — A.O.U. “Policlinico Vittorio Emanuele”)

Medeacom S.r.l.

“Valutazione Strumentale del Labirinto Posteriore in Soggetti Portatori di Impianti Cocleari”
Giustino Valerio, Brusa Jessica, La Mattina Eleonora, Messina Giuseppe, Mucia Marianna,
Martines Francesco

Meeting Internazionale “Fitness, Postura e Sport: dalla ricerca scientifica all'applicazione
pratica”

Palermo, 26 novembre 2016 (Aula Magna V. Li Donni — Universita degli Studi di Palermo)
Universita degli Studi di Palermo — Polo delle Scienze Motorie

PosturaLab Italia

“Hearing Loss, Cochlear Implant and Posture”

Thomas Ewan, Messina Giuseppe, Giustino Valerio, Brusa Jessica, Martines Francesco &
Palma Antonio

Convegno “In movimento per la salute del cittadino”

Resuttano, 5 marzo 2016

Universita degli Studi di Palermo — Polo delle Scienze Motorie

PosturaLab Italia

“Valutazione del range di movimento del tratto cervicale con accelerometro”
Giustino Valerio, Brusa Jessica




CAPACITAE

COMPETENZE PERSONALI
Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali,

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

» Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in

situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, aftrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI
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ITALIANO

INGLESE

LIVELLO B1: INTERMEDIO
LIVELLO B1; INTERMEDIO
LIVELLO B1: INTERMEDIO

FRANCESE

LIVELLO B1: INTERMEDIO
LIVELLO A2; ELEMENTARE
LIVELLO A2: ELEMENTARE

OTTIME CAPACITA COMUNICATIVE CON BAMBINI E RAGAZZI ACQUISITE DURANTE LE MIE ESPERIENZE DI
DOCENTE, MAESTRO, EDUCATORE E TECNICO SPORTIVO IN CONTESTI UNIVERSITARI, SCOLASTICI ED
EXTRASCOLASTICI.

OTTIME DOTI RELAZIONALI E SOCIALI CON ANZIANI MATURATE DURANTE PROGETTI DI INSEGNAMENTO DI
ATTIVITA MOTORIA PER ANZIANI E DURANTE IL SERVIZIO CIVILE,

OTTIME COMPETENZE ORGANIZZATIVE E GESTIONALI MATURATE DURANTE LE MIE ESPERIENZE NEI
PROGETTI DI RICERCA UNIVERSITARI, NELLA CO-ORGANIZZAZIONE DI SEMINARI E CONVEGNI E DURANTE
LA MIA ESPERIENZA DI TUTOR DEL MASTER UNIPA IN POSTUROLOGIA E BIOMECCANICA.

OTTIME ABILITA DI STRUTTURAZIONE E DIREZIONE DI ATTIVITA PER BAMBINI E RAGAZZI STRUTTURATE
DURANTE LE MIE VARIE ESPERIENZE SCOLASTICHE ED EXTRASCOLASTICHE DI MAESTRO, EDUCATORE
E TECNICO SPORTIVO.

OTTIMA CAPACITA DI UTILIZZO DI APPARECCHIATURE E SOFTWARE PER LA RICERCA E LA VALUTAZIONE

IN AMBITO MOTORIO, SPORTIVO E POSTURALE:
- PEDANE BAROPODOMETRICHE E STABILOMETRICHE “FREEMED®" (SENSOR MEDICA®) E RELATIVO

SOFTWARE “FREESTEP®" (SENSOR MEDICA®)

- SENSORE INERZIALE DI MOVIMENTO 3D “MOOVER” (SENSOR MEDICA®) E RELATIVO SOFTWARE
“FREESTEP®" (SENSOR MEDICA®)

- ANALIZZATORE POSTURALE “GPS: GLOBAL POSTURAL SYSTEM"

- ELETTROMIOGRAFO “QUATTRO" (OT BIOELETTRONICA S.R.L.©) E RELATIVO SOFTWARE “OT Blo
LAB"

- ELETTROMIOGRAFO “TEETHAN®" (TEETHAN S.P.A.©)

- OPTOJUMP (MICROGATE)

- BIOIMPEDENZIOMETRO “INBODY" E RELATIVO SOFTWARE “INBODY"

- HAND GRIP “KERN MAP" (KERN®)

TECNICO BASE DEL METODO DI RIEQUILIBRIO POSTURALE DECOMPENSATO RAGGI® CON PANCAFIT®
OTTIMA PADRONANZA DEGLI STRUMENTI MICROSOFT® OFFICE
A-B

Associato all'’Associazione Medico Scientifica Postural.ab Italia, Socio Gold.
Associato al Comitato Italiano Scienze Motorie (CISM), Socio.



ALLEGATI ALLEGATO 1:
ELENCO PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE IN EXTENSO

ELENCO ABSTRACTS E POSTERS
ELENCO PRESENTAZIONI ORALLI
ELENCO ARTICOLI DI DIVULGAZIONE

Il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, nonché degli artt. 46 e 47 del D.P.R. 445/2000, le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 1’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.
Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/96 del 31
dicembre 1996.

Palermo, 15/07/2020
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