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INFORMAZIONI PERSONALI

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

05/2021—alla data attuale

04/2019—alla data attuale
07/2018-08/2018
07/2017-01/2020

04/2017-02/2018

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

11/2021- in corso

01/2022

11/2021
10/2021

07/2020-10/2020

Giacomo Rizzi

@ Via della Stazione di San Pietro, 22 - 00165 Roma (ltalia)
@ 3332444083

4 giacomorizzi753@gmail.com

Fisioterapista

Istituto di Medicina dello Sport “Antonio Venerando” — Sport e Salute (Piazza Lauro de
Bosis, 15-00135 Roma)

Trattamento di pazienti affetti da patologie del rachide, respiratorie e neurologiche. Trattamento di pazienti
sportivi. Utilizzo di mezzi fisici quali tecarterapia, laserterapia, ultrasuonoterapia e magnetoterapia.
Pratica di idrokinesiterapia.

Fisioterapista
Casa di Cura Pio XI (Via Aurelia 559-00165 Roma), Studio di Fisioterapia Associato

Trattamento di pazienti post-chirurgici, protesi ortopediche (anca, ginocchio, spalla), stabilizzazione di
colonna vertebrale, neurologici e cardiochirurgici.

Fisioterapista

Fondazione Santa Lucia IRCCS (Via Ardeatina 306/354-00179 Roma), Ospedale-
Palestra Ambulatoriale

Trattamento di pazienti post-chirurgici e neurologici.

Fisioterapista

C.O.E.S - Centro Occupazione Educazione Subnormali (Via Della Nocetta 162-
00164 Roma)

Servizio domiciliare di fisioterapia

Fisioterapista Volontario

Policlinico Umberto | (Viale dell’Universita 30-00161 Roma), Clinica delle Malattie
Nervose e Mentali

Trattamento di pazienti affetti da patologie neurologiche e ortopediche presso I'ambulatorio di
neuroriabilitazione.

Corso di Formazione in “Terapia Manuale”
Scuola di Terapia Manuale “Marcel Bienfait” - Roma

Corso di “Mental Training”

FIPE (Federazione lItaliana Pesistica) — Strenght
AcademyViale Tiziano 70 - 00196 Roma

Corso di Perfezionamento in “Massaggio Sportivo Decontratturante”
Accademia Italiana Massaggi- Fithnessway ssd arl, Roma

Corso di Formazione di “Massaggio Sportivo”
Accademia Italiana Massaggi- Fithnessway ssd arl, Roma

Diploma di Qualifica Tecnica Federale — Fitness Personal Trainer I° Livello FIPE

FIPE (Federazione lItaliana Pesistica) — Strenght
AcademyViale Tiziano 70 - 00196 Roma
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02/2020-03/2020  Corso di Taping Neuro Muscolare, Applicazioni in Fisioterapia (David Blow)

Neuro Muscolar Taping Institute
Viale Enrico Forlanini 65 - 20134 Milano

11/2017-06/2019  Master di I° Livello in Rieducazione Posturale Globale (RPG), Metodo Souchard
(votazione: 110 e Lode)

Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”
Viale Oxford 81 - 00133 Roma

06/2019 Formazione Superiore sulle Scoliosi, Metodo Souchard

A.lLR.A.R - Associazione ltaliana per la Ricerca e I'Aggiornamento in Riabilitazione)
Via Aurelia 559 - 00165 Roma

04/2017 Laurea in Fisioterapia (votazione: 106/110)

Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”, Policlinico Umberto |
Viale del Policlinico 155 - 00161 Roma

09/2005-07/2010  Diploma Liceo Scientifico

Liceo Statale Terenzio Mamiani
Viale delle Milizie 30 - 00192 Roma

COMPETENZE PERSONALI u

Linguamadre Italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

Inglese A2 Bl A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue - Scheda per l'autovalutazione

Competenze comunicative Competenze comunicative e relazionali con persone affette da patologie neurologiche e ortopediche
acquisite tramite il tirocinio nel percorso di Laurea in Fisioterapia e come volontario presso la palestra
di Neuroriabilitazione della clinica Neurologica del Policlinico Umberto Primo in Roma.

Competenze organizzativee  Capacita di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto al rapporto con i pazienti e la gestione
gestionali  dellaloro patologia nel contesto familiare.

Capacita di elaborare, anche in equipe multidisciplinare, la definizione del programma di riabilitazione
del paziente.

Capacita di eseguire autonomamente attivita terapeutica per la prevenzione e la riabilitazione del
paziente.

Capacita di concorrere al proprio aggiornamento professionale.

Competenze professionali  Gestione del paziente infase acuta, post-chirurgico e cronico con patologie neurologiche e ortopediche.
Gestione del paziente con disturbi dell'apparato muscolo-scheletrico.
Gestione del paziente sportivo

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE
Elaborazione N Creazione di . Risoluzione di
delle Comunicazione Contenuti Sicurezza roblemi
informazioni P
Utente autonomo Utente base Utente base Utente autonomo Utente base

Competenze digitali - Scheda per 'autovalutazione
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Patentediguida Al,A2,B
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