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Sono nel mondo della Danza Sportiva dal 1983 da sempre con l’Associazione Olimpia di Cervignano del 
Friuli, questa continuità mi permette di trasmettere i valori della fedeltà e del rispetto a tutti i miei allievi. 
Dapprima come atleta, poi come insegnante e da 15 anni come direttrice tecnica, ho avuto la possibilità di 
viaggiare in tutta Europa per partecipare a stage e competizioni di danze Standard e Latino Americane. Dal 
1998 insegnante diplomata ANMB poi MIDAS, oggi TECNICO federale e GIUDICE DI GARA nelle seguenti 
discipline: Liscio e Ballo da Sala, Danze Caraibiche, Latino Americani e Danze Coreografiche. 

Dirigo una realtà di 250 atleti per la maggior parte iscritti in Federazione Italiana Danza Sportiva, collaboro 
e coordino 6 maestri di danze Artistiche, ritengo di conoscere le esigenze dell’atleta, del maestro, delle 
famiglie e dei dirigenti sportivi. Seguo e sviluppo, oltre alle mie discipline, anche i settori di Street Dance, 
Cheerleading, Danze Accademiche e Breakdance. La nostra associazione nel 2019 ha ricevuto la Stella di 
bronzo al merito sportivo da parte del CONI. 

Mi interesso e partecipo costantemente a corsi e aggiornamenti organizzati dal CONI e dalla FIDS, 
soprattutto dedicati al settore giovanile. Oltre a raggiungere obiettivi che riguardano strettamente la parte 
tecnica del mio lavoro mi prefiggo di espandere le mie conoscenze ad altri ambiti, da poco infatti ho 
ottenuto il diploma di ‘Team Leader’, corso organizzato dallo CSEN. 

Mi piace tutto quello che è SPORT, sono stata un’atleta di pattinaggio artistico, tennis e sci ed ora seguo il 
mondo della pallacanestro anche aiutata dalle passioni di mio figlio. Penso che nello sport vi siano tanti sani 
valori della vita e che sia un ottimo impegno per imparare ad organizzarsi e mantenersi in salute, un modo 
per insegnare che il rispetto, il lavoro e la determinazione possono portarti a grandi risultati. 

Copro il ruolo di ‘Consigliere regionale’ FIDS dal 2012, in questi 8 anni ho avuto modo di sviluppare 
interazioni con diverse realtà che si occupano di sport a livello territoriale e nazionale, cercando sempre 
collaborazioni per il bene del movimento, ho aiutato colleghi ed imparato da loro. 

Da 4 anni Tecnico responsabile di disciplina per la regione Friuli Venezia Giulia nel Trofeo Coni, 
manifestazione organizzata dal CONI a livello nazionale che coinvolge il settore giovanile. 

‘’Personalmente penso di conoscere molto bene il nostro territorio e le esigenze di Associazioni, Tecnici e 
Atleti, vorrei mettermi a disposizione della realtà regionale cercando soluzioni e aprendo collaborazioni che 
potrebbero incentivare il nostro sport’’ 

 

 

 


