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INFORMAZIONI PERSONALI
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Indirizzo
Telefono
E-mail

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

* Date (da - a)

» Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego
» Principali mansioni e responsabilita

cv di Bargnani Alessandro

BARGNANI ALESSANDRO FERRANTE
PADOVA

info@cisspat.edu
[taliana
19 AGOSTO 1980

2006 - in corso

CISSPAT - Centro Italiano Studio Sviluppo Psicoterapia A breve Termine (Padova)

Ente di formazione riconosciuto dal MIUR per Corso Quadriennale in Psicoterapia
Responsabile organizzativo, capo ricerca presso I'ente

e Coordinatore del Centro

e Didatta in Psicoterapia Intensiva Breve Dinamica Esperienziale

e Coordinatore del Master in Psicoterapia Intensiva Breve Dinamico Esperienziale

e Direttore del Master in Psicologia dello Sport e Coaching nello Sport

e Organizzatore di congressi Internazionali (GABBARD e ABBASS KRINSTEN OSBORNE)
e Psicoterapeuta Clinico

e |deatore e ricercatore per il progetto Bruxismo e Psicoterapia Intensiva Dinamica Breve
Esperienziale

e Operatore Training Autogeno

e Fondatore CISSPAT LAB

e Centro Sviluppo Psicologia sport

e Responsabile gruppo di lavoro Clinical Sport Psychology preso ordine psicologi Veneto

2015 - in corso

Istituto di psicoterapia, intervento sul disagio in ambito organizzativo e valorizzazione della
persona

Scuola di specializzazione in psicoterapia riconosciuto dal MIUR per Corso Quadriennale in
Psicoterapia

Docente di Psicologia generale
Docente
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* Date (da - a)
9¢ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

* Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di lavoro
* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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da 2015 a 2022
Psicologo Psicoterapeuta Psicologo dello Sport

AFFECT PHOBIA THERAPY. HOW TO COMPASSIONATELY WORK WITH EMOTIONS 2017
BUILDING BRIDGES BETWEEN THERAPIST AND CLIENT CON KRISTIN OSBORN

13 OTTOBRE 2018

Direttore Psicologi Dello Sport Italia Sede Nazionale

Direttore Master in Psicologia Dello Sport presso CISSPAT

Direttore Master in Peak Performance Psicologi Dello Sport Italia

Dal 2015 Psicologo Dello Sport presso FIR Federazione Italiana Rugby Responabile Accademie
(Ivan Francescato Milano Torino Remedello Treviso Prato Roma Benevento Catania

Psicologo per Nazionale Olimpica Maschile Head Coach Andy Vilk

Consulente Psicologo Nazionale 7s Norvegia

Responsabile CNAR TOP 10 serie A

Psicologo sport per Calvisano Campione D'ltalia con Massimilinao Brunello
Psicologo sport per Petrarca Rugby Campione Italia HeadCoach Andrea Marcato
Psicologo sport per Rovigo Rugby Campione ltalia HeaadCoach Umberto Casellato
San Dona’ Coppa Italia Coach Zane Ansenn

Psicolgo sport RC Cannes Pallavolo Femminile

Didatta Coni

Psicologo sport per Verona Academy

Psicologo sport per Verona Rugby FIRST 15

Collaboratore Psicologo Nazionale FITARCO paralimpica

Psicologo per Atleti Olimpici in diverse discipline (scherma, Italvolley)

TC Tennis Club Padova

Tennis San Paolo Padova

Docenza presso FIT Federazione Italiana Tennis

Collabroazione assessment Padova Calcio

Collabroazione assessment Bologna Calcio

Psicologo per FIGC Veneto

Psicologo Fc Venezai Calcio Primavera

Didatta presso RCS Rizzoli Cairo Editore Gazzetta dello Sport MBA Sport & Buisness
Amministration

Professore presso Universita Belluno Vicenza

Psicologo presso Federazione Baseball '
Collaboratore Psicologo ¢4 Foligno

Attestato di partecipazione e superamento corso :g

2005 - 2014 -

Consiglio Regionale Ordine Psicologi Veneto

Ordine per gli Psicologi del Veneto

Consigliere

Responsabile Gruppo di lavoro in Psicologia dello Sport

da 2003 a 2005

ASO - Accademia Sicurezza Operativa

Azienda per la formazione delle Forze dell'Ordine

Docente e selezionatore di personale

Selezionatore di personale per svariate agenzie di sicurezza.
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da - a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione nazionale

+ Date (da-a)
» Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione nazionale

* Date (da-a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
« Livello nella classificazione nazionale

*Date (da-a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

« Livello nella classificazione nazionale

* Date (da-—a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione o
formazione

+ Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
internazionale

PRODUZIONE SCIENTIFICA
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Docente per i corsi di pre-armamento al comando di Polizia Municipale di Castelfranco Veneto.

da 2005 a 2009
CISSPAT - Centro ltaliano Studio Sviluppo Psicoterapia A breve Termine (Padova)

Psicoterapia Dinamica Breve

Specializzazione in Psicoterapia

Punteggio 70/70 con lode

da 1999 a 2005 :
Universita degli Studi di Padova

Psicologia

Laurea triennale in Psicologia Clinico Dinamica 4ps

Punteggio 110/110 con lode

da 2008 a 2009

CISSPAT - Centro Italiano Studio Sviluppo Psicoterapia A breve Termine (Padova)
Psicoterapia Intensiva Breve Dinamico Esperienziale

Master Biennale in PIDBE Psicoterapia Intensiva Breve Dinamico Esperienziale
Abilitato

da 2011 a 2011

CISSPAT - Centro Italiano Studio Sviluppo Psicoterapia A breve Termine (Padova)
EMDR Eyes Moviment Desensibilization Reprocessing

Primo livello in EMDR Eyes Moviment Desensibilization Reprocessing

Quialifica di primo livello

da 2009 a 2014

Spring School - nr. 3 CISSPAT, nr. 1 Stockholm University, nr. 1 Davanloo Center Berna
Trattamento pazienti “fragile”, high resistence, somatizzazioni e depressione

Attestato di partecipazione e superamento corso

Qualificato

Ricerca Internazionale e articolo Bruxismo e Ansia e Psicoterapie Brevi Risultati e Ricerche
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Co- Autore Libro Lo Psicologo Dello sport nel Futuro del Rubgy
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI
MADRELINGUA Italiana
ALTRE LINGUE
INGLESE
» Capacita di lettura BuonA
» Capacita di scrittura BuoNA
+ Capacita di espressione orale BUONA

CAPACITA E COMPETENZE Elevata predisposizione alla collaborazione a lavorare in gruppo.
Ottima capacita di gestione del gruppo (collegio docenti, gestione allievi).
RELAZIONALI ) ! 2 A L .
Ottime doti comunicative e capacita di integrazione in gruppi.
Spiccato senso di responsabilita, pazienza e disponibilita.

CAPACITA E COMPETENZE Ottima capacita organizzativa programmatica aziendale e di eventi.
ORGANIZZATIVE Ottima capacita di adattamento nei confronti delle esigenze della struttura o strutture di lavoro.

CAPACITA E COMPETENZE Fluido uso del pc con Word, Exel Power Point, Photoshop.
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE Creazione di filmati e spot oltre che di poster.
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE Ottimizzazione aziendale e di team group.

PATENTE O PATENTI Patente auto

Consenso al trattamento dei dati

Ai sensi dell'art 13 GDPR 679/20186, preso atto dellinformativa dichiaro di accosentire al trattamento ed alla comunicazione dei dati

personali, nel rispetto della normativa vigente.
Le dichiarazioni contenute nel presente curriculum vitae sono rese ai sensi dell'artt. 47e 76 del D.P.R. n. 445/2000 e successive modifiche e

integrazioni.

Data TADOVA 46-01-2022 FIRMA 7]

"
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