
  

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Cognome e Nome:  BONAS GIANNI 

Indirizzo   

Telefono/Fax/E-mail   
Nazionalità   

Data di nascita   
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

Dal 2013  Già Direttore del master di Psicologia dello Sport “Luigi Peresson” in collaborazione con il CONI 
presso il CISSPAT di Padova 

2009-2010/2010-2011  Docente del Master Universitario Interdisciplinare di 1° livello in “Criminologia, psicologia 
investigative e psicopedagogia forense” c/o il SISF, aggregato all’Università Salesiana Pontificia 
di Roma  

Dal 1990 al 2019  Titolare del centro Equilibero Sas di Spinea (VE),  centro di Terapie Fisiche, Riequilibrio 
Posturale e di Educazione alla salute 

Dal 1982 al 1990  Docente presso l’Istituto Staltale Pacinotti di Mestre (VE) 
Dal 1976 al 1981  Docente di Ruolo c/o l’Istituto Superiore di Educazione Fisica di Grado Universitario Pereggiato 

Statale di Bologna 

   
   

ISTRUZIONE E FORMAZIONE   

Dicembre 2014  Psicologo psicoterapeuta da Giugno 2014 

   

Aprile 2010  Psicologo: iscritto all’Albo degli Psicologi regione Veneto n. 7385  

2008/2009  Master Universitario di II° livello di Psico-neuro-immunologia c/o l’Università di Medicina “La 
Sapienza” di Roma 

2000  Diploma di Massaggiatore sportivo presso l’Istituto Fermi di Perugia 

1999  Diploma regionale in Massofisioterapia presso l’Istituto Fermi di Perugia  

   

1994  Laurea in Scienze dell’Educazione Psicomotoria Speciale presso l’Università Statale di Lubiana  

1991  Attestato di Logoanalisi presso la “Società Italiana di Logoterapia e Analisi Esistenziale” di Roma 

1979  Attestato di Istruttore di Training Autogeno dall’Italian Commitee for the Study of Autogenic 
Training-Roma nel 1979 

1976  Diploma presso l’Istituto Superiore di Educazione Fisica di Grado Universitario Pereggiato 
Statale di Bologna 

1972  Diploma di  Perito Industriale (chimica), presso l’Istituto Statale Pacinotti di Mestre (Ve)  

   

FORMAZIONE A CARATTERE 

SPORTIVO 

 Psicologo dello Sport Nazionale Paralimpica di Tiro con l'Arco 
Psicologo dello Sport Nazionale Nuoto Pinnato 
Già consulente Nazionale Rugby Seven 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 

PRIMA LINGUA  MADRELINGUA ITALIANO 

 
ALTRE LINGUE  INGLESE E FRANCESE 

• Capacità di lettura  SUFFICIENTE 

• Capacità di scrittura  SUFFICIENTE 

• Capacità di espressione orale  SUFFICIENTE 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 

 

 OTTIME CAPACITÀ COMUNICATIVE 
PREDISPOSIZIONE AI RAPPORTI INTERPERSONALI 
ADATTO SIA AD ATTIVITA’ INDIVIDUALE CHE A LAVORO DI SQUADRA 
DETERMINATO, ESTROVERSO, CON GRANDE CAPACITA’ DI ADATTAMENTO AD AMBIENTI DI LAVORO 

DIVERSI E CAPACE DI GESTIRE SITUAZIONI DIFFICILI 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 DOTI DI LEADERSHIP, OTTIMA CAPACITÀ DI COORDINAMENTO DI PERSONE  

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE   

DAL 1976 AL 1990  MAESTRO FEDERALE  E PROFESSORE DI SPORT (TENNIS, CALCIO, ATLETICA LEGGERA) 
 

PATENTE O PATENTI  Patente di tipo B 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Rivista Psiche (Pubblicazione del 2015)-Due esperienze di utilizzo del test di Luscher nel tennis 
agonistico ed una con un gruppo di alpinisti- Mnauale Saggi sulla diagnostica Luscher e altri 
contributi:L'utilizzo del test di Luscher e dell'ipnosi nello sport in un intervento integrato. Anno 
1972-2014 Edizione Cisspat- Edizioni Cleup 2015-Lo Psicologo de3llo Sport nel futuro del 
Rugby;”Il Rugby Seven: aspetti specifici e di gruppo”. Libro: Amor Fati-Abbraccia il tuo destino di 
Kristin Flood con Gianni Bonas-Ed.Crisalide 
Libro 2021: “Il coraggio di farsi aiutare” Edizioni Cleup UniPD 

 
   

 
Si acconsente al trattamento dei dati personali forniti con il presente curriculum vitae, ai sensi del D.Lgs 196/03 e successive 
modifiche e integrazioni. 
Si acconsente alla pubblicazione dei dati personali/curriculum sui siti web di CISSPAT e/o MIUR e/o ECM VENETO e/o ECM 
NAZIONALE gestiti dai rispettivi Enti. 
Si autorizza alle eventuali riprese video e fotografiche degli eventi e delle lezioni e alla loro successiva diffusione per scopi 
istituzionali degli Enti sopra citati (eccetto casi clinici e formazione su psicoterapia personale). 
 
 
 
Le dichiarazioni contenute nel presente curriculum vitae sono rese ai sensi dell'artt. 47 e 76 del D.P.R. n. 45/2000 e successive 
modifiche e integrazioni, 
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