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Curriculum Vitae Tiziana Cecchinelli

Tiziana Cecchinelli

Sesso F | Nazionalita ITALIANA

Docente- Formatore / Psicopedagogista, Assistente alla comunicazione-
Esperta LIS (Lingua dei Segni Italiana), scrittrice.

Settembre 2022/2023 incarico come personale esterno specializzato su
alunno H c/o Liceo Mazzini La Spezia

Settembre 2021/Giugno 2022 incarico come personale esterno
specializzato su alunno H c/o Liceo Mazzini La Spezia

Settembre 2021/Giugno 2022 incarico come personale esterno
specializzato LIS (lingua dei segni italiana) su alunna sorda c/o Liceo
Mazzini La Spezia

Giugno 2022 Nomina commissione Esame di Stato presso Liceo
Scienze Umane G. Mazzini La Spezia.
Giugno/Settembre 2021 Docente Formatore per S.I.P.P. Societa

Italiana di Psicologia e Pedagogia

Giugno/Settembre 2021 Tutor per Centri Coni ed Educamp
Orientamento e Avviamento allo sport

Luglio 2021 Docente Formatore per Fitetrec Ante Liguria, corso online:
Teoria e metodologia dell'insegnamento
Sportivo: il tecnico di 1° livello conoscenze e competenze

Maggio 2021 pubblicazione del suo terzo romanzo “Il doppio silenzio dei
segni” Erga editore

Settembre 2020/Giugno 2021 incarico come personale esterno
specializzato su alunni H c/o Liceo Mazzini La Spezia
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Da Agosto 2018 ad oggi libera professionista a partita iva
Dall’Aprile 2004 al 30 Luglio 2018

Presidente del Consiglio di Amministrazione e socio fondatore della
Societa Cooperativa Sociale Percorsi e del Centro Studi Dislessia.
All’interno della Cooperativa si € occupata di rieducazione dei DSA
(Disturbi Specifici dell’Apprendimento), di strategie metacognitive
per il potenziamento delle abilita di studio, di apprendimento della
letto scrittura dei soggetti sordi mediante la LIS, Lingua dei Segni, di
supporto e sostegno alla genitorialita.

Dal 2006 a Giugno 2022 Incarico in qualita di mediatrice LIS per la
rieducazione della letto-scrittura in soggetti sordi c/o Comune di Bolano

Marzo-Maggio 2020 Docente Formatore Corsi Online per insegnanti
organizzati da AED, Associazione Europea Disgrafie.

Settembre 2019/Giugno 2020 Incarico come personale esterno esperto
in assistenza di alunni con disabilita presso il Liceo Mazzini di La Spezia

Ottobre-Dicembre 2019

Formatore presso Istituto Superiore Da Passano-Fossati di La Spezia per
il corso “Inclusione e didattica nel’ambito della sordita” (corso rivolto a
docenti curricolari e di sostegno)

Luglio 2019
Nomina ENS (ente Nazionale Sordomuti) in qualita di Referente regionale
e provinciale per la formazione, scuola, famiglia della regione Liguria

Marzo 2019
Autrice del romanzo “Peccato, io non sono sorda” edito da Erga editore

Settembre 2018/Giugno 2019
Incarico come personale esterno esperto in assistenza di alunni con
disabilita presso il Liceo Mazzini di La Spezia

Febbraio- Giugno 2018

Formatore progetto Pon c/o Istituto Tecnico e Commerciale “Fossati’di La
Spezia per la promozione, diffusione e conoscenza della cultura sorda e
della lingua dei segni.

Marzo 2018
Formatore per il corso di qualifica professionale di “Tecnico della
disabilita”’Regione Toscana, Versilia Format

Maggio 2018
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Coordinatrice, drammaturga e attrice dello Spettacolo teatrale in Lingua
dei Segni

“Volume del vuoto”, presentato alla Rassegna Nazionale di teatro di Bagni
di Lucca e al Festival Internazionale di poesia di Genova.

Da Dicembre 2017 a oggi
Docente Formatore presso la Scuola Regionale dello Sport Coni Liguria
Giugno 2017

Autrice del romanzo “lo giornalista sfigata detesto il foglio bianco e il
frigo vuoto. Vuoto libera tutti!” edito da Erga Editore

Dicembre 2016

Docente “Corso di Formazione figure di coordinamento per
inclusione”, svolto presso il Liceo Mazzini, rivolto ai referenti del
sostegno di scuole di ogni ordine e grado.

Aprile2017/ Settembre 2016

Collaborazione con il CONI nel progetto “Atleti per la vita” rivolto a bambini
della Scuola Primaria.

Gennaio 2017/ Ottobre 2016

Docente-formatore

Corso di formazione per insegnanti della Scuola Dell'infanzia
“Lespressivita corporea ed emotiva attraverso la comunicazione non
verbale”

Giugno 2016

Coordinatrice, drammaturga e attrice dello Spettacolo teatrale in Lingua
dei Segni

“Sordo...o son desto?”, presentato presso Teatro Don Bosco della Spezia
e alla Rassegna Nazionale di teatro c/o Teatro Patologico di Roma e c/o
Teatro Verdi di Genova

Dicembre 2015

Collaborazione con Casa Editrice D’Anna. Stesura di materiale rivolto
a soggetti BES/DSA, relativo al manuale Primi passi verso I'educazione
fisica, didattica inclusiva/lezioni dinamiche.

Novembre 2015
Nomina Universita agli Studi di Genova commissione d’esami Tase,
(Tecnico Animatore Socio Educativo), in qualita di esperto in materia.
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(seconda sessione d’esami).

Luglio 2015
Nomina commissione Esami di maturita presso Liceo Scienze Umane G.
Mazzini La Spezia.

Nomina Universita agli Studi di Genova commissione d’esami Tase,
(Tecnico Animatore Socio Educativo), in qualita di esperto in materia.
(prima sessione d’esami).

Giugno 2015

Coordinatrice e ideatrice dello Spettacolo teatrale in Lingua dei Segni
“| Pesci rossi sono muti”, presso Teatro Don Bosco della Spezia e
presentato alla Rassegna Nazionale di teatro tenutasi ad Altopascio.
Traduttrice per la serata inaugurale Special Olympics, tenutasi a la
Spezia.

Maggio 2015
Autrice del manuale “La didattica in mano, la LIS come strumento
operativo”, edito da Armando Editore.

Ottobre2014/Giugno 2015

Promotrice, ideatrice e docente del Progetto “Insieme nella multi-
sensorialita”, finanziato dalla Fondazione Carispezia e realizzato in
collaborazione con le scuole secondarie di secondo grado della Provincia
della Spezia.

Giugno/Novembre 2014
Membro della Commissione Regionale di Selezione per Tecnico
Animatore Socio-educativo

Novembre 2014

Collaborazione con il Coni nella progettazione e formulazione di griglie di
osservazione nell'ambito di un progetto sulla motricita e DSA, realizzato e
in corso di realizzazione negli istituti scolastici.

Novembre/Dicembre 2013
Traduttrice in LIS del libro “Diversamente storie” pubblicato in
collaborazione con Isforcoop e il progetto provinciale Accanto.

Giugno 2014

Coordinatrice e regista dello Spettacolo teatrale in Lingua dei Segni
“Notre Dame de LIS”, tenutosi presso il Teatro Don Bosco della Spezia.
Traduttrice alla serata inaugurale dei giochi nazionali Special Olympics
presso il Campo Montagna della Spezia

Maggio 2013
Ideatrice e Docente del Il Lis Breafing “Improvvisazione teatrale-
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emotiva” in Lingua dei Segni Italiana

Febbraio 2013 — Giugno 2013

Docente ed educatrice per il Progetto Accanto, finanziato dalla Provincia
della Spezia, per il sostegno dei ragazzi di scuola secondaria di secondo
grado in situazione di criticita.

Maggio 2012
Ideatrice e Docente al | LIS Breafing: Incontro nazionale per ragazzi sordi
segnanti, tenutosi c/o il Liceo Mazzini della Spezia

Febbraio 2012-giugno 2012
Educatrice Progetto Accanto nel dispositivo sulla Lingua dei Segni, rivolto
a studenti Scuole secondarie di secondo grado.

Giugno- Novembre 2012

Docente Corso di formazione “Il Burn-out e i rischi lavorativi dell'operatore
sanitario” c/o Centro Riabilitativo Residenziale La Missione di Sarzana
(SP).

Giugno 2011

Docente Corso di Formazione “Lavorare non solo a parole...Espressivita
teatrale e Lingua Italiana dei Segni”, corso finanziato dalla Regione Liguria.

Ottobre 2010-Marzo 2011

Tutor Corso di Formazione “Credevo: i pixel del’anima”, percorso di arte-
terapia sulla disabilita psichica e fisica, presso Presidio Santi della Spezia.

Settembre 2010 a luglio 2015

Mediatrice alla comunicazione ed esperta LIS presso il Liceo Scienze
Umane, a sostegno di una ragazza sorda segnante.

Giugno 2010
Docente di italiano per colf e badanti straniere promosso da IAL Ligurie

Maggio 2010

Organizzatrice e docente al Mini-Convegno Scuola-Famiglia-Territorio
“Educare oggi si pu0...” realizzato in collaborazione con ['Istituto
Comprensivo di Ricco del Golfo e il Comune di Beverino (la Spezia)

Giugno 2009

Formatore Corso di formazione per nuclei familiari e volontari promosso
da Vivere Insieme, Forum Associazioni Familiari e Oratorio Salesiano.

Gennaio 2009- Marzo 2009

Formatore Corso di formazione “Il bullismo non & invisibile” e Formatore
Corso di Formazione “Conoscenza di quartiere”, Promossi dallAuser e da
Vivere Insieme
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Ottobre 2008-Dicembre 2009

Formatore Corso di Formazione “La comunicazione attraverso
I'espressivita corporea ed emotiva”, organizzato dall’Associazione
Paratetraplegici di La Spezia

Maggio-Giugno 2008

Docente Corso di formazione ““Espressivita corporea e comunicazione
non verbale nella relazione d’aiuto”, rivolto a personale medico e
infermieristico presso Fondazione Don Gnocchi, 36 E.C.M.

Novembre 2007-Maggio 2008

Formatore SFP- Programma Sostegno Famiglie- progetto finanziato
dal Ministero Della Pubblica Istruzione, FICT, FOI, CSlI, in
collaborazione con il Comune della Spezia e le scuole del I e llI
circolo didattico di La Spezia.

Da Aprile 2007 a Giugno 2018

Assistente alla comunicazione LIS Lingua dei Segni Italiana allinterno
di istituti scolastici di ogni ordine e grado, nell'ottica dell'integrazione e del
bilinguismo.

In qualita di mediatrice alla comunicazione servizi di mediazione
linguistica presso 'ENS di La Spezia o per Enti istituzionali o per singoli
sordi bisognosi di un ponte comunicativo.

In quanto figlia di sordi, profonda conoscenza della comunita dei sordi e
delle loro modalita relazionali.

Febbraio 2007

Formatore Don Bosco Calcio, in qualita di facilitatrice di gruppo nelle
dinamiche tra genitori, allenatori e ragazzi.

Novembre- Aprile 2007

Formatore Corso di Formazione per insegnanti Circolo Didattico Ricco del
Golfo sulla Dislessia,“l Disturbi Specifici dell’apprendimento tramite
I'espressivita corporea ed emotiva”

Ottobre 2006
Scrittrice e vincitrice del Concorso Letterario “Storie di Quartiere”,
promosso dall’Aidea e I'Assessorato ai Trasporti della Spezia.

Marzo 2006

Docente al Convegno “La dislessia e il suo trattamento”
Come riconoscerla e come intervenire
(dalluso del computer al metodo psicomotorio)

Aprile 2006
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Formatore per “Vivere Insieme” (Centro Servizi Volontariato)di la
Spezia:relatore e docente in corsi di formazione (20 ore) sulle dinamich
di gruppo e PNL

Aprile 2005

Formatore per “Vivere Insieme” (Centro Servizi Volontariato):relatore e
docente in corsi di formazione (20 ore) sulle dinamiche di gruppo e PNL
allinterno degli oratori parrocchiali.

Da Agosto 1997 ad Aprile 2004 collaborazione con una scuola privata
della Spezia in qualita di docente di materie filosofiche, psicologiche e
pedagogiche.

Da Gennaio a Giugno 2003 e da Settembre 2004 a Giugno 2018
collaborazione con il Comune di Beverino, il Comune di Ricco del Golfo,
La A.S.L n. 5 e la Direzione Didattica di Ricco del Golfo, il Comune di
Bolano, Llstituto Comprensivo di Follo, il Liceo Mazzini, in qualita di
assistente alla comunicazione LIS sulla base della Legge n. 104
nell’'ottica dell’integrazione di persone sorde.

Novembre 2000 a seguito del seminario “Metodo autobiografico come
modalita terapeutica”, collaborazione all'interno di un’equipe di psicologi e
pedagogisti per una ricerca-intervento organizzata dallAci di Massa sulla
relazione genitori-figli in rapporto alleducativa stradale, al fine di modificare
e migliorare le modalita comunicative in ambito familiare

Da Ottobre 1998 a Giugno 2000 operatrice presso il Consorzio Sociale
Agora e I'Assessorato ai Servizi Sociali del Comune della Spezia in qualita
di educatrice per il progetto di Educativa Territoriale lavorando con
adolescenti a rischio e immigrati.

Da Ottobre 1997 a Novembre 1998 educatrice in collaborazione con i
Servizi Sociali del Comune della Spezia per affidi educativi.

Da Agosto 1997 a Agosto 1999 tirocinante volontaria presso il Nucleo
Operativo Consultoriale della Asl N.5 all'interno del quale ha svolto:

formazione interna sui DSA;

lavoro in équipe sulla rieducazione e trattamento dei disturbi specifici
di apprendimento di natura sia emotiva che neuropsicologica in bambini
e adolescenti;

conoscenza ed utilizzo software rieducativi;

assistenza nella stesura delle diagnosi per soggetti con Disturbo
Specifico di Apprendimento e nella somministrazione dei test: conoscenza
dei diversi strumenti diagnostici da utilizzare in fase di certificazione.
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rieducazione di soggetti dislessici, disgrafici, disortografici,
discalculici.

trattamento di bambini affetti da autismo;
assistenza in psicoterapie con adolescenti;
a seguito di formazione interna, programmi di rieducazione metacognitiva;

assistenza in terapie psicologiche con sordi.

Febbraio 2020

Formazione e aggiornamento Il sistema attentivo esecutivo: teoria e
pratica nella motricita cognitiva Prof.benso

Settembre 2019

Formazione e aggiornamento Convegno Nazionale AIRIPA sui Distu
di Apprendimento

Aprile 2016
Corso di formazione e aggiornamento sui “Disturbi specifici del
calcolo”

Prof.Stella

Novembre 2014

Partecipazione Corso Airipa | disturbi del comportamento, tenuto
dal Prof.Presti, tenutosi a La Spezia

Settembre 2014

Partecipazione Corso di formazione | disturbi Specifici di
Apprendimento e le funzioni cognitive di base: Memoria e

Attenzione, tenuto dal Prof. Giacomo Stella, organizzato da Giunti O.S

Febbraio 2014
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Partecipazione Corso di Formazione e Aggiornamento AIRIPA
“I disturbi specifici dell’apprendimento e lingua straniera”

Giugno 2013

Partecipazione Corso di Formazione La diagnosi clinica del disturbo
del linguaggio, le linee d’intervento e la relazione sui Disturbi
Specifici dell’Apprendimento, tenuto dal Prof. Giacomo Stella,
organizzato da Giunti O.S.

Materie trattate: psicologia dello sviluppo, pedagogia, didattica. Abilita
conseguite: strumenti riabilitativi sui DSA (Disturbi Specifici
dell’apprendimento)

Aprile 2013

Partecipazione Corso di Formazione Disturbo della coordinazione
motoria e disgrafia, tenuto dalla Dott.ssa Borean, organizzato
dall’Airipa. Materie trattate: psicologia dello sviluppo, pedagogia,
didattica. Abilitd conseguite: strumenti riabilitativi sui DSA (Disturbi
Specifici dell’apprendimento)

Ottobre 2009
Partecipazione al Congresso Nazionale Airipa sui DSA

Settembre 2008-Maggio 2009 Conseguimento Attestato di 3° e ultimc
livello del corso di specializzazione in LIS, Lingua Italiana dei Segni.
(94/100).

Materie trattate: storia e cultura sorda. Linguistica e psicologia del sord
Abilita conseguite: specializzazione nell'uso della Lingua dei Segni.
Ottobre 2007 Formazione residenziale —SFP- Strengthening Familie

Program- Programma Sostegno Famiglie- Prof.ssa Kumpfer.

Materie trattate: psicologia e dinamiche di gruppo. Abilita conseguite:
gestione del gruppo familiare e strategie comportamentiste.

Da Novembre 2005
Partecipazione al Corso di Formazione “Scopri te stesso: action
training” tenuto dal Dott. Macchiavelli, psicologo (Tot. 80 ore).

Materie trattate: espressivita corporea ed emotiva. Abilita conseguite:
consapevolezza emotiva e controllo.

Da Novembre 2004

Partecipazione al Corso di Formazione “ L’autismo e i disturbi
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generalizzati dello sviluppo” tenuto dal Dott. Solari (tot. 40 ore),
psicologo, psicoterapeuta. Materie trattate: Psicologia dello sviluppo.
Abilita conseguite: conoscenza e utilizzo di strategie relazionali da usar
con soggetti autistici.

Dicembre 2002

Partecipazione al Corso di Formazione e aggiornamento ECM: “La
psicodiagnostica dei disturbi generalizzati dello sviluppo e
dell’autismo” organizzato da Form-Aupi e riconosciuto per n. 10
crediti formativi dal Ministero della Salute;

Abilita conseguite: conoscenza e utilizzo di strategie relazionali da usar
con soggetti autistici.

Ottobre 2002

Partecipazione al Seminario ( tot. ore 12) sullo “Psicodramma come
modalita terapeutica”, tenuto dalla psicologa, psicoterapeuta Marieve
Gardére. Abilita conseguite: strategie comunicative e relazionali.

Ottobre 2001

Partecipazione al Corso di formazione per operatori di gruppi di
auto-aiuto organizzato dalla Lidap ( Lega italiana Disturbi attacchi di
panico) di La Spezia per un totale di ore 20.

Abilita conseguite: mediatore e facilitatore della comunicazione in
gruppo.

Settembre 2000

Partecipazione al Seminario di formazione sul “Metodo
autobiografico come modalita terapeutica” tenuto dalla Prof.ssa
Calamari dell’Universita di Pisa in collaborazione con I'Universita La
Sapienza di Roma; Abilita conseguite: la narrazione di sé.

A seguito colloquio esaminatore, Dichiarazione-certificazione
rilasciata dall’lENS di La Spezia in qualita di esperta nella LIS
(protocollo n. 293).

Anno 1996

Laurea in Filosofia conseguita presso I'Universita degli Studi di
Genova, con indirizzo di laurea psico-pedagogico. Titolo della tesi:
Alcuni aspetti del problema della coscienza in Scienza Cognitiva e in
Psicologia contemporanea; (La mente modulare e computazionale).

Materie prevalenti: Psicologia, Pedagogia, Filosofia
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Anno 1991

Diploma di Licenza linguistica conseguito presso I'lstituto Magistrale
G. Mazzini

Materie prevalenti: Inglese, francese, tedesco.

]
Italiano
PRODUZION
COMPRENSIONE PARLATO E SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione
orale
B/2 B/2 B/1 B/1 B/2
Diploma di Licenza linguistica
B/2 B/2 B/1 B/1 B/2

Diploma di Licenza Linguistica
Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

e Buone competenze relazionali/comunicative acquisite durante
esperienza universitaria e professionale

e buone competenze gestionali e organizzative in quanto e stata
Presidente di Cooperativa per 15 anni

e buone competenze nell'organizzazione e mediazione di progetti in
rete.
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La Spezia, 10/11/2023
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e buone competenze sia nella progettazione che nella docenza di
percorsi rivolti a famiglie, adolescenti, bambini, operatori e
insegnanti.

e Competenze in metacognizione e processi cognitivi, nell’attivazione
di percorsi sulle strategie mnestiche e attentive, nella riabilitazione
nei Disturbi Specifici del’'apprendimento.

e Buona competenza nella gestione delle dinamiche di gruppo e nelle
tecniche di comunicazione corporea ed emotiva.

e Competenza nell'utilizzo e nellinsegnamento della Lingua dei Segni
ltaliana.

e Buona competenza nella gestione dei rapporti Scuola- Famiglia e
nella condivisione di un metodo di lavoro univoco.

e buona padronanza degli strumenti Microsoft Office acquisita in
ambito professionale

e Scrittura e narrazione di sé.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati
personali”.

© Unione europea, 2002-2013 | http://feuropass.cedefop.europa.eu Pagina12/12



