
C U R R I C U L U M  V I T A E

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome  

Indirizzo 

Cellulare 

E-mail

Nazionalità  

Data di nascita  

     Professione  

ROMEO CUTURI
28, Via Pitagora, 20128, Milano. 

3291627001 
romeo.cuturi@gmail.com 
Italiana 
05/09/1987 
Fisioterapista e Preparatore atletico

ESPERIENZE LAVORATIVE 

Date (da - a)   luglio 2021 

Nome e tipo di istituto    International Dance Conference 

Ruolo ricoperto  Relatore per la gestione dell’infortunio 

  nella danza, dall’allievo al danzatore di élite 

Date (da - a)   da maggio 2021 ad oggi 

Nome e tipo di istituto    New Master 

Ruolo ricoperto  Docente per il corso di formazione 

  per clinici: la riabilitazione del danzatore 

Date (da - a)   da aprile 2021 ad oggi 

Nome e tipo di istituto    Sport Science 

Ruolo ricoperto  Autore per la preparazione fisica e 

  la rieducazione dei danzatori 



Date (da - a)         febbraio 2021 

Nome e tipo di istituto          AEDJ 

Ruolo ricoperto          Docente ospite per la preparazione fisica 

                               degli allievi di danza moderna e 

                               contemporanea 

 

Date (da - a)         da gennaio 2021 a dicembre 2021 

Nome e tipo di istituto          Fisioforum 

Ruolo ricoperto          Docente per il corso di formazione FAD 

                               sulla gestione clinica dei danzatori 

 

  Date (da - a)       da gennaio 2021 ad oggi 

Nome e tipo di istituto          Gruppo Italiano Danza e Medicina  

Ruolo ricoperto          Relatore 

 

    Date (da - a)          da novembre 2020 ad oggi 

Nome e tipo di istituto          Scienze Motorie 

Ruolo ricoperto          Autore per la preparazione fisica e 

                               la rieducazione dei danzatori 

 

Date (da - a)         novembre 2020 

Nome e tipo di istituto          Giacomo Catalani Editore 

Ruolo ricoperto          Autore del libro Scienza In Danza, 

                               preparazione fisica e riabilitazione 

                               per danzatori   

 

    Date (da - a)          da ottobre 2020 

Nome e tipo di istituto          Invito alla danza 

Ruolo ricoperto          Docente ospite per la preparazione fisica e la 

                               prevenzione infortuni nella danza classica 

 

    Date (da - a)          da settembre 2020 

Nome e tipo di istituto          Dance sky land 



Ruolo ricoperto  Docente ospite per la preparazione fisica 

Date (da - a)   da marzo 2020 ad oggi 

Nome e tipo di istituto   Associazione Italiana Fisioterapia e 

 Riabilitazione   

Ruolo ricoperto  Relatore   

     Date (da - a)    dicembre 2019 

Nome e tipo di istituto    Università degli Studi di Brescia 

Ruolo ricoperto  Docente per la lectio magistralis 

  sulla preparazione fisica dei danzatori 

     Date (da - a)    da settembre 2019 

Nome e tipo di istituto    Nuovo balletto classico 

Ruolo ricoperto  Docente per il corso promosso dalla regione 

  Emilia Romagna sulla preparazione fisica dei 

  danzatori 

Date (da - a)   da novembre 2018   

Nome e tipo di istituto   Equilibrio Dinamico Ensemble 

Ruolo ricoperto  Docente ospite per la preparazione atletica 

 dei danzatori contemporanei   

Date (da - a)    novembre 2018 

Nome e tipo di istituto    Convegno MADSS 

Ruolo ricoperto  Relatore sul tema della preparazione atletica 

  dei danzatori classici 

Date (da - a)   da marzo 2018 ad oggi 

Nome e tipo di istituto   SID Scienza In Danza 

Ruolo ricoperto   Direttore Scientifico 

Date (da - a)   da gennaio 2018 a giugno 2020 



Nome e tipo di istituto           Accademia Kataklò 

Ruolo ricoperto           Docente di Preparazione Atletica 

 

Date (da - a)          da gennaio 2017 ad oggi 

Nome e tipo di istituto           Accademia Teatro alla Scala 

Ruolo ricoperto           Docente di preparazione atletica 

                                della scuola di ballo 

 

Date (da - a)          da gennaio 2017    

Nome e tipo di istituto           Teatro Strehler 

Ruolo ricoperto           Fisioterapista tournéè compagnia Aterballetto 

 

Date (da - a)          novembre 2016       

Nome e tipo di istituto           Convegno di medicina della danza 

Ruolo ricoperto           Relatore sul tema delle onde d’urto 

 

Date (da - a)          da settembre 2016 ad oggi 

Nome e tipo di istituto           Accademia Teatro alla Scala 

Ruolo ricoperto           Fisioterapista della Scuola di Ballo 

 

Date (da - a)          da settembre 2016 a settembre 2018 

Nome e tipo di istituto           Osteopathic IITM School 

Ruolo ricoperto           Assistente docente in terapia manuale 

                                osteopatica 

 

Date (da - a)          novembre 2015 

Nome e tipo di istituto           Convegno: Lo screening del sistema di 

                                         movimento nella danza 

Ruolo ricoperto           Fisioterapista tutor 

 

Date (da - a)          da aprile 2015 ad oggi 

Nome e tipo di istituto           Centro fisioterapico Anconeo 

Ruolo ricoperto           Fisioterapista in ambulatorio 



 

Date (da - a)          da settembre 2015 a settembre 2017 

Nome e tipo di istituto           Centro medico Ethically 

Ruolo ricoperto           Fisioterapista in ambulatorio 

 

Date (da - a)          da settembre 2014 ad oggi 

Nome e tipo di istituto           Centro medico odontoiatrico Dental Uni 

Ruolo ricoperto           Fisioterapista in ambulatorio 

 

Date (da - a)          da luglio 2014 ad oggi 

Nome e tipo di istituto           Aqua, Società Cooperativa 

Ruolo ricoperto           Fisioterapista Assistenza Domiciliare Integrata 

 

Date (da - a)          da febbraio 2014 ad oggi 

Nome e tipo di istituto           Punto Service, Società Cooperativa 

Ruolo ricoperto           Fisioterapista Assistenza Domiciliare Integrata 

 

Date (da - a)          da gennaio 2014 ad settembre 2014 

Nome e tipo di istituto           Lo Scrigno Magico, Società Cooperativa 

Ruolo ricoperto           Fisioterapista Assistenza Domiciliare Integrata 

 

Date (da - a)          da settembre 2013 a settembre 2017 

Nome e tipo di istituto           Liceo coreutico statale Pina Bausch 

Ruolo ricoperto           Fisioterapista per Screening con i danzatori 

 

Date (da - a)          da settembre 2012 a settembre 2013 

Nome e tipo di istituto           Accademia Kataklò 

Ruolo ricoperto           Fisioterapista per studio di ricerca sui quadri di 

                                lombalgia dei danzatori 

 

Date (da - a)          da agosto 2009 a luglio 2011 

Nome e tipo di istituto           Segrate Calcio 



Ruolo ricoperto   Preparatore Atletico 

ESPERIENZE DI TIROCINIO 

Date (da - a)  da aprile 2013 a giugno 2013 

Nome e tipo di istituto, di istruzione o formazione  Tirocinio formativo presso A.O. Istituto 
Ortopedico Gaetano Pini. Polo riabilitativo di 
medicina fisica e riabilitazione, Via Isocrate 
19, Milano. 

Principali patologie ed interventi oggetto dello studio -Ricostruzione LCA – LCP

-Esiti di PTG

-Esiti di frattura

Date (da - a)  da marzo 2013 ad aprile 2013 

Nome e tipo di istituto, di istruzione o formazione  Tirocinio formativo presso A. O. Ospedale di 
Circolo di Melegnano. Ospedale Uboldo di 
Cernusco sul naviglio, Via Uboldo, Cernusco 
Sul Naviglio (MI). 

Principali patologie ed interventi oggetto dello studio -Esiti di frattura di mano

-Esiti di frattura di gomito

Date (da - a)  da settembre 2012 a novembre 2012 

Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  Tirocinio formativo presso A. O. Ospedale 
Niguarda Ca’ Granda. Reparto di Unità 
spinale Unipolare, Piazza Ospedale Maggiore 
3, Milano. 

Principali patologie ed interventi oggetto dello studio -Lesioni midollari in età pediatrica ed adulta

-Tetraplegie

-Paraplegie

-Spina bifida

Date (da - a)  giugno 2012 

Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  Tirocinio formativo presso Dipartimento di 
Scienze Neuro Riabilitative C.C.P.P. Dezza. 
Polo riabilitativo di medicina fisica e 
riabilitazione, Via Dezza 48, Milano. 

Principali patologie ed interventi oggetto dello studio -Ictus ischemico ed emorragico

-Neuropatia periferica



-Esiti di protesi totale di anca

-Politrauma

Date (da - a)  da marzo 2012 ad aprile 2012 

Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  Tirocinio formativo presso I.R.C.C.S. Istituto 
Ortopedico Galeazzi. Riabilitazione sportiva, 
Via Galeazzi  4, Milano. 

Principali patologie ed interventi oggetto dello studio -Esiti di protesi totale di ginocchio

-Esiti di protesi totale di anca

Date (da - a)  da dicembre 2011 a gennaio 2012 

Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  Tirocinio formativo presso A. O. San Paolo. 
Recupero e riabilitazione funzionale, Via A. Di 
Rudinì 8, Milano. 

Principali patologie ed interventi oggetto dello studio -Esiti di frattura di femore

-Protesi di anca

-Ricostruzione LCA

-Ictus emorragico temporale

Date (da - a)  da settembre 2011 a ottobre 2011 

Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  Tirocinio formativo presso Istituto Geriatrico 
“Camillo Golgi” P.zza C. Golgi 11, 
Abbiategrasso (MI). 

Principali patologie ed interventi oggetto dello studio -Esiti di frattura di spalla

-Esiti di frattura di piede

-Polineuropatia periferica

Date (da - a)  luglio 2011 

Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  Tirocinio formativo presso Fondazione 
Salvatore Maugeri. Clinica del lavoro e della 
riabilitazione I.R.C.C.S., Via Camaldoli, 
Milano. 

Principali patologie ed interventi oggetto dello studio -Sclerosi laterale amiotrofica

-Guillain Barrè

-Ictus

-Parkinson

Date (da - a)  gennaio 2011 



Nome e tipo di istituto di istruzione o formazione  Tirocinio formativo presso A. O. Ospedale 
San Carlo Borromeo Via Pio II 3, Milano. 

Principali patologie ed interventi oggetto dello studio -Esiti di LCA

-Esiti di protesi totale di ginocchio

-Esiti di protesi totale di anca

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Date (da - a)  gennaio 2021 

Nome e tipo di istituto di istruzione  Fisioforum 

Qualifica conseguita Corso FAD 

Date (da - a)  marzo 2017 

Nome e tipo di istituto di istruzione  Istituto italiano Terapia Manuale 

     Qualifica conseguita Attestato di formazione in Terapia manuale 
osteopatica craniale 

Date (da - a)  maggio 2016 

Nome e tipo di istituto di istruzione  Istituto italiano Terapia Manuale 

     Qualifica conseguita Attestato di formazione in Terapia manuale 
osteopatica fasciale 

Date (da - a)  settembre 2014 

Nome e tipo di istituto di istruzione  New master 

Qualifica conseguita Attestato in Disfunzioni del Sistema di 
Movimento: colonna lombare, metodo 
Shirley Sahrmann e Nancy Bloom 

Date (da - a)  maggio 2014 

Nome e tipo di istituto di istruzione  Istituto italiano Terapia Manuale 

     Qualifica conseguita Attestato di formazione biennale in Terapia 
manuale osteopatica strutturale 

Date (da - a)  maggio 2014 

Nome e tipo di istituto di istruzione  Sinergia e Sviluppo srl 

Qualifica conseguita Attestato in Disfunzioni del Sistema di 
Movimento: Lower Quarter docenti Shirley 
Sahrmann e Nancy Bloom. 



Date (da - a)  dicembre 2013 

Nome e tipo di istituto di istruzione  Kinesio Italia 

Qualifica conseguita Attestato di certificazione in Kinesio 
Taping®: Concetti Fondamentali e Tecniche 
correttive metodo Kenzo Kase (KT1/KT2) 

Date (da - a)  novembre 2013 

Nome e tipo di istituto di istruzione  Università degli studi di Milano 

Principali materie/abilità professionali oggetto dello studio Tesi: “Valutazione funzionale della lombalgia 
nella danza” 

Qualifica conseguita  Laurea in Fisioterapia 

Livello nella classificazione nazionale Laurea triennale 

Date (da - a)  ottobre 2010 

Nome e tipo di istituto di istruzione  Università degli studi di Milano 

Principali materie/abilità professionali oggetto dello studio Tesi: “Organizzazione dell’attività motoria per 
la terza età” 

Qualifica conseguita  Laurea in Scienze Motorie e Sport 

Livello nella classificazione nazionale Laurea triennale 

PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE 

Autore del libro Scienza In Danza, 
Preparazione Fisica e Riabilitazione per danzatori, 
Giacomo Catalani Editore, 2020 

CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI 

MADRELINGUA Italiano 

ALTRA LINGUA Inglese 

Capacità di lettura Sufficiente 

Capacità di scrittura Sufficiente 

Capacità di espressione orale Buono 

CAPACITA’ E COMPETENZE RELAZIONALI  Buone capacità di comprensione, dialogo e 
adattamento al lavoro in equipe. 

CAPACITA’ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE Buona capacità di gestire gruppi di lavoro e 
progettare lavori a medio e lungo termine 



PATENTI   Patente di guida B 
Patente europea per il computer ECDL 

Ai sensi del D. Lgs. 196/2003 (“Codice Privacy”) e del Regolamento (UE) 679/2016 autorizzo il trattamento dei dati personali da me forniti ai fini 
dell’utilizzo del mio curriculum. 

 Il/la sottoscritto/a consapevole delle sanzioni penali previste dall’art. 76 D.P.R. 28/12/2000 n. 445 per il caso di dichiarazioni mendaci e falsità in 
atti, dichiara ai sensi degli art. 46 e 47 D.P.R. 445/2000 che quanto contenuto nel presente curriculum corrisponde a verità. 

06/10/2022


