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ESPERIENZA LAVORATIVA

Assegnista di ricerca ,
Universita degli Studi di Palermo [ 01/03/2022 - Attuale ]

Citta: Palermo
Paese: Italia

Docente universitaria a contratto
Universita degli Studi di Palermo [ 06/10/2021 - Attuale ]

Citta: Palermo

Paese: Italia

Titolo docenze:
Psicologia dei processi comunicativi nello sport (M-PSI/06)
Psicologia sociale delle organizzazioni (M-PSI/05)

Docente nell'ambito del progetto "Natural Moving"
Ufficio Scolastico Regionale per la Sicilia [ 04/2021 - 12/2021]

Citta: Palermo
Paese: Italia

Sviluppo motorio e sviluppo cognitivo

Borsista di Ricerca
Universita degli Studi di Palermo [ 01/06/2021 - 01/11/2021 ]

Citta: Palermo
Paese: Italia

Ricercatore
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Valutatore Progetto TRAME in quartiere
Universita degli Studi di Palermo [ 26/01/2021 - 26/03/2021 ]

Citta: Palermo
Paese: Italia

Valutatore del progetto

Ricercatore nell'ambito del progetto OaC:My Goal
Universita degli Studi di Palermo [ 07/2020 - 09/2020 ]

Citta: Palermo
Paese: Italia

Esperto in analisi della letteratura sistematica e metanalitica.

Ricercatore in ambito del Progetto Europeo GReFORM (Good Governance enhancement through
e- Learning for Sport Volunteer Board Members)
Universita degli Studi di Palermo [ 01/03/2019 - 01/07/2019]

Indirizzo: Palermo (Italia)

Identificazione di una metodologia di rilevazione dei dati riguardanti i bisogni formativi in termini di governance
delle organizzazioni sportive; Raccolta ed analisi dei dati riguardanti i bisogni formativi di governance delle
organizzazioni sportive; Creazione di contenuti educativi sulla tematica riguardante la responsabilita sociale:
ideazione di policy contro le molestie sessuali nello sport, I'uso di sostanze dopanti, I'inclusione sociale, e la
discriminazione; ideazione di policy a favore dell'uguaglianza di genere”

Co.co.co. SAVE Project - Erasmus +
Universita degli Studi di Palermo [ 17/07/2018 - Attuale ]

Indirizzo: Palermo (Italia)

Raccolta, codifica, analisi dei dati relativi alla relazione tra sport e la prevenzione di comportamenti
violenti e/o disadattati. Raccolta e analisi della letteratura a riguardo, creazione di report sullo stato
dell’arte.

Tirocinio Post-Lauream
Universita degli Studi di Palermo [ 15/09/2016 - 14/09/2017 ]

Indirizzo: Palermo (ltalia)

- Ricerca sugli stereotipi di genere nello sport
- Ricerca sulla dipendenza da Internet
- Attivita di supporto alla didattica (lezioni frontali, piattaforma Moodle)

Volontariato
Associazione Santa Chiara [ 10/2016 - 08/2017 ]

Indirizzo: Palermo (ltalia)

- Educatore in contesti a rischio delinquenza e multiculturali
- Conduzione di sessioni tematiche per adolescenti



Tirocinio Curriculare
CUS Palermo [ 11/2015 - 05/2016 ]

Indirizzo: Palermo (Italia)

- Ricerca sugli stereotipi di genere nello sport (Intervista, Osservazione)

Esperto per gli interventi sociali e progettazione del lavoro di comunita
ES Empowerment [ 2014 - 2015]

Indirizzo: Palermo (Italia)

- Progettazione di interventi di comunita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dottorato di Ricerca in Health Promotion and Cognitive Sciences
Universita degli Studi di Palermo [ 01/11/2017 - 28/05/2021 ]

Indirizzo: Palermo (Italia)

Ricerca sugli stereotipi di genere

Ricerca sull'tnternet Addiction

Ricerca sul fitness e covariate psicologiche

Ricerca sulla violenza nello sport
Ricerca sulle dinamiche di inclusione sociale nello sport

Visiting PhD student
Umead universitet, Livsmedicin [ 10/02/2020 - 10/07/2020 ]

Indirizzo: Tvistevagen, 48, 907 36 Umea (Svezia)

Visiting PhD student
Fakultet sporta i fizickog vaspitanja, Univerzitet u Novom Sadu [ 16/09/2019 - 21/09/2019]

Indirizzo: Lovcenska, 16, 21000 Novi Sad (Serbia)

Visiting PhD student
Lietuvos Sporto Universitetas [ 14/10/2018 - 15/12/2018 ]

Indirizzo: Sporto gatve, 6, 44221 Kaunas (Lituania)

Abilitazione alla Professione Psicologo - Sez. A
Universita degli Studi di Palermo [ 30/03/2018 - Attuale ]

Indirizzo: Palermo (ltalia)

Laurea Magistrale - CdL in Psicologia Sociale, del Lavoro e delle Organizzazioni (LM-51)
Universitd degli Studi di Palermo [ 2014 - 2016 ]

Indirizzo: Palermo (Italia)

- Psicologia Sociale

- Metodologia della Ricerca

- Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni

- Psicologia di Comunita

Tesi di laurea: "The effects of stereotype threat on women's sport performances. A meta-analysis"



Laurea Triennale - CdL in Scienze e Tecniche Psicologiche (L-24)
Universita degli Studi di Palermo [ 2011 - 2014 ]

Indirizzo: Palermo (Italia)

- Psicologia Generale

- Psicologia Fisiologica

- Psicometria

- Psicologia dello sviluppo e dell'educazione

- Psicologia sociale

- Psicologia dinamica

- Psicologia clinica

Tesi di laurea: "La dissonanza post-decisionale".

Diploma
Liceo Classico "Sciascia" [ 2005 - 2010 ]

Indirizzo: Sant'Agata di Militello (ME) (Italia)

- Greco, Latino, Storia, Filosofia, Inglese, Francese
- Matematica, Fisica, Chimica, Biologia, Astronomia, Educazione Fisica

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: italiano

Altre lingue:
inglese spagnolo
ASCOLTO B2 LETTURA C1 SCRITTURA B2 ASCOLTO B1 LETTURA B1 SCRITTURA B1

PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2 PRODUZIONE ORALE B1 INTERAZIONE ORALE B1

svedese
ASCOLTO A2 LETTURA A2 SCRITTURA A2
PRODUZIONE ORALE A2 INTERAZIONE ORALE A2

PUBBLICAZIONI

Pubblicazioni
Scopus: https://www.scopus.com/authid/detail.uri?authorld=57202396310

Articoli indicizzati: 23
H-index: 6
Citazioni: 113

PATENTE DI GUIDA

Patente di guida: B



COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative

- Ottime competenze organizzative, acquisite durante la mia esperienza in qualita di membro dello staff del
Congresso AIP 2015 e come volontario dell'associazione Santa Chiara, per I'organizzazione di momenti educativi
per minori.

- Ottime competenze di organizzazione delle fasi di una ricerca scientifica, acquisite tramite 'esperienza presso
I'Universita degli Studi di Palermo.

- Ottime capacita di leadership, attraverso la conduzione di focus group tematici per I'Universita degli Studi di
Palermo

- Ottime competenze di team-leading, acquisite tramite I'esperienza presso 'Universita di Palermo, in cui ho
coordinato il gruppo di somministratori.

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

Competenze comunicative e interpersonali.

- Possiedo ottime capacita comunicative con adulti, acquisite durante la mia esperienza di ricerca per I'Universita
di Palermo e per il CUS, e con bambini ed adolescenti, grazie al volontariato che svolgo presso |'Associazione
Santa Chiara.

- Ottime capacita di comunicazione e divulgazione dei contenuti scientifici, acquisite durante il tirocinio post-
lauream presso I'Universita degli Studi di Palermo.

- Conoscenza di base della Lingua dei Segni Italiana

COMPETENZE PROFESSIONALI

Competenze professionali

Ottime capacita di:

- Ricerca bibliografica

- Raccolta e Analisi dei dati

- Redazione di report di ricerca scientifici (in italiano ed in inglese)

- Creazione di data set per la ricerca

- Creazione questionari tramite server online (Limesurvey, Surveymonkey)

- Ideazione e creazione di progetti per il sociale

CERTIFICAZIONI

Certificazioni

Partecipazione al Certamen Horatianum (2009), Liceo Classico "Quinto Orazio Flacco", Venosa (PZ)

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice
in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.
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