ESPERIENZA LAVORATI-

VA

[01/09/2022 - Attuale ]

[01/09/1996 - Attuale ]

[01/01/1998 - Attuale ]

[27/10/2016 - 05/03/2020 ]

europass

VALERIA PIANA

© Abitazione:

=~ . - - oo (D
Sesso:- Data di nascita:- Nazionalité:-

ERASMUS+ COORDINATOR
MIUR- LS "G.Lombardo Radice" Catania

Paese: Italia

Coordinare le attivita progettuali Erasmus+ dell'lstituzione scolastica
Rappresentare l'istituzione scolastica con I'A.N. Indire

Coordinare il gruppo operativo di progettazione Europea

Supervisionare le attivita di mobilita studenti e del personale scolastico .

Docente di educazione fisica nella scuola secondaria

Ministero della pubblica istruzione -attualmente in servizio c/o Lombardo
Radice CT

Citta: CATANIA

Paese: Italia

Didattica Educazione fisica- Attivita artistico espressive -Referente Educazione alla Salute
- Staff presidenza - Docente esperto progetti POF - PTOF - Coordinatore del CENTRO
SPORTIVO SCOLASTICO - Componente Comitato di valutazione- Responsabile di plesso -
Tutor accompagnatore alunni in progetti Pon, Comenius e PTOF di mobilita all'estero-
Componente Consiglio d'Istituto - Componente Staff Erasmus plus-Referente progetti
contro la violenza sulle donne

Docente formatore CONI - SDS

CONI - SDS ROMA - SDS SICILIA

Citta: ROMA

Paese: Italia

Formazione istruttori, animatori sportivi. Docenza, coordinamento e tutoraggio studenti.
Relatore tesi conclusive corso di studi.Teoria, tecnica e didattica della metodologia,
psicologia e biologia dello Sport

Docente in istituti di istruzione secondaria di secondo grado

IPSSAT ROCCO CHINNICI

Citta: NICOLOSI

Paese: Italia
DOCENTE TUTOR RESPONSABILE PROGETTO PTOF SCAMBIO CULTURALE ITALIA/UK

TAANNUALITA' 2016-17
2~ ANNUALITA' 2017-18
37 ANNUALITA" 2018-19
4n ANNUALITA' 2019-20 (SOSPESO CAUSA COVID)
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Evidenziato

492900
Evidenziato

492900
Evidenziato

492900
Evidenziato

492900
Evidenziato


[ 08/01/2019 - 31/05/2019 ]

[ 19/02/2019 - 26/02/2019 ]

[ 20/02/2019 - 28/02/2019 ]

[ 05/07/2015 - 19/07/2015 ]

[ 23/03/2015 - 27/03/2015]

[ 13/09/2014 - 27/09/2014 ]

[ 29/05/2014 - 05/06/2014 ]

Docente di istituti di istruzione secondaria di secondo grado

MIUR

Citta: Nicolosi

Paese: Italia

Tutor Progetto PTOF “Sostegno ai giovani talenti- Paesaggio del vino. Nuove forme della
conoscenza del territorio”

Formatrice Seminario di formazione sul sistema PSI.CO.M.(Iniziativa
formativa 1D.25281 - Edizione 1D.36840 su piattaforma SOFIA) -
FEDERAZIONE GINNASTICA D'ITALIA

Citta: GIARRE

Paese: Italia
Docente formatrice in teoria e metodologia dell'insegnamento e della metodologia
PSICOM

Docente in corsi professionali di educazione fisica

MIUR-FGI

Citta: CATANIA

Paese: Italia

- Metodologia dell'insegnamento

- Supporto tecnico-didattico per i docenti

- Tutoraggio insegnanti di Scienze Motorie e maestri/e.

Docente in istituti di istruzione secondaria di secondo grado

IPSSAT ROCCO CHINNICI

Citta: HALLEIN/SALISBURGO

Paese: Austria
MOBILITA' ERASMUS+ docente per I'apprendimento della seconda lingua straniera-
tedesco

Docente in istituti di istruzione superiore di secondo grado

IPSSAT ROCCO CHINNICI NICOLOSI

Citta: COVENTRY

Paese: Regno Unito
TUTOR ACCOMPAGNATORE ALUNNI PROGETTO COMENIUS "MY FIRM MY BUSINESS"

Docente in istituti di istruzione secondaria di secondo grado

IPSSAT ROCCO CHINNICI

Citta: LONDRA

Paese: Regno Unito
DOCENTE TUTOR ACCOMPAGNATORE ALUNNI PROGETTO PON C1 percorso formativo di
80 ore per l'apprendimento lingua inglese

Docente in istituti di istruzione secondaria di secondo grado

IPSSAT ROCCO CHINNICI

Citta: FIEBERBRUNN

Paese: Austria
TUTOR ACCOMPAGNATORE ATTIVITA' DI ALTERNANZA SCUOLA LAVORO ALUNNI



[27/01/2011 - 31/12/2014 ]

[01/10/2002 - 31/10/2014 ]

ISTRUZIONE E FORMA-
ZIONE
[ 10/12/2021 - 27/05/2022 ]

[01/10/2019 - 01/01/2020 ]

[01/06/2019 - 30/06/2019 ]

[ 20/03/2019 - 22/03/2019 ]

[28/11/2018 ]

Supervisore per le provincie Catania e Siracusa progetto MIUR-CONI
"Alfabetizzazione motoria”

MIUR - CONI

Citta: ROMA
Paese: Italia
Supervisore per le provincie Catania e Siracusa progetto MIUR-CONI "Alfabetizzazione

motoria"
Supporto tecnico-didattico per i docenti “esperti" del medesimo progetto nazionale,

tutoraggio esperti e maestre.

Docente universitario e in istituti di insegnamento superiore

UNIVERSITA' STUDI DI CT Facolta di Medicina e chirurgia - Corso di laurea in
Scienze Motorie

Citta: CATANIA

Paese: Italia

Docente a contratto di Teoria Tecnica e Didattica delle Attivita ricreative e del tempo
libero, Teoria Tecnica e Didattica degli Sport Individuali, Teoria Tecnica e Didattica delle
Attivita Motorie in eta evolutiva. Relatore tesi conclusive corso di studi. Docenza,
coordinamento materie integrate, tutoraggio studenti. '

Attestato partecipazione corso approfondimento B2 English

Miur-Lombardo Radice Catania  www.lombardoradicect.edu.it

Citta: Catania
Paese: ltalia

ATTESTATO Corso di formazione "Progettazione e gestione degli interventi
finanziati con il PON per la Scuola 2014 2020"

Piattaforma pon20142020.indire.it/

Attestato frequenza- Corso “Gestione del conflitto inter-etnico”

Fondazione mondo digitale

Attestato di partecipazione/Formazione

IPSSAT "ROCCO CHINNICI"

Citta: NICOLOSI

Paese: [talia
Corso di 6 ore di aggiornamento quinquennale Formazione specifica dei lavoratori -
Rischio medio

Attestato di partecipazione corso di formazione in presenza Dir.170/2016 4
ore

MIUR-Istituto "Settembrini"-Rete Dialogues- LS"Galilei"” CT

Citta: Catania

Paese: Italia

"La cultura della convivenza" Cittadinanza globale e sviluppo sostenibile: 60 lezioni per il
curricolo verticale.



15/11/2018 . i : .
[ ] Attestato di partecipazione-formazione 4 ore

IPSSAT ROCCO CHINNICI NICOLOSI (CT)

Citta: Nicolosi (CT)
Paese: [talia

Seminario di Formazione Erasmus+
"Open door, open mind: welcome in Europe"

18/05/2018 - 03/10/2018 ; soes : .
[ ] Attestato di frequenza attivita formativa docenti

Rete pedemontana-Ambiton.7

Citta: Paterno
Corso di 60 ore su competenze lingua inglese livello B2

[ 20/02/2018 ] . .
Attestato partecipazione

Direzione Generale Ufficio Scolastico Regionale per la Sicilia

Citta: Catania
Paese: Italia
Progetto "Percorsi di Liberta- Come contrastare la violenza maschile sulle donne"

20/04/2018
[ ] Attestato frequenza

Universita degli Studi Catania

Citta: Catania
Paese: Italia
Donne e Mafia. Migranti e situazione delle donne nei campi di lavoro.

20/12/2017 . . . :
[ ] Attestato di partecipazione Webinar

CampuStore-Minecraft: Education Edition

Come portare in classe il videogioco piti famoso al mondo

[01/10/2017 -02/11/2017 ] o~ : :
Certificato di conseguimento

Edx Amnesty International
Corso di formazione di 30 ore su | diritti dei rifugiati.

[ 20/10/2017 - 23/10/2017 ] . cen :
Attestato conseguimento qualifica istruttore I livello FISr

Federazione Italiana Sport Rotellistici
Citta: Giarre
Paese: Italia

Teoria e metodologia dell'insegnamento e dell'allenamento delle tecniche di base degli
sport rotellistici

/01/2017 - 08/03/20
[08 7] ATTESTATO FREQUENZA TECHNO CLIL 2017

ITTS GIORDANI-STRIANO

Citta: NAPOLI

Paese: Italia
Metodologia CLIL lingua inglese applicata alle scienze motorie. Corso formazione di 50 h.

[ 24/01/2017 ] . 3
Attestato partecipazione

European Training Network

Citta: Potenza



Paese: Italia

Livello NQF: Webinar
Progettazione Erasmus+ Come preparare un budget per la mobilita

06/12/2016 _— " R
[ : Attestato partecipazione incontro E-Twinning

USR Sicilia - Direzione Didattica Statale "G.Fava"”

Citta: Mascalucia (Ct)
Paese: Italia
Approfondimento sulle opportunita offerte dalla piattaforma E-twinning

13/05/2016 - 15/05/2016 . . . - : : : o
[ ] Attestato di partecipazione al Seminario residenziale Progetto "Percorsi di

liberta"

Ufficio Scolastico Regionale per la Sicilia- Direzione Generale
Citta: Sicilia

Paese: Italia

Differenza di genere - Corso di 16 ore

11/03/2016 . . . . . i ; ; :
[ ] Attestato di partecipazione al Seminario Nazionale di Studi "Memorie,

saperi e sguardi diversi: percorsi di educazione alle pari opportunita a
scuola”

1.1.5.S. Vaccarini

Citta: Catania

Paese: Italia

Educazione alle pari opportunita di genere, Toponomastica al femminile. Durata della
formazione 5 ore

27/02/2016 - 29/02/2016 . . . :
[ ] Animatrice Scolastica Sport Invernali - FISI

FISI
Citta: Milano
Paese: ltalia

Scuola tecnici federali della Federazione ltaliana degli sport invernali - Durata complessiva
20 ore formazione

[02/2016] - ERTIFICATO TECHNO CLIL EVO 2016

Moodle - IT4ALL & M4T

Paese: ltalia
METODOLOGIA CLIL - 50 CREDIT HOURS

22/01/201 . ; . ;
[ 6] Attestato partecipazione corso di aggiornamento su "L'uso del CHINES-BALL

nella scuola”

MIUR - 1IS FERMI GUTTUSO

Citta: Giarre (CT)
Paese: Italia
Tecniche di utilizzo Chines-ball durata corso 5ore

14/12/2015 . ST . . " .
[ ] Attestato presenza al seminario di disseminazione e di informazione

ERASMUS + Programmazione 2016 "THINK DIFFERENT, PLAN DIFFERENT"

MIUR - IPSSAT "R. CHINNICI" Nicolosi e IS "M. RAPISARDI" Paterno

Citta: Paterno (CT)
Paese: Italia



[06/11/2015-18/11/2015]

[ 23/04/2015]

[ 16/04/2015]

[ 14/02/2014 - 18/02/2015 ]

[ 13/02/2015]

[09/02/2015 ]

[15/10/2014 - 18/12/2014 ]

Organizzazione e progettazione Erasmus + KA1 e KA2 Durata formazione 8 ore

ATTESTATO ALLENATRICE OFFBALL DI PRIMO GRADO

FEDERAZIONE OFFBALL ITALIA

Citta: CATANIA

Paese: Italia
Tecniche di base gioco di squadra Offball Durata formazione 8 ore

Attestato corso di Primo Soccorso Aziendale Gruppo Bo C-12 ore

Misericordia Pedara - Ipssat Nicolosi

Citta: Pedara
Paese: Italia
Primo Soccorso Aziendale - 12 ore formazione

Operatore BLS-D

SALVAMENTO ACADEMY- IARR

Citta: Pedara (CT)

Paese: Italia
Rianimazione Cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce adulto - babino - infante.
Formazione di 12 ore

Attestato corso di formazione biennale "Percorsi di liberta: come
contrastare la violenza contro le donne™

MIUR - USR per la Sicilia Direzione Generale

Citta: Palermo

Paese: Italia
Tematica violenza di genere Formazione per complessive 48 ore

Attestato di partecipazione al Seminario di informazione di base
Programma Europeo ERASMUS PLUS 2015 "CAMBIARE IL PUNTO DI VISTA"

MIUR - USR SICILIA - 1IS M.RAPISARDI Paternd

Citta: Catania

Paese: Italia

Programma Europeo Erasmus + 2015, dalla Sicilia all'Europa" Durata della Formazione 5
ore

Attestato di partecipazione al Seminario di informazione avanzata
Programma Europeo ERASMUS PLUS 2015 "CAMBIARE IL PUNTO DI VISTA"

MIUR - USR SICILIA - 1IS RAPISARDI Paterno

Citta: CATANIA

Paese: Italia
Programma Europeo Erasmus + 2015, dalla Sicilia all'Europa" Durata della Formazione 5
ore

CORSO METODOLOGICO CLIL

MIUR - 1IS "C.MARCHESI"

Citta: Mascalucia (CT)

Paese: Italia
Metodologia CLIL per complessive 27/30 ore di formazione



[25/01/2014 - 26/01/2014 ]

[ 18/01/2013]

[23/02/2012 - 25/02/2012 ]

[28/01/2011 - 29/01/2011 ]

[17/11/2008 - 24/11/2008 ]

[01/02/2008 - 14/02/2008 ]

[ 06/03/2003 - 07/04/2004 ]

Attestato partecipazione Corso Nazionale di aggiornamento per tutor
"Progetto Primaria"

CONI

Citta: Roma
Paese: Italia
Educazione Fisica nella Scuola Primaria a.s. 2013-14. Formazione per 12 ore

Attestato di partecipazione al Corso Regionale di Formazione per
Supervisori Progetto "Alfabetizzazione Motoria nella scuola primaria”

MIUR - CONI Sicilia - SDS Sicilia

Citta: Caltanissetta

Paese: Italia
Supervisione docenti di scienze motorie nella scuola primaria a.s. 2012-13

Attestato di partecipazione al Corso di formazione "Orienteering Didattico

Coni - FISO - IOF

Citta: Ragusa
Paese: Italia
Tecniche di base Orienteering didattico . Durata formazione 20 ore.

Attestato partecipazione al Seminario Nazionale "Alfabetizzazione Motoria
nella scuola primaria™

MIUR - CONI

Citta: Verona

Paese: [talia
Supervisione docenti Scienze Motorie nella scuola primaria a.s. 2010-11 Formazione 12
ore.

Attestato partecipazione al Corso di formazione "No al doping : attivita
sportive e tutela della salute"
USL SICILIA

Citta: CATANIA

Paese: ltalia
DOPING NELLO SPORT. FORMAZIONE PER COMPLESSIVE 12 ORE

ATTESTATO FREQUENZA CORSO DI FORMAZIONE PROGETTO"Educazione al
convivenza civile - Educazione alla salute e prevenzione del disagio”
MIUR - IPSIA E. FERMI

Citta: CATANIA

Paese: ltalia
FORMAZIONE MEDICO SOCIALE, AFFETTIVO RELAZIONALE. ORE 15/15.

ATTESTATO FREQUENZA CORSO BIENNALE PIANO NAZIONALE AL CORSO DI
FORMAZIONE DEGLI INSEGNANTI SULLE TECNOLOGIE DELL'INFORMAZIONE E
DELLA COMUNICAZIONE

MIUR - USR SICILIA - IPSSAR CATANIA

Citta: CATANIA
Paese: Italia



COMPETENZE LINGUI-
STICHE

PUBBLICAZIONI
[1990]

[2008]

COMPETENZE ORGA-
NIZZATIVE

COMPETENZE COMUNI-
CATIVE E INTERPERSO-
NALI

COMPETENZE PROFES-
SIONALI

Uso computer, gestione file, elaborazione testi, foglio elettronico, strumenti
presentazione, reti informatiche, ambienti di apprendimento TIC, valutazione.
ORE FORMAZIONE 138.

Lingua madre: italiano

Altre lingue:

inglese

ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2
PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2

tedesco
ASCOLTO A1 LETTURA A1 SCRITTURA A1
PRODUZIONE ORALE A1 INTERAZIONE ORALE A1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare BT e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

“Tecnica e didattica di alcuni esercizi di coreografia”

???profile.publication.edit-form.reference???: 1990 GYMNICA n. 2/90, supplemento
della rivista tecnica della FGI, “IL GINNASTA",

SCHEDE TECNICHE DI COREOGRAFIA articolo di 12 pagine.

"Gioco e movimento”,
???profile.publication.edit-form.reference???: Ed. CONI-SCUOLA DI SPORT DELLA
SICILA.

Dispensa didattica del corso di formazione sulle attivita ludico-motorie nell'eta
prescolare. CONI

Competenze organizzative

Elevate competenze organizzative, adeguate e versatili ai vari campi di applicazione.
Notevoli capacita di sintesi e di operare soluzioni efficaci alla situazione. Conoscenza
dettagliata dei problemi relativi alla logistica di eventi.

Competenze comunicative e interpersonali.

Capacita di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile
la collaborazione tra figure diverse, anche in condizioni di stress.

Ottime capacita di relazione con gruppi di fasce d'eta diverse: 3-12 anni maturata in
esperienza 40ennale di insegnamento in ambito motorio, 14-18 maturata in esperienza
30ennale di insegnamento in ambito scolastico, 19-25 maturata in esperienza 20ennale di
insegnamento in ambito universitario.

Competenze professionali

Competenze adeguate e versatili nelle varie aree della formazione della metodologia
dell'allenamento e peculiari della disciplina insegnata. Notevoli capacita disintesi e di
operare riferimenti interdisciplinari. Conoscenza dettagliata deiproblemi relativi alla
pratica sportiva .

Notevoli conoscenze e competenze di tipo coreografico,creativo e di espressione
corporea, acquisite in numerosi corsi di formazione,con rilevante pratica diretta.



ALTRE COMPETENZE
Altre competenze

Patente di guida nautica di imbarcazioni da diporto a motore, entro le 6 miglia dalla
costa.



492900
Evidenziato


VA
[01/09/2022 - Attuale ]

[ 01/09/1996 - Attuale ]

[01/01/1998 - Attuale ]

[27/10/2016 - 05/03/2020 ]

europass

VALERIA PIANA

Q Abitazione : VIA CARRUBBAZZA 44/A, 95027, SAN GREGORIO di CT, Italia
% E-mail: valeriapianaé4@gmail.com §, Telefono: (+39) 3338447081

Sesso: Femminile Data di nascita: 11/07/1964 Nazionalita: Italiana

ERASMUS+ COORDINATOR
MIUR- LS "G.Lombardo Radice" Catania

Paese: Italia

Coordinare le attivita progettuali Erasmus+ dell'lstituzione scolastica
Rappresentare l'istituzione scolastica con I'A.N. Indire

Coordinare il gruppo operativo di progettazione Europea
Supervisionare le attivita di mobilita studenti e del personale scolastico

Docente di educazione fisica nella scuola secondaria

Ministero della pubblica istruzione -attualmente in servizio c/o Lombardo
Radice CT

Citta: CATANIA

Paese: [talia

Didattica Educazione fisica- Attivita artistico espressive -Referente Educazione alla Salute
- Staff presidenza - Docente esperto progetti POF - PTOF - Coordinatore del CENTRO
SPORTIVO SCOLASTICO - Componente Comitato di valutazione- Responsabile di plesso -
Tutor accompagnatore alunni in progetti Pon, Comenius e PTOF di mobilita all'estero-
Componente Consiglio d'Istituto - Componente Staff Erasmus plus-Referente progetti
contro la violenza sulle donne

Docente formatore CONI - SDS

CONI - SDS ROMA - SDS SICILIA

Citta: ROMA

Paese: Italia

Formazione istruttori, animatori sportivi. Docenza, coordinamento e tutoraggio studenti.
Relatore tesi conclusive corso di studi.Teoria, tecnica e didattica della metodologia,
psicologia e biologia dello Sport

Docente in istituti di istruzione secondaria di secondo grado

IPSSAT ROCCO CHINNICI

Citta: NICOLOSI

Paese: Italia
DOCENTE TUTOR RESPONSABILE PROGETTO PTOF SCAMBIO CULTURALE ITALIA/UK

1AANNUALITA' 2016-17
2~ ANNUALITA' 2017-18
3~ ANNUALITA' 2018-19
4N ANNUALITA' 2019-20 (SOSPESO CAUSA COVID)



[08/01/2019 - 31/05/2019 ]

[ 19/02/2019 - 26/02/2019 ]

[ 20/02/2019 - 28/02/2019 ]

[ 05/07/2015 -19/07/2015]

[ 23/03/2015 - 27/03/2015]

[ 13/09/2014 - 27/09/2014 ]

[ 29/05/2014 - 05/06/2014 ]

Docente di istituti di istruzione secondaria di secondo grado

MIUR

Citta: Nicolosi

Paese: Italia

Tutor Progetto PTOF “Sostegno ai giovani talenti- Paesaggio del vino. Nuove forme della
conoscenza del territorio”

Formatrice Seminario di formazione sul sistema PSI.CO.M.(Iniziativa
formativa 1D.25281 - Edizione 1D.36840 su piattaforma SOFIA) -

FEDERAZIONE GINNASTICA D'ITALIA

Citta: GIARRE

Paese: Italia
Docente formatrice in teoria e metodologia dell'insegnamento e della metodologia
PSICOM

Docente in corsi professionali di educazione fisica

MIUR-FGI

Citta: CATANIA

Paese: Italia

- Metodologia dell'insegnamento

- Supporto tecnico-didattico per i docenti

- Tutoraggio insegnanti di Scienze Motorie e maestri/e.

Docente in istituti di istruzione secondaria di secondo grado

IPSSAT ROCCO CHINNICI

Citta: HALLEIN/SALISBURGO

Paese: Austria
MOBILITA' ERASMUS+ docente per I'apprendimento della seconda lingua straniera-
tedesco

Docente in istituti di istruzione superiore di secondo grado

IPSSAT ROCCO CHINNICI NICOLOSI

Citta: COVENTRY

Paese: Regno Unito
TUTOR ACCOMPAGNATORE ALUNNI PROGETTO COMENIUS "MY FIRM MY BUSINESS"

Docente in istituti di istruzione secondaria di secondo grado

IPSSAT ROCCO CHINNICI

Citta: LONDRA

Paese: Regno Unito
DOCENTE TUTOR ACCOMPAGNATORE ALUNNI PROGETTO PON C1 percorso formativo di
80 ore per l'apprendimento lingua inglese

Docente in istituti di istruzione secondaria di secondo grado

IPSSAT ROCCO CHINNICI

Citta: FIEBERBRUNN

Paese: Austria
TUTOR ACCOMPAGNATORE ATTIVITA' DI ALTERNANZA SCUOLA LAVORO ALUNNI



[27/01/2011 - 31/12/2014 ]

[01/10/2002 - 31/10/2014 ]

Supervisore per le provincie Catania e Siracusa progetto MIUR-CONI
"Alfabetizzazione motoria”

MIUR - CONI

Citta: ROMA
Paese: Italia
Supervisore per le provincie Catania e Siracusa progetto MIUR-CONI "Alfabetizzazione

motoria"
Supporto tecnico-didattico per i docenti “esperti" del medesimo progetto nazionale,

tutoraggio esperti e maestre.

Docente universitario e in istituti di insegnamento superiore

UNIVERSITA' STUDI DI CT Facolta di Medicina e chirurgia - Corso di laurea in
Scienze Motorie

Citta: CATANIA

Paese: Italia

Docente a contratto di Teoria Tecnica e Didattica delle Attivita ricreative e del tempo
libero, Teoria Tecnica e Didattica degli Sport Individuali, Teoria Tecnica e Didattica delle
Attivita Motorie in eta evolutiva. Relatore tesi conclusive corso di studi. Docenza,

" coordinamento materie integrate, tutoraggio studenti.

ISTRUZIONE E FORMA-
ZIONE
[ 10/12/2021 - 27/05/2022 ]

[01/10/2019 - 01/01/2020 ]

[01/06/2019 - 30/06/2019 ]

[ 20/03/2019 - 22/03/2019 ]

[28/11/2018 ]

Attestato partecipazione corso approfondimento B2 English

Miur-Lombardo Radice Catania  www.lombardoradicect.edu.it

Citta: Catania
Paese: [talia

ATTESTATO Corso di formazione "Progettazione e gestione degli interventi
finanziati con il PON per la Scuola 2014 2020"

Piattaforma pon20142020.indire.it/

Attestato frequenza- Corso “Gestione del conflitto inter-etnico”

Fondazione mondo digitale

Attestato di partecipazione/Formazione

IPSSAT "ROCCO CHINNICI"

Citta: NICOLOSI

Paese: Italia
Corso di 6 ore di aggiornamento quinquennale Formazione specifica dei lavoratori -
Rischio medio

Attestato di partecipazione corso di formazione in presenza Dir.170/2016 4
ore

MIUR-Istituto "Settembrini”-Rete Dialogues- LS"Galilei"” CT

Citta: Catania

Paese: Italia

"La cultura della convivenza" Cittadinanza globale e sviluppo sostenibile: 60 lezioni per il
curricolo verticale.



[ 15/11/2018 ]

[ 18/05/2018 - 03/10/2018 ]

[ 20/02/2018 ]

[ 20/04/2018 ]

[20/12/2017 ]

[01/10/2017 - 02/11/2017 ]

[20/10/2017 - 23/10/2017 ]

[ 08/01/2017 - 08/03/2017 ]

[ 24/01/2017 ]

Attestato di partecipazione-formazione 4 ore

IPSSAT ROCCO CHINNICI NICOLOSI (CT)

Citta: Nicolosi (CT)
Paese: Italia

Seminario di Formazione Erasmus+
"Open door, open mind: welcome in Europe"

Attestato di frequenza attivita formativa docenti

Rete pedemontana-Ambiton.7
Citta: Paterno

Corso di 60 ore su competenze lingua inglese livello B2

Attestato partecipazione

Direzione Generale Ufficio Scolastico Regionale per la Sicilia

Citta: Catania
Paese: [talia
Progetto "Percorsi di Liberta- Come contrastare la violenza maschile sulle donne"

Attestato frequenza

Universita degli Studi Catania

Citta: Catania
Paese: Italia
Donne e Mafia. Migranti e situazione delle donne nei campi di lavoro.

Attestato di partecipazione Webinar

CampuStore-Minecraft: Education Edition

Come portare in classe il videogioco pit famoso al mondo
Certificato di conseguimento

Edx Amnesty International

Corso di formazione di 30 ore su | diritti dei rifugiati.

Attestato conseguimento qualifica istruttore I livello FISr

Federazione Italiana Sport Rotellistici
Citta: Giarre
Paese: Italia

Teoria e metodologia dell'insegnamento e dell'allenamento delle tecniche di base degli
sport rotellistici

ATTESTATO FREQUENZA TECHNO CLIL 2017

ITTS GIORDANI-STRIANO

Citta: NAPOLI

Paese: Italia
Metodologia CLIL lingua inglese applicata alle scienze motorie. Corso formazione di 50 h.

Attestato partecipazione

European Training Network

Citta: Potenza



Paese: [talia

Livello NQF: Webinar
Progettazione Erasmus+ Come preparare un budget per la mobilita

06/12/2016 N " -
[ ] Attestato partecipazione incontro E-Twinning

USR Sicilia - Direzione Didattica Statale "G.Fava"

Citta: Mascalucia (Ct)

Paese: Italia
Approfondimento sulle opportunita offerte dalla piattaforma E-twinning

13/05/2016 - 15/05/2016 ; . : s . : ; g
[ ] Attestato di partecipazione al Seminario residenziale Progetto "Percorsi di

liberta"

Ufficio Scolastico Regionale per la Sicilia- Direzione Generale
Citta: Sicilia

Paese: Italia

Differenza di genere - Corso di 16 ore

11/03/2016 . : : ; ; ; : : ;
[ ] Attestato di partecipazione al Seminario Nazionale di Studi "Memorie,

saperi e sguardi diversi: percorsi di educazione alle pari opportunita a
scuola”

I.1.5.S. Vaccarini

Citta: Catania

Paese: Italia

Educazione alle pari opportunita di genere, Toponomastica al femminile. Durata della
formazione 5 ore

27/02/2016 - 29/02/2016 : < : "
[ ] Animatrice Scolastica Sport Invernali - FISI

FISI
Citta: Milano
Paese: [talia

Scuola tecnici federali della Federazione Italiana degli sport invernali - Durata complessiva
20 ore formazione

[02/2016] £ RTIFICATO TECHNO CLIL EVO 2016

Moodle - IT4ALL & M4T

Paese: Italia
METODOLOGIA CLIL - 50 CREDIT HOURS

22/01/20 : a .
[ 1ol Attestato partecipazione corso di aggiornamento su "L'uso del CHINES-BALL

nella scuola”

MIUR - 1IS FERMI GUTTUSO

Citta: Giarre (CT)
Paese: ltalia
Tecniche di utilizzo Chines-ball durata corso Sore

14/12/2015 : IR T : " 50 .
[ ] Attestato presenza al seminario di disseminazione e di informazione

ERASMUS + Programmazione 2016 "THINK DIFFERENT, PLAN DIFFERENT"
MIUR - IPSSAT "R. CHINNICI" Nicolosi e IIS "M. RAPISARDI" Paterno

Citta: Paterno (CT)
Paese: ltalia



[06/11/2015-18/11/2015]

[ 23/04/2015]

[ 16/04/2015]

[ 14/02/2014 - 18/02/2015 ]

[ 13/02/2015]

[09/02/2015]

[15/10/2014 - 18/12/2014 ]

Organizzazione e progettazione Erasmus + KA1 e KA2 Durata formazione 8 ore

ATTESTATO ALLENATRICE OFFBALL DI PRIMO GRADO

FEDERAZIONE OFFBALL ITALIA

Citta: CATANIA

Paese: [talia
Tecniche di base gioco di squadra Offball Durata formazione 8 ore

Attestato corso di Primo Soccorso Aziendale Gruppo Bo C- 12 ore

Misericordia Pedara - Ipssat Nicolosi

Citta: Pedara

Paese: [talia
Primo Soccorso Aziendale - 12 ore formazione

Operatore BLS-D

SALVAMENTO ACADEMY- IARR

Citta: Pedara (CT)

Paese: Italia
Rianimazione Cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce adulto - babino - infante.
Formazione di 12 ore

Attestato corso di formazione biennale "Percorsi di liberta: come
contrastare la violenza contro le donne"

MIUR - USR per la Sicilia Direzione Generale

Citta: Palermo

Paese: Italia
Tematica violenza di genere Formazione per complessive 48 ore

Attestato di partecipazione al Seminario di informazione di base
Programma Europeo ERASMUS PLUS 2015 "CAMBIARE IL PUNTO DI VISTA"

MIUR - USR SICILIA - 1IS M.RAPISARDI Paterno

Citta: Catania

Paese: Italia

Programma Europeo Erasmus + 2015, dalla Sicilia all'Europa" Durata della Formazione 5
ore

Attestato di partecipazione al Seminario di informazione avanzata
Programma Europeo ERASMUS PLUS 2015 "CAMBIARE IL PUNTO DI VISTA"

MIUR - USR SICILIA - 1IS RAPISARDI Paterno

Citta: CATANIA

Paese: Italia
Programma Europeo Erasmus + 2015, dalla Sicilia all'Europa” Durata della Formazione 5
ore

CORSO METODOLOGICO CLIL

MIUR - 11S "C.MARCHESI"

Citta: Mascalucia (CT)

Paese: Italia
Metodologia CLIL per complessive 27/30 ore di formazione



[ 25/01/2014 - 26/01/2014 ]

[18/01/2013]

[ 23/02/2012 - 25/02/2012 ]

[28/01/2011 - 29/01/2011 ]

[ 17/11/2008 - 24/11/2008 ]

[ 01/02/2008 - 14/02/2008 ]

[ 06/03/2003 - 07/04/2004 ]

Attestato partecipazione Corso Nazionale di aggiornamento per tutor
"Progetto Primaria"

CONI

Citta: Roma

Paese: Italia

Educazione Fisica nella Scuola Primaria a.s. 2013-14. Formazione per 12 ore

Attestato di partecipazione al Corso Regionale di Formazione per
Supervisori Progetto "Alfabetizzazione Motoria nella scuola primaria"
MIUR - CONI Sicilia - SDS Sicilia

Citta: Caltanissetta

Paese: [talia
Supervisione docenti di scienze motorie nella scuola primaria a.s. 2012-13

Attestato di partecipazione al Corso di formazione "Orienteering Didattico"

Coni - FISO - IOF

Citta: Ragusa
Paese: Italia
Tecniche di base Orienteering didattico . Durata formazione 20 ore.

Attestato partecipazione al Seminario Nazionale "Alfabetizzazione Motoria
nella scuola primaria"

MIUR - CONI

Citta: Verona

Paese: Italia
Supervisione docenti Scienze Motorie nella scuola primaria a.s. 2010-11 Formazione 12
ore.

Attestato partecipazione al Corso di formazione "No al doping : attivita
sportive e tutela della salute”
USL SICILIA

Citta: CATANIA

Paese: ltalia
DOPING NELLO SPORT. FORMAZIONE PER COMPLESSIVE 12 ORE

ATTESTATO FREQUENZA CORSO DI FORMAZIONE PROGETTO"Educazione al
convivenza civile - Educazione alla salute e prevenzione del disagio"
MIUR - IPSIA E. FERMI

Citta: CATANIA

Paese: Italia
FORMAZIONE MEDICO SOCIALE, AFFETTIVO RELAZIONALE. ORE 15/15.

ATTESTATO FREQUENZA CORSO BIENNALE PIANO NAZIONALE AL CORSO DI
FORMAZIONE DEGLI INSEGNANTI SULLE TECNOLOGIE DELL'INFORMAZIONE E

DELLA COMUNICAZIONE

MIUR - USR SICILIA - IPSSAR CATANIA

Citta: CATANIA
Paese: ltalia



COMPETENZE LINGUI-
STICHE

PUBBLICAZIONI
[1990]

[2008]

COMPETENZE ORGA-
NIZZATIVE

COMPETENZE COMUNI-
CATIVE E INTERPERSO-
NALI

COMPETENZE PROFES-
SIONALI

Uso computer, gestione file, elaborazione testi, foglio elettronico, strumenti
presentazione, reti informatiche, ambienti di apprendimento TIC, valutazione.
ORE FORMAZIONE 138.

Lingua madre: italiano

Altre lingue:

inglese

ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2
PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2

tedesco
ASCOLTO A1 LETTURA A1 SCRITTURA A1
PRODUZIONE ORALE A1 INTERAZIONE ORALE A1

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

“Tecnica e didattica di alcuni esercizi di coreografia”

?7?profile.publication.edit-form.reference???: 1990 GYMNICA n. 2/90, supplemento
della rivista tecnica della FGI, “IL GINNASTA".

SCHEDE TECNICHE DI COREOGRAFIA articolo di 12 pagine.

"“Gioco e movimento”,

???profile.publication.edit-form.reference???: Ed. CONI-SCUOLA DI SPORT DELLA
SICILA.

Dispensa didattica del corso di formazione sulle attivita ludico-motorie nell'eta
prescolare. CONI

Competenze organizzative

Elevate competenze organizzative, adeguate e versatili ai vari campi di applicazione.
Notevoli capacita di sintesi e di operare soluzioni efficaci alla situazione. Conoscenza
dettagliata dei problemi relativi alla logistica di eventi.

Competenze comunicative e interpersonali.

Capacita di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile
la collaborazione tra figure diverse, anche in condizioni di stress.

Ottime capacita di relazione con gruppi di fasce d'eta diverse: 3-12 anni maturata in
esperienza 40ennale di insegnamento in ambito motorio, 14-18 maturata in esperienza
30ennale di insegnamento in ambito scolastico, 19-25 maturata in esperienza 20ennale di
insegnamento in ambito universitario.

Competenze professionali

Competenze adeguate e versatili nelle varie aree della formazione della metodologia
dell'allenamento e peculiari della disciplina insegnata. Notevoli capacita disintesi e di
operare riferimenti interdisciplinari. Conoscenza dettagliata deiproblemi relativi alla
pratica sportiva .

Notevoli conoscenze e competenze di tipo coreografico,creativo e di espressione
corporea, acquisite in numerosi corsi di formazione,con rilevante pratica diretta.



ALTRE COMPETENZE

Altre competenze

Patente di guida nautica di imbarcazioni da diporto a motore, entro le 6 miglia dalla
costa.

Yttt Lo



ESPERIENZA LAVORATI-
VA
[ 01/09/2022 - Attuale ]

[ 01/09/1996 - Attuale ]

[01/01/1998 - Attuale ]

[ 27/10/2016 - 05/03/2020 ]

EEl curopass

VALERIA PIANA

©Q Abitazione : VIA CARRUBBAZZA 44/A, 95027, SAN GREGORIO di CT, Italia
% E-mail: valeriapiana64@gmail.com §, Telefono: (+39) 3338447081

Sesso: Femminile Data di nascita: 11/07/1964 Nazionalita: Italiana

ERASMUS+ COORDINATOR
MIUR- LS "G.Lombardo Radice" Catania

Paese: Italia

Coordinare le attivita progettuali Erasmus+ dell'Istituzione scolastica
Rappresentare l'istituzione scolastica con I'A.N. Indire

Coordinare il gruppo operativo di progettazione Europea
Supervisionare le attivita di mobilita studenti e del personale scolastico

Docente di educazione fisica nella scuola secondaria

Ministero della pubblica istruzione -attualmente in servizio c/o Lombardo
Radice CT

Citta: CATANIA

Paese: Italia

Didattica Educazione fisica- Attivita artistico espressive -Referente Educazione alla Salute
- Staff presidenza - Docente esperto progetti POF - PTOF - Coordinatore del CENTRO
SPORTIVO SCOLASTICO - Componente Comitato di valutazione- Responsabile di plesso -
Tutor accompagnatore alunni in progetti Pon, Comenius e PTOF di mobilita all'estero-
Componente Consiglio d'Istituto - Componente Staff Erasmus plus-Referente progetti
contro la violenza sulle donne

Docente formatore CONI - SDS

CONI - SDS ROMA - SDS SICILIA

Citta: ROMA

Paese: Italia

Formazione istruttori, animatori sportivi. Docenza, coordinamento e tutoraggio studenti.
Relatore tesi conclusive corso di studi.Teoria, tecnica e didattica della metodologia,
psicologia e biologia dello Sport

Docente in istituti di istruzione secondaria di secondo grado

IPSSAT ROCCO CHINNICI

Citta: NICOLOSI

Paese: Italia
DOCENTE TUTOR RESPONSABILE PROGETTO PTOF SCAMBIO CULTURALE ITALIA/UK

TAANNUALITA' 2016-17
2N ANNUALITA' 2017-18
3~ ANNUALITA' 2018-19
4N ANNUALITA' 2019-20 (SOSPESO CAUSA COVID)



[08/01/2019 - 31/05/2019]

[ 19/02/2019 - 26/02/2019 ]

[20/02/2019 - 28/02/2019]

Docente di istituti di istruzione secondaria di secondo grado

MIUR
Citta: Nicolosi
Paese: Italia

Tutor Progetto PTOF “Sostegno ai giovani talenti- Paesaggio del vino. Nuove forme della
conoscenza del territorio”

Formatrice Seminario di formazione sul sistema PSI.CO.M.(Iniziativa
formativa 1D.25281 - Edizione 1D.36840 su piattaforma SOFIA) -

FEDERAZIONE GINNASTICA D'ITALIA

Citta: GIARRE

Paese: Italia
Docente formatrice in teoria e metodologia dell'insegnamento e della metodologia
PSICOM

Docente in corsi professionali di educazione fisica

MIUR-FGI

' Citta: CATANIA

[ 05/07/2015 -19/07/2015]

[ 23/03/2015 - 27/03/2015 ]

[ 13/09/2014 - 27/09/2014 ]

[29/05/2014 - 05/06/2014 ]

Paese: Italia

- Metodologia dell'insegnamento

- Supporto tecnico-didattico per i docenti

- Tutoraggio insegnanti di Scienze Motorie e maestri/e.

Docente in istituti di istruzione secondaria di secondo grado

IPSSAT ROCCO CHINNICI

Citta: HALLEIN/SALISBURGO

Paese: Austria
MOBILITA' ERASMUS+ docente per I'apprendimento della seconda lingua straniera-
tedesco

Docente in istituti di istruzione superiore di secondo grado

IPSSAT ROCCO CHINNICI NICOLOSI

Citta: COVENTRY

Paese: Regno Unito
TUTOR ACCOMPAGNATORE ALUNNI PROGETTO COMENIUS "MY FIRM MY BUSINESS"

Docente in istituti di istruzione secondaria di secondo grado

IPSSAT ROCCO CHINNICI

Citta: LONDRA

Paese: Regno Unito
DOCENTE TUTOR ACCOMPAGNATORE ALUNNI PROGETTO PON C1 percorso formativo di
80 ore per l'apprendimento lingua inglese

Docente in istituti di istruzione secondaria di secondo grado

IPSSAT ROCCO CHINNICI

Citta: FIEBERBRUNN

Paese: Austria
TUTOR ACCOMPAGNATORE ATTIVITA' DI ALTERNANZA SCUOLA LAVORO ALUNNI



27/01/2011 - 31/12/2014 . . : :
[ ] Supervisore per le provincie Catania e Siracusa progetto MIUR-CONI

"Alfabetizzazione motoria”

MIUR - CONI

Citta: ROMA
Paese: [talia
Supervisore per le provincie Catania e Siracusa progetto MIUR-CONI "Alfabetizzazione

motoria"
Supporto tecnico-didattico per i docenti “esperti" del medesimo progetto nazionale,

tutoraggio esperti e maestre.

[01/10/2002 - 31/10/2014 ] : v o s e s .

Docente universitario e in istituti di insegnamento superiore
UNIVERSITA' STUDI DI CT Facolta di Medicina e chirurgia - Corso di laurea in
Scienze Motorie

Citta: CATANIA

Paese: Italia

Docente a contratto di Teoria Tecnica e Didattica delle Attivita ricreative e del tempo
libero, Teoria Tecnica e Didattica degli Sport Individuali, Teoria Tecnica e Didattica delle
Attivitd Motorie in etd evolutiva. Relatore tesi conclusive corso di studi. Docenza,
coordinamento materie integrate, tutoraggio studenti.. '

ISTRUZIONE E FORMA-
ZIONE

10/12/2021 - 27/05/2022 : . . :
[ ] Attestato partecipazione corso approfondimento B2 English

Miur-Lombardo Radice Catania  www.lombardoradicect.edu.it

Citta: Catania
Paese: [talia

01/10/2019 - 01/01/202 . : " . . .
[ 01 ATTESTATO Corso di formazione "Progettazione e gestione degli interventi

finanziati con il PON per la Scuola 2014 2020"
Piattaforma pon20142020.indire.it/

[01/06/2019 - 30/06/2019 ]

Attestato frequenza- Corso “Gestione del conflitto inter-etnico
Fondazione mondo digitale

[20/03/2019 - 22/03/2019 ] . . : :
Attestato di partecipazione/Formazione

IPSSAT "ROCCO CHINNICI"

Citta: NICOLOSI

Paese: Italia
Corso di 6 ore di aggiornamento quinquennale Formazione specifica dei lavoratori -
Rischio medio

28/11/20 : : : : ; X
[ i Attestato di partecipazione corso di formazione in presenza Dir.170/2016 4

ore

MIUR-Istituto "Settembrini"-Rete Dialogues- LS"Galilei" CT

Citta: Catania

Paese: Italia

"La cultura della convivenza" Cittadinanza globale e sviluppo sostenibile: 60 lezioni per il
curricolo verticale.



15/11/2018 - : . ;
[ I Attestato di partecipazione-formazione 4 ore

IPSSAT ROCCO CHINNICI NICOLOSI (CT)

Citta: Nicolosi (CT)
Paese: Italia

Seminario di Formazione Erasmus+
"Open door, open mind: welcome in Europe"

18/05/2018 - 03/10/2018 : — ; :
[ ] Attestato di frequenza attivita formativa docenti

Rete pedemontana-Ambiton.7

Citta: Paterno
Corso di 60 ore su competenze lingua inglese livello B2

[20/02/2018] s
Attestato partecipazione

Direzione Generale Ufficio Scolastico Regionale per la Sicilia

Citta: Catania
Paese: Italia
Progetto "Percorsi di Liberta- Come contrastare la violenza maschile sulle donne"

20/04/2018
[ ] Attestato frequenza

Universita degli Studi Catania

Citta: Catania
Paese: Italia
Donne e Mafia. Migranti e situazione delle donne nei campi di lavoro.

20/12/2017 . ; ; :
[ ] Attestato di partecipazione Webinar

CampuStore-Minecraft: Education Edition
Come portare in classe il videogioco piti famoso al mondo

01/10/2017 - 02/11/2017 - : .
[ I Certificato di conseguimento

Edx Amnesty International
Corso di formazione di 30 ore su | diritti dei rifugiati.

20/10/2017 - 23/10/2017 . g :
[ ] Attestato conseguimento qualifica istruttore I livello FISr

Federazione Italiana Sport Rotellistici

Citta: Giarre

Paese: Italia
Teoria e metodologia dell'insegnamento e dell'allenamento delle tecniche di base degli
sport rotellistici

/2017 - 08/03/
08701 20171 ATTESTATO FREQUENZA TECHNO CLIL 2017

ITTS GIORDANI-STRIANO

Citta: NAPOLI

Paese: Italia
Metodologia CLIL lingua inglese applicata alle scienze motorie. Corso formazione di 50 h.

[ 24/01/2017 ] : :
Attestato partecipazione

European Training Network

Citta: Potenza



Paese: Italia

Livello NQF: Webinar
Progettazione Erasmus+ Come preparare un budget per la mobilita

06/12/2016 . . . T
[ ] Attestato partecipazione incontro E-Twinning

USR Sicilia - Direzione Didattica Statale "G.Fava"

Citta: Mascalucia (Ct)

Paese: Italia
Approfondimento sulle opportunita offerte dalla piattaforma E-twinning

13/05/2016 - 15/05/2016 : : : : . ; . -
[ ] Attestato di partecipazione al Seminario residenziale Progetto "Percorsi di

liberta"

Ufficio Scolastico Regionale per la Sicilia- Direzione Generale
Citta: Sicilia

Paese: Italia

Differenza di genere - Corso di 16 ore

11/03/2016 . : ; ; . . < s ;
[ ] Attestato di partecipazione al Seminario Nazionale di Studi "Memorie,

saperi e sguardi diversi: percorsi di educazione alle pari opportunita a
scuola”

I.1.5.5. Vaccarini

Citta: Catania

Paese: Italia

Educazione alle pari opportunita di genere, Toponomastica al femminile. Durata della
formazione 5 ore

27/02/2016 - 29/02/2016 . ; . .
[ ] Animatrice Scolastica Sport Invernali - FISI

FISI
Citta: Milano
Paese: Italia

Scuola tecnici federali della Federazione ltaliana degli sport invernali - Durata complessiva
20 ore formazione

[02/2016] CERTIFICATO TECHNO CLIL EVO 2016

Moodle - IT4ALL & M4T

Paese: Italia
METODOLOGIA CLIL - 50 CREDIT HOURS

22/01/20 . . : :
[ 16l Attestato partecipazione corso di aggiornamento su "L'uso del CHINES-BALL

nella scuola"

MIUR - 1IS FERMI GUTTUSO

Citta: Giarre (CT)
Paese: [talia
Tecniche di utilizzo Chines-ball durata corso 5ore

14/12/2015 : o pw ox . " - .
: I Attestato presenza al seminario di disseminazione e di informazione

ERASMUS + Programmazione 2016 "THINK DIFFERENT, PLAN DIFFERENT"

MIUR - IPSSAT "R. CHINNICI" Nicolosi e IIS "M. RAPISARDI" Paterno

Citta: Paterno (CT)
Paese: Italia



Organizzazione e progettazione Erasmus + KA1 e KA2 Durata formazione 8 ore

/11/2015 - 1
B 13- 18/1172015] ATTESTATO ALLENATRICE OFFBALL DI PRIMO GRADO

FEDERAZIONE OFFBALL ITALIA

Citta: CATANIA

Paese: Italia
Tecniche di base gioco di squadra Offball Durata formazione 8 ore

23/04/2015 S .
[ ] Attestato corso di Primo Soccorso Aziendale Gruppo B o C- 12 ore

Misericordia Pedara - Ipssat Nicolosi

Citta: Pedara

Paese: Italia
Primo Soccorso Aziendale - 12 ore formazione

16/04/2015
[ ] Operatore BLS-D

SALVAMENTO ACADEMY- IARR

Citta: Pedara (CT)

Paese: Italia
Rianimazione Cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce adulto - babino - infante.
Formazione di 12 ore

14/02/2014 - 18/02/201 . . & T <
[ > Attestato corso di formazione biennale "Percorsi di liberta: come

contrastare la violenza contro le donne"

MIUR - USR per la Sicilia Direzione Generale

Citta: Palermo

Paese: Italia
Tematica violenza di genere Formazione per complessive 48 ore

13/02/2015 . . . . s gn i 2 :
[ ] Attestato di partecipazione al Seminario di informazione di base

Programma Europeo ERASMUS PLUS 2015 "CAMBIARE IL PUNTO DI VISTA"
MIUR - USR SICILIA - 1IS M.RAPISARDI Paterno

Citta: Catania

Paese: Italia
Programma Europeo Erasmus + 2015, dalla Sicilia all'Europa" Durata della Formazione 5
ore

09/02/2015 . : . . e gu s .
[ ] Attestato di partecipazione al Seminario di informazione avanzata

Programma Europeo ERASMUS PLUS 2015 "CAMBIARE IL PUNTO DI VISTA"

MIUR - USR SICILIA - IIS RAPISARDI Paterno

Citta: CATANIA

Paese: Italia
Programma Europeo Erasmus + 2015, dalla Sicilia all'Europa” Durata della Formazione 5
ore

[15/10/2014-18/12/2014] ¢ oRs0 METODOLOGICO CLIL

MIUR - 1IS "C.MARCHESI"

Citta: Mascalucia (CT)

Paese: Italia
Metodologia CLIL per complessive 27/30 ore di formazione



[ 25/01/2014 - 26/01/2014 ]

[18/01/2013]

[ 23/02/2012 - 25/02/2012 ]

[28/01/2011 - 29/01/2011 ]

[17/11/2008 - 24/11/2008 ]

[01/02/2008 - 14/02/2008 ]

[ 06/03/2003 - 07/04/2004 ]

Attestato partecipazione Corso Nazionale di aggiornamento per tutor
"Progetto Primaria"

CONI

Citta: Roma
Paese: Italia
Educazione Fisica nella Scuola Primaria a.s. 2013-14. Formazione per 12 ore

Attestato di partecipazione al Corso Regionale di Formazione per
Supervisori Progetto "Alfabetizzazione Motoria nella scuola primaria™
MIUR - CONI Sicilia - SDS Sicilia

Citta: Caltanissetta

Paese: Italia
Supervisione docenti di scienze motorie nella scuola primaria a.s. 2012-13

Attestato di partecipazione al Corso di formazione "Orienteering Didattico"

Coni - FISO - IOF

Citta: Ragusa
Paese: Italia
Tecniche di base Orienteering didattico . Durata formazione 20 ore.

Attestato partecipazione al Seminario Nazionale "Alfabetizzazione Motoria
nella scuola primaria”

MIUR - CONI

Citta: Verona

Paese: Italia
Supervisione docenti Scienze Motorie nella scuola primaria a.s. 2010-11 Formazione 12
ore.

Attestato partecipazione al Corso di formazione "No al doping : attivita
sportive e tutela della salute”
USL SICILIA

Citta: CATANIA

Paese: Italia
DOPING NELLO SPORT. FORMAZIONE PER COMPLESSIVE 12 ORE

ATTESTATO FREQUENZA CORSO DI FORMAZIONE PROGETTO"Educazione al
convivenza civile - Educazione alla salute e prevenzione del disagio"
MIUR - IPSIA E. FERMI

Citta: CATANIA

Paese: ltalia
FORMAZIONE MEDICO SOCIALE, AFFETTIVO RELAZIONALE. ORE 15/15.

ATTESTATO FREQUENZA CORSO BIENNALE PIANO NAZIONALE AL CORSO DI
FORMAZIONE DEGLI INSEGNANTI SULLE TECNOLOGIE DELL'INFORMAZIONE E
DELLA COMUNICAZIONE

MIUR - USR SICILIA - IPSSAR CATANIA

Citta: CATANIA
Paese: Italia



COMPETENZE LINGUI-
STICHE

PUBBLICAZIONI
[1990]

[2008]

COMPETENZE ORGA-
NIZZATIVE

COMPETENZE COMUNI-
CATIVE E INTERPERSO-
NALI

COMPETENZE PROFES-
SIONALI

Uso computer, gestione file, elaborazione testi, foglio elettronico, strumenti
presentazione, reti informatiche, ambienti di apprendimento TIC, valutazione.
ORE FORMAZIONE 138.

Lingua madre: italiano

Altre lingue:

inglese

ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2
PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2

tedesco
ASCOLTO A1 LETTURA A1 SCRITTURA A1
PRODUZIONE ORALE A1 INTERAZIONE ORALE A1

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

“Tecnica e didattica di alcuni esercizi di coreografia”

?2?profile.publication.edit-form.reference???: 1990 GYMNICA n. 2/90, supplemento
della rivista tecnica della FGI, “IL GINNASTA”.

SCHEDE TECNICHE DI COREOGRAFIA articolo di 12 pagine.

“Gioco e movimento”,

??2?profile.publication.edit-form.reference???: Ed. CONI-SCUOLA DI SPORT DELLA
SICILA.

Dispensa didattica del corso di formazione sulle attivita ludico-motorie nell'eta
prescolare. CONI

Competenze organizzative

Elevate competenze organizzative, adeguate e versatili ai vari campi di applicazione.
Notevoli capacita di sintesi e di operare soluzioni efficaci alla situazione. Conoscenza
dettagliata dei problemi relativi alla logistica di eventi.

Competenze comunicative e interpersonali.

Capacita di lavorare in gruppo maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile
la collaborazione tra figure diverse, anche in condizioni di stress.

Ottime capacita di relazione con gruppi di fasce d'eta diverse: 3-12 anni maturata in
esperienza 40ennale di insegnamento in ambito motorio, 14-18 maturata in esperienza
30ennale di insegnamento in ambito scolastico, 19-25 maturata in esperienza 20ennale di
insegnamento in ambito universitario.

Competenze professionali

Competenze adeguate e versatili nelle varie aree della formazione della metodologia
dell'allenamento e peculiari della disciplina insegnata. Notevoli capacita disintesi e di
operare riferimenti interdisciplinari. Conoscenza dettagliata deiproblemi relativi alla
pratica sportiva .

Notevoli conoscenze e competenze di tipo coreografico,creativo e di espressione
corporea, acquisite in numerosi corsi di formazione,con rilevante pratica diretta.



ALTRE COMPETENZE

Altre competenze

Patente di guida nautica di imbarcazioni da diporto a motore, entro le 6 miglia dalla
costa.

VtoetcLonee



