Curriculum vitae

Graziano Paissan

TITOLI ACCADEMICI

- Laurea Specialistica in SCIENZE E TECNICA DELLO SPORT presso la Facolta di
Medicina e Chirurgia di Tor Vergata a Roma nel 2005 con 110 Lode.

- Laurea in Scienze Motorie presso I'Universita “Tor Vergata” di Roma nel 2002 con 110
Lode.

- Master di 2° livello in “Scienze delle attivita sportive e del fitness” indirizzo “Valutazione
funzionale” presso I'Universita “Tor Vergata” di Roma nel 2003 con 110 Lode.

- Diploma ISEF di Bologna nel 1978 con 110 Lode.

- Diploma di specializzazione biennale in Tecnica e Pratica Sportiva dell’Atletica Leggera
presso la Scuola dello Sport - ISEF di Roma nel 1984 con 70 Lode.

DOCENTE SCUOLA-UNIVERSITA

- Docente titolare di educazione fisica nella scuola superiore presso il Liceo Scientifico
“G.Galilei” Trento fino al 2018.

- Docente allISEF di Verona negli A.A. 1983-84 e 1984-85
- Dal 1994 al 2002 ha fatto parte della equipe Nazionale del M.P.l. e del MIUR come
docente dei corsi di formazione e di aggiornamento per gli insegnanti di educazione

motoria, fisica e sportiva.

- Dal 2000 — 2005 & docente di Metodologia del’educazione fisica e di Didattica delle
attivita individuali presso la SSIS dell’Universita di Trento.

- Dal 2006 & docente di Metodologia delle attivita motorie e Sperimentazione metodologica
presso la SSIS dell’Universita di Trento.



- Dal 2007 & docente di Didattica delle attivita motorie ai Corsi Speciali del Piano
Formativo SSIS per insegnanti della Scuola primaria.

- Dal 2004-05 al 2010 & stato docente a contratto di Didattica delle attivita motorie
“Tecnica e Didattica delle attivita motorie” al Corso di Laurea Triennale, e di “Teoria e
metodologia dell’allenamento” ai Master di specializzazione presso la Facolta di Scienze
Motorie dell’'Universita degli Studi di Verona.

- Dal 2007-08 svolge conferenze al Corso di Laurea Specialistica in Scienze Motorie e
Sportive.

- Dal 1996 svolge attivita formazione in qualita di direttore e docente di Corsi di
aggiornamento e formazione agli insegnanti sulla Comunicazione Corporea in
collaborazione con psicologi (Analisi transazionale, Scuola Junghiana), docenti in ambito
scolastico ed esperti di varie discipline.

- Dal 1994 ha svolto una serie di conferenze e corsi di aggiornamento e formazione presso
le sedi provinciali scolastiche di Bolzano, Trento, Aosta, Torino, Vercelli, Ivrea, Pallanza,
Mantova, Modena, Bologna, Riccione, Pordenone, Verona, Padova, Schio (VI), Ancona,
Roma, Formia (LT), Napoli, Macerata, Bari, Crotone, Cariati (CS), Catanzaro, Oristano,
Cagliari, Catania, Siracusa.

- Docente al Convegno di Madrid sulla formazione del giovane atleta (La formacion atlética
de los jovenes — IX Edicion de Las Jornadas de Minores 2007)

- Docente a numerosi Convegni Nazionali sulle problematiche legate alla formazione e alla
preparazione giovanile in ambito motorio e sportivo.

- Docente Conferenza alllUNAM Facolta di Psicologia a Citta del Messico “Emozioni in
movimento” (Citta del Messico 3 marzo 2010)

- Docente Conferenza al ENED Escuela Nacional De Entrenadores Deportivos de Mexico
“Importancia de la Preparacion Deportiva Basica en Atletas Juveniles” (Citta del Messico 5
marzo 2010)

- Docente Corso di formazione teorico-pratico ENAD CONADE Comision Nacional de
Cultura Fisica y Deporte de Mexico sul “Juego tradicional italiano “Paella Tamburello”
(Citta del Messico 4 marzo 2010)

- Docente Corso di formazione teorico-pratico Escuela Superior de Education Fisica “San
Cristobal de las Casas”, Chiapas, Mexico sulla “Palla Tamburello” (San Cristobal de las
Casas 11 marzo 2010)

- Docente Conferenza Escuela Superior de Education Fisica “San Cristobal de las Casas”,
Chiapas, Mexico sulla “Metodologia del Atletismo” (San Cristobal de las Casas 11 marzo
2010)

- Docente Taller XI Festival Cumbre Tajin — Papantla, Veracruz — Mexico su “Contacto
corporal? Si, gracias.” (Tajin 17-21 marzo 2010)



- Docente al Corso di formazione FSE presso IPC Trento a.s. 2010-11 "Il linguaggio del
corpo come veicolo indispensabile per una comunicazione efficace” (30 ore

- Ideatore del Biotango (2007). Disciplina che prepara il ballerino nel percorso di
sensibilizzazione e percezione del proprio corpo.

DOCENTE E TECNIC O FEDERAZIONI
e Tecnico FIDAL dal 1978, specialista Nazionale dei salti dal 1982, ha collaborato:

- dal 1983 al 1986 con il Settore Maschile e Femminile della Nazionale lItaliana per il
settore dei salti.

- dal 1987 al 1993 come referente del Club Italia per il settore dei salti.

- dal 1995 al 1997 & stato responsabile tecnico della promozione, ha elaborato e
promosso il progetto Atletica 2000 ed ha diretto i Centri Estivi giovanili di atletica leggera.

- nel 2002 ha elaborato il progetto promozione FIDAL “Gioco, divertimento, atletica” per la
scuola materna ed elementare.

- nel 2004 ha elaborato il progetto promozione FIDAL “L’atletica dei ragazzi” per la scuola
media.

- nel 2006 ha elaborato il progetto didattico per la scuola primaria “L’atletica va a scuola”

- attualmente collabora con la FIDAL presso il Centro Studi & Ricerche di Roma, con il
Settore Nazionale della Promozione.

e Docente ai Corsi di formazione e aggiornamento FIDAL (Atletica Leggera), FIPAV
(Pallavolo) e FIN (Nuoto)
e Docente ai Corsi di aggiornamento FIT (Tennis)
o Docente ai Corsi di formazione (Lotta greco-romana)
o Referente Provinciale FIPT (Pallatamburello) per 'attivita scolastica dal 1998 al
2002.
e Collaboratore FISO (Sport Orientamento) come personal trainer di N. Corradini.
Allenatore, preparatore atletico sport individuali
Allenatore di atletica leggera dal 1979 con i seguenti risultati:
- n.1 Record Italiano salto triplo cat. assoluta
- n.2 Titoli italiani salto in alto cat. assoluta

- n.1 Titolo Italiano salto in lungo juniores

- n.4 titoli italiani cat. giovanili



- n.8 maglie azzurre cat. assoluta e cat. giovanili

Preparatore atletico del Campione ltaliano juniores maschile 2002 sci fondo sprint stagioni
dal 2000 e del Campione Italiano juniores maschile dal 2004

- Preparatore atletico squadra pattinaggio artistico 2004-2005
- Preparatore atletico Comitato Provinciale Trentino Tennis 2006

- Fondatore ed organizzazione del Meeting Internazionale di Atletica Leggera “Donna
Sprint” 1984-1993

Preparatore atletico sport di squadra pallavolo

- Campionato Lega A2 1999-2000 (ITAS — BTB Mezzolombardo)
- Campionato Lega A1 2000-2001 (ITAS DiatecTrentino Volley)

- Campionato Lega A1 2001-2002 (ITAS Diatec TrentinoVolley)

- Campionato Lega A1 2002-2003 (ITAS Grundig TrentinoVolley)
Consulente preparazione atletica sport di squadra pallavolo

- Campionato Lega Russia serie A 2004-2005 (Iskra Volleyball Club - Mosca)

Personal trainer
- 2 titoli mondiali Campione del mondo di sci orientamento Niccold Corradini
- 4 titoli italiani di sci orientamento

- Coppia di ballerini di Tango argentino di fama internazionale

Pubblicazioni principali

1. G. Paissan - Alcuni aspetti di un'analisi biomeccanica del salto in lungo. Centro Studi e
Documentazione -Assi Giglio Rosso-Firenze 1980.

2. R. Bisson - G. Paissan - Il modello biocinetico degli arti inferiori nel salto in lungo.
Donna Sprint n.2 - Trento 1986.

3. G. Battisti - L. Cavalieri - G. Paissan - R. Setti - La valutazione delle capacita di
movimento. Provincia Autonoma di Trento Uff. Sport - Trento 1989

4. G. Battisti - L. Cavalieri - G. Paissan - R. Setti - La valutazione delle capacita di
movimento. Atleticastudi n.5/6 - Roma 1990



5. R. Zotko a cura di G.Paissan - Esercizi speciali per il salto triplo. Relazioni Club Italia
1990-1992. Settore Tecnico FIDAL Formia 1992

6. G. Paissan - |l salto in alto: tecnica e didattica. Atti 25° Convegno Centro Studi E.F.
Torino - Pallanza 1993

7. G. Paissan - Il lancio del peso: tecnica e didattica. Atti 26° Convegno Centro Studi E.F.
Torino - Pallanza 1994

8. G. Paissan - | salti nelle categorie giovanili. Atleticastudi supplemento n.2 - Roma 1994

9. G. Paissan — Progetto Promozione “Atletica 2000”. Federazione Italiana di Atletica
Leggera - Roma 1995

10. G. Paissan — Progetto Promozione 1997 “Verso il 2000”. Inserto Atleticastudi n.6 -
Centro Sudi e Ricerche FIDAL - Roma 1996

11. G. Paissan - L’'insegnamento dell’atletica leggera a scuola (per alunni dai 10 ai 14
anni). Volume 1. Supplemento ai n.1-2 /2001 — Atleticastudi — Centro Sudi e Ricerche
FIDAL

12. G. Paissan - Gioco, divertimento, atletica. Testo per bambini ed insegnanti della scuola
dellinfanzia ed elementare. Fidal — Roma, settembre 2002.

13. AAVV (..., G. Paissan, ....) — Progetto Mo.T.O. progetto per la didattica
dell’educazione motoria, fisica e sportiva nella scuola - MIUR Ministero Istruzione
Universita Ricerca - Firenze ottobre 2002.

14. F. Balestreri — N. Bovini — M. Dallari - G. Paissan — F. Schena - M. Taffara — P. Tosi —
CD ROM Corso di Perfezionamento in Didattica delle Attivita Motorie dell’Alpinismo —
Universita degli Studi di Trento — CeBiSM Centro Interuniversitario di Ricerca in
Bioingegneria e Scienze Motorie — Rovereto dicembre 2002.

15. G. Paissan - L'insegnamento dell’atletica leggera a scuola. Volume 2 “| salti”.
Supplemento ai n.1-2 /2003 — Atleticastudi — Centro Sudi e Ricerche FIDAL.

16. G. Paissan — Come organizzare, proporre e controllare il processo di apprendimento
del gioco piu antico del mondo ‘il correre, saltare e lanciare”. La CORSA “Coach
magazine” (pagg.107-111) — Milano Ottobre 2003 — n.139.

17. G. Paissan - L'insegnamento dell’atletica leggera a scuola. Volume 3 “I giochi
dell’atletica e la staffetta”. Supplemento ai n.1-2/2004 — Atleticastudi — Centro Sudi e
Ricerche FIDAL.

18. G. Paissan — L’atletica dei ragazzi. Testo insegnanti e alunni per la promozione
dell'atletica leggera della scuola media. Fidal — Roma, maggio 2004.

19. G. Paissan - Il gioco. L'importanza del momento ludico nell’insegnamento dello sport
(e non solo). La CORSA “Coach magazine” (pagg. 94-96) — Milano 2/2005—n.147.



20. G. Paissan - L’atletica va a scuola. Le unita di apprendimento. Progetto didattico per la
scuola primaria. Testo per la Sperimentazione Nazionale MIUR-FIDAL — Roma, Ottobre
2006.

21. G. Paissan — Alla scoperta del gioco piu antico del mondo. Schede di lavoro per alunni
ed insegnanti della scuola primaria. CD-Rom per la Sperimentazione Nazionale MIUR-
FIDAL — Roma, Ottobre 2006.

22. G. Paissan — La imagen del movimento en la formacion del gesto técnico - Atletismo
Espafol — Madrid n.1/2008.

23. G. Paissan — La formacion atlética de los jovenes — Metodologia del entrenamiento -
Atletismo Espanol — Madrid n.2/2008.

24. G. Paissan - L’insegnamento dell’atletica leggera a scuola. Volume 4 “| lanci”.
Supplemento ai n.1-2/2008 — Atleticastudi — Centro Sudi e Ricerche FIDAL — Roma
settembre 2008.

25. G.Paissan — Universita e Scuola .... a “Scuola di Atletica” — Progetto Didattico di
Aggiornamento e Formazione Nazionale per gli Insegnanti di Educazione Fisica - Centro
Sudi e Ricerche FIDAL — Roma, agosto 2011

Pubblicazioni YouTube

Rassegna sui libri
Rassegna sulla musicalita
Rassegna sulle orchestre

DOCENTE SCUOLA-UNIVERSITA

- Docente titolare di educazione fisica nella scuola superiore presso il Liceo Scientifico
“G.Galilei” Trento dove attualmente insegna.- Docente all'ISEF di Verona negli A.A. 1983-
84 e 1984-85- Dal 1994 al 2002 ha fatto parte della equipe Nazionale del M.P.I. e del
MIUR come docente dei corsi di formazione e di aggiornamento per gli insegnanti di
educazione motoria, fisica e sportiva. - Dal 2000 — 2005 & docente di Metodologia
dell’educazione fisica e di Didattica delle attivita individuali presso la SSIS dell’'Universita
di Trento.- Dal 2006 € docente di Metodologia delle attivita motorie e Sperimentazione
metodologica presso la SSIS dell’'Universita di Trento.- Dal 2007 & docente di Didattica
delle attivita motorie ai Corsi Speciali del Piano Formativo SSIS per insegnanti della
Scuola primaria. - Dal 2004-05 al 2010 € stato docente a contratto di Didattica delle attivita
motorie “Tecnica e Didattica delle attivita motorie” al Corso di Laurea Triennale, e di
“Teoria e metodologia dell’allenamento” ai Master di specializzazione presso la Facolta di
Scienze Motorie dell’Universita degli Studi di Verona.- Dal 2007 svolge conferenze al
Corso di Laurea Specialistica in Scienze Motorie e Sportive.- Dal 1996 svolge attivita
formazione in qualita di direttore e docente di Corsi di aggiornamento e formazione agli
insegnanti sulla Comunicazione Corporea.- Dal 1994 ha svolto una serie di conferenze e
corsi di aggiornamento e formazione presso le sedi provinciali scolastiche italiane.-
Docente al Convegno di Madrid sulla formazione del giovane atleta (La formacion atlética
de los jovenes — IX Edicion de Las Jornadas de MInores 2007)- Docente a numerosi
Convegni Nazionali sulle problematiche legate alla formazione e alla preparazione



giovanile in ambito motorio e sportivo.- Docente Conferenza allUNAM Facolta di
Psicologia a Citta del Messico “Emozioni in movimento” (Citta del Messico 2010)- Docente
Conferenza al ENED Escuela Nacional De Entrenadores Deportivos de Mexico
“Importancia de la Preparacion Deportiva Basica en Atletas Juveniles” (Citta del Messico 5
marzo 2010) - Docente Corso di formazione teorico-pratico ENAD CONADE Comision
Nacional de Cultura Fisica y Deporte de Mexico 2010)- Docente Corso di formazione
teorico-pratico Escuela Superior de Education Fisica “San Cristobal de las Casas”,
Chiapas, Mexico sulla “Palla Tamburello” (San Cristobal de las Casas 2010)- Docente
Conferenza Escuela Superior de Education Fisica “San Cristobal de las Casas”, Chiapas,
Mexico sulla “Metodologia del Atletismo” (San Cristobal de las Casas 2010 - Docente
Taller XI Festival Cumbre Tajin — Papantla, Veracruz — Mexico su “Contacto corporal? Si,
gracias.” (Tajin 17-21 marzo 2010) - Docente al Corso di formazione FSE presso IPC
Trento a.s. 2010-11 "Il linguaggio del corpo come veicolo indispensabile per una
comunicazione efficace” (30 ore

DOCENTE E TECNICO FEDERAZIONI

e Tecnico FIDAL dal 1978, specialista Nazionale dal 1982, ha collaborato con il
Settore Maschile e Femminile della Nazionale Italiana, come referente del Club
Italia, & stato responsabile tecnico della promozione, ha elaborato e promosso il
progetto Atletica 2000 ed ha diretto i Centri Estivi giovanili di atletica leggera, nel
2002 ha elaborato il progetto promozione FIDAL “Gioco, divertimento, atletica” per
la scuola materna ed elementare, nel 2004 ha elaborato il progetto promozione
FIDAL “L’atletica dei ragazzi” per la scuola media, nel 2006 ha elaborato il progetto
didattico per la scuola primaria “L’atletica va a scuola”, attualmente collabora con la
FIDAL presso il Centro Studi & Ricerche di Roma, con il Settore Nazionale della
Promozione, Docente ai Corsi di formazione e aggiornamento FIDAL (Atletica
Leggera), FIPAV (Pallavolo) e FIN (Nuoto), Docente ai Corsi di aggiornamento FIT
(Tennis), Docente ai Corsi di formazione (Lotta greco-romana) Referente
Provinciale FIPT (Pallatamburello) per I'attivita scolastica dal 1998 al 2002,
Collaboratore FISO (Sport Orientamento) come personal trainer di N. Corradini.



