SILVIA CEROCCHI

PROFILO PROFESSIONALE

Mi chiamo Silvia e sin dai primi anni di vita ho fatto convivere in me
due grandi sogni : il NUOTO e ’ARCHEOLOGIA.

Il percorso Accademico in Universita mi ha permesso di dare alla luce
due pubblicazioni editoriali relative ai miei studi e alle mie scoperte
archeologiche nel territorio di Parma e provincia.

Queste esperienze hanno sviluppato la mia capacita di confrontarmi e
relazionarmi in diversi ambiti, raggiungendo competenze e abilita.

Il mondo dello SPORT, del NUOTO in particolare, ha perfezionato e
plasmato la mia formazione, dal primo brevetto di Salvamento ad
oggi che sto completando il percorso di COACH INCLUSIVO
SPECIAL OLYMPICS.

Ho anni di esperienza, capacita di comunicazione interpersonale,
abilita nel motivare e coinvolgere, forte senso di responsabilita.

Sono specializzata nell’insegnamento a persone con disabilita
intellettiva e relazionale. Cerco continuamente di aggiornarmi,
confrontarmi e formarmi.

Sono una persona cordiale e precisa, ho ottime capacita di gestione
delle dinamiche di gruppo, ho solide competenze progettuali,
organizzative e relazionali.

Sono intraprendente e dinamica, responsabile e socievole. Mi piace
incoraggiare, coinvolgere e sostenere atleti e persone del mio Team in
ogni attivita ed esperienza.

CAPACITA’ E COMPETENZE

-Coordinazione delle attivita
-Comunicazione

-Capacita organizzative
-Lavoro di squadra

-Spirito d’iniziativa
-Organizzazione eventi
-Esperienza di leadership
-Motivazione
-Pianificazione attivita



ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

09/2021 - Attuale Coordinatrice tecnica attivita sportive ASD Sanseverina -Parma-

09/2021 - Attuale Referente progetto “abbraccio d’acqua” per mamme e figli in
collaborazione con ASD Nuotatori Fornovoe, Comune di Fornovo
Taro e Associazione Madamadoré

02/2021 - Attuale Direttrice Provinciale Special Olympics Parma

09/2017 - Attuale Referente e coordinatrice nuoto ASD Sanseverina -Parma-
e Formazione Coach inclusivo Special Olympics

e Ideazione del progetto “SwimmlIN” rivolto agli Istituti
Comprensivi di ogni grado, alle Cooperative e alle famiglie.
Proposto in Comune a Parma con la finalita di promuovere lo
sport, in questo caso il nuoto, tra le persone con disabilita
intellettiva.

09/2017 - Attuale Referente e coordinatrice nuoto disabili ASD Nuotatori Fornovo

e Coordinatrice delle attivitd di bambini, ragazzi e adulti con
disabilita intellettiva con un piano di lavoro annuale e
finalizzato al benessare e all’inclusione degli atleti

e Partecipazione attiva agli eventi e manifestazioni Special
Olympics

09/2001 - Attuale Istruttrice di nuoto, ginnastica dolce per la terza eta e per future
mamme presso ASD Nuotatori Fornovo

Brevetti conseguiti:
e Assistente Bagnanti
Istruttore I livello FIN
Istruttore II livello FIN
Coordinatrice Scuola Nuoto FIN

Specializzazione:



e Acqua e Neurosviluppo FIN
e Coach inclusivo Special Olympics

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2012
Laurea Magistrale: Civilta antiche e Archeologia
Universita degli Studi di Parma

2006
Laurea Triennale: Beni artistici, teatrali, cinematografici e dei nuovi
media
Universita degli Studi di Parma

CERTIFICAZIONI

e ASSISTENTE BAGNANTI

ISTRUTTORE FIN I LIVELLO

ISTRUTTORE FIN II LIVELLO

COORDINATRICE SCUOLA NUOTO

REFERENTE NUOTO DISABILI ASD SANSEVERINA
REFERENTE NUOTO DISABILI ASD NUOTATORI FORNOVO
SPECIALIZZAZIONE FIN in ACQUA E NEUROSVILUPPO
COACH INCLUSIVO SPECIAL OLYMPICS I LIVELLO (NUOTO)
COACH INCLUSIVO SPECIAL OLYMPICS II LIVELLO (NUOTO)



