
DONATELLA SISTI 

Ortottista Assistente di Oftalmologia 

ESPERIENZE PROFESSIONALI:

2021/2022 e 2022/2023 : incarico di docenza presso 
Università degli studi Niccolò Cusano-Telematica Roma
nel Master di I livello. Posturologia. Approcio 
integrato, nel modulo “Occhio e postura. Sinergia tra 
Oculista,Ortottista e Optometrista.(2CFU-MED/50)

2019/ 2023: 
Ortottista e ass di Oftalmologia presso Il CONI 
( campi visivi computerizzati ,OCT, visite Ortottiche,
topografie corneali, retinografie,)

2017/2023:

Lavora presso il Centro Oftalmologico Mediterraneo del
Prof Bruno Lumbroso, come Ortottista Asistente di 
Oftalmologia. Roma.

2017:

Lavora come libera professionista presso un ottico 
specializzato (Ottica Mondelliani Roma ) ed in studi 
privati come assistente di oftalmologia.

2014/2016
Volontariato Unità operativa oculistica Ospedale San 

mailto:donatasisti@libero.it


Giovanni di Roma

2012/2016
libera professione :
studio oculistico Dott. Vittorio Picardo Roma Clinica 
Assunzione di Maria Santissima e presso la 
clinica San Domenico Roma 

2007/2012
libera professione presso Life Cronos di Prato e 
Firenze 
Visite ortottiche pre-operatorie,topografie, campo 
visivo manuale e computerizzato.
Assistenza in sala operatoria.

2002/2007
Unità operativa di oculistica : Casa di cura Nuova 
Itor 

2002/2003
Sostituzione presso unità operativa Ospedale San 
Giovanni Calibita Fatebenefratelli Roma 

2000/2003
Volontariato presso il Centro di riabilitazione 
pazienti ipovedenti e rieducazione. 
Centro di Ipovisione Ospedale Oftalmico di Roma.
Quarta in graduatoria nel concorso 
per il centro di Ipovisone del suddetto 
ospedale.

1997/01
Libera professione presso Associazione Nazionale 
tutela della vista e volontariato Ospedale Regina 
Elena di Roma



1994/1998
Consulenza Ortottica e perimetrie presso il Coni 
Roma Medicina dello sport

1991/1995
individuazione precoce delle malattie oculari
nei bambini in età prescolare con la collaborazione 
dell'unione italiana ciechi di Latina e dell'ospedale 
San Carlo di Nancy di Roma 
Libera professione presso il centro studi e ricerche 
di Elettrofisiologia ocularedi Roma (Prof Modugno )

1998/2003
In carica come Presidente dell'Associazione Italiana 
Ortottisti del Lazio .

FORMAZIONE

2002
Laurea di I Livello in Ortottica con durata triennale.
Facoltà di Medicina e Chirurgia Tor Vergata Roma
votazione 110/110

1991:
Diploma di Ortottista Assistente di Oftalmologia
Ospedale Policlinico Umberto I Università La Sapienza 
Roma



votazione 70/70 e lode 

1983 
diploma Maturità Scientifica 
Liceo Scientifico Luigi di Savoia Ancona
votazione 56/60

lingue 
francese :ottimo
inglese : scolastico
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