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10/2022 – ATTUALE Roma, Italia 
FISIOTERAPISTA LYCEUM - CENTRO SPECIALIZZATO DI CULTURA FISICA - ORTOPEDIA -
FISIOTERAPIA, VIA TORRI IN SABINA 20 

09/2021 – 10/2022 Roma, Italia 
FISIOTERAPISTA ACQUA2O, FISIOTERAPIA È BENESSERE, VIALE ADRIATICO, 146 

05/2020 – 10/2022 Roma, Italia 
FISIOTERAPISTA G.S.C. MEDICAL CONSULTING S.R.L., VIA TINO BUAZZELLI, 36 

Assistenza fisioterapia domiciliare

12/2019 Roma, Italia 
FISIOTERAPISTA CASA DI CURA PAIDEIA S.P.A., VIA VINCENZO TIBERIO, 46 

02/2019 – 05/2019 Roma 
FISIOTERAPISTA TIROCINANTE "POLICLINICO ITALIA SRL", PIAZZA DEL CAMPIDANO 6 

- Approccio, valutazione e trattamento riabilitativo su paziente ortopedico e neurologico in fase acuta e
sub-acuta;

05/2018 – 09/2018 Roma 
FISIOTERAPISTA TIROCINANTE "NOMENTANA HOSPITAL", LARGO NICOLA BERLOCO 1 

- Approccio, valutazione e trattamento riabilitativo su paziente ortopedico e neurologico in fase acuta e
sub-acuta.

10/2017 – 01/2018 Roma 
FISIOTERAPISTA TIROCINANTE "OSPEDALE SAN PIETRO FATEBENEFRATELLI", VIA CASSIA 600 

- Approccio, valutazione e trattamento riabilitativo su paziente acuto, post-acuto e cronico;
-Utilizzo di terapie fisiche:

Tecarterapia; 
Laserterapia; 
Magnetoterapia;
Termoterapia; 
TENS ed Ionoforesi 

- Idrokinesiterapia

05/2017 – 09/2017 Roma 
FISIOTERAPISTA TIROCINANTE "AZIENDA OSPEDALIERA SANT'ANDREA", VIA DI GROTTAROSSA
1035 

- Trattamento riabilitativo del paziente in fase acuta, nei reparti di:
Traumatologia e Ortopedia; 
Neurologia e Stroke Unit;
Chirurgia Toracica

ESPERIENZA LAVORATIVA

• 
• 
• 
• 
• 

• 
• 
• 



Patente di guida: B

Cardiochirurgia e UTIC;
Pneumologia; 
Medicina Generale e Medicina d'Urgenza
UTIPO

09/2016 – 17/11/2019 Roma, Italia 
LAUREATA IN FISIOTERAPIA CON VOTAZIONE DI 110/110 E LODE Università degli Studi di Roma
"La Sapienza", Facoltà di Medicina e Psicologia con sede "Azienda Os 

09/2019 Roma 
STUDENTE OSTEOPATIA "ICOMM" (International College of Osteopathic Manual Medicine), Via di
S.Anna, 15

09/2018 – 02/2019 Roma 
CONSEGUITO TITOLO DI FORMAZIONE BASE ED AVANZATO IN "RIABILITAZIONE POSTURALE
METODO MÉZIÈRES AIFiMM formazione S.r.l. 

- Approccio riabilitativo volto a correggere gli squilibri posturali;
- Docente: Dott.ssa Laura Manni

04/2018 Roma 
QUALIFICA 1° LIVELLO PER L'APPLICAZIONE DEL KINESIOLOGY TAPING Medisport, 

- Applicazione di Kinesiology Taping in pazienti con disturbi dell'apparato muscolo-scheletrico e fasciale;
- Docente: Prof. Lee Min Sun

2010 – 2016 
DIPLOMATA PRESSO LICEO CLASSICO "ARISTOFANE" 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B2 B2 B2 B2 B2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Competenze organizzative - Ho acquisito la capacità di organizzare il lavoro in maniera autonoma
durante le varie esperienze curriculari;
-Predisposizione al lavoro d'équipe in un'ottica multidisciplinare;-Massima flessibilità e disponibilità
nell'organizzazione del lavoro in team.

Competenze comunicative e interpersonali. - Ottime capacità relazionali e comunicative;
-Sono in grado di interagire con pazienti di ogni fascia di età;
-Spiccate capacità di ascolto

• 
• 
• 
• 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

PATENTE DI GUIDA 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 



Competenze professionali 

-Buon utilizzo dei macchinari di terapia fisica;
-Scrupolosità nella valutazione del quadro clinico e sintomatologia del paziente;
-Utilizzo di test e scale di valutazione nei diversi ambiti;
-Capacità di organizzare un percorso riabilitativo in ambito posturale grazie al corso di "Rieducazione
posturale" (Metodo Mézières);
-Applicazione del Kinesiology Taping su muscoli superficiali e profondi;
-Buona manualità nel trattamento di patologie muscolari tramite tecniche di massoterapia.

Trattamento dei dati personali 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs.
196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con
riguardo al trattamento dei dati personali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

COMPETENZE PROFESSIONALI 

TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 
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