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INFORMAZIONI PERSONALI Stefano Muscella 
 

 

    Viale dei pini 79, Porto Recanati (MC), 62017 

  +393398495761 

   stefano.muscella@outlook.it 

Sesso M | Data di nascita 09/11/1990 | Nazionalità Italiana 

 
 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 

 
 

 

Dicembre 2022 – in corso Coordinatore territoriale Centri Coni ed Edu camp 

CONI Marche 

Attività di coordinamento territoriale per il progetto centro coni e per il progetto edu camp organizzati 
dal CONI 

 

Febbraio 2016 – in corso Direttore tecnico Hockey Potenza Picena 

Hockey Potenza Picena, Potenza Picena ( Mc ) 

Allenatore di hockey su prato per le squadre giovanili e senior, responsabile promozione e sviluppo 
del settore giovanile 

 

Settembre 2018 – in corso Collaboratore/Formatore FIH 

Federazione Italiana Hockey 

Formatore per docenti EF e allenatori di I livello. Coordinatore progetto Sport Educa 

 

13 Marzo 2019 – in corso Insegnante di Scienze Motorie  

MIM 

Insegnante di Scienze motorie presso istituti d’istruzione secondaria di I e II grado 

 

 Marzo 2014–Giugno 2023  Insegnante di Educazione Motoria 

MIM, CONI, Sport e Salute 

Insegnante di Educazione Motoria presso istituti di istruzione primaria 

 

Dicembre 2022 – in corso Insegnante di Anatomia e Nutrizione 

Istituti Leonardo Macerata 

Insegnante di Anatomia e Nutrizione di base per studenti della scuola dell’istituto Leonardo di 
Macerata (educazione per adulti) 

 

Luglio 2019 – Luglio 2021 Personal Trainer 

Sinergia Studio, Civitanova Marche (Mc) 

Personal trainer e trainer fisico per gruppi fino a 4 persone 
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Aprile 2017 – Luglio 2019 Preparatore atletico 

Club Scherma Recanati / Golf club Torrenova, Potenza Picena (MC) 

Responsabile attività motoria bambini dai 6 e 12 anni e preparatore atletico per i gruppi dai 12 ai 20 

 

1 Maggio – 31 ottobre 2015 Trainer per bambini ospiti del padiglione Kinder+Sport presso EXPO Milano 2015 

 CONI Lombardia, Milano 

Proposte di attività ludico motorie per bambini dai 5 ai 12 anni  

 

1/1/ 14’ – 31/3/15’ Allenatore  

East Coast Field Hockey, Hershey, PA, USA 

Allenatore di hockey su prato per ragazze di età compresa tra i 10 e i 18 anni 

 

Settembre 2013 – Giugno 2014 Allenatore 
 OSAB, Baranzate (MI) 

 Allenatore di hockey su prato per ragazzi e ragazze dai 6 ai 14 anni 

Settembre 2012 – Giugno 2013 Allenatore 
 Hockey Cernusco, Cernusco sul naviglio (MI) 

 Allenatore di hockey su prato per ragazzi dai 10 ai 20 anni 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

 

2013-2015 Laurea Magistrale in scienza tecnica e didattica dello sport 
 Università degli studi di Milano 

 Scienze Motorie 

2009-2012 Laurea Triennale in scienze motorie 
 Università degli studi di Pavia 

 Corso di laurea in scienze motorie con specifica per l’attività motoria preventiva e adattata 

 
 

COMPETENZE PERSONALI  

 
Lingua madre Italiano     

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale  

Inglese C1 C1 C1 C1 C1 

Spagnolo C1 C1 C1 C1 B2 

 
 

 
Competenze comunicative Ho sviluppato delle buone capacità comunicative anche in ambiti internazionali grazie a varie 

esperienze all’estero, come l’erasmus in Spagna, l’esperienzia di allenatore negli USA e il lavoro in 
Expo. Inoltre grazie all’attività svolta da allenatore di hockey e da insegnante ho imparato a 
relazionarmi e insegnare a ragazzi di tutte le età, dai 3 ai 19 anni. 

 
 

Competenze organizzative e 

gestionali 
Buone competenze di organizzazione e gestione acquisite durante le mie esperienze lavorative nelle 
quali mi sono sempre trovato a gestire gruppi di persone e organizzare eventi principalmente di tipo 
sportivo. 

Competenze professionali 

 

Competenze informatiche 

 

Altre competenze 

 

 

Patente di guida 

 

Dati personali 

Qualifica FIH di Allenatore senior di livello superiore L3 conseguita presso IPOH, Malaysa, Qualifica di 
Tecnico L4 Europeo conseguita presso scuola dello sport, Roma. 

 

buona padronanza degli strumenti Microsoft Office 

 
Atleta di buon livello, ho giocato per anni nel campionato di serie A1 di hockey su prato e sono stato 

più volte parte della selezione italiana. 

 

  Patente B 

 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 

"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 
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