CURRICULUM VITAE

TITOLI DI STUDIO

BREVETTIE
DIPLOMI
POSSEDUTI,

EALTRE
ESPERIENZE
FORMATIVE

« Diploma presso Liceo Scientifico “F.Redi” di Arezzo, Indirizzo bilingue Inglese-Francese, 83/100;

 Laurea Triennale in Scienze Motorie, Sport e Salute (classe L-22) conseguita presso 'Universita degli
Studi di Firenze in data 30.10.2013 con 110/110 e Lode;

» . Laurea Magistrale in Scienze e tecniche dello Sport e delle Attivita Motorie Preventive e Adattate, indirizzo
LM67 (Attivita motoria preventiva e adattata) conseguita presso I'Universita degli Studi di Firenze in data
30.09.2015, con 110/110 e Lode.

» Brevetto valido per I'Abilitazione Europea alla professione di Maestro di Sci Alpino conseguito presso
F.I.S.I, Regione Lazio e Provincia Autonoma di Trento in data 20.04.2012 ;

 Diploma di Allenatore di Sci Alpino I°livello rilasciato da F.I.S.I il 25.09.2020

* Brevetto di Bagnino di Salvataggio lungo litorale marittimo e piscina presso Societa nazionale di
Salvamento;

- Attestato di autorizzazione all'utilizzo dei dispositivi DAE attraverso corso di “Esecutore BLSD Adulto e
Pediatrico per Laici” del 12.11.2018 presso Societa Cooperativa Sociale Etrusco, att. N° 25149;

- Attestato di autorizzazione alla formazione laica sociale e scolastica delle tecniche di rianimazione
cardiopolmonare di base e defibrillazione precoce attraverso “Corso di formazione per Istruttori BLS-D
nellambito dei progetti PAD" Linee guida ILCOR 2015, in data 13.11.2018 presso Societd Cooperativa
Sociale Etrusco, att. N° 325. Ultimo retraining annuale svolto il 28/10/2020 presso Agenzia Formativa
Etrusco.

» Corso di Formazione in primo soccorso pediatrico presso Pubblica Assistenza Croce Bianca Arezzo,
tenutosi in data 14.10.2014;

» Certificazione di Operatore Specializzato nell’'applicazione del Taping Elastico, presso ATS (Advances
Training System) in data 6.12.2014;

» Esperto/Formatore della Scuola Regionale dello Sport CONI Toscana, ambito “Metodologia
dell'allenamento e dellinsegnamento per attivita sportiva giovanile ed in ambito scolastico” presso Scuola
Regionale dello Sport Toscana, Firenze, Ottobre 2017.

+ Corso Formazione Sportiva Giocosport Sportgiocando presso Coni tenutosi presso CONI Arezzo, in data
27/11/2014;

Corso di formazione per Operatori C.A.S. presso Coni Arezzo;

» Corso “Apprendimento e scoperta dei neuroni specchio” presso Associazione italiana maestri cattolici,
Sezione di Arezzo;

- Corso di Formazione “Atletica leggera e Ginnastica” Elementi fondamentali nella preparazione di tutte le
discipline sportive, “Osservare attraverso il Rolfing” presso Coni;

« Corso di Formazione “Indicazioni nazionali per il Curmricolo Scuola Infanzia e Primo Ciclo di Istruzione”
presso Ufficio Ed. Fisica Scolastico Regionale per la Toscana, Ambito territoriale di Arezzo.

« Corso di Formazione Generale e Specifica Lavoratori, in riferimento a D.Lgs 81/2008 in data 21.07.2016 e
12.08.2016 presso G&P Servizi S.a.s. (TN)

» Diploma di Istruttore di Fitness Group su base musicale rilasciato da Federazione Italiana Fitness
in data 06.11.2016

» Diploma di Insegnante di Pilates Basic Matwork rilasciato da Federazione Italiana Fitness in data
02.12.2016

« Certificato ECDL-IT SECURITY- Livello Specialised rilasciato da AICA il 22/01/2020

» Corso di Formazione online Future Labs “ Strategie didattiche innovative DAD Sessione 10” svolto
presso Isis Valdarno e concluso il 03.06.2020

» Attestato di partecipazione al corso e-leaning ICF-CY, Profilo di Funzionamento, PEI: linee guida,
strumenti, pratiche rilasciato da ICF Scuola il 13.11.2020.

» Corso di formazione “Uso didattico dei Tablets” dela durata di 200 ore, conseguito in data 12.12.2021
presso ANDI, Associazione Docenti Italiani a carattere nazionale. Codice attestato: GAX22649

» Corso di formazione “Uso didattico della LIM” dela durata di 200 ore, conseguito in data 12.12.2021
presso ANDI, Associazione Docenti Italiani a carattere nazionale. Codice attestato: PMR22648

» Corso di formazione per il conseguimento della specializzazione per le attivita di sostegno agli alunni con
disabilita a.a.2021-2022 per scuola secondaria II° grado presso Universita degli Studi di Siena da
dicembre 2021 a luglio 2022. 750 ore.



ESPERIENZA PROFESSIONALE

COMPETENZE PERSONALI

Maestra di Sci presso “Scuola Italiana Sci Dolomiti di Brenta”, Andalo (TN) dal 2012;
Maestra di Sci presso “Scuola Sci & Snowboard La Villa”, La Villa (BZ) dal 2021.

Docente Ed. Fisica presso “Scuola Primaria, Parificata, Paritaria Suore Stigmatine” di
Arezzo, P.zza S.Agostino;

Operatrice presso A.S.D. “Ginnasticando” per Ginnastica Posturale, Ginnastica Dolce,
Ginnastica correttiva, Ginnastica funzionale e Fitness.

Operatrice presso Ass. "ALGA Arezzo” per Avviamento all’Atletica Leggera, categoria
Pulcini;

Operatrice presso A.S.D. “Ginnasticando” per Psicomotricita e Avviamento alla Ginnastica
Artistica;

Assistente Bagnanti in strutture pubbliche e private, tra le quali “Centro Sport
Chimera Palazzetto del Nuoto” di Arezzo, “Junior Tennis Club” di Arezzo dal 2010,
presso Lago di Caldonazzo (TN) con Securityguard S.r.l per tutta la stagione estiva
2016 e presso Fattoria “La Vialla” dal 2018;

Istruttore Attivita Sportive presso “INSPORT" di Arcore (MB) per i mesi di giugno e
luglio 2017;

Operatrice presso scuole primarie e scuole dell'infanzia attraverso progetti “Sport
Giocando" e “Sport e Scuola compagni di banco”

Maestra di sci e responsabile tecnico presso Sci Club “Vittorio Cassai” Arezzo dal
2016.

Docente supplente temporaneo per linsegnamento di Scienze Motorie e Sportive negli
istituti di istruzione secondaria di Il grado (A048), presso Liceo “Citta di Piero”
(ARIS00200R) di Sansepolcro (AR) e presso Liceo Scientifico “Francesco Redi”
(ARPS02000Q) di Arezzo negli anni scolastici 2017-18 e 2018-19;

Docente formatore per Scuola Regionale dello Sport CONI Toscana dal 2017.
Collaboratore e co-trainer per “ATS Advanced Trainer System” dal 2019.

Docente supplente annuale per I'insegnamento di Scienze Motorie e Sportive negli istituti
di istruzione secondaria di Il grado (A048) presso “ISIS Valdamo” (ARIS00800Q) di San
Giovanni Valdamo (plesso IP “Marconi”) per I'anno scolastico 2019-20.

Docente supplente annuale per funzione sostegno minorati psicofisici nell' istituto di
istruzione secondaria di Il grado “ITIS Galileo Galieli” (ARTF02000T) di Arezzo per 'anno
scolastico 2020-21.

Docente supplente annuale per funzione sostegno minorati psicofisici nell' istituto di
istruzione secondaria di Il grado “Liceo Artistico P.F. annesso al Convitto” (ARVC010009)
di Arezzo per I'anno scolastico 2021-22.

»  Certificazione di conoscenza lingua Inglese livello B2 (Quadro comune europeo
di riferimento), rilasciata da CLA Firenze in data 04.12.2015

»  Certificazione di conoscenza lingua Francese livello B2 (Quadro comune europeo
di riferimento), rilasciata da CLA Firenze in data 10.11.2015

Alice Buitti



