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PROFILO PROFESSIONALE 
Neo Laureato efficiente, con oltre 6 anni di 
esperienza nel servizio Direttore di sala e 
Accoglienza ed esperto in Restaurant 
management. 

Forte predisposizione al lavoro di squadra 
volto al raggiungimento di un obiettivo 
comune e alla customer relationship. 

 
Background sportivo legato principalmente 
al mondo del calcio. 
 
 

 
 
CAPACITÀ E COMPETENZE 
■ Propensione al lavoro in team 

■ Forte propensione alla crescita 
professionale 

■ Predisposizione a trasferte 

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI 

Direttore di sala Stabilimento Saporetti - 
Sabaduia, LT 

06/2017 - 02/2023 

■ Gestione delle attività di allestimento della sala e dei tavoli in base al tipo di 
evento e alla capacità di accoglienza della sala. 

■ Cura dei rapporti con lo staff di sala e cucina. 

■ Customer Relationship 

■ Verifica dell'idoneità della strumentazione di lavoro e gestione dell'acquisto di 
nuove forniture. 

■ Promozione dell'immagine del locale attraverso l'organizzazione di iniziative ed 
eventi. 

■ Formazione del personale di sala sulle norme di comportamento e di servizio. 

 
 
Calciatore serie D Team Nuova Florida - Ardea, Rm 
01/2018 - 12/2022 

■ Partecipazione a sessioni di allenamento di squadra secondo il programma e di 
allenamento individuale per il potenziamento delle capacità atletiche e il 
contributo al successo della squadra. 

■ Ottimizzazione della nutrizione, dei regimi di allenamento e delle scelte di stile 
di vita al fine di mantenere la forma fisica a livelli ottimali. 

■ Dimostrazione di un atteggiamento professionale durante eventi di 
beneficenza, sportivi e mediatici in qualità di rappresentante della squadra. 

 
Direttore di sala Ristorante Nojo – 
Roma 
01/2019 - 05/2021 

■ Gestione delle attività di allestimento della sala e dei tavoli in base al tipo di 
evento e alla capacità di accoglienza della sala. 

■ Coordinamento efficace del team di camerieri a garanzia di un'elevata qualità 
del servizio. 

■ Cura dei rapporti con lo staff di cucina. 

■ Collaborazione alla formazione e all'aggiornamento del team di sala. 

■ Supervisione del servizio e della presentazione del cibo al cliente. 

 
Calciatore serie D Latina Calcio - Latina, Rm 
01/2017 - 12/2018 

■ Dimostrazione di un atteggiamento professionale durante eventi di 
beneficenza, sportivi e mediatici in qualità di rappresentante della squadra. 

■ Ottimizzazione della nutrizione, dei regimi di allenamento e delle scelte di stile 
di vita al fine di mantenere la forma fisica a livelli ottimali. 

■ Partecipazione a sessioni di allenamento di squadra secondo il programma e di 
allenamento individuale per il potenziamento delle capacità atletiche e il 
contributo al successo della squadra. 

 
Allenatore di calcio Grifone Gialloverde - Roma, Rm 
01/2017 - 12/2018 

■ Guida e gestione di allenamenti fino a 24 giocatori. 

■ Organizzazione di sessioni di allenamento tecnico-tattico per l'apprendimento 
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di nuove strategie di gioco. 

■ Gestione degli allenamenti di squadre giovanili e coordinamento delle relazioni 
con genitori e parenti. 

■ Pianificazione e studio di programmi di allenamento specifici per i singoli atleti. 

 
Calciatore serie D Cynthia - Albano, Roma 
01/2016 - 11/2017 

■ Dimostrazione di un atteggiamento professionale durante eventi di 
beneficenza, sportivi e mediatici in qualità di rappresentante della squadra. 

■ Partecipazione a sessioni di allenamento di squadra secondo il programma e di 
allenamento individuale per il potenziamento delle capacità atletiche e il 
contributo al successo della squadra. 

■ Sostegno ai nuovi membri del team nella fase di ambientamento alle 
procedure, di creazione di legami con altri atleti e di miglioramento delle 
prestazioni agonistiche. 

■ Proposta di un servizio di qualità con grande attenzione al cliente. 

■ Svolgimento delle attività prestando cura ai dettagli e garantendo precisione 
nell'esecuzione. 

 
  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

Laurea: Scienze del Turismo Con Specializzazione in Organizzazione di 
eventi sportivi e manageriali 
Università di Tor Vergata - Roma 

 

HOBBY E INTERESSI 
 

Pesca 
Surf 
Viaggi 
Lettura
Animali 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
  
 
  

 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio CV ex art. 13 del decreto 
legislativo 196/2003 e art. 13 del regolamento UE 2016/679 sulla protezione dei singoli 
cittadini in merito al trattamento dei dati personali 

 


	CONTATTI
	PROFILO PROFESSIONALE
	CAPACITÀ E COMPETENZE
	ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI
	ISTRUZIONE E FORMAZIONE
	HOBBY E INTERESSI

